Dziatania o charakterze prospolecznym, kulturalnym, oswiatowym lub sportowym:
1. Druga edycja darmowych warsztatow dla mieszkancow Zabek. Capoeira i1 akrobatyka

2. Rodzinne planszéwki

3. Rozkoduj Zabki - rodzinna gra miejska

4. Cykl koncertéw "Muzyka dla Malucha 2020" i warsztatow ksigzki "Ksigzka dla Malucha"

5. Zwigkszenie potencjatu ratowniczego oraz bezpieczenstwa strazakdéw - ratownikOw poprzez
zakup Aparatow Ochrony Drég Oddechowych

6. Zajecia dla dzieci "Senso rozwd;"

7. Wybory picknosci "Beauty Miss Poland 2020" podczas ktérych licytowane beda

przedmioty, a dochod z licytacji przeznaczony bedzie na zabkowskie Swietlice
srodowiskowe

8. Ogolnopolski Festiwal Muzyki Jazzowej

9. Zabkowskie warsztaty ceramiczno- artystyczne

10. Majsterkowanie dla dorostych i mlodziezy

11. Gra miejska

Dziatania o charakterze inwestycyjnym:
1. Wybieg dla pséw w potudniowej czgsci miasta Zabki
2. Budowa sitowni terenowe;j typu Streetworkout na terenie Miasta Zabki
3. Miejski pojemnik na nakretki
4. Budowa placu zabaw przy ul. Skrajne;j
5. Poprawa warunkéw uzytkowania budynku Ochotniczej Strazy Pozarnej poprzez
termomodernizacj¢ oraz wymiang¢ pokry¢ dachu



Dziatania o charakterze prospotecznym, kulturalnym, oswiatowym lub sportowym
1. Druga edycja darmowych warsztatow dla mieszkancow Zgbek. Capoeira i akrobatyka.

Opis zadania i uzasadnienie:

Rozwdj 1 upowszechnianie brazylijskiej sztuki walki i tanca Capoeira. Prezentacja i propagowanie
kultury afrobrazylijskiej oraz jezyka portugalskiego. Prowadzenie dziatan zwigzanych
z promowaniem roznorodnosci kulturowej — w duchu edukacji migdzykulturowej. Propagowanie
alternatywnych form spedzania czasu przez dzieci, mlodziez, dorostych i senioréw. Propagowanie
zdrowego stylu zycia i profilaktyka uzaleznien. Inicjowanie i rozwijanie aktywnoS$ci tworczej
1 spotecznej wsroéd dzieci, mtodziezy 1 dorostych. Prowadzenie dziatan na rzecz integracji
spotecznej. Spotkania z rodowitymi Brazylijczykami. Mozliwo$¢ poznania Brazylijskich
instrumentow. Intensywny Kurs gimnastyczny poprawi uczestnikom postaweg, przyczyni si¢
do zachowania plynnosci i harmonii ruchow, spowoduje rownomierny rozwoj migsni. W efekcie
gimnastyka poprawia samopoczucie czlowieka 1 przyczynia si¢ do zachowania zdrowia
psychicznego.

W roku 2019 zostat ztozony analogiczny oraz zrealizowany. Mieszkancy z przyjemnoscig
uczestniczyli w kazdych warsztatach. W zajeciach braty udziat cale rodziny, co potwierdzito
zatozenia naszych projektow. Zajecia takie, jak wida¢ po poprzedniej edycji, ciesza si¢
zainteresowaniem, tzn. ze s potrzebne.

Koszt: 25 000,00 z¢
2. Rodzinne Planszowki

Opis zadania i uzasadnienie:
Rodzinne Planszowki to projekt, ktorego celem jest zach¢canie mieszkancow miasta do wspdlnego,
rodzinnego spedzania czasu. Obecnie na rynku dostepny jest szeroki wybor gier planszowych,
dzigki czemu mozemy rozwija¢ szereg naszych umiejetnosci, takich jak np.: logiczne myslenie,
zrgczno$¢, myslenie strategiczne, poszerzanie swojej wiedzy. Jednak w naszym odczuciu
najwazniejsze jest budowanie relacji rodzinnych i spotecznych oraz wspélne spgdzanie czasu.
Projekt Rodzinne Planszoéwki zaktada organizacj¢ duzego, weekendowego eventu, bezplatnego
dla wszystkich mieszkancéw miasta. Na wydarzenie zlozg si¢ m. in.:

* Co najmniej 4 turnieje w popularne gry planszowe nastawione na zmagania druzynowe/

rodzinne.

* Prezentacja i nauka gier przeznaczonych dla dzieci w wieku przedszkolnym.

*  Wspolne tworzenie zabkowskiej gry wielkoformatowe;.

* Prezentacja gier retro, czyli w co grali nasi rodzice i dziadkowie.

* Sesja gier RPG (role playing games/gry fabularne).

* Pokaz gier bitewnych.

* Strefa animacji dla najmlodszych uczestnikoéw .

* Konkursy i zabawy z nagrodami.
Dodatkowo w trakcie trwania Rodzinnych Planszéwek zaaranzowana zostanie przestrzen
na wypozyczalnie gier planszowych 1 miejsce do grania, nad ktorg czuwac¢ bedg animatorzy.

Koszt: 25 000,00 =zt



3. Rozkoduj Zqbki — rodzinna gra miejska

Opis zadania i uzasadnienie:

Rozkoduj Zabki, to rodzinna gra miejska, ktorej celem jest zachecenie mieszkancoOw miasta
do aktywnego, wspolnego spedzania czasu na §wiezym powietrzu, poznawanie historii miasta,
budowanie lokalnego patriotyzmu oraz wspieranie postaw obywatelskich. Dzieki grze Rozkoduj
Zabki uczestnicy przezyja czterotygodniowa, rodzinng przygode, zgltebia wiedz¢ o miescie oraz
odkryja jego ciekawe zakatki. Gra sktada si¢ z czterech siedmiodniowych etapow. W kazdym etapie
uczestnicy odnalez¢ muszg 5 miejsc na terenie miasta (zaznaczonych na mapie dostgpnej online),
w ktorych ukryte sag QR kody. Nastepnie nalezy wykona¢ zadanie lub odpowiedz na pytanie, ktore
pojawia si¢ po odczytaniu QR kodu. Zadania i pytania zwigzane sg bezposrednio z miastem Zabki.
Za odczytane QR kody i1 wykonane zadania uczestnicy otrzymujga punkty, widoczne w rankingu
na stronie www. Uczestnicy moga bra¢ udziat w grze pieszo lub rowerowo. Po zakonczeniu gry
najlepsi uczestnicy dostajg nagrody. Innowacyjnos¢ gry polega na tym, ze gra¢ mozna w dowolnym
momencie w ciaggu tygodnia — kazdy z QR kodoéw aktywny jest przez 7 dni. Dzigki temu wigcej
0sOb moze w niej wzig¢ udzial.

Koszt: 15 000,00 z¢

4. Cykl Koncertow ,Muzyka dla Malucha 2020 i warsztatow ksigzki ,,Ksigzka dla
Malucha”

Opis zadania i uzasadnienie:

Koncerty ,,Muzyka dla Malucha 2020 to propozycja kontynuacji rozpoczgtego w roku 2019 cyklu
wydarzen muzycznych dedykowanych najmtodszym odbiorcom czyli dzieciom w wieku 0-6 lat
1 ich rodzinom zamieszkujagcym Miasto Zabki, z mozliwos$cig udziatlu starszego rodzenstwa. Projekt
obejmuje ok. 18 koncertéw roztozonych na okres 6 miesigcy — przykladowo trzecia sobota
kwietnia, maja, wrze$nia, pazdziernika, listopada i grudnia. W tym roku pragniemy uzupehnic cykl
o warsztaty z ksiazka, aby dzieci poznawaty nie tylko muzyke ale literatur¢ od najmlodszych lat.
W dniu wydarzenia przewidujemy wstepnie trzy koncerty gordonowskie oraz jeden warsztat
z ksigzka zatem facznie 4 wydarzenia w jednym dniu w miesigcu. Cele ogolne projektu:
to umozliwienie spedzenia czasu rodzinnie, kreatywnie 1 rozwojowo a takze szerzenie kultury
od najmlodszych lat. Propagowanie muzykowania 1 czytania najmtodszym 2z elementami
improwizacji, kreowania wyobrazni muzycznej, literackiej a takze ruchowej z naciskiem
na edukacje poprzez zabawe. Zalezy nam zardwno na integracji $rodowiska lokalnego, jak
1 kreatywnie 1 rodzinnie sp¢dzonym czasie, budowaniu spolecznosci utozsamiajacej si¢ 1 dumnej
zmiejsca zamieszkania jakim jest Miasto Zabki, ksztalceniu $wiadomego uczestnika Zycia
kulturalnego od najmtodszych lat, chetnego do odkrywania swiata. Cele bezposrednie: budowanie
spoteczenstwa zaangazowanego w kultur¢ a takze zintegrowanego sasiedzko. Tworzenie wigzi
1 relacji sagsiedzkich. Zaprezentowanie muzycznych instrumentéw takich jak np. pianino, banjo,
ukulele, wiolonczela, kontrabas, saksofon, skrzypce, harfa, perkusjonalia oraz zr6znicowanych
utworéw serwowanych przystepnie dla wieku odbiorcy w celu wzbudzenia jak najwigkszego
zainteresowania kulturg, rozwoj emocjonalny dziecka, integracja mieszkancow Zabek,
pielggnowanie rodzinnych 1 sasiedzkich relacji, budowanie wigzi spotecznych migdzy
mieszkancami.

Koszt: 43 000,00 z¢



5. Zwigkszenie potencjalu ratowniczego oraz bezpieczenstwa straiakow — ratownikow
poprzez zakup Aparatow Ochrony Drog Oddechowych

Opis zadania i uzasadnienie:

Strazacy kojarza si¢ z poczuciem bezpieczenstwa oraz bezinteresownej pomocy mieszkancom
miast. Nie inaczej jest takze w mieScie Zabki gdzie Ochotnicza Straz Pozarna zrzesza 25 strazakow
— ratownikow, ktorzy w dzien i w nocy sg gotowi nies¢ pomoc mieszkancom. Stuzba ta, naraza
strazakow jednak na niebezpieczenstwa. Niebezpieczenstwem tym sg pyly, trujagce gazy oraz
zawiesiny w powietrzu w ktérym przychodzi pracowaé strazakom. Zeby dbaé réwniez o wiasne
zdrowie 1 zycie strazacy uzywajg aparatow ochrony drog oddechowych tzw. AODO. Aparaty
te sktadaja si¢ z noszaka, butli, maski ktorg strazak ubiera na twarz oraz sygnalizatora bezruchu,
ktory sygnalizuje sytuacje niebezpieczng jaka moze by¢ zastabnigcie strazaka lub zbyt wysoka
temperatura otoczenia w ktorym przebywa ratownik. Dawniej nie przyktadano duzej wagi na to, co
niewidoczne znajduje si¢ w powietrzu dlatego tez AODO zaktadano tylko przy pozarach budynku.
Obecnie bardzo duzy nacisk kladzie si¢ na bezpieczenstwo ratownika i wszgdzie tam gdzie
to potrzebne strazak — ratownik ubiera taki aparat. Sg to nie tylko pozary budynkow, ale takze
pozary aut, $mieci oraz wszystkich pozarow gdzie przedmiot spalany moze wydziela¢ trujace
substancje. Obecnie jednostka Strazy Pozarnej w Zabkach posiada tylko po dwa aparaty na dwoch
pojazdach ratowniczo — gasniczych. Minimum ktére jednostka powinna posiada¢ to 6 AODO
na jednym wozie ratowniczo — gasniczym. Dlatego tez cel projektu to zakup 4 szt. Aparatéw AODO
wraz z dwoma dodatkowymi zapasowymi butlami. Obecnie nowe auto pozarnicze, ktdre zostato
zakupione, na etapie zamawiania zostalo skonfigurowane tak, aby AODO byly zamontowane
w oparciach foteli zatogi, aby skroci¢ czas zakladania do minimum. Warto réwniez zaznaczy¢,
ze nowoczesne AODO pomagaja oddycha¢ strazakowi — ratownikowi poprzez ,,podawanie”
powietrza. Oznacza to, Ze osoba korzystajaca nie musi ,,zaciggac” powietrza z butli, a oddycha tak,
jak bez maski. AODO, ktore projekt obejmuje moga stuzy¢ réwniez do ewakuacji osob
poszkodowanych. Poprzez zamontowanie specjalnych kapturow ratunkowych ktére zaktada sig¢
osobom poszkodowanym, mozna takg osobe ewakuowac ze strefy niebezpiecznej bez narazania na
wydychanie szkodliwych substancji. Projekt ma na celu poprawg bezpieczenstwa strazakow
ochotnikow ktorzy bezinteresownie niosg pomoc mieszkancom, podniesie ich potencjat ratowniczy
a takze przyczyni si¢ do zminimalizowania ryzyka bierno$ci przy akcji ratunkowej spowodowanej
brakiem odpowiedniego sprzetu.

Koszt: 36 400,00 zt
6. Zajecia dla dzieci ,,Senso rozwoj

Opis zadania i uzasadnienie:

Dla kazdego rodzica najdrozszym skarbem jest jego dziecko. I kazde dziecko jest wyjatkowe
na swoj sposob. Niestety niektorzy rodzice z czasem zauwazaja niepokojace cechy u swoich
pociech, takie jak: nadwrazliwo$¢ na dzwigki czy $wiatto, czeste potykanie si¢, staba lub nadmierng
reakcje na bol, niechg¢ do mycia twarzy, obcinania czy czesania wlosow, narzekanie na drazniace
metki...

Czesto to problemy koncentracji uwagi, rOwnowagi, zrozumienie polecen. Nie mozemy pozwoli¢
aby to spowodowato problemy w nawigzywaniu relacji spotecznych, niedojrzatosci emocjonalnej
czy niskie poczucie wiasnej wartosci. Dlatego niezwykle wazne w prawidlowym rozwoju
sa r6znorodne zabawy sensoryczne, czyli takie ktore ucza nasze maluchy wlasciwego reagowania
na bodzce, ktore za pomocg zmystow doc erajg do nich z otoczenia. Zabawy sensoryczne to nie
tylko kreatywno$¢ i zdolnos$ci ruchow Zmyst stuchu wykorzystuje si¢ do komunikowania si¢
1 rozpoznania otoczenia. Zmyst smaku 1 wgchu ma tyw na proces uczenia si¢ 1 pami¢¢ emocjonalna.
Rozwdj zmyshu dotyku pomaga w zachowaniu rownowagi, a zmyst wzroku jest niezbedny przy
nauce czytania , pisania i spostrzegania. A jesli umozliwimy naszym pociechom zabawe w wickszej



grupie dzieci, zyskamy dla nich o wiele wigcej. Takie zabawy sa §wietng lekcja Zycia, a przede
wszystkim rozwijaja u dziecka funkcje spoteczne. Dzieci bawigce si¢ wspdlnie uczg si¢ miedzy
innymi dzielenia, reagowania na potrzeby innych i wyrazania wlasnych potrzeb, wspotpracy, atakze
zrozumienia 1 zycia w zgodzie z innymi. Nasze dzieci - nasza przysztos¢.

Proponuje dzieciaczkom z Zabek ogoélnorozwojowe zajecia ,,Senso rozw0j” zajecia wspieracjace
elementami sensorykii, gimnastyki, muzykoterapii 1 terapii r¢ki prowadzone przez pedagogow
specjalnych.

Koszt: 22 147,38 z#

7. Wybory pi¢knosci ""Beauty Miss Poland 2020" podczas ktorych licytowane bedg
przedmioty, a dochdd z licytacji przeznaczony bedzie na zgbkowskie swietlice
srodowiskowe

Opis zadania i uzasadnienie:

Glownym celem Wyboréw Pigknosci ,,Beauty Miss Poland 2020" podczas ktérych licytowane beda
przedlnioty, a dochdd z licytacji przeznaczony bedzie na zagbkowskie §wietlice sSrodowiskowe, jest
promocja miasta Zabki i catego regionu oraz jego niezwykle urokliwych mieszkanek. Organizacja
wyborow to nie tylko prezentacja atrakcyjnych kandydatek, ale takze zapewnienie mieszkancom
Zabek spotkania z popularnymi w Polsce artystami. Laureatka naszego konkursu prezentowac
bedzie miasto Zabki 1 caly caly region w Ogdlnopolskim Konkursie ,,Bursztynowa Miss Polski".
Casting do konkursu odbedzie si¢ 18 kwietnia 2020 roku w sali widowiskowej Miejskiego Osrodka
Kultury w Zabkach. Potfinaly odbeda si¢ 16 maja 2020 roku w MOK, a finat konkursu przetom
czerwca /lipca w hotelu MANSOR.

Koszt: 49 000,00 z¢

8. Ogolnopolski Festiwal Muzyki Jazzowej

Opis zadania i uzasadnienie:
Festiwal ina charakter otwarty i jest konkursem dla wszystkich osob fizycznych, zespotow
wokalnych 1 grup teatralnych w Polsce, zar6wno amatorskich jak i zawodowych. Festiwal w swoim
zatozeniu ma na celu prezentacje dorobku wybitnych tworcow $wiatowego i polskiego musicalu.
Poza prezentacjami wykonan artystycznych w dniach Festiwalu odbywaja si¢ konferencje naukowe,
wyktady, warsztaty teatralne, a takze spotkania z wybitnymi przedstawicielami $wiata kultury
1 sztuki.
Projekt ma charakter edukacyjny a takze historyczny (poczatki muzyki jazzowej na $wiecie .
Festiwal ma zacheci¢ uczestnikéw 1 odbiorcow do poglebienia wiedzy muzycznej 1 bardziej
swiadomego odbioru muzyki. W spiera uczestnikow w rozwoju kultury muzycznej poprzez udziat
polskich artystéw, oséb fizycznych, zespotow wokalnych 1 grup teatralnych w Polsce, zarowno
amatorskich jak i zawodowych w projekcie. Dzialanie te prowadza do rozwoju lokalnego
z udzialem lokalnej spotecznosci.
Celami Konkursu s3:

1) propagowanie i upowszechnianie kultury muzycznej,

2) prezentacja dorobku artystycznego mlodych wokalistow amatorow i aktorow zawodowych

3) konfrontacja osiggnie¢ , wymiana doswiadczen 1 nawigzywanie kontaktow,

4) prezentacja dorobku $wiatowych scen musicalowych.
Dzialania zwigzane z organizacjag wydarzenia skupiajg si¢ przede wszystkim na tworzeniu
wizerunku pozadanego miasta. Cykliczna impreza o charakterze kulturalnym czgsto wykracza poza
powszechnie dostepne imprezy w rejonie, co wzbudza zainteresowanie mediow 1 staje si¢



atrakcyjnym turystycznie miejscem wzmacniajacym wizerunek miasta. Zacheca mieszkancow
do aktywnego uczestnictwa w organizowanym Wydarzeniu. Impreza taczy 1 inspiruje uczestnikow.

Koszt: 48 500,00 zt
9. Zgbkowskie warsztaty ceramiczno- artystyczne

Opis zadania i uzasadnienie:

W ramach projektu zostang zorganizowane 4 spotkania warsztatowe. Spotkania zostang
zorganizowane w roznej kategorii wiekowej, dla dzieci, mtodziezy czy dorostych.

Grupa moze liczy¢ od 10-15 osob.

Zajecia prowadzone przez firme¢ zewngtrzng.

Miejsce Szkota Podstawowa nr SP 3.

Uczestnicy wykonajg ceramiczne naczynia, rozne pozostate przedmioty poprzez m.in. malowanie,
rzezbienie itp.

Warsztaty ceramiczno - artystyczne cieszg si¢ duzym zainteresowaniem w$rod mieszkancow.

Bez wzgledu na to czy marzy Ci si¢ wlasna zastawa, czy korale poznasz ceramiczne podstawy takie
jak slimaczki, wateczki, taczenie, zacieranie 1 wygladzanie :) a jak juz je opanujesz to bgdziemy
malowac , ceramicznymi farbami i szkliwami oraz cieszy¢ si¢ wspodlnie glinianymi cudami.

Koszt: 15 000,00 zt
10. Majsterkowanie dla dorostych i mlodzieZy

Opis zadania i uzasadnienie:

Projekt polega na organizacji zaj¢¢ z majsterkowania dla dorostych i mtodziezy . Podczas zajeé
uczestnicy beda realizowali projekty "Zrob to sam" tzw. DIY (ang. "do it yourself”).

W ramach zaje¢ zorganizowanych bedzie 10 spotkan. Na kazdych zajeciach przedstawiane beda
inne propozycje projektow. Projekty beda m.in. z zakresu modelarstwa, budowy prostych
przedmiotow uzytkowych, np. karmniki dla zwierzat, stolarskich oraz tapicerskich itp.

W ramach projektu kazdy z uczestnikdw bedzie miat zapewnione niezbedne materiaty do realizacji
projektu np. deski, material, pianki, lakiery, farby, kleje, gwozdzie itp. oraz niezbedne narzedzia np.
miotki, wkretarki, pity, pedzle itp. Uczestnikom zostang zapewnione niezbedne sprzety i1 ubrania
bhp np. okulary, fartuchy, rgkawice, w celu bezpiecznej pracy nad projektami.

Po zakonczeniu kazdych zaj¢¢ zostanie zrobiona dokumentacja fotograficzna zrealizowanych prac.
W trakcie zaje¢ réwniez bedzie prowadzona dokumentacja fotograficzna z zaje¢. Zdjecia,
w formacie zblizonym do A4, beda na zakonczenie projektu wystawione w galerii w Domu Kultury
"Miasta Zabki".

W zajeciach przewiduje si¢ udzial 20 oséb, w 1 lub 2 grupach w zaleznosci od tematyki spotkania
oraz konieczno$ci zapewnienia bezpiecznej przestrzeni do pracy. Uczestnikami bedg dorosli oraz
mtodziez w wieku 15-18 lat. O udziale w zajeciach decydowaé bedzie kolejnos¢ zgloszen.
Za przyjmowanie zgloszen odpowiedzialny bedzie realizator projektu lub Wydzial Obstugi
Mieszkancow Urzedu Miasta Zabki. Zajecia realizowane beda zewnetrzng firm¢ na terenie Domu
Kultury lub Szkoty Podstawowej SP3.

Koszt: 37 500,00 z¢



11. Gra miejska

Opis zadania i uzasadnienie:

Projekt zaklada realizacje gry miejskiej dla mieszkancow.

Punktami gry miejskiej beda miejsca o znaczeniu historycznym i kulturalnym Miasta, pomniki,
w tym pomniki przyrody, obiekty wpisane do Gminnej Ewidencji Zabytkow 1 Rejestru Zabytkow,
obiekty sportowe itp.

W ramach projektu zostanie zrealizowana Gra miejska.

W celu realizacji gry zostanie zatrudniona zewnetrzna firma.

Przy kazdym z punktow gry uczestnicy beda si¢ musieli wykaza¢ wiedza historyczng na temat
Miasta..

Na kazdym z punktow uczestnicy otrzymajg stempel potwierdzajacy dotarcie do punktu oraz
przyznang liczb¢ punktéw, ktére beda umieszczane na specjalnej karcie do Gry. Przed
rozpoczeciem gry dostepny bedzie w elektronicznej wersji na stronie Urzedu Miasta przewodnik
po Miescie, w ktorym zebrane beda informacje o Miescie 1 punktach w grze, aby uczestnicy mogli
si¢ przygotowac do gry.

Pytania dotyczace obiektow zostang skonsultowane z pracownikami Urzedu , Doméw Kultury,
Organizacji zajmujacych si¢ historig 1 aktywnos$cig lokalng historykami lub innymi osobami
posiadajacymi wnikliwg wiedz¢ na temat punktow w grze.

Gra realizowana bedzie w weekend, aby mogla w niej wzig¢ udziat jak najwieksza liczba
uczestnikow. Uczestnicy beda realizowali gre w grupach. Kazda z grup bedzie liczyla co najmnie;j
5 uczestnikoOw, w tym zawsze co najmniej 1 osoba pelnoletnia . Zgtoszenia udziatu w grze beda
zbierane przez wylonionego Organizatora lub Wydziat Obstugi Mieszkancow Urzedu Miasta.

Gra bedzie realizowana w kilku kategoriach:
1. Przedszkolaki

Dzieci klas 1-4

Dzieci klas 5-8

Mtodziez szkot ponadpodstawowych

Dorosli

Rodziny z dzie¢mi

NGOV AL

W ramach gry przewidziane sg nagrody dla 3 najlepszych grup w kazdej kategorii. Wszyscy
uczestnicy dostang pamigtkowe dyplomy uczestnictwa w grze, pamigtkowe zdjecia oraz inne
gadzety zwigzane z Miastem Zabki.

Ostatnim punktem w grze bedzie lokalizacja przy Urzedzie Miasta Zabki lub inna przestrzen
publiczna, gdzie zostanie zorganizowane miejsce do podsumowania gry oraz poczg¢stunku dla
uczestnikow gry. (park przed Urzedem)

W ramach poczestunku wszystkim uczestnikom oraz realizatorom gry zostanie zap~~nion~ cieply
positek: ciepty nap6j dla gry realizowanej w chtodne dni lub chtodny napoj 1 positek odpowiedni do
pory cieptej (np. dla gry organizowanej latem).

Koszt: 53 000,00 z¢



Dziatania o charakterze inwestycyjnym:
1. Wybieg dla psow w poludniowej czesci miasta Zgbki

Opis zadania i uzasadnienie:

Wybieg dla pséw mieszkancow okolicznych osiedli ogrodzony i z dodatkowymi bramkami
wejsciowymi w celu wydzielenia $luzy.

W zwigzku z ogromng ilo$cig mieszkancow potudniowych Zabek posiadajacych psy mieszkajace
w mieszkaniach w blokach, w maju 2019 roku pojawil si¢ wniosek mieszkancow dotyczacy
wydzielenia specjalnej ogrodzonej strefy dla psow. W duzych miastach takie specjalne wydzielone
tereny to standard, na przyktad w Poznaniu jest ich 14, w Warszawie jest ich 26, w Gdansku jest ich
21.

Wiekszo$¢ mieszkancow potudniowych Zagbek jest zmuszona korzysta¢ z wybiegdw dla psow
na terenie miasta Warszawa, lub tez uczeszcza z psami do pobliskiego pasa lesnego oddzielajacego
elektrowni¢ Kaweczyn od blokow za budowang ulica Nowoprojektowang . Mieszkancy widzg
potrzebe wydzielenia strefy dla psow, poniewaz gestos¢ zamieszkiwania psow w blokach jest
olbrzymia, a wielu mieszkancow nie akceptuje wyprowadzania pséw na chodniki mi¢dzy blokami.
Pobliska strefa lesna wokot elektrowni Kaweczyn rowniez nie gwarantuje braku konfliktow migdzy
mieszkancami - luzno biegajace psy nie sg przez wszystkich akceptowane, zreszta wypuszczanie
psa bez smyczy jest prawnie zabronione, zatem tym bardziej dochodzi do konfliktow migdzy
wlascicielami psow, a spacerujagcymi osobami. W zwigzku z tym konieczne jest wydzielenie takiego
osobnego wybiegu dla pséw w potudniowych Zabkach .

Mieszkancy licza na wydzielong strefe wybiegu dla psow pod katem zmagan fizycznych swoich
podopiecznych, jak i pod katem zaba)NY. Strefa dla pséw powinna by¢ wyposazona w elementy
wspomagajace ¢wiczenia psow, zarowno pod katem typowo rozwoju fizycznego ,(skocznie,
slalomy, rownowaznie), jak i strefa przeznaczona do zabawy I gonitw psow. zatem dobrze, aby
obiekt rekreacyjny dla psow zostal podzielony na 2 strefy: strefe ¢wiczen i strefe zabawy. Pierwsza
strefa powinna by¢ terenem plaskim z opcja podzniejszego zamontowania np. kilku ktadek
imitujacych pagorki, czy tez pochylnie. Druga strefa, tak zwana zabawy moze by¢ mniejsza i pusta,
ewentualnie posiada¢ taweczki dla wilascicieli pséw. Poza tym na terenie wybiegu nalezaloby
dokona¢ nasadzen kilku drzewek oraz krzewow.

Wybieg dla pséw powinien by¢ bardzo szczelnie ogrodzony, poza tym wejscie na wybieg powinno
posiada¢ $luzy wejsciowe, aby psy przychodzace i wychodzace nie wchodzity w bliskie konflikty.
Przy wejsciu na teren wybiegu powinien by¢ postawiony na wysiegniku regulamin uzytkowania
terenu. Ogrodzenie wybiegu to najwigksza czes¢ kosztu, szacowana na okoto 30 tys. zt netto.
Ogrodzenie powinno by¢ w kolorze zielonym 1 by¢ wysokos$ci okoto 170 cm.

Pozostate wyposazenie strefy sportowej na terenie wybiegu (elementy do ¢wiczen, kosze
na zwierzgce odchody, pojemnik na wode do picia dla psow, kasetka na worki higieniczne, wiaty,
laweczki) moglyby by¢ instalowane sukcesywnie, po uzyskaniu kosztorysu z firmy produkujacej
takie urzadzenia z materiatbw ekologicznych, oraz po uzyskaniu dodatkowych funduszy
na doposazenie wybiegu dla psow. Mozna takze bra¢ pod uwage sponsoring tychze elementow
wyposazenia przez lokalne firmy:.

Podsumowujgc nasza propozycj¢ do budzetu miasta Zabki, kultur¢ mieszkancéw miasta mozna
mierzy¢ réwniez tym, jak traktujemy swoje zwierzeta, oraz czy zauwazamy ich potrzeby. Dlatego
widzimy konieczno$¢ powstania takiej psiej strefy. Strefa psa na terenie miasta umozliwia
socjalizacj¢ 1 rozwija pozytywne kontakty z innymi psami, a takze z ludzmi . Taka nauka kontaktow
zwigksza bezpieczenstwo spaceréw podczas pobytu psa poza wybiegiem. Psy s3 rowniez
mieszkancami naszej gminy i o ich interes rowniez powinni$my zadbac.

Koszt: 40 000,00 zt netto



2. Budowa sitowni terenowej typu Streetworkout na terenie Miasta Zgbki

Opis zadania i uzasadnienie:

Zapewnienie mieszkancom Miasta Zabki mozliwos$ci rozwoju 1 poprawy kondycji fizycznej
poprzez wykonywanie ¢wiczen sitowych 1 ogolnorozwojowych na urzadzeniach sitowni terenowe;j
typu Streetworkout.

Sitownie terenowe typu Streetworkout cieszg si¢ coraz wigkszg popularnoscia, stanowig darmowa
alternatywe¢ dla sitowni ptatnych. Umozliwiaja ¢wiczenia na $wiezym powietrzu. Mozna z nich
korzysta¢ praktycznie o kazdej porze roku.

Na terenie Miasta Zabki nie ma zadnego urzadzenia tego typu. Najblizsze urzadzenia znajduja si¢:
w Warszawie Zalew Bardowski, Decathlon, Rembertow ul. Magenta oraz w Zielonce Park Debinki.
Nie kazdy mieszkaniec Miasta Zabki ma mozliwo$¢ dojazdu do tych lokalizacji.

Grupa docelowa:
Grupa docelowg sg wszyscy mieszkancy Miasta Zabki niezaleznie od wieku (dzieci korzystatyby
z sitowni wylacznie pod opieka dorostych).

Koszt: 30 000,00 zt

3. Miejski pojemnik na nakretki

Opis zadania i uzasadnienie:

Pojemnik na nakretki (propozycja w ksztalcie litery MZ). Wymiary pojemnika liter 2 m wysokos$ci
1 6 m dtugosci.

Postawienie oraz utworzenie ogoélnodostepnego pojemnika na nakretki w miescie Zabki w rejonie
przy ul. Powstancow (rejon Kaufland, Biedronki).

Oczywiscie pomyst wymaga przeanalizowania pod katem mozliwos$ci zagospodarowania korkow
z publicznej zbidorki w celu pomocy potrzebujagcym, mozliwosci usytuowania pojemnika
w przestrzeni publicznej i1 oczywiscie kwestii jego dopasowania 1 wkomponowania si¢
z otoczeniem. Ale nie potrzeba do tego duzo nakladow finansowych a mozna zrobi¢ tym duzo
dobrego. Jest wiele fundacji, ktore zbieraja na rdézne cele m.in. wozki dla niepelnosprawnych. Taki
pojemnik mozna ustawi¢ wraz z Automatem Recyklomatem.

Przedstawiona propozycja, wynika ze zglaszanych przez mieszkancow potrzeb i ma na celu
poprawe jako$ci zycia, stanowi podstawowe potrzeby zarowno w zakresie Zycia codziennego jak
1 ekologicznego.

Koszt: 45 000,00 zt
4. Budowa placu zabaw przy ul. Skrajnej

Opis zadania i uzasadnienie:

Projekt zaktada budowe nowoczesnego placu zabaw w Zabkach dla dzieci w wieku przedszkolnym
1 szkolnym. Byloby to miejsce do wspolnego spedzania czasu z pociechami. Plac zabaw bedzie
ogolnodostepny 1 otwarty codziennie dla wszystkich mieszkancéw. Na placu zabaw znajdowac si¢
beda urzadzenia typu piaskownica, zjezdzalnia, hustawki, karuzela, $cianka wspinaczkowa,
pajeczyna, rura. Wokot placu rozstawione beda tawki dla opiekunow bawiacych si¢ dzieci. Nowo
wybudowany plac zabaw bedzie w sgsiedztwie osiedli mieszkaniowych, szkol i przedszkoli.

Koszt: 100 000,00 zt



5. Poprawa warunkow uiytkowania budynku Ochotniczej Strazy PoZarnej poprzez
termomodernizacje oraz wymiang pokry¢ dachu

Opis zadania i uzasadnienie:

Jednostka Ochotniczej Strazy Pozarnej w Zabkach istnieje od 1925r. W roku biezacym, 2020
obchodzi Jubileusz 95-lecia. Przez okres istnienia OSP Zabki, budynek w ktorym miesci si¢
siedziba stuzyl nie tylko strazakom jako hala garazowa dla pojazdow ratowniczo-gasniczych czy
szatnia dla $rodkéw ochrony indywidualnej, ale réwniez mieszkacom miasta. W przyleglym
budynku znajdowato si¢ kino oraz biblioteka, ktore sa waznym punktem kulturalnym na mapie
miasta. Niestety, brak remontow catego budynku z powodu ograniczonego budzetu spowodowat
powolne niszczenie. Strazacy wlasnymi sitami, oraz na tyle ile wytrzymywat ich budzet doraznie
remontowali najbardziej newralgiczne 1 wymagajace remontu elementy konstrukcji. Obecnie
budynek przylegly (po bylym kinie i bibliotece) jest wylaczony z uzytkowania, a na géornym pietrze,
nad halg garazowa w 2019 opadt sufit z powodu przeciekajacego dachu. Sama hala garazowa
réwniez wymaga remontu poniewaz strazacy dostosowali wjazd oraz podloge do nowego
samochodu ratowniczo-gasniczego, skuwajac podloge, wylewajac beton oraz obnizajac wjazd
do garazu. Nadal jednak zostaje do poprawy kosmetyka zwigzana z opuszczong podtoga, remont
szatni aby uczyni¢ ja bardziej] komfortowa oraz ergonomiczng. Waznym rowniez punktem jest
termomodernizacja budynku ktory nie jest ocieplony. Obecnie jest to duzy koszt ogrzewania i niski
efekt ekologiczny. W zwigzku z tym projekt zaktada termomodernizacje $ciany frontowej budynku
oraz $ciany bocznej w ktorej znajduje si¢ wejscie do budynku. Sama termomodernizacja to nie
tylko ocieplenie budynku ale rowniez poprawa estetyki ktora od kilkunastu lat pogarsza si¢ z dnia
na dzien. Prace zawarte w projekcie sa ze sobg powigzane poniewaz remont dachu zawiera nie tylko
wymiang pokrycia ale rowniez doszczelnienie dachu aby ciepto nie bylo oddawane na zewnatrz.
Remont hali garazowej pociagga za soba wymiang¢ grzejnikow na bardziej ekonomiczne
a termomodernizacja budynku wplynie korzystnie na estetyke oraz efekt ekologiczny oraz nizsze
koszty funkcjonowania. Wszystkie prace zwigzane z pracami remontowymi w siedzibie OSP Zabki
sg to pilne potrzeby, stad projekt przewiduje tylko te miejsca i elementy budynku ktére nie moga
dhuzej czeka¢ na remont. Poprawa warunkéw socjalnych dla strazakéw jest punktem ktdrzy sami
strazacy zawsze odkladali na sam koniec, wiedzac Ze dla nich najwazniejsze jest zdrowie
1 bezpieczenstwo mieszkancow, a dopiero na koncu — wtasny komfort.

Koszt: 50 000,00 z¢



