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Szanowni Państwo, 
 
 

Pragniemy serdecznie podziękować wszystkim przyjaciołom za okazane wsparcie i towarzyszenie 
„w drodze” naszemu Hospicjum. Zbliża się jesień, dlatego już teraz zapraszamy Państwa do kolejnej 
edycji międzynarodowej i ogólnopolskiej akcji hospicyjnej „Pola Nadziei” 2018/2019. 

 
„Nie potrafimy robić wielkich rzeczy. Możemy robić rzeczy małe, za to z wielką miłością” 

Matka Teresa z Kalkuty 
 
Do takich małych rzeczy czynionych z wielką miłością pragniemy zachęcić wszystkich, którzy chcą 

nam towarzyszyć. Na co dzień, służymy umierającym, wspieramy osoby w żałobie, a także nieustanne 
niesiemy nadzieję osobom cierpiącym. Każdego roku szkolimy młodzież i wolontariuszy, spotykamy się 
z dziećmi, organizujemy festyny i konkursy zachęcające do zaangażowania się w pomoc ludziom star-
szym, chorym i cierpiącym. Naszymi działaniami pokazujemy, że kluczową rolę w trudnym okresie, ja-
kim jest choroba, odgrywa drugi człowiek. 

Żonkilowe ”Pola Nadziei” są znakami przypominającymi o sile nadziei i „odradzania się” w walce z 
chorobą nowotworową. Cebulki żonkili są symbolem akcji oraz niepowtarzalnymi cegiełkami, które po-
magają naszym podopiecznym w pokonywaniu trudów ostatniej ziemskiej podróży… 

 
 

„Służenie z miłością i czułą troską osobom potrzebującym pomocy sprawia, że wszyscy wzra-
stamy w człowieczeństwie i otwiera nam ono drogę do życia wiecznego: kto pełni uczynki miłosierdzia, 
nie boi się śmierci” (Ojciec Święty Franciszek) 

 
 
 
Zapraszamy:  

I. Wszystkich - do tworzenia żonkilowych „Pól Nadziei” 
II. Młodzież - do udziału w szkoleniach „ABC pomocy chorym”  

9.10.2018r. (wtorek) godz. 10:00-14:00 (do 10 osób ze szkoły).  
III. Szkoły i przedszkola - na nasze żonkilowe konkursy: 

1. Dzieci tradycyjnie do konkursu na bożonarodzeniową kartkę świąteczną dla chorych (prze-
kazujemy je naszym chorym). Max. po 10 kartek ze szkoły/przedszkola. Termin nadsyłania 
prac do 30.11.2018 r. Prace na konkurs powinny być podpisane (bezpośrednio na pracy): na-
zwa szkoły, klasa/wiek, imię i nazwisko ucznia.  

2. Młodzież na konkurs literacki na temat: „Mój bohater”; opowiedz o osobie, którą szczegól-
nie podziwiasz. Może to być ktoś znany ci osobiście, osoba publiczna, postać historyczna a 
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także  fikcyjna np. ze świata literatury czy filmu. Uzasadnij swój wybór. Czego pragniesz się 
od niej nauczyć? Jak możesz to osiągnąć? Termin składania prac do 28.02.2019r.  
 

IV. Szkoły i przedszkola, które w tym roku podejmą praktyczną pomoc cierpiącym - do ubiegania się 
o tytuł: „Przyjaciela Pól Nadziei”. Termin zgłoszenia do 30.04.2019r. 

 
Warunkiem otrzymania tego tytułu jest spełnienie następujących wymagań: 

1. A) Dzieci: uczestnictwo w lekcji lub pogadance na temat pomocy osobom cierpiącym.  
    B) Młodzież: udział w naszym szkoleniu „ABC Pomocy chorym” lub innym podobnym kilkugodzinnym szkoleniu (ho-

norujemy szkolenia z poprzednich lat lub szkolenia wewnętrzne, organizowane z własnych środków).  
2. Podjęcie konkretnego działania:  

A) Dzieci: zorganizowanie przynajmniej jednego spotkania z osobami cierpiącymi (rozmowy, występ, małe upomin-
ki…) w szpitalu, domu opieki, domu dziecka…             
B) Młodzież: zorganizowanie przynajmniej kilku spotkań z potrzebującymi, a wspanialszą jeszcze sprawą jest zorga-
nizowanie (lub uczestnictwo) w stałej akcji pomocy cierpiącym.  

3. Przesłanie do nas krótkiego sprawozdania.    
 
V. Żonkilowe „Pola Nadziei” to znaki przypominające, że są ludzie, którzy z nadzieją stawiają czoła 
wielkim problemom. Poprzez żonkilowe „Pola Nadziei” zbierane są datki na prowadzenie opieki nad 
nieuleczalnie chorymi, nad osobami w żałobie i na różne akcje edukacyjne. Zasadniczy czas sadzenia 
żonkilowych „Pól Nadziei” to 1 października – 16 października 2018 r. 

 
VI. Z akcją wiążą się w naszym Hospicjum następujące wydarzenia: 

 

1. 11 października 2018r. Światowy Dzień Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej  
2. Szkolenie dla pełnoletnich kandydatów na wolontariuszy:  

22-23 września 2018r. (I część) oraz 13 października 2018r. (II część) 
3. 8 listopada 2018r. o godz. 17:00 w Kościele MB z Lourdes przy ul. Wileńskiej 69 - Zaduszko-

wy Koncert dla rodzin zmarłych pacjentów, Nieszpory o godz. 18:00 i Msza Św. o godz. 18:30 
4. 13 stycznia 2019r. godz. 16:00 Charytatywny koncert kolęd połączony z galą podsumowującą 

konkurs na świąteczną kartkę dla chorego. Maciej Miecznikowski solo oraz artyści zaprzy-
jaźnieni z Hospicjum Księży Marianów. 

 
Cebulki można zamawiać w Ośrodku Hospicjum Domowe przy ul. Tykocińskiej 27/35,  
telefonicznie: (22) 679-67-00 
lub pocztą elektroniczną e-mail: polanadziei.marianie@hospicjum-domowe.waw.pl.  
 
Informacje o akcji „Pola Nadziei” na naszej stronie internetowej: 
www.hospicjum-domowe.waw.pl lub na stronie  
www.polanadziei.pl krakowskiego Hospicjum św. Łazarza – ogólnopolskiego koordynatora akcji w Polsce. 
 
 

W imieniu wszystkich pracowników i wolontariuszy Ośrodka  
Dyrektor i Kapelan – Ks. Paweł Śmierzchalski MIC  


