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Warszawa, 2018-08-22

POLA NADZIEI 2018/2019

Szanowni Panstwo,

Pragniemy serdecznie podzickowa¢ wszystkim przyjaciolom za okazane wsparcie i towarzyszenie
,W drodze” naszemu Hospicjum. Zbliza si¢ jesien, dlatego juz teraz zapraszamy Panstwa do kolejne;j
edycji miedzynarodowe;j i ogolnopolskiej akeji hospicyjnej ,,Pola Nadziei” 2018/2019.

»Nie potrafimy robic¢ wielkich rzeczy. MozZemy robié¢ rzeczy male, za to 7 wielkq miloscig”
Matka Teresa 7 Kalkuty

Do takich matych rzeczy czynionych z wielka mito$cig pragniemy zacheci¢ wszystkich, ktoérzy chca
nam towarzyszy¢. Na co dzien, stuzymy umierajagcym, wspieramy osoby w zatobie, a takze nieustanne
niesiemy nadziej¢ osobom cierpigcym. Kazdego roku szkolimy mtodziez i wolontariuszy, spotykamy si¢
z dzie¢mi, organizujemy festyny i konkursy zachecajace do zaangazowania si¢ w pomoc ludziom star-
szym, chorym i cierpigcym. Naszymi dzialaniami pokazujemy, ze kluczowa rol¢ w trudnym okresie, ja-
kim jest choroba, odgrywa drugi cztowiek.

Zonkilowe “Pola Nadziei” s3 znakami przypominajacymi o sile nadziei i ,,odradzania sie” w walce z
chorobg nowotworowa. Cebulki zonkili s symbolem akcji oraz niepowtarzalnymi cegietkami, ktore po-
magaja naszym podopiecznym w pokonywaniu trudow ostatniej ziemskiej podrozy...

wStuzenie 7 miloscig i czulq troskq osobom potrzebujgcym pomocy sprawia, ;e wszyscy wira-
stamy w czlowieczenstwie i otwiera nam ono droge do Zycia wiecznego: kto pelni uczynki milosierdzia,
nie boi si¢ smierci” (Ojciec Swigty Franciszek)

Zapraszamy:
L Wszystkich - do tworzenia zonkilowych ,,P61 Nadziei”
11 Mtodziez - do udziatu w szkoleniach ,,ABC pomocy chorym”
9.10.2018r. (wtorek) godz. 10:00-14:00 (do 10 osob ze szkoty).
IIl.  Szkotly i przedszkola - na nasze zonkilowe konkursy:

1. Dzieci tradycyjnie do konkursu na bozonarodzeniowg kartke $wiateczng dla chorych (prze-
kazujemy je naszym chorym). Max. po 10 kartek ze szkoty/przedszkola. Termin nadsytania
prac do 30.11.2018 r. Prace na konkurs powinny by¢ podpisane (bezposrednio na pracy): na-
zwa szkoty, klasa/wiek, imi¢ i nazwisko ucznia.

2. Milodziez na konkurs literacki na temat: ,,Mdj bohater”; opowiedz o osobie, ktora szczegol-
nie podziwiasz. Moze to by¢ kto§ znany ci osobiscie, osoba publiczna, posta¢ historyczna a
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takze fikcyjna np. ze $wiata literatury czy filmu. Uzasadnij swdj wybor. Czego pragniesz si¢
od niej nauczy¢? Jak mozesz to osiggna¢? Termin sktadania prac do 28.02.2019r.

V. Szkoty i przedszkola, ktore w tym roku podejma praktyczna pomoc cierpigcym - do ubiegania si¢
o tytul: ,,Przyjaciela P6l Nadziei”. Termin zgtoszenia do 30.04.2019r.

Warunkiem otrzymania tego tytulu jest spelnienie nastepujgcych wymagan:
1. A) Dzieci: uczestnictwo w lekcji lub pogadance na temat pomocy osobom cierpigcym.
B) Mlodziez: udzial w naszym szkoleniu ,,ABC Pomocy chorym” lub innym podobnym kilkugodzinnym szkoleniu (ho-
norujemy szkolenia z poprzednich lat lub szkolenia wewnetrzne, organizowane z wlasnych srodkow).
2. Podjecie konkretnego dzialania:
A) Drzieci: zorganizowanie przynajmniej jednego spotkania z osobami cierpigcymi (rozmowy, wystep, mate upomin-
ki...) wszpitalu, domu opieki, domu dziecka...
B) Miodziez: zorganizowanie przynajmniej kilku spotkan z potrzebujgcymi, a wspanialszq jeszcze sprawgq jest zorga-
nizowanie (lub uczestnictwo) w stalej akcji pomocy cierpigcym.
3. Przeslanie do nas krotkiego sprawozdania.

V. Zonkilowe ,,Pola Nadziei” to znaki przypominajace, ze sa ludzie, ktorzy z nadzieja stawiaja czola
wielkim problemom. Poprzez Zonkilowe ,,Pola Nadziei” zbierane s3 datki na prowadzenie opieki nad
nieuleczalnie chorymi, nad osobami w zalobie i na rozne akcje edukacyjne. Zasadniczy czas sadzenia
zonkilowych ,,P6l Nadziei” to 1 pazdziernika — 16 pazdziernika 2018 r.

VI Z akcja wiazg sie w naszym Hospicjum nastepujace wydarzenia:

1. 11 pazdziernika 2018r. Swiatowy Dzien Opieki Paliatywnej i Hospicyjnej

2. SzKolenie dla pelnoletnich kandydatéw na wolontariuszy:
22-23 wrzesnia 2018r. (I cze$¢) oraz 13 pazdziernika 2018r. (I cze$¢)

3. 8listopada 2018r. o godz. 17:00 w Kosciele MB z Lourdes przy ul. Wilenskiej 69 - Zaduszko-
wy Koncert dla rodzin zmarlych pacjentéw, Nieszpory o godz. 18:00 i Msza Sw. o godz. 18:30

4. 13 stycznia 2019r. godz. 16:00 Charytatywny koncert koled polaczony z gala podsumowujaca
konkurs na §wigteczng kartke dla chorego. Maciej Miecznikowski solo oraz artysSci zaprzy-
jaznieni z Hospicjum Ksiezy Marianéw.

Cebulki mozna zamawia¢ w Osrodku Hospicjum Domowe przy ul. Tykocinskiej 27/35,
telefonicznie: (22) 679-67-00
lub pocztg elektroniczng e-mail: polanadziei.marianie@hospicjum-domowe.waw.pl.

Informacje o akgji ,,Pola Nadziei” na naszej stronie internetowe;:
www.hospicjum-domowe.waw.pl lub na stronie
www.polanadziei.pl krakowskiego Hospicjum $w. Lazarza — ogolnopolskiego koordynatora akcji w Polsce.

W imieniu wszystkich pracownikow i wolontariuszy O$rodka
Dyrektor i Kapelan — Ks. Pawel Smierzchalski MIC
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