* W Zabkach krélowato disco

W sobote, 2 kwietnia 2016 roku w Zgbkach odbyly si¢ Mistrzostwa Ekstraklasy Zwigzku Nowo-
czesnego Tatrica Sportowego pod honorowym patronatem Burmistrza Miasta Zgbki.

Hala sportowa Publiczne-
go Gimnazjum nr 2 im. Ksie-
dza Jerzego Popietuszki przy
ul. Batorego 37 zamienila si¢
tego dnia w arene turniejowa
dla kilkuset tancerzy z réz-
nych oérodkéw tanecznych
w Polsce. To juz trzecia tego
typu impreza w Zgbkach,

1ata irvy.

pierwszy turniej pod au-
spicjami ZNTS odbyl si¢ w
marcu 2013 roku. Podczas
tegorocznej edycji mogliSmy
podziwia¢ dynamiczne po-
kazy taneczne w wykonaniu
tancerzy z Bialej Podlaskiej,
Olsztyna, Lodzi, Tomaszo-
wa Mazowieckiego, Wrocla-

wia, Warszawy, Wolomina,
Marek i Zgbek. Byl to dzien
wypelniony tanicem, ktéry
daje dobra energie i jest po-
zytywng alternatywa war-
tosciowego spedzania czasu
wolnego — poprzez realizacje
pasji artystycznej i ¢wiczen
ruchowych.
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Taniec disco narodzit siew
latach 70-tych. Jest to bardzo
trudna i widowiskowa tech-
nika tanca, w ktérej wykorzy-
stywane s3 ciekawe kombina-
cje krokéw zaczerpnietych z
tanica jazzowego, klasycznego,
latino, belly dance oraz figury
akrobatyczne i gimnastyczne.
Tancerze prezentujg uklady
choreograficzne w réznych
kategoriach: solo, w duetach,
miniformacjach i formacjach.
Uczestnicy turnieju jak zwy-
kle zaprezentowali si¢ w piek-
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nych kostiumach, ktére miaty
nie tylko podkresli¢ charak-
ter wykonywanego ukladu
tanecznego, ale réwniez wy-
rézni¢ sposréd wielu innych
zawodnikéw...

Turniej oceniany byl
przez sedzidéw z uprawnienia-
mi Zwigzku Nowoczesnego
Taica Sportowego, pod kie-
runkiem Komisarza Zawo-
déw.

Turniejowe popisy moz-
na bylo podziwiaé przez caly
dzien, wstep na zawody byt
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bezplatny. Mistrzostwa Eks-
traklasy zorganizowane byly -
przez Klub Tarica Sportowego
»Shock Dance” we wspdlpra-
cy z Urzedem Miasta Zabki,
Publicznym Gimnazjum nr 2
w Zgbkach, Miejskim Osrod-
kiem Kultury w Zabkach,
Miejskim Osrodkiem Sportu i
Rekreacji, Miejskim Centrum
Sportu oraz Towarzystwem
Przyjaciét Zgbek. Moja Gaze-
ta Regionalna byla patronem
medialnym wydarzenia.



