Zakres programow szkolen dla opiekuna w zlobku lub klubie dzieciecym oraz dziennego opiekuna.
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tekst jednolity

Wejscie w zycie:

4 kwietnia 2011 r.

ROZPORZADZENIE
MINISTRA PRACY I POLITYKI SPOLECZNEJ 1

Z dnia 25 marca 2011 r.

w sprawie zakresu programow szkolen dla opiekuna w zlobku lub klubie dzieciecym oraz dziennego

opiekuna

Na podstawie art. 49 ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2024
r. poz. 338, 743 1 858) zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Zakres programowy 280-godzinnego szkolenia dla opiekuna w ztobku lub klubie dziecigcym, o
ktorym mowa w art. 16 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do
lat 3, zwanej dalej "ustawg", prowadzonego w formie warsztatoéw lub ¢wiczen, obejmuje nastepujace
bloki tematyczne:
1) psychopedagogiczne podstawy rozwoju jednostki (20 godzin):

a) adaptacja jako rezultat rozwoju,

b) przebieg rozwoju jednostki w cyklu zycia,

¢) uwarunkowania procesu rozwoju jednostki,

d) osiaggnigcia rozwojowe w poszczegoOlnych etapach zycia jednostki;

2) rozwdj dziecka w okresie wczesnego dziecinstwa (25 godzin):
a) zadania rozwojowe w okresie niemowlgcym i poniemowlgcym,
b) aspekty rozwoju dziecka - charakterystyka zmian w zakresie rozwoju poznawczego,
psychospotecznego i motorycznego na poszczegolnych etapach zycia dziecka,

c¢) zrodta szans 1 zagrozen dla rozwoju dziecka w wieku do lat 3,


#/document/17688988?unitId=art(49)
#/document/17688988?unitId=art(16)ust(2)pkt(2)lit(b)

d) neurologiczne podstawy rozwoju dziecka,
e) mechanizmy rozwoju dziecka,

f) srodowisko rodzinne jako czynnik warunkujacy rozwdj dziecka;

3) stymulowanie wszechstronnego rozwoju dziecka (120 godzin):
a) rozpoznawanie potrzeb rozwojowych dziecka,
b) planowanie i dokumentowanie rozwoju dziecka w codziennych sytuacjach (powitanie,
pozegnanie, positki, czynno$ci higieniczne, odpoczynek, zabawa),
¢) kreowanie przedmiotowego 1 spolecznego srodowiska rozwoju dziecka,
d) opieka pielegnacyjna i zdrowotna nad dzieckiem prawidtowo i1 nieprawidlowo rozwijajagcym sig,
a takze nad dzieckiem niepelnosprawnym oraz wymagajacym szczegolnej opieki, w tym elementy
metod terapeutycznych majacych na celu stymulowanie rozwoju dziecka ze specjalnymi
potrzebami,
e) zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka - zabawy eksploracyjne, muzyczne,
rytmiczne, plastyczne i techniczne,
f) wprowadzanie dziecka w kulture,
g) budowanie relacji spotecznych z dzieckiem, rodzicami 1 lokalnymi stuzbami odpowiedzialnymi
za rozw0j dziecka,
h) umiejetnos¢ pracy ze zrdéznicowanymi jezykowo 1 kulturowo grupami dzieci:
— pochodzacych z rodzin nalezacych do mniejszosci narodowych lub etnicznych lub rodzin
migrantow, - zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
— niepetnosprawnych lub wymagajacych szczegdlnej opieki;

4) kompetencje opiekuna dziecka (35 godzin):
a) odpowiedzialnos$¢ prawna opiekuna,
aa) ochrona praw dziecka,
b) podstawy medycyny ratunkowej (udzielanie dziecku pierwszej pomocy),
c) przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy,
d) umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania problemow,
e) emisja glosu,

f) umiejetnos¢ efektywnej komunikacji z rodzicami;

5) praktyki zawodowe (80 godzin).

§ 2. Zakres programowy 80-godzinnego szkolenia uzupetniajacego dla opiekuna w ztobku lub klubie
dziecigcym, o ktérym mowa w art. 16 ust. 2 pkt 1 1 ust. 3 ustawy, prowadzonego w formie warsztatow

lub ¢wiczen, obejmuje nastepujace bloki tematyczne:

1) stymulowanie wszechstronnego rozwoju dziecka (60 godzin):

a) rozpoznawanie potrzeb rozwojowych dziecka,
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b) zrodta szans i zagrozen rozwoju dziecka w wieku do lat 3,
¢) wczesne wspomaganie rozwoju dziecka,
d) innowacyjne metody planowania, organizowania, monitorowania i dokumentowania procesu
rozwoju dziecka,
e) budowanie relacji spotecznych z dzieckiem, rodzicami i lokalnymi stuzbami odpowiedzialnymi
za rozw0j dziecka;
2) kompetencje opiekuna dziecka (20 godzin):
a) odpowiedzialnos$¢ prawna opiekuna,

b) umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i1 rozwigzywania problemow.
§ 3. (uchylony).

§ 4. Zakres programowy 160-godzinnego szkolenia dla dziennego opiekuna, o ktérym mowa w art. 39
ust. 1 pkt 6 lit. a ustawy, prowadzonego w formie warsztatow lub ¢wiczen, obejmuje nastepujace bloki

tematyczne:

1) rozwdj dziecka w okresie wezesnego dziecinstwa (20 godzin):
a) aspekty rozwoju dziecka - charakterystyka zmian w zakresie rozwoju poznawczego,
psychospotecznego 1 motorycznego na poszczegodlnych etapach zycia dziecka,
b) zrodta szans i zagrozen dla rozwoju dziecka w wieku do lat 3,
¢) mechanizmy rozwoju dziecka,

d) srodowisko rodzinne jako czynnik warunkujacy rozwoj dziecka;

2) stymulowanie wszechstronnego rozwoju dziecka (90 godzin):
a) rozpoznawanie potrzeb rozwojowych dziecka,
b) planowanie i dokumentowanie rozwoju dziecka w codziennych sytuacjach (powitanie,
pozegnanie, positki, czynno$ci higieniczne, odpoczynek, zabawa),
¢) kreowanie przedmiotowego i spolecznego srodowiska rozwoju dziecka,
d) opieka pielegnacyjna i zdrowotna nad dzieckiem prawidtowo i nieprawidtowo rozwijajacym sie,
a takze nad dzieckiem niepelnosprawnym oraz wymagajacym szczegolnej opieki, w tym elementy
metod terapeutycznych majacych na celu stymulowanie rozwoju dziecka ze specjalnymi
potrzebami,
e) zabawa jako podstawowa forma aktywnosci dziecka - zabawy eksploracyjne, muzyczne,
rytmiczne, plastyczne i techniczne,
f) wprowadzanie dziecka w kulture,
g) budowanie relacji spotecznych z dzieckiem, rodzicami 1 lokalnymi stuzbami odpowiedzialnymi
za rozw0j dziecka,

h) umiejetnos¢ pracy ze zré6znicowanymi jezykowo 1 kulturowo grupami dzieci:
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— pochodzacych z rodzin nalezacych do mniejszosci narodowych lub etnicznych lub rodzin
migrantow, - zagrozonych wykluczeniem spotecznym,
— niepetnosprawnych lub wymagajacych szczegdlnej opieki;
3) kompetencje opiekuna dziecka (20 godzin):
a) odpowiedzialnos$¢ prawna opiekuna,
aa) ochrona praw dziecka,
b) podstawy medycyny ratunkowej (udzielanie dziecku pierwszej pomocy),
¢) przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy,
d) umiejetnos¢ efektywnej komunikacji z rodzicami;

4) praktyki zawodowe (30 godzin).

§ 5. Zakres programowy 40-godzinnego szkolenia uzupetniajacego dla dziennego opiekuna, o ktorym
mowa w art. 39 ust. 1 pkt 6 lit. b ustawy, prowadzonego w formie warsztatow lub ¢wiczen, obejmuje

nastepujace zagadnienia:
1) wudzielanie dziecku pierwszej pomocy;
2) umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania problemow;

3) innowacyjne metody stymulowania rozwoju dziecka.

§ 5a. Szkolenia z blokéw tematycznych wskazanych w § 1 pkt 4 lit. b i pkt 5, § 4 pkt 3 lit. b i pkt 4 oraz

§ 5 pkt 1 nie moga odbywac si¢ za pomocg srodkéw porozumiewania si¢ na odleglos¢.

§ 6. Rozporzadzenie wchodzi w zycie z dniem 4 kwietnia 2011 r.

1 Obecnie dzialem administracji rzadowej - rodzina kieruje Minister Rodziny, Pracy 1 Polityki
Spotecznej, na podstawie § 1 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 18 grudnia
2023 r. w sprawie szczegotowego zakresu dziatania Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej (Dz.

U. poz. 2715).
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