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TANSZE BILETY ZTM Z KARTA MIESZKANCA
+JESTEM Z ZABEK"

Od 1 czerwca 2024 r. w biletomatach, a od 3 czerwca
br. rowniez w POP-ach ZTMu mozna naby¢
i zakodowac na karcie mieszkanca ,,Jestem z Zabek”
Bilety Metropolitalne Warszawa + wazne nal i ll strefe
biletowa lub tylko na Il strefe biletowa z 33% znizka
(doptata zbudzetu Miasta Zabki).

Dokonczenie na str. 10

ZABKOWSKI BILET METROPOLITALNY WARSZAWA +

33% doptaty miasta Zabki do biletow ulgowych ZTM
okresowych 30 lub 90 dniowych waznych na 1 i 2 lub tylko na 2 strefe
w ramach oferty Warszawa +

Jestem z Zahek (4
Zakup tylko na nowa karte mieszkanca

i ¢
w Punktach Obstugi Pasazera ZTM A
(

PODPISANIE UMOWY NA WYSPIANSKIEGO

5 czerwca br. Burmistrz Miasta Zabki, Matgorzata
Zysk podpisata umowe na remont drogi w ulicy
Stanistawa Wyspiannskiego na odcinku od
ul. 11-go Listopada do ul. Gérnoslaskiej oraz od
ul. Gérnoslaskiejdo ul. Stefana Batorego.

Dokonczenie na str. 3
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JESZCZE TEGO NIE ZROBILES? ZASTRZEZ SWO)
NUMER PESEL

0Od 17 listopada kazdy obywatel moze zastrzec swoéj
numer PESEL. Ta ustuga pozwala zabezpieczy¢ swoje
dane przed konsekwencjami kradziezy tozsamosci,
a ta z kolei, moze mie¢ bardzo powazne skutki.
Przestepcy moga jej uzy¢ m.in. w celu zaciagniecia
kredytu, sprzedazy nieruchomosci czy kilku innych
zobowigzan. Zaréwno zastrzezenie numeru PESEL,
jakicofniecie zastrzezenia jestbezptatne.

Dokonczenie na str. 2
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Zastrzet PESEL

™ Pokatdym cofnigeiu zastrzezenia .
‘ 2 skorzystat 2
- numeru PESEL nie mozesz Skorzysta!

ustugi przez 30 minut.
Historia

" Minister dospraw

Kto sprawdzal Tw6j PESEL N
statnia weryfikacja 1 6.2024

CORAZWIECEJ ZIELENIW ZABKACH

Trwaja nasadzenia uzupetniajace w pasach zieleni
wzdtuz ulic, w parkach i na skwerach.
- Nasadzamy ponad osiemset sztuk roslin, a wsréd nich
miedzy innymi roze okrywowe, tawuty, trzmieliny,
wrzosy, hortensje i irgi. Obecnie na terenie miasta
mamy juz 25 ha paséw zieleni wzdtuz drdg, zielericow,
skwerow i parkéw. Kazdego roku staramy sie
uzupetniaé rosliny w miejscach gdzie sq braki -
informuje Urzad Miasta Zabki.

Dokonczenie na str. 4
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Dokonczenie ze str. 1

JESZCZE TEGO NIE ZROBILES? ZASTRZEZ SWOJ
NUMER PESEL

Od lipca ubiegtego roku dziata Rejestr Zastrzezerhi Numerow
PESEL kazda petnoletnia osoba posiadajaca numer PESEL
moze dokonac:
«zastrzezenianumeru PESEL;
- cofniecia zastrzezenianumeru PESEL;
- ustawienia automatycznego zastrzezenia numeru PESEL;
.sprawdzenia historii weryfikacji numeru PESEL przez
instytucje, firmyiosoby prywatne;
- podgladu historii zmian statusu.

1 czerwca weszta w zycie wazna zmiana. Instytucje finansowe
(np. banki) majg obowigzek weryfikowac, czy numer PESEL jest
zastrzezony przy zawieraniu np. umowy kredytu lub pozyczki.

Wczesniej to ofiara przestepstwa kradziezy tozsamosci musiata
udowodni¢, ze to nie ona zaciggneta zobowiazanie prawne lub
finansowe. Zmienione przepisy odwrdcity te sytuacje i zdjety
ten obowigzek z pokrzywdzonych. Dzieki temu klienci
indywidualni moga sie czu¢ duzo bezpieczniejsi. Jesli kto$
zaciggnie zobowiazanie ,na konto” osoby z zastrzezonym
numerem PESEL, to instytucja finansowa nie bedzie miata
mozliwosci domagania sie zaspokojenia roszczen, np. sptaty
dtugu.

Zastrzezenia numeru PESEL lub cofniecia zastrzezenia mozna
dokona¢ zaréwno elektronicznie poprzez strone
obywatel.gov.pl, aplikacje mObywatel, jak i osobiscie
w Urzedzie Gminy. Zastrzezenie lub cofniecie zastrzezenia
numeru PESEL jest catkowicie bezpfatne.

Zobowigzane do weryfikacji zastrzezenia numeru PESEL sa:
- banki/SKO;

«firmy pozyczkowe;

«firmy telekomunikacyjne;

. notariusze;

+sady.

Dzieki tym przepisom obywatele moga spac spokojniej nawet
w czasach coraz powszechniejszych przestepstw
internetowych: nikt nie zaciggnie zobowigzania finansowego,
wykorzystujac nasz zastrzezony numer PESEL, ograniczone
zostang konsekwencje dochodzenia roszcze wobec osoby,
ktérej ukradziono tozsamos¢, zmniejszeniu ulegnie liczba
przestepstw z uzyciem cudzej tozsamosci oraz poziom strat
wynikajacych zwytudzen.

Jesli PESEL danej osoby zostanie zastrzezony, to nie bedzie
mozna z uzyciem tego numeru dokonac czynnosci rodzacych
dalekosiezne skutki prawne,m.in. zaciggna¢ pozyczkiikredytu,
uzyskac¢ karty kredytowej ani leasingu konsumenckiego,

Kontakt do redakcji: tel. (22) 295 51 22
Redaktor Naczelny: tukasz Majchrzyk; e-mail redaktor@zabki.pl,

sprzedac¢ nieruchomosci czy tez wyrobi¢ duplikatu karty SIM,
ktéra mogtaby zosta¢ uzyta do nielegalnego autoryzowania
transakgcji.

Aby wykona¢ wspomniane wyzej czynnosci niezbedne bedzie
uprzednie cofniecie zastrzezenia numeru PESEL.

LMA
Na podstawie: Ministerstwo Cyfryzacji

TRWAJA ZAPISY NA DYZUR WAKACYJNY
W ZABKOWSKICH PRZEDSZKOLACH

Dyzur wakacyjny w przedszkolach odbywac¢ sie
bedzie w kazdej placowce dla wszystkich dzieci
uczeszczajacych do Publicznych Przedszkoli
prowadzonych przez Miasto Zabki.

Wakacje zostaty w tym przypadku, podzielone na dwie czesci”:
od 1do19lipcaiod22lipcado 31 sierpnia.

Dyzury petnia:

« 1.07-19.07.2024r. - PUBLICZNE PRZEDSZKOLE NR 1
+Zielony Dinek”ul. Dzika 36;

« 1.07-19.07.2024r. - PUBLICZNE PRZEDSZKOLE NR 2
~Lesny Zakatek”ul.B. Prusa 3/5 (zapisy tylko osobiscie);

« 22.07-31.08.2024r. - PUBLICZNE PRZEDSZKOLE NR 3
» SKRZAT"ul. Westerplatte 1/11.

Zapisy na dyzur odbywaja sie w terminie od 3 do 14 czerwca
2024r. w sekretariacie danego przedszkola lub droga mailowa.
Prosimy o przemyslane decyzje.

1.Zapisy na dyzur w przedszkolu do ktérego uczeszcza dziecko
- prosimy o zapis osobiscie (w sekretariacie wypetniajac karte
zgtoszenia) lub droga mailowa z podaniem doktadnego
terminu oraziloscig dni.

2.Zapisujac dziecko do przedszkolainnego nizobecne:

- rodzice dotagczaja karte zgtoszenia oraz skan lub ksero karty
informacji o dziecku (dokument pobrany z przedszkola, do
ktérego obecnie uczeszcza dziecko);

- powinni takze dotaczy¢ skan wypetnionego dokumentu
"Upowaznienie do odbioru dziecka z przedszkola";

- wpisac¢ inne wazne informacje o dziecku np. alergie
pokarmowe, posiadane orzeczenialub opinie.

Optaty zadyzur beda naliczone pozakonczeniu dyzuru.
Deklaracje sq do poprania na stronie poszczegdlnych

przedszkoli.

UM ZABKI/LMA
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Dokonczenie ze str. 1
PODPISANIE UMOWY NA WYSPIANSKIEGO

W ramach zawartej umowy wykonawca odtworzy istniejacy
stan drogi. Zostang wykonane chodniki, zjazdy, a takze nowa
nawierzchnia. Zostanie réwniez odtworzona stata organizacja
ruchu.

Catkowity koszt inwestycji wyniesie 982 093,61 zt. Miasto Zabki
otrzymato w 2024 r. srodki z Rzagdowego Funduszu Rozwoju
Drég w wysokosci 699 227,91 zt tj. 70% wartosci kosztow
kwalifikowanych na to zadanie. Zakoniczenie wykonania
przedmiotu umowy nastapi w terminie 6 miesiecy od dnia jej
zawarcia, czylijeszcze w 2024 roku.

TRWA ROZBUDOWA ULICY
KOPERNIKA

W ramach realizacji inwestycji droga zostanie
odwodniona, powstanie petna konstrukcja jezdni,
chodniki, krawezniki, obrzeza i miejsca postojowe.
Na ulicy Kopernika zostang dodatkowo doswietlone
przejscia dla pieszych, zostanie wybudowany kanat
teletechniczny oraz wykonane liczne nasadzenia
zieleni.

Umowa na rozbudowe drogi gminnej ul. Kopernika na
odcinkach od ul. Szwolezeréw do ul. Jagiellonskiej oraz od
ul. Jagiellonskiej do ul. Powstancéw w Zabkach przewiduje, ze
inwestycja zostanie zakorczona jeszcze w tym roku.

Warto zauwazyg¢, ze inwestycja, ktorej wartos¢ wynosi niemal
4 miln ztotych, jest realizowana z dofinansowaniem
zewnetrznym z Funduszu Rozwoju Drég Lokalnych na
poziomie 70%, to jest 2,7 min ztotych.

KSA
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MLODZIEZOWA RADA MIASTA ZABKI
POZNALA ZASADY UDZIELANIA
PIERWSZEJ POMOCY

25 maja br. cztonkowie Mlodziezowej Rady Miasta
Zabki, wraz z koordynatorem, Marzena Toton
odwiedzili Ochotnicza Straz Pozarng w Zgbkach.

% e z L3 = 3 o NN -

Podczas wizyty, mtodzi zabkowscy radni uczestniczyli
wspdlnie z Mtodziezowa Druzyna Pozarnicza w zajeciach
praktycznych z pierwszej pomocy, uczac sie m.in.
bandazowania i stabilizacji konczyn. Obejrzeli takze sprzet,
jakim dysponuje jednostka i poznali tajniki pracy strazaka,
ktére przyblizytgosciom druh Prezes Pawet Goryszewski.

- Zwiedzilismy remize, a dodatkowo bylismy swiadkami wyjazdu
bojowego strazakdw, gdyz syrena zawyta - ktos potrzebowat
pomocy. Bardzo nam sie podobato! Serdecznie dziekujemy za
zaproszenie — napisali w mediach spotecznosciowych
miodziezowiradni.

- Bardzo mito nam sie z Wami pracowato i mamy nadzieje na
kolejne wspdlne zajecia w przysztosci. Dziekujemy réwniez
Weronice Najdzie i Erykowi Bielskiemu za przeprowadzenie tych
ciekawych zajec. Duzo nas one nauczyty i takze mamy nadzieje na
kolejne wspdlne dziatania w tym zakresie - podsumowali
wspdlne ¢wiczenia cztonkowie zgbkowskiej Miodziezowej
Druzyny Pozarniczej.
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Dokonczenie ze str. 1

CORAZ WIECEJ ZIELENIW ZABKACH

Na przestrzeni ostatnich lat w Zabkach przybyto ponad

100.000 krzewéw i kwiatéw oraz kilkaset drzew w ramach

programu,Zielona przestrzen —rozwéji modernizacja terenéw

zieleni w Miedcie Zabki” Obecnie nasadzenia odbywaja sie
gtéwnie w parkach, gdzie uzupetniane sg klomby.

- Nasadzenia trwajq nieprzerwanie w catym Miescie Zqbki, we
wszystkich ulicach, na skwerach i w parkach. Zrewitalizowalismy
Park Miejski im. Szuberta. Rosliny, ktére sadzimy sq dostosowane
do warunkéw, w ktdrych bedq rosty. Inne gatunki sadzimy na
skwerach czy przy ulicach, a jeszcze inne w parkach - méwi
Matgorzata Zysk, Burmistrz Miasta Zabki.

TESF R

W ten sposdb, wykorzystujac rosnace na obszarze woje-
wédztwa mazowieckiego rodzime gatunkiroslin, nasze miasto
stara sie zadbac¢ o bioréznorodnos¢. Realizacja programu
,Zielona przestrzen — rozwdj i modernizacja terenéw zieleni
w Miescie Zabki” kosztuje 10 min ztotych, ale 80% wartosci
programu pokrywa pozyskana przez burmistrz Matgorzate
Zysk, dotacja unijna.

W miescie przybywa tez placéw zabaw, fawek i miejsc do
wypoczynku natonie przyrody.

MLODZI PILKARZE Z ZABKOWSKIE)J
+JEDYNKI” NA NAJWYZSZYM PODIUM

Zespot Apacze ze Szkoty Podstawowej nr 1 w Zgbkach
zdobyt pierwsze miejsce w Mazowieckim Finale
Wojewddzkim Pucharu Tymbarku w kategorii
U-8! Najwiecej goli dla swojego zespotu i tytut kréla
strzelcow w kategorii U-8 zdobyt Alan Krupinski,
réwniezzawodnik druzyny ApaczezSP 1w Zabkach.

I D |
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4 U-8

20 i 21 maja br. do rywalizacji w Mazowieckim Finale
Wojewddzkim Pucharu Tymbarku w Mietnem przystapito az
140 druzyn z catego wojewddztwa mazowieckiego. Mtodzi
pitkarze rywalizowali o tytut najlepszej druzyny w regionie
w trzech kategoriach wiekowych - U-8, U-10 i U-12 -
zoddzielnymiklasyfikacjamidla druzyn dziewczatichtopcow.
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Zespot Apacze z zabkowskiej ,Jedynki” zwyciezyt w kategorii
U-8 (do lat 8) pokonujac Victorie Zerzerh (SP nr 109
w Warszawie) oraz ZSP nr 1 w Minsku Mazowieckim, natomiast
zawodnik ,Apaczéw” Alan Krupinski zdobyt tytut kréla
strzelcow.

Puchar Tymbarku organizowany jest przez PZPN od 24 lat, to
najwieksze w Europie wydarzenie pitkarskie dla dzieci z catej
Polski. Rozgrywki odbywajg sie w trzech kategoriach
wiekowych: do lat 8, 10 i 12. Zmagania uczestnikdw Turnieju
podczas finatdbw wojewodzkich i Finatu Ogdlnopolskiego
obserwuja Selekcjonerzy Mtodziezowych Reprezentacji Polski.
Najlepsi uczestnicy Pucharu Tymbarku regularnie biorg udziat
w zgrupowaniach Akademii Mtodych Ortéw.

KSA

SZABLISCI Z ZABEK Z KOLEJNYMI
MEDALAMI

Podczas rozgrywanych w tureckiej Antalyi
Mistrzostw Europy Mtodziezowcéw U23 zawodnik
UKS Szabla Zabki Benedykt Denkiewicz
zaprezentowat bardzo wysoki poziom i zajat trzecie
miejsce. Jego klubowa kolezanka, Daria Skonieczna

zdobyta Mistrzostwo Polski Mtodziezowcow.
i L” A\l j r

Benedykt Denkiewicz w pieknym stylu pokonat reprezentanta
Hiszpanii Asiera Olangue (15:6), Wtocha Lorenzo Ottaviani
(15:12), a medalowe miejsce zapewnito mu zwyciestwo nad
reprezentantem gospodarzy Muhammadem Kalenderem
(15:13).

To nie pierwszy sukces zawodnika UKS Szabla Zgbki. Benedykt
Denkiewicz, w ubiegtym roku w butgarskim Ptowdiw zdobyt
tytut Wicemistrza Swiata Kadetéw w Szabli, a w lutym br. na
Mistrzostwach Europy w Neapolu okazat sie széstym szablistg
kontynentu.

Ten bardzo utalentowany sportowiec trenuje szermierke juz
od dziesieciu lat. Przygode z UKS Szabla Zabki rozpoczat

CO StYCHAC

—

w pierwszej klasie szkoty podstawowej, pod okiem treneréw
Kamila Wiecha i Sebastiana Wiecha. Benedykt Denkiewicz jest
laureatem nagrody sportowej przyznawanej przez Miasto
Zabkiza wybitne osiaggniecia sportowe.

Daria Skonieczna réwniez ma na swoim koncie szereg
spektakularnych sukceséw, wraz z Marig Wieckiewicz, Amelig
Kukla i Julig Szelagowska, zdobyta druzynowo braz podczas
Mistrzostw Polski Senioréw. Jest réwniez Akademicky V-ce
Mistrzynia Polski.

KSA

SPOTKANIE DLA RODZICOW
W SYTUACIJI OKOLOROZWODOWE)

NA SPOTKANIL ot
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DZIEN DZIECKA PELEN ATRAKCJI

1 czerwca - Dzien Dziecka, to wyjatkowa data
w kalendarzu. Z tej okazji na najmtodszych
mieszkancéw Zabek czekato mnéstwo atrakcji
przygotowanych przez Urzad Miasta Zabki, Miejskie
Centrum Sportu, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji
orazzabkowskie placéwki o§wiatowe i organizacje.

i

- Zgbki sq miastem mtodych ludzi, a najmtodsi mieszkaricy sq dla
nas szczegdlnie wazni. To z myslq o nich wybudowaliSmy
kompleks edukacyjny przy ul. Dzikiej, nowe hale sportowe przy
zgbkowskich szkotach, a obecnie realizujemy budowe
publicznego ztobka i przedszkola z wygodnymi i przestronnymi
salami do nauki i zabawy. Nieustannie staramy sie zapewnic jak
najwyzszy poziom nauczania, pozyskiwac srodki zewnetrzne na
nowoczesne wyposazenie pracowni tematycznych i sal
lekcyjnych, a takze tworzyc kolejne publiczne place zabaw
i miejsca do wypoczynku catych rodzin. Serdecznie dziekuje
zgbkowskim placéwkom edukacyjnym i wychowawczym,
miejskim spétkom i organizacjom, za to, Ze z takim zaanga-
zowaniem wiqczyly sie w organizacje Dnia Dziecka w Zgbkach.
Nie ma lepszej inwestydji niz inwestycja w nasze dzieci, ich rados¢
i sukcesy to najwyzsza nagroda - méwi Matgorzata Zysk,
Burmistrz Miasta Zabki.

Juz w niedziele, 26 maja br. na zielonkowskich Gliniankach
odbyt sie zorganizowany przez Koto Wedkarskie nr 61
w Zabkach ,Dzien Dziecka po Wedkarsku’, w ktérym wzieli
udziat takze podopieczni Kota Pomocy Dzieciom i Miodziezy
Niepetnosprawnej w Zabkach wraz z prezes Elzbieta
Kotodziejek. Uczestnicy tego wydarzenia na brak wrazen nie
mogli narzekac - fowienie ryb, zmagania zrecznosciowe, m.in.
rzut "zanetg" do celu i rzut do tarczy oraz ,Wedka Szczescia’,
gdzie kazdy wygrywat, to tylko niektére z atrakcji. Na
uczestnikdédw wydarzenia czekat tez ciepty positek z grilla oraz
pyszna grochéwka, a takze wata cukrowa, stanowisko
z balonami oraz wielkie banki mydlane. Duzo radosci sprawito
dzieciom spotkanie z druhami Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Zabkach. Na zakonczenie kazdy uczestnik otrzymat
pamiatkowy medal i workoplecak z upominkami od
sponsoréw. Po dekoracji zwyciezcdw konkurséw, na
zakonczenie tego petnego wrazen wydarzenia nastapit stodki
poczestunek.

1 czerwca Zabki zmienity sie w miasto dzieci. To z mysla
o najmtodszych mieszkancach Miejskie Centrum Sportu w
Zabkach udostepnito bezptatnie ptywalnie wszystkim
dzieciom do 16 roku zycia, ktére posiadajg aktywna karte
mieszkanca ,Jestem z Zabek” Kilka dni pdzniej, 9 czerwca na
zabkowskim basenie odbyty sie doroczne zawody ptywackie
.The Winners of MCS”. Nie zabrakto pokazéw iluzji
i kuglarstwa, konkurséw z nagrodami, zabaw z animatorem
oraz nauki tanca z Marcinem Hakielem. Dobry humor
i usmiechy na twarzach swiadcza o tym, ze zabawa byta bardzo
udana.
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O dzieciach nie zapomniat takze Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Zabkach, gdzie 1 czerwca odbyt sie weekendowy
Festiwal Dmuchancéw. Zabawy na ogromnych, kolorowych
dmuchancach sprawity uczestnikom wiele radosci i daty
zastrzyk pozytywnej energii. Dla dzieci byta to niezapomniana
przygoda, ktéra z wypiekami na twarzy bedg wspominac przez
kolejne dni.Wydarzenie cieszyto sie duza popularnoscig wéréd
mieszkancow Zabek, ktérzy chcieli aktywnie spedzi¢ weekend,
niestety 2 czerwca pogoda sptatata zagbkowianom figla
i z powodu ulewnych deszczy niedzielne zabawy na
dmuchanych konstrukcjach trzeba byto odwota¢. Jednak juz
dzieh pozniej, 3 czerwca od wczesnych godzin porannych
boisko MOSIR zamienito sie w ogromng arene sportowe;j
rywalizacji. Tego dnia odbyta sie Olimpiada Przedszkolaka. Dla
mtodych sportowcédw przygotowano wiele ciekawych
konkurencji. Smiechu i radosci nie brakowato, a kazdy
uczestnik zostat nagrodzony medalem.

4 czerwca. do wspdlnej zabawy zaprosito dzieci Nadlesnictwo
Drewnica, gdzie na najmtodszych zabkowian czekaty m.in.
strefa warsztatowa, przejazdzki konne, malowanie buziek,
spotkania z sokolnikiem i bartnikiem, sktadanie drewnianego
domku oraz wiele lesnych gier i zabaw. Najmtodsi zagbkowianie
mogli obejrze¢ pojazdy stuzbowe strazakéw, policjantéw
i wojskowych oraz skosztowaé¢ pysznych stodkosci
przygotowanych specjalnie na te okazje.

CO StYCHAC

Wiele mitych niespodzianek i duzo dobrej zabawy czekato na
najmtodszych mieszkancéw naszego miasta w Miejskiej
Bibliotece Publicznej w Zabkach. Specjalnie dla dzieci
zabkowskie bibliotekarki przygotowaty m.in. prezentacje
,Dzieci $wiata”oraz zgaduj-zgaduleibankimydlane.

Atrakcje, i to roztozone na kilka dni, zapewnity swoim
wychowankom zabkowskie przedszkola i szkoty organizujac
m.in. wycieczki i pikniki rodzinne. W tych dniach dzieci
wychodzity z zabkowskich przedszkoli i szkét z wielkimi
usmiechami na buziach. Czas spedzony w gronie najblizszych
i ogrom wrazen sprawity, ze obchody Dnia Dziecka w Zabkach
przebiegaty w radosnej, petnej pozytywnej energii atmosferze.
Petne radosci i usmiechéw twarze najmtodszych najlepiej
$wiadcza o tym, ze byt to bardzo udany Dzien Dziecka.
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NOWIPARTNERZY ZABKOWSKIEJ KARTY
MIESZKANCA

Do programu karty mieszkanca ,, Jestem z Zabek”
dotaczyly kolejne firmy, ktére udzielaja rabatéw jej
posiadaczom - Krzysztof Czerniec Foto-E.pl, Amefit
Fitness, Gym&More, BEZ Poprawki Matematyka dla
dzieci i mtodziezy (organizuje letni wypoczynek dla
dzieci) oraz J.K. Ogrody i Radca Prawny Ewa
Goszczynska-Kondrat.

Krzysztof Czerniec Foto-E.pl

Firma Foto-E.pl oferuje kompleksowe rozwigzania w zakresie
wiekszosci instalacji jakie obecnie mozna spotka¢ w nowo-
czesnym budownictwie zaréwno mieszkaniowym jak
i przemystowym. Firma $wiadczy takie ustugi jak:

- klasyczne instalacje elektryczne (wykonanie, naprawa,
rozbudowa);

- instalacje elektryczne rozbudowane o systemy automatyki
domowej (SMART HOME);

- instalacje monitoringu oparte na nowoczesnych
rozwigzaniach np. kamery IP, cyfrowe rejestratory;

-instalacje systemow alarmowych oparte o centrale takich firm
jak Satel, systemy kontroli dostepu;

- instalacja klimatyzacji, jesteSmy APS (Autoryzowanym
Punktem Serwisowym) takich firma jak Haier, Heiko, Panasonic,
Gree, Aux;

- instalacje pomp ciepfa;

- instalacje fotowoltaiczne (promujemy systemy oparte na
mikrofalownikach);

-instalacje sieci komputerowych.

Firma wykonuje réwniez pomiary elektryczne odbiorcze oraz
okresowe (protokét z pomiaréw) i dysponuje odpowiednimi
certyfikatami.

Firma oferuje 5% znizki na ustugi elektryczne, 22% znizki na
ustuge wykonania pomiaréw elektrycznych wraz
zwykonaniem protokotu z pomiaréw, przeglady odbiorcze, co
1 rok, co 5 lat oraz 5% znizki na zatozenie alarmu. Udziela
réwniez 100% znizki na pierwszy roczny gwarancyjny przeglad
klimatyzacji, ktora zatozyta(dotyczy to wszystkich typéw
klimatyzatorow).

—A Ay
-y
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FOTO-E.pl

AmefitFitness, Gym&More

Amefit Fitness, Gym&More to miejsce, w ktérym mozna
skorzystac z sitowni, zajec fitness (zajecia grupowe dla kobiet
i mezczyzn), strefy cardio, vacuactive, rollshape, treningéw
personalnych, porad dietetyka.

: e
Treningi prowadza doswiadczeni, dyplomowani instruktorzy,
choreografowie i dietetycy, ktérzy pomoga wyznaczy¢ realny
cel, wespra w jego realizacji i sprawia, ze zrzucanie zbednych
kilograméw nie bedzie udreka, przez ktérg trzeba przejs¢
zkoniecznosci, ale wysmienita zabawa.

Firma udziela 10% znizki na karnety dla senioréw oraz 10%
znizki nakarnety dla uczniéw/ studentéw.

J.K.Ogrody

Firma zajmuje sie projektowaniem i zaktadaniem ogrodéw,
poczawszy od najmniejszych przydomowych ogrodéw do
obszaréw hektarowych oraz pielegnacjg i modernizacja
istniejacych ogrodéw, oswietleniem, zbiornikami wodnymi,
montazem systemu nawadniania, zaktadaniem trawnika z rolki
i siewu a takze wypozyczaniem sprzetu ogrodniczego.

Posiadacze karty mieszkanca,Jestem z Zabek” moga otrzymac
20% rabatu w wypozyczalni sprzetu ogrodniczego
(obowiazuje od 1 czerwcado-31 lipca 2024 r.) oraz 15% rabatu
nawykonanie ogrodu, (obowigzuje do 30 czerwca 2024r.).

Rt d

RadcaPrawny Ewa Goszczynska-Kondrat

Radca Prawny Ewa Goszczynska-Kondrat zapewnia
profesjonalna pomoc w rozwigzywaniu probleméw prawnych.
Zajmuje sie miedzy innymi sprawami rozwodowymi
i alimentacyjnymi, windykacyjnymi, komorniczymi, prawem
spadkowym oraz upadtoscia konsumencka. Pomaga
w wyjasnieniu tresci pism sadowych, jasno i zrozumiale
ttumaczac skomplikowane zawitosci prawa. Wspiera swoja
wiedzg, doswiadczeniem i obecnoscig w czasie rozprawy
sadowej. Porady prawne prowadzone sa w formie konsultacji
w kancelarii, telefonicznie lub online.

Radca Prawny Ewa Goszczynska-Kondrat oferuje znizke 8 % na
porade prawng stacjonarng - dotyczy wszystkich kategorii
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spraw, ktérymi zajmuje sie kancelaria; 10% znizki na porade
prawna stacjonarng dotyczaca spraw z zakresu prawa
rodzinnego, w tym spraw o rozwdd, separacje, ustalenie
ojcostwa, zaprzeczenie ojcostwa, przysposobienie,
o pozbawienie/ograniczenie wtadzy rodzicielskiej, ustalenie
kontaktéw z matoletnim dzieckiem, o podziat majatku
wspdélnego po rozwodzie, o ustanowienie rozdzielnosci
majatkowej miedzy matzonkami. Ponadto posiadacze karty
LJestem z Zabek” moga uzyskac 20% znizki na porade prawna
stacjonarna z zakresu spraw o alimenty i 20% znizki na porade
prawna w zakresie upadtosci konsumenckiej, w tym dotyczaca
przestanek do ogtoszenia upadtosci konsumenckiej,
omowienia postepowania upadfosciowego, omowienia

warunkéw wniosku o ogtoszenie upadtosci.
. |

BEZ POPRAWKI Matematyka dla Dzieci i Mlodziezy Marta
Dziubinska

Firma zaprasza do zapoznania sie z ofertg wypoczynku
letniego dla dzieci w wieku 5-12 lat organizowanego
w podanych nizejterminach:

« 24 czerwca- 28 czerwca Tydzien Sportowy;

+01 lipca- 05 lipcaTydzier Konstrukcyjny;
+22lipca- 26 lipcaW Krainie Zwierzat;

- 29lipca- 2 sierpnia Magiczny Swiat.

Kazdy turnus to: pie¢ wycieczek - w tym jedna catodniowa,
zabawy na $wiezym powietrzu kazdego dnia, warsztaty
plastyczne, warsztaty edukacyjne i pyszne positki. Mieszkancy
posiadajacy aktywna karte "Jestem z Zabek" moga liczy¢ na
15% rabatu.

Jak skorzystaczrabatu?

« Poinformuj obstuge o tym, ze jeste$ posiadaczem karty
mieszkanca ,Jestem z Zabek” i udostepnij ja przed zakupem
ustugi.

-Twoja Karta zostanie zweryfikowana.

«Po pozytywnej weryfikacji Karty, otrzymasz rabat na ustugi.

Prezentacja kolejnych partneréw Karty Mieszkanca ,Jestem
zZabek”"juzw nastepnym numerze.

il

BEZ FPOFKAVWRI

MATEMATYKA DLA DZIECI | MEODZIEZY

CO StYCHAC

| Urzad Miasta Zabki zacheca do wspétpracy w ramach

programu Karta Mieszkanca "Jestem z zabek" jednostki
miejskie i komercyjne, firmy, stowarzyszenia i fundacje,
ktore chciatby zacheci¢ beneficjentéw Programu do
skorzystania z produktéw i ustug w dziedzinach:
kultura, sztuka, edukacja, rozrywka, sport i rekreacja,
zdrowie i uroda, gastronomia czy podréze.

Szczegodtowe informacje sa dostepne na stronie
www.jestemzzabek.pl w zakladce ,Zostan Partnerem”, |
KSA
ZABKOWSCY PRZEDSIEBIORCY POZNALI

ZASADY PROMOWANIA FIRMW SOCIAL
______MEDIACH

SR/ 1 s
6 czerwca br., z inicjatywy Urzedu Miasta Zabki
odbyto sie inspirujace spotkanie ,Promocja
przedsiebiorstw w mediach spotecznosciowych”
Wyktad prowadzit Jakub Biesiada, kierownik Biura
Promogji, Kultury, Sportui Zdrowia UM Zabki.

AL —

Uczestnicy spotkania poznali zasady funkcjonowania
i budowania wizerunku firmy w social mediach, ktoére
wspobtczesnie stanowiag najtansza forma reklamy
i pozyskiwania klientéw, a jednoczesnie stwarzaja mozliwos¢
budowania trwatych relacji biznesowych.

Podczas spotkania przedsiebiorcy mieli mozliwos¢ uzyskac
szereg cennych informacji i pogtebi¢ wiedze na temat
promocji prowadzonej dziatalnos$ci biznesowej
w najpopularniejszych kanatach, m.in. na Facebooku.

Spotkanie byto tez doskonata okazjg do integracji oraz
wymiany kontaktéw z innymi lokalnymi przedsiebiorcami,
a takze poznania korzysci wynikajacych z uzyskania statusu
Partnera Karty Mieszkanca ,Jestem z Zabek” Udziat
w Programie Partnerskim nie tylko otwiera przed
przedsiebiorcami dodatkowe kanaty marketingowe (m.in.
strona i social media Urzedu Miasta Zabki, portal i aplikacja
mobilna Jestem z Zabek, zabkowski informator miejski ,Co
Stychac?”), ale tez umozliwia dotarcie do konkretnej grupy
klientéw, zwieksza rozpoznawalnos¢ oferty firmy na rynku
lokalnym i realizuje polityke spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu. Kazdy partner programu moze doda¢ swoja pule
znizek dla mieszkancoéw Zabek, okresli¢ ich wysokos¢ lub
wprowadzi¢ odpowiednie limity.

KSA
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Dokonczenie ze str. 1

TANSZE BILETY ZTM Z KARTA MIESZKANCA
+JESTEM Z ZABEK”
Od 1 wrzesnia 2020 roku, z takiej mozliwosci korzystaty osoby
uprawnione do ulgowych przejazdéw (dzieci, mtodziez
i seniorzy) w Warszawskim Transporcie Publicznym (ZTM).
Teraz kazdy posiadacz waznej karty mieszkarica "Jestem
z Zabek" w formie fizycznej moze zakupi¢ i zakodowac na niej
Zabkowski Bilet Metropolitalny w ramach oferty Warszwa +.

Dzieki decyzji burmistrz Malgorzaty Zysk, Zabki
sg jedna z dwéch gmin z terenu powiatu wotominskiego,
ktore dofinansowuja zakup Biletu Metropolitalnego
wg trzeciego (najwyzszego, wynoszacego 33%) progu
doptat jaki przewiduje oferta Warszawa+. Od 1 czerwca
bilet normalny wazny na | i Il strefe bedzie mozna naby¢
placac 120 zt zamiast 180 zl, a bilet 90 dniowy mozna
zakupic za 330 zt zamiast za 460 zi. 33 % réznicy doptaci
swoim mieszkancom Miasto Zabki. Doptacajac tylko
10 zt wiecej przy bilecie 30 dniowym normalnym
lub 5 zt przy 30 dniowym bilecie ulgowym w stosunku
do biletu waznego tylko na I strefe mieszkaniec Zgbek
bedzie mial mozliwos¢ podrézowania w obu strefach.

- 33% dofinansowania do zakupu Biletu Metropolitalnego to
kolejny krok w kierunku poprawy standardu zycia mieszkaricow
Zgbek. Mam nadzieje, Zze nizsze koszty zakupu biletéw bedq
odczuwalne w Paristwa domowych budzetach. Jednak, aby mdc
w petni korzystac z przywilejéw, jakie oferuje mieszkaricom
Miasto Zgbki, w tym z Biletu Metropolitalnego, niezbedne jest
posiadanie karty mieszkarica ,Jestem z Zgbek” W ten sposdb
chcemy premiowac osoby, ktére odprowadzajq roczny podatek
dochodowy PIT na rzecz naszego miasta — méwi Matgorzata
Zysk, Burmistrz Miasta Zgbki.

Dojazd z Zabek do Warszawy pociggiem to najszybszy sposob
na dotarcie do miejsc pracy i nauki. Przy Dworcu Wileriskim jest
mozliwos¢ przesiadki na Il linie metra lub liczne autobusy
zwykte, przyspieszone i nocne oraz tramwaje jadace w rézne
dzielnice Warszawy. Do PKP Zabki mozna dojecha¢ linig 199
oraz zabkowskimi liniami Zabki-1 i 3 oraz Zabki-4M, ktére
dowozg pasazeréw z bardziej oddalonych osiedli. Przy stacji
PKP Zabki powstaty dwa parkingi Parkuj i Jedz, w okolicy
3-Maja i Poniatowskiego (wjazd od ul. Poniatowskiego) jest
zlokalizowany miejski parking ptatny (bezptatny po dopisaniu
numeru rejestracyjnego do karty mieszkanca).

Mozliwos¢ przejazdu w obu strefach biletowych WTP (ZTM) to
wieksza elastycznos¢ w codziennym podrézowaniu czyli
dostep do pociggéw Kolei Mazowieckich, ktére przejezdzajg
przez centrum Zabek. Majac w kieszeni karte mieszkanca
z zabkowskim Biletem Metropolitalnym na obie strefy, ktéry
obowiazuje na catej sieci komunikacyjnej WTP i w catym
obszarze obowigzywania wspdlnego biletu ZTM-KM nie tylko
szybciej dojedziesz do pracy czy szkoty, ale bedziesz mdgt
zatatwi¢ sprawe w Starostwie Powiatowym w Wotominie,
pojecha¢ na wycieczke do Swidra lub odwiedzi¢ znajomych

w Pruszkowie, a takze korzystac z autobusowych linii Lxx lub
linii strefowych 7xx.

Oferta Warszawa+ (Bilet Metropolitalny) dotyczy biletéw, ktére
obowiagzujg w Il strefie biletowej ZTM (tj. waznych nalill strefe
lub tylko na Il strefe). W przypadku Zgbek druga strefa biletowa
dotyczy tylko pociagéw Kolei Mazowieckich, ktérymi mozna
jezdzi¢ na podstawie biletéw ZTM w ramach tzw. wspdlnego
biletu ZTM-KM na linii wotominskiej. Komunikacja
autobusowa ZTM w Zabkach kursuje w | strefie biletowej, gdzie
obowigzuja tansze bilety. Oczywiscie jest to zwigzane
z odpowiednio wyzszymi doptatami z budzetu Zgbek do
przejazdéw tych autobuséw. Rada Warszawy w swojej uchwale
nie przewidziata mozliwosci doptat (biletu metropolitalnego)
na bilety wazne tylko w1 strefie biletowej.

Dla mieszkancéw Zabek dojezdzajacych codziennie np. do
Wotomina, ciekawg propozycja moze byc¢ bilet z oferty
Warszawa + tylko na Il strefe biletowa, ale nalezy pamietac, ze
na takim bilecie nie mozna korzysta¢ z srodkéw komunikacji
publicznej w Warszawie czy z autobuséw ZTM kursujacych po
Zabkach). Taki bilet normalny 30 dniowy kosztuje tylko 72 zt,
a90dniowy 212zt

Bilety Metropolitalne od poczatku czerwca mozna
kupi¢ w Punktach Obstugi Pasazerow, ale takze we
wszystkich biletomatach. Jesli na karcie nie byto
wczesniej biletu ZTM, byt innego rodzaju lub waznos¢
poprzedniego biletu sie skoriczyla, przy pierwszym
skorzystaniu nalezy zblizy¢ karte do kasownika

w pojezdzie (lub bramki w metrze) w celu aktywacji
biletu. |

Jak kupi¢Bilet Metropolitalny ze znizka?

Karta ,Jestem z Zgbek” jest w petni funkcjonalng Warszawska
Kartg Miejska na ktérag mozna zakupic¢ standardowe bilety ZTM
(bez znizki). Aby zakupi¢ Bilet Metropolitalny ze znizka przy
zakupie w biletomacie w pierwszym kroku nalezy wybrac
kafelek,Bilet Warszawa Plus”.

Do skorzystania z doptat konieczne jest posiadanie karty
mieszkanca w formie fizycznej i posiadanie waznego
uprawnienia czyli bycie w Programie Karta Mieszkanca
,Jestem z Zabek” lub dziedziczenie tego uprawnienia od
jednego zrodzicow.

Jesli od wydania karty fizycznej nastapita przerwa w waznosci
programu,Jestem z Zgbek” taka karta moze by¢ zablokowana
dla oferty metropolitalnej i zakup biletu metropolitalnego
moze wymagac jej wymiany. W razie odmowy sprzedazy biletu
metropolitalnego na karte , Jestem z Zabek" nalezy
skontaktowac sie z punktem obstugi karty.

Waznos¢ programu (karty) osoby petnoletniej uczacej sie i nie
osiggajacych witasnych dochoddéw zalezy od spetnienia
jednoczesnie dwéch warunkéw:

. jeden z rodzicow (ten z ktérego kontem sg powigzani
w systemie) musi mie¢ wazny program (karte);

10
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NASZE MIASTO
CO StYCHAC

POLKOLONIE

AKTYWNE LATOV\:
2024

e Nnauka ptywania i animacje na basenie
» kino, kregielnia
e gry i zabawy edukacyjne
e park trampolin
e uniwersjada sportowa
* gry planszowe, kalambury i konkursy
* zajecia artystyczne
» wycieczka wyjazdowa
» zabawy terenowe (przenikanie)
e obiad i podwieczorek w cenie

TERMINY:

| TYDZIEN: 1.07-5.07
Il TYDZIEN: 8.07-12.07 OPIEKA
11l TYDZIEN: 15.07-19.07 LnE]

PON.-PT.

W GODZ.
ZAPISY: 8.00-16.00

od 3 czerwca w naszym BOK, osobiscie
lub telefonicznie




