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ZABKOWSKA GAZETA SAMORZADOWA
TANECZNE EMOCJE NA ZI-\BKI DANCE CHAMPIONSHIP

———

RSV S

1 pazdziernika 2022 r. odbyt sie turniej Zabki Dance
Championship. Byla to druga odstona Turnieju Tanca
Sportowego pod Honorowym Patronatem
Burmistrza naszego Miasta Malgorzaty Zysk.

Zabki Dance Championship odbyt sie w konkurencjach
tanecznych:

«Disco Dance,

«Hip-Hop,

«Performing Art.Improvisation,

+GrupyTanca.

Impreza miata charakter turnieju ogélnopolskiego. Piecze nad
przebiegiem sportowej rywalizacji sprawowata Joanna
Szewczyk, prezes Zwigzku Tannca Nowoczesnego wrazz Joanng
Papa sedzig gtéwnym. Ogromne wrazenie wywart na
publicznosci prowadzacy wydarzenie konferansjer Maciej
'Remmic' Remiszewski, ktéry potrafit rozbawi¢ cata hale
sportowga swoim show i animacja dla dziecii mtodziezy.

tacznie zostato zgtoszonych 318 prezentacji tanecznych.
W wydarzeniu udziat wziety kluby taneczne, zaréwno
z najblizszego sasiedztwa, jak i nieco bardziej odlegtych
rejonoéw kraju: D-Dance Zabki, Akademia Pani Szafki Marki,
Acro Dance Warszawa/Marki, Shock Dance
Wotomin/Warszawa, Hokus Biatystok, Gama Ktodawa, Born 2
Dance Legionowo, Szkota Tarica i Baletu Andrespol, Your Spot
Warszawa, Stop And Go Warszawa, Abstrakt Sochaczew, Duo
Dance RadzyminilLemono Dance Center Warszawa.

Turniej Zabki Dance Championship zostanie zapamietane
wsrdd tancerzy jako wydarzenie rozpoczynajace powakacyjna

rywalizacje sportowa w sporcie tanecznym przed
najwazniejszymi rozgrywkami takimi jak Mistrzostwa Polski
w SporcieTanecznym.

- Wszechstronna i nowoczesna hala sportowa Szkoty
Podstawowej nr 6 w Zgbkach gwarantuje wygodnq i bezstresowq
rywalizacje na wysokim poziomie organizacyjnym - zauwazyt
organizator Robert Jakubowski ze Stowarzyszenia Tanca
Sportowego Shock Dance.

Zarzad Stowarzyszenia Tanca Sportowego Shock Dance sktada
podziekowania dla: pani Matgorzaty Zysk - burmistrz Miasta
Zabki, dyrektor SP6 Zabki, dyrektora MOSIR Zabki, prezesa
PWiK Zabki, prezesa MCS Zabki, komendanta Strazy Miejskiej
w Zabkach za pomoc w organizacji wydarzenia.
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AQUICK MAZOWIECKI PUCHAR POLSKI KOBIET
DLA PILKAREK Z ZABEK

Zawodniczki UKS Zabkovii Il Zabki pokonaty 3:1
MUKS Praga Il Warszawa i w nagrode wystgpia na
szczeblu centralnym rozgrywek o Puchar Polski.

Mecz, rozegrany w $rode 28.09.2022 r. na stadionie Aktywnej
Warszawy, przy ul. Marymonckiej 22, byt bardzo zaciety. Do
przerwy nasze pitkarki prowadzity 2:1 po trafieniach Amelii
Skowronskiej (6') i Mai Kowalewicz (25'). Po zmianie stron
zwyciestwo w 56. minucie spotkania przypieczetowata Amelia
Skowronska.

W drodze do Wielkiego Finatu nasza druzyna rozgromita dwa
zespoty. Najpierw pokonata 14:0 WAP Warszawa, a nastepnie
wygrata 11:3 zdruzynaVulcanaWdlka Mlgdzka.

Sukces zawodniczek Zabkovii pokazuje jak dobrze szkoli sie
pitkarki w naszym miescie. Trzon druzyny tworzg zawodniczki
zrocznikéw 2006-2008, na co dzien grajace w Centralnej Lidze
Juniorek U-17.Trenerka jest byta zawodniczka UKS Zabkovia
Zabki — Bogumifa Szczurowska. Druzyne wzmocnity cztery
zawodniczki 1-ligowe, ale trzeba pamieta¢, ze byly to takze
miode pitkarki (roczniki 2003-2005).

Krélowa Strzelczynn AQUICK Mazowieckiego Pucharu Polski
Kobiet, z szescioma trafieniami na koncie zostata Amelia
Skowronska. Taka sama liczbe bramek zdobyta takze inna
zawodniczka UKS Zabkovia Il Zabki - Maja Katun. Amelia
zagrata jednak tylko w dwdch pucharowych spotkaniach,
a Maja zaliczyta trzy wystepy w tych potyczkach i dlatego to jej
przyznano tytut.

Zwyciestwo w Finale dato zawodniczkom Zabkovii Il Zabki
przepustke do ogdlnopolskiego etapu Pucharu Polski Kobiet,
gdzie grata bedzie takze 1-ligowa druzyna Zabkovii. Teraz
z niecierpliwosciag czekamy na losowanie par Il etapu Pucharu
Polski Kobiet. Obydwie druzyny swoje kolejne mecze rozegraja
26 pazdziernika 2022 roku.

FINAL
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IDUETWCA ALK MAZOWIECKIEGD
PUCHARL PORLSEN KOBIEY

A

INFORMACJA O JUBILEUSZACH
DLUGOLETNIEGO POZYCIA MALZENSKIEGO

W imieniu Burmistrza Miasta Zabkiinformuje, ze w dniu:

24 pazdziernika 2022 roku o godzinie 17:00, w Urzedzie Stanu
Cywilnego w Zabkach, przy ul.Wojska Polskiego 10.

Odbeda sie uroczystosci wreczenia Medali za Dtugoletnie
Pozycie Matzenskie.

Na prosbe Kierownika USC, odpowiedzialnego za organizacje
i przebieg spotkania

- osoby, ktére planujg udziat w uroczystosci bardzo prosze
0 potwierdzenie swego udziatu na adres e-mail:
joanna.konieczna@zabki.pllub telefonicznie (22) 51-09-710do
dnia 20 pazdziernika 2022r.

PODSUMOWANIE UWAG | WNIOSKOW
DO PROJEKTU MPA

W ramach konsultacji spotecznych projektu Miejski
Plan Adaptacji do zmian klimatu dla Miasta Zabki
mieszkancy ztozyli swoje uwagi i spostrzezenia.
Okazja do tego byly zorganizowane jeszcze
w czerwcu spotkania w Urzedzie Miasta oraz ankieta
on-line.

Zebrane gtosy podzielone zostaly na 15 wnioskéw/uwag
obejmujgc swoim zakresem cato$¢ Panstwa opinii. 12 sposréd
nich zostato pozytywnie uwzglednionych i znajduja sie juz
w projekcie lub znajda odzwierciedlenie w finalnej wersji MPA
dla Miasta Zabki, z czego czes¢ w ograniczonym zakresie. Do
pozostatych uwag przygotowano uzasadnienie dlaczego nie
ma mozliwosciich uwzglednienia w dokumencie.

Wiekszos¢ uwag dotyczyta uszczegdtowienia dziatan juz
ujetych w projekcie MPA. Przeprowadzone konsultacje
z Ministerstwem Klimatu jednoznacznie potwierdzity
uzasadnienie do podtrzymania pewnego stopnia ogolnosci
dokumentu. Plany wieloletnie nie powinny okresla¢ zakresu
konkretnych projektéw — moze to skutkowac ograniczeniem
mozliwosci pozyskiwania srodkéw na inne dziatania
w przysztosci. Nalezy rowniez pamietaé, ze MPA jest
»Zobowigzaniem” Wtadz Miasta do ich realizacji, w zwiazku
z czym dziatania nie moga dotyczy¢ przedsiewzie¢, na
realizacje ktérych nie maja one wptywu lub ich wptyw jest
ograniczony. Z tego tez wynikaja odrzucone wnioski.

Urzad Miasta Zabki dziekuje za wniesiony wktad i zacheca do
aktywnego uczestnictwa w przysztych konsultacjach
dotyczacych projektéw zwigzanych z adaptacja do zmian
klimatu.

UM Zabki
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Druk: Drukarnia Benedysiuk biuro@drukarnia-benedysiuk.pl Adres: Leopolda Lisa Kuli 1, 05-091 Z3bki,
Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen i reklam, naktad 6000 egz.
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OFERTA PRACY (UMOWA ZLECENIE)

Burmistrz Miasta Zabki poszukuje osoby chetnej do
pracy w charakterze dozorcy budynku Urzedu
Miasta, budynkéw do niego przynaleznych wraz
zterenami bezposrednio przylegtymi.

Zakres wykonywanych zadan:
1) otwieranieizamykanie budynku Urzedu Miasta,

2) sprawowanie nadzoru od czasu zakonczenia pracy przez
pracownikéw obstugi Urzedu do jego zamkniecia,

3) wykonywanie drobnych prac porzagdkowych w otoczeniu
Urzedu,

4) dbanie ozieler wokot Urzedu,

5) biezacawspotpraca zfirmg ochraniajaca Urzad.

Forma zatrudnienia:

Umowa zlecenie w wymiarze nieprzekraczajagcym 75 godzin
miesiecznie.

Praca zmianowa co drugi dzien oraz zastepstwo w przypadku
nieobecnoscizmiennika.

§  PATRONAT

Osoby zainteresowane ofertg prosimy o ztozenie formularza
ofertowego (zatacznik nr 1) w terminie do 10 pazdziernika br.
w Biurze Obstugi Interesanta Urzedu Miasta ul. Wojska
Polskiego 10, 05-091 Zabki lub o wystanie go w wersji
elektronicznejnaadrese-mail krzysztof.pieniak@zabki.pl.

*Zatacznik nr 1-formularz oferty (strona 4).

*Zatacznik nr 2- plan usytuowania obiektu.

Osoby do kontaktu:
Krzysztof Pieniak tel.22 5109728

Urzad Miasta Zabki
zatrudni dozorce
cej informacji: 22 510 97 28
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SWIETO SZKOLY W SZKOLE PODSTAWOWE)
NR 3 IM. MALEGO POWSTANCA W ZABKACH
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Ten dzien byl peten atrakcjii wrazen dla calej szkolnej
spotecznosci. Rajd w lesnych ostepach dla klas
mtodszych, gra miejska dla starszych uczniow
i teatralne przedstawienie dostarczyly wszystkim
wiele pozytywnych emocji i radosci. Nie zabraklo
pysznejgrochéwkiikietbasek.

Na boisku szklonym odbyt sie réwniez pokaz wyszkolenia
kawaleryjskiego w wykonaniu 1 Putku Utanéw Krechowieckich
im. ptk. Bolestawa Moscickiego.

Podczas Swieta szkoty odbyto sie takze sadzenie drzew, ktérym
zabkowska placéwka zainaugurowata realizacje projektu
promujacego dziatania na rzecz poprawy klimatu. Projekt
bedzie realizowany wlatach 2022-2027.

- Takze Pani Burmistrz Matgorzata Zysk, Pani Dyrektor Ewa
Kacprzak, Pani Przewodniczgca Rady Rodzicéw Marzena Toton

i Nauczyciel-Psycholog, a zarazem pomystodawca Pani
Katarzyna Markowska, posadzity drzewa na terenie szkoty,
wramach projektu realizowanego przeznaszq szkote "Drzewadla
Ziemi". USmiechy na twarzach uczniéw Swiadczq o tym, Ze sie
podobato. Serdecznie dziekujemy réwniez Rodzicom, ktdrzy
pomogli w organizacji tego wydarzenia — poinformowata za
posrednictwem mediéw spotecznosciach Rada Rodzicéw
Szkoty Podstawowej nr 3im. Matego Powstarica w Zabkach.

SP3/KSA
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DYSTRYBUCJA TABLETEK JODKU POTASU
W PRZYPADKU ZAGROZENIA RADIACYJNEGO

4 pazdziernika w Mazowieckim Urzedzie
Wojewodzkim w Warszawie (MUW) odbyta sie
konferencja prasowa wojewody Konstantego
Radziwilta, podczas ktorej zostaly przekazane
zalozenia dotyczace dystrybucji tabletek jodku
potasu w przypadku potencjalnego zagrozenia
radiacyjnego. Obecnie na terenie wojewodztwa
mazowieckiego utworzonych zostato 1567 punktow
dystrybucji i - zdaniem wojewody - odpowiednia
liczba tabletek zostata zabezpieczona. W Zabkach
punkt dystrybucji miesci sie przy ul. ul. Orla 1, PZOZ
Przychodnia, ORLA".

Zdaniem wojewody Konstantego Radziwitta zagrozenie nie
wystepuje

- (...) chcemy by¢ przygotowani na kazdq ewentualnos¢. We
wszystkich gminach sq wyznaczone punkty dystrybucji, a tabletki
sgtam juz dostarczone. Jednak nalezy pamietac, ze jodek potasu
powinno sie stosowac tylko w przypadku realnego zagrozenia.
Nie ma potrzeby i nie powinno sie go brac¢ na wtasngq reke i bez
wskazann medycznych — wyjasnia wojewoda Mazowiecki
Konstanty Radziwitt.

Zgodnie z wytycznymi wojewody mazowieckiego wydanie
preparatu w punktach wydawania nastapi dopiero po decyzji
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji o rozpoczeciu
akcji wydawania tabletek jodku potasu.

CO StYCHAC

- Jodek potasu powinien by¢ przyjmowany zgodnie ze
wskazaniami medycznymi, poniewaz jest to lek, ktéry moze
wchodzi¢ w interakcje z innymi produktami leczniczymi, a takze
wywotywac dziatania niepozgdane. Kazdy, kto ma wqtpliwosci
w tym zakresie, powinien skontaktowad sie z lekarzem
pierwszego kontaktu — méwi Tomasz Stawatyniec. dyrektor
Wydziatu Zdrowia Mazowieckiego Urzedu Wojewoddzkiego
wWarszawie.

Zgodnie ze wskazaniami medycznymi preparat jodku potasu
przeznaczony jestdlaoséb do 60 roku zycia.

Wedtug informacji Panstwowej Agencji Atomistyki rosyjskie
dziatania militarne na Ukrainie oraz ataki na Zaporoska
Elektrownie Jadrowa nie stwarzaja bezposredniego
zagrozenia dla mieszkancéw Polski, a przygotowanie planu
dystrybucji tabletek jodku potasu jest standardowg procedurg,
zwigzang z zarzadzaniem kryzysowym i ma na celu
zapewnienie bezpieczenstwa obywatelom.

Na terenie catego wojewddztwa mazowieckiego dostarczono
preparat do wszystkich 1567 punktéw dystrybucji m.in.
w szkotach, przychodniach, aptekach. W Warszawie utworzono
625 punktéw dystrybucji tabletek. W przypadku uruchomienia
wydawania, tabletki jodku potasu beda wydawane osobom
bez wzgledu na miejsce zamieszkania. W Zabkach punkt
dystrybucji miesci sie przy ul. Orla 1, PZOZ Przychodnia,ORLA",
planowana jest réwniez dystrybucja we wszystkich
prywatnych przychodniach opieki zdrowotnej w naszym
miescie.

MUW/KSA
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ZABKIWSPOLTWORZYLY NAJWIEKSZY
SYSTEM MONITOROWANIA JAKOSCI
POWIETRZA W EUROPIE.

W ramach projektu ,Wirtualny Warszawski Obszar
Funkcjonalny (Virtual WOF)” wspétfinansowanego ze srodkéow
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego wojewddztwa
mazowieckiego na lata 2014-2020 powstat prawdopodobnie
najwiekszy w Europie system monitorowania zanieczyszczen
powietrza. Jest to cze$¢ projektu Virtual WOF (VWOF) tzw.
komponent e-srodowisko.

Na terenie Warszawy i 17 podwarszawskich gmin
zamontowano 164 czujniki mierzace zanieczyszczenia
powietrza. Czujniki mierzg zanieczyszczenie pytami
zawieszonymi PM10, PM2,5, a takze frakcje PM1, czyli pytami,
ktérych srednica nie przekracza 1 mikrometra. Oprécz tego
wszystkie czujniki mierza zanieczyszczenie dwutlenkiem
azotu, a czes¢ urzadzen zlokalizowanych z dala od ulic,
dodatkowo ozonem. Na terenie Warszawy (lider projektu)
zostato zamontowanych 108 urzadzen.W 7 podwarszawskich
gminach (partnerach projektu) tj. w: Halinowie, Izabelinie,
Karczewie, Konstancinie-Jeziornie, Lesznowoli, Milanowku,
Nieporecie, Nowym Dworze Mazowieckim, Otwocku,
Piastowie, Radzyminie, Starych Babicach, Sulejéowku,
Wieliszewie, Wotominie, Zgbkach i Zielonce zostato
zamontowanych 56 czujnikéw . W Zgbkach zamontowane jest
5 czujnikéw systemu, w tym jeden mierzacy dodatkowo
stezenie ozonu.

Nowe czujnikizostaty zamontowane:

« na budynku Szkoty Podstawowej Nr 6 na ul. Dzikiej 36 - ten
mierzy dodatkowo stezenie ozonu,

+ nabudynku Urzedu Miasta,

+ namaszcie syreny alarmowej na ul. Wolnosci,

+ na budynku Stacji UzdatnianiaWody na ul. Hublaczykéw 1,

« nabudynku przedszkola przy ul. Prusa.

Czujniki z projektu unijnego uzupetniaja funkcjonujace od
kilku lat 4 prostsze czujniki firmy Airly sp. z 0.0. Jeden z nich
zamontowany przez Powiat i 3 przez Towarzystwo Przyjaciot
Zabek.Te czujniki sa w nastepujacych lokalizacjach:

+ nabudynku Szkoty Nr 3 przy ul. Koscielnej 2,
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« nabudynku Szkoty Nr 1 na ul. Pitsudskiego,

« nabudynku Szkoty Nr 5 naul. Batorego 37,

« Czwarty czujnik, przeniesiony z budynku Urzedu Miasta
zostanie wkrétce zamontowany na budynku przy
ul. Torfowej 28 i ponownie uruchomiony. Wskazania z tych
czujnikdéw mozna sprawdzi¢ na mapie https://airly.org/map/

W ramach projektu VWOF dodatkowo powstaty na terenie
Warszawy dwie nowe kontenerowe stacje pomiarowe
zanieczyszczen powietrza w standardzie krajowego
monitoringu powietrza GIOS. Tam stezenia zanieczyszczen
powietrza sg mierzone metodami referencyjnymi. Dane
pomiarowe z 7 dotychczasowy stacji referencyjnych i 2 nowych
wybudowanych w ramach projektu trafiajg do systemu
informatycznego i sq wykorzystywane do kalibracji sieci
czujnikéw, do tego samego systemu trafiajg dane ze
wszystkich czujnikow.

Czujniki dostarczyta wybrana w przetargu firma Airly Public sp.
z 0.0 (siostrzana spétka firmy Airly sp. z o.0. ktéra rozwija
komercyjna sie¢ monitoringu prostymi czujnikami
zanieczyszczen).

Czujnik z projektu VWOF sa bardziej zawansowane, maja
wymuszony wentylatorem, staty przeptyw powietrza przez
komore pomiarowg, dodatkowo przeptywajace powietrze jest
ogrzewane, aby wyeliminowa¢ kondensacje pary wodnej
(kropelki mgty), ktére laser moze zlicza¢ jako czastki pytow. To
w przypadku prostych czujnikédw zawyza wynik pomiaru i jest

L & B w0
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korygowane programowo na podstawie danych
otemperaturze i wilgotnosci powietrza.

Aktualne dane pomiarowe zanieczyszczen ze wszystkich stacji
referencyjnych oraz 164 nowych czujnikéw mozna sprawdzic
juz na warszawskiej platformie loT (otwiera sie w nowej karcie)
orazw aplikacjimobilnejWarszawa 19115.

loT czyli urzadzenia Internetu Rzeczy (ang. Internet of Things)
to jeden z wiodacych trendéw nowoczesnych miast.
Umieszczone w przestrzeni miasta czujniki monitorujace
parametry $rodowiska oraz miejskiej infrastruktury wraz
z zaawansowanymi systemami informatycznymi stanowig
zrédto wiarygodnych danych - uzyskiwanych automatycznie
w czasie zblizonym do rzeczywistego.

CO StYCHAC
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Niedtugo dane z czujnikdw powietrza zostang udostepnione
w ramach tzw. ,danych po Warszawsku” czyli projektu
udostepniania , otwierania” danych, do wykorzystania
w celach analitycznych lub przez twércéw réznych aplikacji
Otwarte dane Warszawy udostepniane sg sukcesywnie na
platformie api.um.warszawa.pl (otwiera sie w nowej karcie).

Urzedy gmin zaangazowanych w projekt maja réwniez dostep
do panelu systemu, dzieki ktéremu mogg monitorowac
sprawnos¢ czujnikéw, przegladac i pobieraé dane pomiarowe
zokreslonego okresu czasu i wybranych czujnikéw.

System pomiaru powietrza w tym zakup czujnikéw zostat
dofinansowany w 80% z Srodkow UE.
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Jubileuszowe Jesienne Biegi Przetajowe juz za nami. W sobote
24 wrze$nia w parku zabkowskim byto wesoto, gwarno
i radosnie. Pogoda dopisata, piekne storice zachecato do
aktywnego wysitku. Polata sie niejedna kropla potu, ale
satysfakcja z udziatu i ukonczenia biegu byta bezcenna. Juz
sam udziat w biegu gwarantowat zdobycie nagrody, poniewaz
kazdy zawodnik konczac bieg dostawat szanse udziatu w loterii
fantowej. Najlepsi zawodnicy otrzymali pamigtkowe medale
i upominki, a zwyciezca kazdego biegu ponadto koszulke
okolicznosciowa ufundowanga przez Rade Rodzicéw SP2.

Wszystkim uczestnikom bardzo mocno kibicowaty Pani Olga
Kisiel, ktora 30 lat wczedniej otwierata pierwsze jesienne biegi 1«

DOMY MODULOWE DAMIR - DOMY DWULOKALOWE |
(. 226789002 nwunnmimnmm NIZ
ul. todygowa 63, Zabki MIESZKANIE!

POZBADZ SIE KREDYTU!
\ ZAMIEN MIESZKANIE W BLOKU
NA WEASNY DOM! O 70%
NIZSZA CENA ZA METR!

Polski prcducent doméw modutowych o dowo!nym
metrazu. Catoroczne, letniskoWeRaWinajem.

WWW.MODUEOWYDOR PI.
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SZKOLENIA ONLINE ORAZ STACJOMNARNE

z zakresu manicure i stylizacji paznokci
dla osab poczatkuigcych araz zaawansowanych
dia instruktordw, ktorzy chog wyrdznic sie marks osobists

E shopmarinail.com.pl E szkoleniamarinall@gmail.com % E70-007-518 @' Zabki ul. Skorupki 62 LL2
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oraz Burmistrz Miasta Pani Matgorzata Zysk, ktéra od poczatku
swojej kadencji objeta biegi swoim patronatem. Jak co roku
swoim usmiechem i wsparciem obdarzata nas Pani Dyrektor
Irena Matyszczuk.

Przez caty czas trwania imprezy przedstawiciele naszej szkolnej
Druzyny SMA dzielnie zbierali kilometry dedykujac swoj
wysitek osobom chorym na rdzeniowy zanik miesni. Nasi
wolontariusze zbierali fundusze, ktére w catosci zasilg konto
Fundacji SMA.

Ogromna niespodzianke sprawita nam Rada Rodzicéw przy d N aﬂD:‘ft_:}f

SP2, ktéra zorganizowata mini kawiarenke, gdzie mozna byto
za symboliczng kwote zakupi¢ przepyszne ciasta wiasnego
wypieku oraz kaweiherbate.

Ogromne podziekowania kierujemy do: Gietdy Praskiej, ktora
rokrocznie wspiera nasza impreze, zaopatrujac uczestnikdéw
biegéw w napoje i stodkosci, Urzedu Miasta za wsparcie
w postaci nagréd dla uczestnikdw oraz niezastagpioneji preznej
Radzie Rodzicdw za wsparcie finansowe, nieoceniong pomoc
w przygotowaniachiotwartos¢ na nasze oczekiwania.

Dziekujemy nauczycielom i pracownikom SP2, nauczycielom
zaprzyjaznionych szkét oraz wolontariuszom z SP2 i Szkoty
Katolickiejza pomocw sprawnym przeprowadzeniu imprezy.

SARZAD STOWARZYSZENLA EMERYTOW, RENCISTOW 1 INWAIL Im

»”

’,, Ta ngo ZAPRASZIA NA
WIECZORKI TANECZNE

w Eﬁ?ﬂ.ﬂ. NIEDZIELE W GODE. 16.000-20.00
PREY MUZYCE NA ZYWO PREZEL CALY ROK
(& wypatkiem posti | adwentuh

SERDECIMIE ZAPRASEAMY
FABKI ULTORFOWA 28,

LS

PRASKA GIELDA SPOZYWCZA &
ul.Pitsudskiego 180, Zabki 05-091

poszukuje pracownika na stanowisko:

o wiymagane uprawnienia kategor T,
s oferowane wynagrodzenie 4000 zf

Ozoby zainteresowane prosimy
o kontakt telefomiceny pod numerem:
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SLUBOWANIE PIERWSZOKLASISTOW Z SP3

Az 173 uczniow klas pierwszych przystapito 6
pazdziernika w obecnosci Matgorzaty Zysk
Burmistrza Miasta Zabki do $lubowania w Szkole
Podstawowej nr 3 w Zagbkach. Siedem klas
pierwszych w SP3, stanowi najliczniejszq grupe
pierwszakow wsréd wszystkich miejskich placowek
w naszym miescie.

Slubowanie na sztandar szkoty to zawsze ogromne przezycie,
zaréowno dla pierwszoklasistéw, ktérzy niedawno stali sie
uczniami, jak i dla ich rodzicéw oraz najblizszych. Zyczenia
wielu sukceséw w nauce ztozyta uczniom, rodzicom oraz
kadrze pedagogicznej Matgorzata Zysk burmistrz naszego
miasta.

Po slubowaniu odbyto sie symboliczne pasowanie
pierwszoklasistéw na uczniéw. Uczestniczacy w uroczystosci
rodzice i najblizsi nie kryli wzruszenia i dumy ze swoich
pociech. Dzieci otrzymaty od Urzedu Miasta Zabki drobne
upominki. Ten radosny i peten pozytywnych emocji dzier na
dtugo pozostanie wich pamieci.

Zyczymy pierwszoklasistom, zeby zawsze rados$nie szli do
swojej szkoty i aby spedzone w niej chwile sprawiaty im jak
najwiecej satysfakcji, a wspodlna nauka i zabawa i byta
prawdziwa przygoda.

KSA

Aby uzyskos parade prawng, nalesy umawic sie
telafonlcznie od ponledzlotku do plogtku wgoedz.
9;00-17:00 z wybronym prownikicm;

- Redes Prawny Rafal Panasewler - 721-854-998,
Prayjmujc intercsantow w ponicdziatki:
Qodz. 16:00-18;00

- Kancelario adwokocka, Adwobkot morlena
Szczesniak - 508 318 B85
Proyjmuje interesonbing we wiorki
w godz. B:00 - 10:00

- Kancalaria Adwokacka Zuzanny Lewandoursk is)
- 510 GEE 414 lub moil owe:
kontaktifhko ncelarialewandowska.com
Prayjmuje interesantow w frody w godz. B:00-10:00

W prypadku watpliwosci. kaidy mieszkanies mois
udat sie do downlinego prowniko nowet w tg)
£ama] sprowia.
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OBNIZAMY KOSZTY ZUZYCIA ENERGII
ELEKTRYCZNE)

Nasze miasto stawia na rozwigzania pozwalajace
oszczedzac energie od wielu lat. Juz niebawem
w zabkowskich szkotach i urzedzie miasta
wymienione zostanie oswietlenie, zamiast starych
zarowek pojawia sie energooszczedne swietléwki
LED. Malgorzata Zysk, burmistrz Miasta Zabki ztozyta
do Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie wniosek
o dofinansowanie na kwote 100.000 ziotych na
wymiane zréodet swiatla. W ramach projektu
planowana jest wymiana 3669 starych swietlowek
oraz zainstalowanie 122 paneli LED, ktére
wyeliminuja 488 kolejnych swietléowek.
W nastepnych etapach nasz ratusz zamierza
pozyska¢ kolejne dofinansowania na wymiane
oswietlenia wbudynkach uzytecznosci publicznej.

Jednym ze sposobdéw na oszczedzanie energii w miastach jest
zainstalowanie energooszczednego oswietlenia, nie tylko na
ulicach, ale takze w obiektach, ktére wymagaja dobrego
oswietlenia, m.in.w szkotachi przedszkolach.

Warto przypomnie¢, ze proces oszczedzania energii zostat
W naszym miescie zapoczatkowany kilka lat temu. Juz w 2017
roku, w ramach projektu realizowanego w formule
partnerstwa publiczno-prywatnego, wymienione zostaty
w Zabkach wszystkie lampy uliczne na os$wietlenie LED oraz
oprawy i skrzynki oswietlenia nocnego. Zainstalowano takze
zegary astronomiczne. Przeprowadzona na terenie Zabek,
w latach 2017 i 2018, kompleksowa modernizacja oswietlenia
ulicznego znaczaco wptyneta na zmniejszenie emisji
dwutlenku wegla oraz zuzycia energii elektrycznej. Aby
ograniczy¢ zuzycie energii wykonano réowniez
termomodernizacje dwdéch najstarszych obiektow szkolnych -
Szkoty Podstawowej nr 1 i Szkoty Podstawowej nr 2 oraz
zabkowskiego ratusza. Na budynku Urzedu Miasta Zabki
zostaty dodatkowe zainstalowane panele stoneczne.

- Dzieki modernizacji, znacznie zredukowalismy emisje
dwutlenku wegla do srodowiska, co ma takze niebagatelny

wptyw na ochrone srodowiska naturalnego. Wskaznik
oszczednosci zuzycia energii elektrycznej potrzebnej do
oswietlenia ulic na terenie Miasta Zgbki wynosi obecnie ponad
60%, co pozwala zaoszczedzi¢ nawet 600 MWh. Dalsze
zmniejszenie zuzycia energii musiatoby sie wigza¢
z wytqczeniami oswietlenia ulicznego. Zapewniamy jednak, Ze
tego typu decyzje nie sq obecnie przedmiotem rozwazan -
informowat niedawno Urzad Miasta Zabki.

Wymiana o$wietlenia, to nie jedyna inicjatywa podjeta przez
zabkowski samorzad. Réwniez nowoczesne 12-oddziatowe
przedszkole, ktére powstanie przy ul. Batorego 37A bedzie
obiektem zasilanym z odnawialnych Zrédet energii, podobnie
jak powstajaca przy SP1 hala sportowa oraz realizowany przy
ul. Kaszubskiej budynek komunalny, gdzie zamontowane
zostang panele fotowoltaiczne.

- Na budynku przedszkola publicznego przy ul. Batorego 37A
planujemy zainstalowac 67 paneli fotowoltaicznych o mocy 20
kWh, natomiast na bloku komunalnym przy ulicy Kaszubskiej
zainstalowanych zostanie 60 paneli o mocy 18 kWh. Zaréwno na
budowe przedszkola, jak i budynku komunalnego, ktérych
elementami sq instalacje fotowoltaiczne, pozyskalismy
dofinansowanie zewnetrzne. Wykorzystanie paneli obnizy koszty
energii elektrycznej w obu obiektach. Jest to szczegdlnie istotne
w przypadku przedszkola, w ktérym jej zuzycie jest, ze
zrozumiatych wzgleddw, bardzo duze — podkresla Matgorzata
Zysk, burmistrz naszego Miasta.

KSA

OSP ZABKI CWICZYLO PROWADZENIE
AKCJIRATUNKOWEJ

y

-

24 wrzesnia na stadionie MOSIiR w Zgbkach odbytly
sie ¢wiczenia z zakresu ratownictwa technicznego -
wypadek masowy. W szkoleniu zorganizowanym
przez Ochotnicza Straz Pozarng w Zabkach, udziat
wzieli takze strazacy z jednostek zaprzyjaznionych.
Scenariusz zakladal wypadek masowy, z udzialem
autobusu i dwoch samochodéw osobowych, a co za
tym idzie wiele rannych oséb. Tego typu zajecia na
pewno przyczynia sie do zwiekszenia gotowosci
bojowej naszych strazakow.

12
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burmistrz Miasta Zabki, ¢wiczeniach uczestniczyli takze
strazacy zKomendy Powiatowej Paristwowej Strazy Pozarnej w
Wotominie, OSPtadzyn, OSP w Markach i OSP Raszyn.W celach
¢wiczeniowych sprowadzono wraki samochodéw i autokaru
tak, aby jak najbardziej realnie przeprowadzi¢ symulacje
zdarzenia masowego, co pozwolito na sprawdzenie
teoretycznej wiedzy strazakow w praktyce, a wszystko pod
okiem wykwalifikowanych instruktoréw ze Szkoty Gtéwnej
Stuzby Pozarniczejw Warszawie.

Gtéwnym celem ¢wiczen byto zwiekszenie skutecznosci,
poszerzenie wiedzy merytorycznej i praktycznej strazakéw
ratownikéw w zakresie ratownictwa technicznego
w przypadku wystapienia zdarzenia skutkujgcego duza liczba
poszkodowanych. O skali szkolenia swiadczy liczba
pozorantéw (byto ich niemal 30) oraz strazakéw z wielu
jednostek OSP, a takze zastepu z Jednostki Ratowniczo-
Gasniczej Panstwowej Strazy Pozarnej w Wotominie.

Strazacy trenowali zabezpieczenie miejsca wypadku
masowego oraz bezpieczne dla poszkodowanych
wydobywanie ich z pojazdéw. Podczas ¢wiczen prowadzono
rowniez segregacje poszkodowanych tak zwany ,Triage”. Jej
celem jest udzielenie pomocy jak najwiekszej liczbie
poszkodowanych w wypadku, w jak najkrétszym czasie.
Ratownicy na samym poczatku dziatah prowadza wstepna
segregacje na miejscu zdarzenia, oznaczajac poszkodowanych
kolorem czerwonym (pomoc priorytetowa; ewakuacja, pomoc
medyczna i transport w pierwszej kolejnosci), zéttym (pomoc
pilna; pacjenci ktorzy odniesli obrazenia i wymagaja pomocy
medycznej, jednak opdznienie w jej wdrozeniu nie zagraza ich

CO StYCHAC

zyciu) oraz zielonym (pacjenci, ktérzy przezyja, niezaleznie od
rodzaju udzielonej pomocy).

Kolejnym elementem prowadzonych w naszym miescie
¢wiczen byta ewakuacja poszkodowanych ze strefy
niebezpiecznej oraz udzielenie im kwalifikowanej pomocy
medycznej na miejscu. Ratownicy doskonalili réwniez taktyke
dziatan ratowniczych poprzez techniki dojscia do
poszkodowanych przy uzyciu narzedzi hydraulicznych.

Tego typu zajecia na pewno przyczynia sie do zwiekszenia
gotowosci bojowej naszych strazakow.

Fot. Bogdan Sladowski
KSA
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WYBIEG DLA PSOW - JUZ NIEBAWEM OTWARCIE

Budowa wybiegu dla pséw, z inicjatywy mieszkancéw Miasta Zabki, zbliza sie ku koncowi. Zostata juz zasiana
trawa. Ogrodzony psi wybieg przy ul. Andersena bedzie wyposazony w tawki, kosze oraz pojemniki do wody.
Czworonozni mieszkancy skorzystaja zzabawek polskiej firmy Lars Laj.

W przysziym ty2odniu beda
wysylane upomnienia do osob,
ktdre nie wniosty oplaty
dodatkowej, wystawionej 7
tyvtutu braku biletu
parkingowego., Koszt
upomniania to 16 zi.
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“Kazdy czlowlek rodzl sle Mérca
| w kazdym z nas czal sie artysta”
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| - oraz koncert
"Powréémy jak za dawnych lat"

wwyk. Beaty Kurdy
'Sﬁdzirﬁoaz.

15



NASZE MIASTO
CO StYCHAC

Straz Miejska w Zabkach
ﬂ organizuje zbiorke
P @ dla
= /<L  Przytuliska w Jadowie
Zbiorka trwa: |

11020227 =51 10.2022°T:

Po zgtoszeniu
Straz Miejska odbierze
dary
_ i | przekaze do Przytuliska
smyczki, obrozki, w Jadowie Kontakt do
 szelki, zabawki, organizatora:
) postanka, kuwetki, (22) 510-98-25

miseczki strazmiejska@zabki.pl

Zbieramy:
" karmy suche i mokre
- dla szczeniat i kociat,
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