
CO SŁYCHAĆ

1

www.zabki.pl

Rok XXII    Nr 21 (306)           15 listopada 2013 r.          ISSN 1427-3717   www.zabki.pl

Z Ą B KO W S K A G A Z E TA  S A M O R Z Ą D O WA

dokończenie na str. 7

Długi okres kredytowania
Płać jedną ratę, zamiast kilku.

Niska rata, dostosowana do Twoich możliwości.
Do kwoty kredytu 11 000 zł wystarczy 

oświadczenie o dochodach.
Akceptowane źródła dochodu:

emerytura, renta, etat, działalność gospodarcza, 
umowa zlecenia, umowa o dzieło. 

Kredyty samochodowe, hipoteczne.

Istnieje możliwość dojazdu do klienta.

Warszawa Bródno, ul. Bartnicza 6 
tel. 509 727 081, 739 004 008

KREDYT GOTÓWKOWY DLA CIEBIE
Teraz możesz odebrać do 150 000 zł nawet w 1 dzień!

Nie 
pobieramy 

żadnych opłat 
od naszych 

klientów

Ząbki uczciły  
95. rocznicę 
odzyskania 

niepodległości
11 listopada 1918 roku to ważna data dla narodu 

polskiego, symbol odzyskania niepodległości po la-
tach zaborów. Rocznicę tego wydarzenia mieszkań-
cy Ząbek uczcili w sposób szczególny.

Obchody święta rozpoczęły się w Ząbkach mszą św. w in-
tencji Ojczyzny w kościele Miłosierdzia Bożego, celebrowaną 
przez proboszcza ks. Andrzeja Kopczyńskiego. Ksiądz pro-
boszcz podziękował wszystkim przybyłym: władzom miasta, 

Ząbki, ul. Orla 6 lok 65 (w pasażu)
godz. otwarcia pon- ndz 10.00-22.00

tel. 600-674-577, 886-525-273

India Palace 
prawdziwa kuchnia indyjska

oferujemy indyjskie potrawy
(dania na wynos, catering,  

lunch dla firm)
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dorośli i dzieci

Ząbki, 
ul. Powstańców 26

(wejście obok poczty)

tel. (22) 379-33-88

Ceny konkurencyjne

GABINET 
STOMATOLOGICZNY

Audiobooki w bibliotece !!!
Nie lubisz czytać?
Męczy cię śledzenie zbyt małej czcionki?
Nie masz czasu na czytanie?       
Pozwól by ktoś, zrobił to za ciebie!!!
Wychodząc naprzeciw nowym potrzebom biblioteka posiada także, na razie małe, 
ale ciągle powiększane, zbiory książek do słuchania. Audiobooki zawitały na dobre do bibliotek i powoli stają 
się nieodłączna częścią ich oferty. Wśród naszych książek na CD każdy znajdzie dla siebie coś ciekawego. Dla 
miłośników dobrej lektury polecamy znane powieści, kryminały i thrillery. Nasze książki na CD można poznać 
dzięki najlepszym polskim głosom, nierzadko, bowiem są one czytane przez znakomitych aktorów i lektorów. Nie 
zapomnieliśmy także o uczniach- dla nich zakupiliśmy lektury szkolne, a dla najmłodszych czytelników ulubione bajki.  
Zapraszamy gorąco wszystkich czytelników i nie-czytelników do korzystania z naszych zbiorów multimedialnych, 
zwłaszcza audiobooków. Możecie ich słuchać w samochodzie, autobusie, podczas wykonywania prac domowych...
Obcowanie z literaturą jeszcze nigdy nie było tak wygodne.
Audiobooki w bibliotece będą dostępne już w listopadzie
Serdecznie zapraszamy.   

12 – godzinny MARATON
16 XI 2013 r. od godz. 8:00 do 20:00

Będziemy czytać dzieła Sławomira Mrożka
Listopad jest miesiącem zadumy i wspomnień  
o tych,  którzy od nas odeszli, pielęgnowania 

pamięci o nich.
Pragniemy podczas nieustającej  

przez 12 godzin lektury oddać hołd  
niedawno zmarłemu Pisarzowi.

Serdecznie zapraszamy wszystkich Uczniów,  
Absolwentów, Nauczycieli, Przyjaciół  

naszego Gimnazjum na wyjątkową  
lekcję języka polskiego.

Wstęp wolny

Publiczne  
Gimnazjum nr 1
im. Jana Pawła II

w Ząbkach
ul. Harcerska 9

BEZPŁATNE BADANIA SŁUCHU
Centrum Medyczne LECZYMED

UL. KRASICKIEGO 14, ZĄBKI 
dnia 9.12.2013        w godz. 8.30 – 13.00

* Zapisy: osobiście oraz telefonicznie pod nr tel.: 22 428 06 50, 22 428 06 51, 504-040-561
Zapraszamy dorosłych i dzieci od lat 5                                                                                                                                        

bez   skierowania
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Gabinet 
Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
lek. med. Katarzyna Tylżanowska-Nitek - internista specjalista chorób płuc
tel: 509-975-219
Oferta: spirometria, tympanogram, udrażnianie trąbek słuchowych oraz 
leczenie zapalenia zatok przy użyciu aparatu AMSA, płukanie nosa i za-
tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
kurzajki) i błony śluzowej (np. brodawczaki), leczenie i diagnostyka (BEZ-
PŁATNIE!!!) CHRAPANIA i BEZDECHÓW NOCNYCH), udrażnianie nosa
Ząbki, ul. Narutowicza 4.
Wizyty po umówieniu telefonicznym: - internista 509-975-219 - laryngolog 
502-315-952

GABINET LEKARSKI
ANDRZEJ KACZOREK
Ząbki ul. Niepodległości 1A

- internista
- specjalista med. rodzinnej i medy-

cyny pracy
- badania profilaktyczne pracowników 

(wstępne, okresowe, kontrolne)
- badania dla celów sanitarno-epide-

miologicznych
- badania kierowców wszystkich 

kategorii
- EKG, spirometria (bad. układu 

oddechowego)
- drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko po 

uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8-20

tel. 603 927 323

AGENCJA METROPOLIS 
NIERUCHOMOŚCI 

Mieszkania Domy Działki 
 

kupno - sprzedaż - wynajem 
 doradztwo - umowy - kredyty  

——————————————— 
Ząbki ul. 3 Maja 10 lok.10 II p. 
tel./fax. 22 781 44 56 
tel. 601 898 715  
www.metropolis.waw.pl 
www.agencjametropolis.gratka.pl 
e-mail: biuro@metropolis.waw.pl 

 

Poszukujemy mieszkań, domów, 
działek do kupna I wynajmu 

“Co słychać” 

WIZYTY
DOMOWE
dr n. med.
Jacek Rutka
specjalista

chorób dzieci
nefrolog

tel. 604-467-047
www.drjacekrutka.pl

Stowarzyszenie PRO 
- Pracownia Rozwoju 

Osobowości
w ramach projektu „Porozmawiajmy o tym” 
zaprasza do skorzystania z psychoterapii 
indywidualnej, pomocy psychologicznej, kon-
sultacji wychowawczych.

Pierwsza konsultacja jest bezpłatna. 
Kolejne spotkania mogą być nieodpłatne lub 
niekomercyjną cegiełkę na cele statutowe 
stowarzyszenia ustala się osobiście z tera-
peutą. 

Na pierwszą konsultację prosimy uma-
wiać się, pisząc na adres: pro-pracownia@
wp.pl lub dzwoniąc pod nr 660 907 563.

Miejsce: M.O.S.I.R. ul. Słowackiego 
21, Ząbki

ŚWIĄTECZNY KIERMASZ 
PREZENTÓW

Miejski Ośrodek Kultury w Ząbkach
zaprasza twórców prezentów i ozdób świątecznych do 

udziału w kiermaszu  
w dniu 8 grudnia (niedziela).

Zainteresowanych prosimy o zgłoszenia  
w MOK przy. ul. Słowackiego 21 (trybuna)  

tel. 22 674 12 68
w poniedziałki, wtorki i czwartki  

w godz. 14:00 - 19:00 CO SŁYCHAĆ
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CHIRURG
Wizyty domowe

tel. 668 - 029 - 952

Usługi krawieckie
- szycie na miarę
- poprawki odzieży
- firany, zasłony
Ząbki, ul. Wolności 34

pon- pt w godz. 9-17; po godz. 17 
i w sob. na tel.: 725 -193- 225 

GABINET LEKARSKI
ANDRZEJ KACZOREK
Ząbki ul. Niepodległości 1A

- internista
- specjalista med. rodzinnej i medy-

cyny pracy
- badania profilaktyczne pracowników 

(wstępne, okresowe, kontrolne)
- badania dla celów sanitarno-epide-

miologicznych
- badania kierowców wszystkich 

kategorii
- EKG, spirometria (bad. układu 

oddechowego)
- drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko po 

uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8-20

tel. 603 927 323

R.S. SERWIS
WYWÓZ 

NIECZYSTOŚCI
Robert Szczepaniak

Ząbki
Wywóz 

kontenerami 
gruzu, śmieci

Transport piachu 
i ziemi

22 781 59 20
603 707 755

OGŁOSZENIE
Dyrektor Publicznego 

Przedszkola 
Nr3 „SKRZAT” 

w Ząbkach 
zatrudni 

nauczyciela 
wspomagającego 

do pracy w grupie 
integracyjnej  
w wymiarze  

jednego etatu  
od 1 września br.

Zainteresowane 
osoby posiadające 

odpowiednie 
kwalifikacje 

pedagogiczne 
prosimy o przesyłanie 
CV  na adres: pp3@

zabki.pl lub  pp3.
sekretariat@vp.pl.

NAUKA JĘZYKA 
ANGIELSKIEGO

Z NATIVE SPEAKEREM
MŁODZIEŻ, DZIECI, DOROŚLI

WSZYSTKIE POZIOMY
PRZYGOTOWANIE DO EGZAMI-
NÓW GIMNAZJALNYCH, LICE-
ALNYCH, FCE, CAE I INNYCH
INDYWIDUALNIE LUB W MA-

ŁYCH GRUPACH
ELASTYCZNE GODZINY NAUKI 

ZAPRASZAM!
Ul.Chopina 8, Ząbki
Tel. 601-384-104, 

22-781-46-10
ajames@wp.pl

                                   
                              

                                                            ZAPRASZA 
 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota 
 
 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

18.00 – 19.00 
Zumba 

 
19.00 – 20.00 

Fitness  
(różne formy) 
19.00 – 21.00 
Akrobatyka  

9.00 – 10.00
Gimnastyka dla 

seniorów 
18.00 -19.00 
Turbo spalanie 
18.00 – 19.00 

Filipińskie Sztuki 
Walki 

19.00 – 20.00 
Sanda 

19.00 – 20.00 
A.B.T. + stretching 

20.00 – 21.00 
Joga 

 

 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

 
 
 

19.00 – 20.00 
Fitness  

(różne formy) 
20.00 – 21.00 

Zumba 

 
 

18.00 – 19.00 
Filipińskie 

Sztuki Walki 
18.00 – 19.00 

Pilates 
19.00 – 20.00 

Sanda 
 

20.00 – 21.00 
Joga 

 
 
 
 
 
 
 
 

19.00 – 20.00 
Cellulit stop 

 
20.00 – 21.00  

Zumba 
20.00 – 21.00 

Joga 

9.00 – 10.00 
Joga 

10.30 – 11.30 
Atak na brzuch 

Zapisy i więcej informacji 
pod numerem telefonu (22)6741164 wew. 101 lub 

biuro@mosir-zabki.pl 
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PRG
USŁUGI 

GEODEZYJNE
l  TYCZENIA 
l  PODZIAŁY

l  MAPY DO CELÓW 
PROJEKTOWYCH

l  INWENTARYZACJA
POWYKONAWCZA

Ząbki ul. Gałczyńskiego 19
605-218-000
22 781-45-81
22 781-70-51
prg1@wp.pl

www.prg1.waw.pl

W

zaprasza do
Fitness Klubu BODY FAN

Ząbki, ul. Szwoleżerów 128
tel. 22 425 95 24

www.bodyfan.info
v siłownia, masaż, solarium, sklep z odżywkami,
v aerobik dla Pań,
v odchudzanie i kształtowanie sylwetki,
v indywidualne porady dietetyczne i treningowe,
v fachowa opieka instruktora.
Czynne: pn.-pt. 800-2200, sob. 800-1500, nd. 900-1200

Mistrz Świata w Kulturystyce

Piłsudskiego jak nowa
łaśnie zakończyła się modernizacja ważnego odcinka ul. Piłsudskiego. Ponad 
800 – metrowy fragment na odc. Warszawska – Andersena został komplekso-

wo wyremontowany. Wymieniona została nawierzchnia chodników oraz jezdni, wcze-
śniej droga została odwodniona poprzez budowę kanalizacji deszczowej.

Poważnym utrudnieniem przy tej modernizacji był fakt, że to najbardziej ruchliwa droga powiatowa 
w Ząbkach. Wykonanie nawet najmniejszej punktowej naprawy jezdni lub ingerencja w infrastrukturę 
techniczną znajdującą się w pasie drogowym zawsze prowadziła do poważnych utrudnień. Wykonanie 
zatem niemal kilometrowego odcinka bez większych zakłóceń w ruchu zasługuje na uznanie.

- Cieszę się, że po wielu latach apelowania do władz powiatu  udało się  wyremontować dość spory 
odcinek ul. Piłsudskiego. Zdajemy sobie sprawę, że pod względem logistycznym było to stosunkowo 
trudne przedsięwzięcie. Tym bardziej chciałbym podziękować staroście Piotrowi Uścińskiemu i ząbkow-
skim radnym powiatowym za zaangażowanie i pozytywną decyzję w tej sprawie – komentuje burmistrz 
Robert Perkowski.

Modernizacja nie byłaby możliwa, gdyby nie wsparcie ze strony Miasta. Została ona zrealizowana 
w ramach porozumienia między Starostwem Powiatu Wołomińskiego a Urzędem Miasta Ząbki, zgodnie 
z którym Miasto zakupiło i przekazało kostkę brukową na wykonanie chodników. Pozostałą część robót 
została w gestii powiatu, jako inwestora i administratora tej drogi. 

 red.    
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Gabinet 
Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
lek. med. Katarzyna Tylżanowska-Nitek - internista specjalista chorób płuc
tel: 509-975-219
Oferta: spirometria, tympanogram, udrażnianie trąbek słuchowych oraz 
leczenie zapalenia zatok przy użyciu aparatu AMSA, płukanie nosa i za-
tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
kurzajki) i błony śluzowej (np. brodawczaki), leczenie i diagnostyka (BEZ-
PŁATNIE!!!) CHRAPANIA i BEZDECHÓW NOCNYCH), udrażnianie nosa
Ząbki, ul. Narutowicza 4.
Wizyty po umówieniu telefonicznym: - internista 509-975-219 - laryngolog 
502-315-952

Całodobowa apteka  
w Ząbkach

imo że zakup lekarstw w nocy statystycznie na-
leży do rzadkości, to zapewne większość z nas 

choć raz zmuszona była do nabycia medykamentów o tak 
późnej porze. Oczywiste, że konieczność nagłego zakupu 
leku wynika z bardzo poważnego stanu pacjenta. W tym 
przypadku czas ma ogromne znaczenie.  Nieustająco roz-
rastające się miasto powoduje, że funkcjonowanie nocnej 
apteki stało się koniecznością. Po licznych apelach i su-
gestiach ze strony mieszkańców, burmistrz Ząbek pod-
jął się rozmów z właścicielami aptek. W efekcie już od 
1 września będziemy mieli w Ząbkach pierwszą aptekę 
całodobową.

Apteka „Południe”
ul. Powstańców 2
05-091 Ząbki
tel. 22 762 56 34

Zapisy  
do Ligi Szóstek

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji zaprasza wszystkich chętnych do  
udziału w rozgrywkach Ząbkowskiej 
Ligi Szóstek Piłkarskich w sezonie 
2013/2014. Zapisy drużyn potrwają 
do dnia 9 września 2013 roku. W zgło-
szeniu podać trzeba: nazwę zespołu, 
imię i nazwisko oraz dane kontaktowe do kapitana zespołu 
oraz skład drużyny (imię, nazwisko, data urodzenia). Zapisy 
przyjmowane są mailem na adres mosir@zabki.pl lub osobi-
ście w siedzibie M.O.S.iR. W dniu 9 września o godz. 17.30 
w siedzibie M.O.S.iR. przy ul. Słowackiego 21 (Stadion Miej-
ski) odbędzie się zebranie kapitanów drużyn. Koszt udziału 
zespołu w rozgrywkach wynosi 800 złotych za sezon (runda 
jesienna i runda wiosenna). Start Ząbkowskiej Ligi Szóstek 
Piłkarskich planowany jest na dzień 15 września 2013 r.

Serdecznie zapraszamy.
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Laryngologiczno
-Internistyczny
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Całodobowa apteka  
w Ząbkach

imo że zakup lekarstw w nocy statystycznie na-
leży do rzadkości, to zapewne większość z nas 

choć raz zmuszona była do nabycia medykamentów o tak 
późnej porze. Oczywiste, że konieczność nagłego zakupu 
leku wynika z bardzo poważnego stanu pacjenta. W tym 
przypadku czas ma ogromne znaczenie.  Nieustająco roz-
rastające się miasto powoduje, że funkcjonowanie nocnej 
apteki stało się koniecznością. Po licznych apelach i su-
gestiach ze strony mieszkańców, burmistrz Ząbek pod-
jął się rozmów z właścicielami aptek. W efekcie już od 
1 września będziemy mieli w Ząbkach pierwszą aptekę 
całodobową.

Apteka „Południe”
ul. Powstańców 2
05-091 Ząbki
tel. 22 762 56 34

Zapisy  
do Ligi Szóstek

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji zaprasza wszystkich chętnych do  
udziału w rozgrywkach Ząbkowskiej 
Ligi Szóstek Piłkarskich w sezonie 
2013/2014. Zapisy drużyn potrwają 
do dnia 9 września 2013 roku. W zgło-
szeniu podać trzeba: nazwę zespołu, 
imię i nazwisko oraz dane kontaktowe do kapitana zespołu 
oraz skład drużyny (imię, nazwisko, data urodzenia). Zapisy 
przyjmowane są mailem na adres mosir@zabki.pl lub osobi-
ście w siedzibie M.O.S.iR. W dniu 9 września o godz. 17.30 
w siedzibie M.O.S.iR. przy ul. Słowackiego 21 (Stadion Miej-
ski) odbędzie się zebranie kapitanów drużyn. Koszt udziału 
zespołu w rozgrywkach wynosi 800 złotych za sezon (runda 
jesienna i runda wiosenna). Start Ząbkowskiej Ligi Szóstek 
Piłkarskich planowany jest na dzień 15 września 2013 r.

Serdecznie zapraszamy.
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Płać podatki, 
tu gdzie mieszkasz 
ieniądze z podatku dochodowego od osób 
fizycznych w ok. 37% trafiają do budżetu 

gminy, w której jesteśmy zameldowani lub w której 
zamieszkujemy. Roczne PIT-y powinny być składa-
ne w Urzędzie Skarbowym według miejsca zamiesz-
kania podatników. 

WIZYTY
DOMOWE
dr n. med.
Jacek Rutka
specjalista

chorób dzieci
nefrolog

tel. 604-467-047
www.drjacekrutka.pl

GABINET LEKARSKI
ANDRZEJ KACZOREK
Ząbki ul. Niepodległości 1A

- internista
- specjalista med. rodzinnej i medy-

cyny pracy
- badania profilaktyczne pracowników 

(wstępne, okresowe, kontrolne)
- badania dla celów sanitarno-epide-

miologicznych
- badania kierowców wszystkich 

kategorii
- EKG, spirometria (bad. układu 

oddechowego)
- drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko po 

uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8-20

tel. 603 927 323

S A M O R Z Ą D

Gabinet 
Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
lek. med. Katarzyna Tylżanowska-Nitek - internista specjalista chorób płuc
tel: 509-975-219
Oferta: spirometria, tympanogram, udrażnianie trąbek słuchowych oraz 
leczenie zapalenia zatok przy użyciu aparatu AMSA, płukanie nosa i za-
tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
kurzajki) i błony śluzowej (np. brodawczaki), leczenie i diagnostyka (BEZ-
PŁATNIE!!!) CHRAPANIA i BEZDECHÓW NOCNYCH), udrażnianie nosa
Ząbki, ul. Narutowicza 4.
Wizyty po umówieniu telefonicznym: - internista 509-975-219 - laryngolog 
502-315-952

KANCELARIA   
PRAWNO

-FINANSOWA
 - Porady prawne
 - Ubezpieczenia
 - Inwestycje

Ząbki  
ul. Drewnicka 2/508  

www.finalex.pl    
tel. 607 225 248

Przyjmę 
do pracy 

krawcowe
tel. 693 585 070

Ząbki, 
ul. Moniuszki 12

Pomoc w wypełnieniu 
PIT-u w Urzędzie!

Szanowni Mieszkańcy,
jeżeli macie problemy z wypełnieniem PIT-u, 
zapraszamy do Urzędu Miasta w Ząbkach 
w dniach 25 marca i 8 kwietnia. Tutaj w go-
dzinach 9.00-17.00 będzie pełnił dyżur pra-
cownik Urzędu Skarbowego, który rozwieje 
wszelkie wątpliwości i pomoże w wypełnieniu 
deklaracji podatkowej.

UM Ząbki

P

Meldunek nie ma w tym wypadku żadnego znaczenia. To 
oznacza, że osoba zameldowana np. w Kozienicach, a obecnie 
mieszkająca w Ząbkach, podatek powinna odprowadzić właśnie na 
gminę, w której mieszka-czyli na gminę Ząbki. Wiele osób z róż-
nych powodów rozlicza się z fiskusem w miejscu zameldowania, 
a nie tam, gdzie mieszka. Niesłusznie. Jeśli płacimy podatek tam, 
gdzie faktycznie mieszkamy, to wróci on do nas w postaci nowych 
dróg, chodników, ścieżek rowerowych, lepszych placówek eduka-

cyjnych, szerokiej oferty usług 
sportowo –rekreacyjno- kultural-
nych. Jednym słowem zwiększa 
on komfort i podnosi standard 
życia wszystkim mieszkańcom. 
Liczba nowych inwestycji jest 
uzależniona przede wszystkim  
od udziału  w podatku docho-
dowym, który stanowi główne 
źródło dochodów gminy.
Zachęcamy – płać podatki, tu 
gdzie mieszkasz. To proste, 

poniżej przedstawiamy instrukcję, krok po kroku:
- Składając zeznanie roczne jako miejsce zamieszkania wskaż 

Gminę Ząbki, a jako właściwy urząd skarbowy – Urząd Skarbowy 
w Wołominie,

- Wypełnij formularz aktualizacyjny ZAP 3 dla osób nie prowa-
dzących działalności gospodarczej w części dotyczącej miejsca 
zamieszkania i dołącz do zeznania (wypełnienie formularza jest 
proste i nie podlega opłacie)

- Formularz aktualizacyjny ZAP-3 wraz z rocznym zeznaniem po-
datkowym PIT dostarcz osobiście lub prześlij do Urzędu Skarbo-
wego w Wołominie, ul Przejazd 2, 05-200 Wołomin nie później 
niż do 30 kwietnia 2013 roku. Formularz dostępny jest w każdym 
urzędzie skarbowym lub na stronie internetowej Ministerstwa Fi-
nansów. Osoba fizyczna prowadząca działalność gospodarczą 
zgłasza aktualizację na formularzu NIP-7.

Bądź współgospodarzem swojego Miasta! 
Twoja złotówka wpłynie na poprawę jakości 

życia wszystkich mieszkańców Ząbek.

CHIRURG
Wizyty 

domowe

tel. 668 - 029 - 952

AGENCJA METROPOLIS 
NIERUCHOMOŚCI 

Mieszkania Domy Działki 
 

kupno - sprzedaż - wynajem 
 doradztwo - umowy - kredyty  

——————————————— 
Ząbki ul. 3 Maja 10 lok.10 II p. 
tel./fax. 22 781 44 56 
tel. 601 898 715  
www.metropolis.waw.pl 
www.agencjametropolis.gratka.pl 
e-mail: biuro@metropolis.waw.pl 

 

Poszukujemy mieszkań, domów, 
działek do kupna I wynajmu 

“Co słychać” 
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Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
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tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
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Ząbki, ul. Narutowicza 4.
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502-315-952

Całodobowa apteka  
w Ząbkach

imo że zakup lekarstw w nocy statystycznie na-
leży do rzadkości, to zapewne większość z nas 

choć raz zmuszona była do nabycia medykamentów o tak 
późnej porze. Oczywiste, że konieczność nagłego zakupu 
leku wynika z bardzo poważnego stanu pacjenta. W tym 
przypadku czas ma ogromne znaczenie.  Nieustająco roz-
rastające się miasto powoduje, że funkcjonowanie nocnej 
apteki stało się koniecznością. Po licznych apelach i su-
gestiach ze strony mieszkańców, burmistrz Ząbek pod-
jął się rozmów z właścicielami aptek. W efekcie już od 
1 września będziemy mieli w Ząbkach pierwszą aptekę 
całodobową.

Apteka „Południe”
ul. Powstańców 2
05-091 Ząbki
tel. 22 762 56 34

Zapisy  
do Ligi Szóstek

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji zaprasza wszystkich chętnych do  
udziału w rozgrywkach Ząbkowskiej 
Ligi Szóstek Piłkarskich w sezonie 
2013/2014. Zapisy drużyn potrwają 
do dnia 9 września 2013 roku. W zgło-
szeniu podać trzeba: nazwę zespołu, 
imię i nazwisko oraz dane kontaktowe do kapitana zespołu 
oraz skład drużyny (imię, nazwisko, data urodzenia). Zapisy 
przyjmowane są mailem na adres mosir@zabki.pl lub osobi-
ście w siedzibie M.O.S.iR. W dniu 9 września o godz. 17.30 
w siedzibie M.O.S.iR. przy ul. Słowackiego 21 (Stadion Miej-
ski) odbędzie się zebranie kapitanów drużyn. Koszt udziału 
zespołu w rozgrywkach wynosi 800 złotych za sezon (runda 
jesienna i runda wiosenna). Start Ząbkowskiej Ligi Szóstek 
Piłkarskich planowany jest na dzień 15 września 2013 r.

Serdecznie zapraszamy.

M
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Serdecznie zapraszamy.
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Klub Malucha : ) 

  

Klub Malucha został stworzony z myślą o najmłodszych 
czytelnikach naszej biblioteki :) Zajęcia tu prowadzone mają 
na celu rozwinąć wyobraźnię dzieci poprzez literaturę, 
zabawę, rebus czy rysunek :)  

Warsztaty są darmowe. Odbywają się co drugi piątek 
każdego miesiąca, w godzinach 16:15- 17:15  

Startujemy  27. 09. 201 3r 

 Serdecznie zapraszamy :)  

UWAGA!!!! Liczba miejsc  jest ograniczona 

 

Zapisy na zajęcia prowadzone są na miejscu w bibliotece 
przy ulicy Orlej 6 lok 75 lub telefonicznie pod numerem 
22 781 62 53 

Miejski Ośrodek Kultury

Z A P R A S Z A
21.09.2013 r. o godz. 17:00

na otwarcie wystawy malarstwa
Rafała Tarasa

oraz koncert musicalowy
w wyk. Jakuba Wociala i Edyty Krzemień

MOK, ul. Słowackiego 21 (Trybuna Sportowa)
wstęp wolny
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CHIRURG
Wizyty domowe

tel. 668 - 029 - 952

Usługi krawieckie
- szycie na miarę
- poprawki odzieży
- firany, zasłony
Ząbki, ul. Wolności 34

pon- pt w godz. 9-17; po godz. 17 
i w sob. na tel.: 725 -193- 225 

GABINET LEKARSKI
ANDRZEJ KACZOREK
Ząbki ul. Niepodległości 1A

- internista
- specjalista med. rodzinnej i medy-

cyny pracy
- badania profilaktyczne pracowników 

(wstępne, okresowe, kontrolne)
- badania dla celów sanitarno-epide-

miologicznych
- badania kierowców wszystkich 

kategorii
- EKG, spirometria (bad. układu 

oddechowego)
- drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko po 

uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8-20

tel. 603 927 323

R.S. SERWIS
WYWÓZ 

NIECZYSTOŚCI
Robert Szczepaniak

Ząbki
Wywóz 

kontenerami 
gruzu, śmieci

Transport piachu 
i ziemi

22 781 59 20
603 707 755

OGŁOSZENIE
Dyrektor Publicznego 

Przedszkola 
Nr3 „SKRZAT” 

w Ząbkach 
zatrudni 

nauczyciela 
wspomagającego 

do pracy w grupie 
integracyjnej  
w wymiarze  

jednego etatu  
od 1 września br.

Zainteresowane 
osoby posiadające 

odpowiednie 
kwalifikacje 

pedagogiczne 
prosimy o przesyłanie 
CV  na adres: pp3@

zabki.pl lub  pp3.
sekretariat@vp.pl.

NAUKA JĘZYKA 
ANGIELSKIEGO

Z NATIVE SPEAKEREM
MŁODZIEŻ, DZIECI, DOROŚLI

WSZYSTKIE POZIOMY
PRZYGOTOWANIE DO EGZAMI-
NÓW GIMNAZJALNYCH, LICE-
ALNYCH, FCE, CAE I INNYCH
INDYWIDUALNIE LUB W MA-

ŁYCH GRUPACH
ELASTYCZNE GODZINY NAUKI 

ZAPRASZAM!
Ul.Chopina 8, Ząbki
Tel. 601-384-104, 

22-781-46-10
ajames@wp.pl

                                   
                              

                                                            ZAPRASZA 
 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota 
 
 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

18.00 – 19.00 
Zumba 

 
19.00 – 20.00 

Fitness  
(różne formy) 
19.00 – 21.00 
Akrobatyka  

9.00 – 10.00
Gimnastyka dla 

seniorów 
18.00 -19.00 
Turbo spalanie 
18.00 – 19.00 

Filipińskie Sztuki 
Walki 

19.00 – 20.00 
Sanda 

19.00 – 20.00 
A.B.T. + stretching 

20.00 – 21.00 
Joga 

 

 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

 
 
 

19.00 – 20.00 
Fitness  

(różne formy) 
20.00 – 21.00 

Zumba 

 
 

18.00 – 19.00 
Filipińskie 

Sztuki Walki 
18.00 – 19.00 

Pilates 
19.00 – 20.00 

Sanda 
 

20.00 – 21.00 
Joga 

 
 
 
 
 
 
 
 

19.00 – 20.00 
Cellulit stop 

 
20.00 – 21.00  

Zumba 
20.00 – 21.00 

Joga 

9.00 – 10.00 
Joga 

10.30 – 11.30 
Atak na brzuch 

Zapisy i więcej informacji 
pod numerem telefonu (22)6741164 wew. 101 lub 

biuro@mosir-zabki.pl 
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dróg, chodników, ścieżek rowerowych, lepszych placówek eduka-

cyjnych, szerokiej oferty usług 
sportowo –rekreacyjno- kultural-
nych. Jednym słowem zwiększa 
on komfort i podnosi standard 
życia wszystkim mieszkańcom. 
Liczba nowych inwestycji jest 
uzależniona przede wszystkim  
od udziału  w podatku docho-
dowym, który stanowi główne 
źródło dochodów gminy.
Zachęcamy – płać podatki, tu 
gdzie mieszkasz. To proste, 

poniżej przedstawiamy instrukcję, krok po kroku:
- Składając zeznanie roczne jako miejsce zamieszkania wskaż 

Gminę Ząbki, a jako właściwy urząd skarbowy – Urząd Skarbowy 
w Wołominie,

- Wypełnij formularz aktualizacyjny ZAP 3 dla osób nie prowa-
dzących działalności gospodarczej w części dotyczącej miejsca 
zamieszkania i dołącz do zeznania (wypełnienie formularza jest 
proste i nie podlega opłacie)

- Formularz aktualizacyjny ZAP-3 wraz z rocznym zeznaniem po-
datkowym PIT dostarcz osobiście lub prześlij do Urzędu Skarbo-
wego w Wołominie, ul Przejazd 2, 05-200 Wołomin nie później 
niż do 30 kwietnia 2013 roku. Formularz dostępny jest w każdym 
urzędzie skarbowym lub na stronie internetowej Ministerstwa Fi-
nansów. Osoba fizyczna prowadząca działalność gospodarczą 
zgłasza aktualizację na formularzu NIP-7.

Bądź współgospodarzem swojego Miasta! 
Twoja złotówka wpłynie na poprawę jakości 

życia wszystkich mieszkańców Ząbek.

CHIRURG
Wizyty 

domowe

tel. 668 - 029 - 952

AGENCJA METROPOLIS 
NIERUCHOMOŚCI 

Mieszkania Domy Działki 
 

kupno - sprzedaż - wynajem 
 doradztwo - umowy - kredyty  

——————————————— 
Ząbki ul. 3 Maja 10 lok.10 II p. 
tel./fax. 22 781 44 56 
tel. 601 898 715  
www.metropolis.waw.pl 
www.agencjametropolis.gratka.pl 
e-mail: biuro@metropolis.waw.pl 

 

Poszukujemy mieszkań, domów, 
działek do kupna I wynajmu 

“Co słychać” 

Centrum Języków Obcych

Ul. Piłsudskiego 2, Ząbki 

Wypróbuj
za 

darmo!

A k a d e m i a
Pamięci, Czytania, 

Koncentracji
dla dzieci, młodzieży i dorosłych

zaprasza na zajęcia  korekcyjno –
kompensacyjne (terapię pedagogiczną),

terapię logopedyczną, treningi      
(np. czytania, ortograficzne),
spotkania dla rodziców itp.

Ząbki, ul. M. Konopnickiej 1 lok. 7
www.hippocampus.edu.pl

tel. 507 301 975

Hydraulika, 
wod – kan,

gaz, c.o., piece

Usługi 
kominiarskie, 

z uprawnieniami

tel.:  
696-321-228 
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Straż miejska sprawdza się w Ząbkach
ozmowa z komendantem Komendy Powiatowej Policji w Wołominie mł. insp. Dariuszem Krząst-
kiem

W Y W I A D

R

MARKSBUD
Usługi kontenerami

Mariusz Toczyski
Ząbki

Wywóz odpadów 
budowlanych, 

gruzu, ziemi, piachu

tel. 698-214-790

Na terenie powiatu wołomińskiego funkcjonuje kilka stra-
ży miejskich. Jak Pan ocenia współpracę tych formacji 
z policją? 

Trzeba pamiętać, że straż miejska ma swoje regulacje 
prawne, na podstawie których działa. Nie można zatem mó-
wić, że straż wspomaga czy wyręcza policję z niektórych dzia-
łań. Każda formacja ma swoje kompetencje, realizuje swoje 
zadania. Faktycznie istnieją płaszczyzny, które są wspólne 
i dla policji, i dla straży miejskich. W tych obszarach też oby-
dwie formacje najczęściej współpracują.

Moim zdaniem każda formacja, która ma legitymację pro-
cesową do podejmowania działań ukierunkowanych na po-
prawę bezpieczeństwa jest jak najbardziej pożyteczna i przy-
datna. Nie ma dla mnie znaczenia czy to jest straż miejska, 
żandarmeria wojskowa czy służba ochrony kolei. Każda taka 
instytucja wpływa na poprawę poziomu bezpieczeństwa i to 
jest bezsporne. 
Jak rozkładają się zatem kompetencje między policją 
a strażą miejską? Czy można powiedzieć, że policja jest 
od spraw „grubszych” a strażnicy od „drobniejszych”?

Generalnie policja posiada kompetencje do podejmowania 
wszystkich czynności związanych z ujawnieniem wykrocze-
nia czy przestępstwa oraz ma cały wachlarz środków, żeby 
te kompetencje wykorzystywać. Dodatkowo w grę wchodzi 
zapobieganie czyli prewencja.

Straż miejska ma siłą rzeczy ograniczone kompetencje, 
tak wynika z ustawy o strażach miejskich. Absolutnie nie zgo-
dzę się z twierdzeniem, że straż jest od spraw śmieciowych 
a policja od „grubszych”. Policja jest zobowiązana, żeby ści-
gać sprawców przestępstw. Dobrze jest, że jest na danym 
terenie taki organ jak straż miejska. Oni realizując swoje kom-
petencje mają bardzo duży wpływ na to czy w danej gminie 
czy danym powiecie jest bezpieczniej czy też nie. Nie ma też 
zakazu aby, straż nie mogła zatrzymywać przestępców. W 
rzeczywistości w wielu przypadkach tak się dzieje. 

Samo noszenie munduru do czegoś zobowiązuje. Bez 
względu czy to policja czy straż to jest to organ powołany do 
tego, aby dbać o dobro lokalnej społeczności. 

Rozumiem, że w gminach gdzie funkcjonują straże poli-
cja i straż współpracują tak, żeby nie pokrywały się ich 
zadania…

Oczywiście że tak, w sprawach dotyczących parkowania 
czy śmieci obywatel z reguły dzwoni do straży miejskich. Jak 
najbardziej jest to odciążenie nas od tych spraw.

To wsparcie ze strony straży jest i daje się to odczuć.
Czy fakt funkcjonowania straży miejskiej na danym tere-
nie ma wpływ na liczbę etatów policyjnych?

Nie ma żadnego znaczenia. Odnosząc się do miasta Ząb-
ki zauważamy dużą liczbę nie zameldowanych osób, dlatego 
moim zdaniem funkcjonowanie straży jest tam jak najbardziej 
pożądane. W obecnej chwili nie mam możliwości zwiększe-
nie obsady etatowej w ząbkowskim komisariacie. W ubiegłym 
roku zwiększyłem obsadę, ale to jest już absolutnie wszystko, 
co mogłem zrobić. Jako powiatowy komendant policji patrzę 
całościowo na powiat. 
Był swego czasu taki pomysł, aby stworzyć posterunek 
policji w południowej części Ząbek. Jak Pan odnosi się 
do tego problemu?

Moim zdaniem nie ma potrzeby tworzyć dodatkowego 
obiektu, jeśli chodzi o miasto Ząbki. Uważam, że nie przynio-
słoby to żadnych dodatkowych wymiernych efektów. 
Jak Pan ocenia współpracę Komisariatu Policji w Ząb-
kach ze Strażą Miejską w Ząbkach?

Współpracę oceniam bardzo wysoko. Jestem w stałym 
kontakcie z komendantem SM w Ząbkach. Organizowane są 
wspólne patrole. Moim zdaniem to pozytywna działalność, 
przynosząca konkretne efekty. 

Uważam, że ta współpraca jest bardzo dobra, choć zdaję 
sobie sprawę, że zawsze znajdą się malkontenci, którzy będą 
twierdzili, że straż czy policja  jest niepotrzebna.

Zasada jest prosta, jeżeli zadania obydwu formacji będą 
wykonywane w sposób należyty, wzorowy, to musi to przynieść 
efekt w postaci dużego zaufania ze strony społeczeństwa. 

Sam fakt, że pojawia się policjant czy strażnik działa 
w pewnych sytuacjach odstraszająco. Niejednokrotnie chu-
ligan, który by się dopuścił jakiegoś wybryku, rezygnuje, bo 
akurat przejeżdżał patrol i nie ma to znaczenia czy to patrol 
straży czy policji. 

Jeżeli chodzi o Ząbki dochodzi nam kolejny element 
współpracy, który nie występuje w innych gminach. Mamy 
tam I ligową drużynę, średnio co dwa tygodnie rozgrywany 
jest w Ząbkach mecz wymagający specjalnego zabezpie-

czenia. Na tę okazję powo-
łuję nieetatowy pododdział, 
wystawiam dodatkowe siły, 
straż miejska też mnie w tym 
wspomaga.
Dziękuję za rozmowę.

KRAWCOWA
SZYBKO I SOLIDNIE
- bluzki, garsonki
- szycie na miarę
- poprawki odzieży
- firany, zasłony
Ząbki, ul. Wolności 34

pon- pt w godz. 9-17; po godz. 17 
i w sob. na tel.: 725 -193- 225 
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Zmiany w  rozkładzie jazdy linii Ząbki-1 i Ząbki-2 
Zmienione rozkłady wejdą w życie już od 18 listopada. Głównym powodem zmiany było dostosowanie czasów przejaz-

dów autobusów do sytuacji na trasie, jaka powstała po przywróceniu kursowania pociągów w Ząbkach po dwóch torach. 
 Ponadto 20 października i 4 listopada zmieniały się rozkłady jazdy Kolei Mazowieckich (w Rembertowie i Ząbkach) 

oraz SKM-ki w Rembertowie. Dostosowano więc koordynację do nowych rozkładów kolei.
Poprawiono koordynację z zajęciami szkolnymi oraz zmieniono rozkład weekendowy Ząbki-1 w związku z napływają-

cymi wnioskami pasażerów.
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~
14:06

~
14:56

~
16:11

~
17:17

~
18:17

~
19:06

~
20:08

~
21:05

~
22:30

~
23:25

ul.Zycha / S
krajna

05:12
~

06:02
~

06:58
~

07:58
~

08:52
~

09:44
~

10:54
~

12:04
~

13:24
~

14:30
~

15:44
~

16:43
~

17:46
~

18:39
~

19:24
~

20:25
~

21:40
~

22:55
~

ul.W
arszaw

ska / Zycha
05:14

~
06:04

~
07:00

~
08:00

~
08:54

~
09:46

~
10:56

~
12:06

~
13:26

~
14:32

~
15:46

~
16:45

~
17:48

~
18:41

~
19:26

~
20:27

~
21:42

~
22:57

~
ul. Jana P

aw
ła II / K

lam
row

a
05:17

~
06:07

~
07:05

~
08:05

~
08:57

~
09:49

~
10:59

~
12:09

~
13:29

~
14:35

~
15:49

~
16:50

~
17:53

~
18:44

~
19:29

~
20:30

~
21:45

~
23:00

~
ul. Jana Paw

ła II / N
ow

a
05:18

~
06:09

~
07:06

~
08:06

~
08:59

~
09:51

~
11:01

~
12:11

~
13:31

~
14:37

~
15:51

~
16:51

~
17:54

~
18:46

~
19:31

~
20:31

~
21:46

~
23:01

~
ul. Jana P

aw
ła II / B

em
a

05:20
~

06:10
~

07:08
~

08:08
~

09:00
~

09:52
~

11:02
~

12:12
~

13:32
~

14:38
~

15:52
~

16:53
~

17:56
~

18:47
~

19:32
~

20:33
~

21:48
~

23:03
~

ul. Skorupki/ K
ołłątaja 02 (d.W

iosenna)
~

05:47
~

06:37
~

07:37
~

08:35
~

09:34
~

10:29
~

11:44
~

12:39
~

14:09
~

14:59
~

16:16
~

17:22
~

18:20
~

19:09
~

20:11
~

21:07
~

22:32
~

23:27
ul. Targow

a/ P
K

P
 Ząbki 53 [K

]
~

05:48
~

06:39
~

07:40
~

08:38
~

09:36
~

10:31
~

11:46
~

12:41
~

14:11
~

15:01
~

16:18
~

17:24
~

18:22
~

19:11
~

20:13
~

21:08
~

22:33
~

23:28
ul.B

atorego / PK
P Ząbki 01 [SP2] [K

]
05:21

05:50
06:11

06:41
07:10

07:43
08:10

08:41
09:01

09:38
09:53

10:33
11:03

11:48
12:13

12:43
13:33

14:13
14:39

15:03
15:53

16:21
16:54

17:27
17:57

18:24
18:48

19:13
19:33

20:15
20:34

21:10
21:49

22:35
23:04

23:30
ul. B

atorego / W
yspiańskiego 01 [G

P
2]

05:22
05:51

06:12
06:42

07:12
07:45

08:12
08:43

09:02
09:39

09:54
10:34

11:04
11:49

12:14
12:44

13:34
14:14

14:40
15:04

15:54
16:23

16:56
17:29

17:59
18:25

18:49
19:14

19:34
20:16

20:35
21:11

21:50
22:36

23:05
23:31

ul. W
igury / 11 Listopada 02

05:23
05:52

06:13
06:43

07:13
07:46

08:13
08:44

09:03
09:40

09:55
10:35

11:05
11:50

12:15
12:45

13:35
14:15

14:41
15:05

15:55
16:24

16:58
17:30

18:01
18:26

18:50
19:15

19:35
20:17

20:36
21:12

21:51
22:37

23:06
23:32

ul. N
arutow

icza /  N
arutow

icza 03
05:24

05:53
06:15

06:45
07:15

07:48
08:15

08:46
09:05

09:42
09:57

10:37
11:07

11:52
12:17

12:47
13:37

14:17
14:43

15:07
15:57

16:26
17:00

17:32
18:03

18:28
18:52

19:17
19:37

20:19
20:37

21:13
21:52

22:38
23:07

23:33
ul. D

rew
nicka / D

rew
nicka 02

05:25
05:54

06:17
06:47

07:17
07:50

08:17
08:48

09:07
09:44

09:59
10:39

11:09
11:54

12:19
12:49

13:39
14:19

14:45
15:09

15:59
16:28

17:01
17:34

18:04
18:30

18:54
19:19

19:39
20:21

20:38
21:14

21:53
22:39

23:08
23:34

ul. R
adzym

ińska /  W
olności 01

05:27
05:56

06:19
06:49

07:20
07:53

08:20
08:51

09:09
09:46

10:01
10:41

11:11
11:56

12:21
12:51

13:41
14:21

14:47
15:11

16:01
16:31

17:03
17:37

18:06
18:32

18:56
19:21

19:41
20:23

20:40
21:16

21:55
22:41

23:10
23:36

C
H

 M
1 Pętla (przyjazd)

05:29
05:58

06:21
06:51

07:22
07:55

08:22
08:53

09:11
09:48

10:03
10:43

11:13
11:58

12:23
12:53

13:43
14:23

14:49
15:13

16:03
16:33

17:05
17:39

18:08
18:34

18:58
19:23

19:43
20:25

20:42
21:18

21:57
22:43

23:12
23:38

R
ozkład jazdy linii Ząbki-1

  w
 soboty, niedziele i św

ięta
O

bjaśnienie użytych oznaczeń:
[S]

- trasa  w
ariancie "S

krajna" 
07:42

- koordynacja z zajęciam
i szkolnym

i

  ulica / nazw
a przystanku

przebieg trasy linii w
 sobory niedziele i św

ięta nie jest w
ariantow

any
[P]

- trasa w
 w

ariancie "P
iłsudskiego" 

C
H

 M
1 Pętla (odjazd)

06:15
07:15

07:55
09:20

10:15
10:55

11:40
12:25

13:20
14:10

15:00
15:50

16:40
17:25

18:30
19:20

20:10
21:10

22:20
23:30

[K
]

 - m
ożliw

ość przesiadki na kolej
ul. W

olności / W
olności 03

06:17
07:17

07:57
09:22

10:17
10:57

11:42
12:27

13:22
14:12

15:02
15:52

16:42
17:27

18:32
19:22

20:12
21:12

22:22
23:32

05:30
- kurs skoordynow

any z pociągiem
 K

olei M
azow

ieckich (m
ożliw

a w
ygodna przesiadka)

ul.W
igury / N

arutow
icza 01

06:18
07:18

07:58
09:23

10:18
10:58

11:43
12:28

13:23
14:13

15:03
15:53

16:43
17:28

18:33
19:23

20:13
21:13

22:23
23:33

[SP1] [G
P1] - przystanek obsługujący szkołę podstaw

ow
ą lub gim

nazjum
 o danym

 num
erze

ul.W
igury / 11 Listopada 01

06:20
07:20

08:00
09:25

10:20
11:00

11:45
12:30

13:25
14:15

15:05
15:55

16:45
17:30

18:35
19:25

20:15
21:15

22:25
23:35

ul.B
atorego / W

yspiańskiego 02 [G
P2]

06:21
07:21

08:01
09:26

10:21
11:01

11:46
12:31

13:26
14:16

15:06
15:56

16:46
17:31

18:36
19:26

20:16
21:16

22:26
23:36

ul. B
atorego / PK

P Ząbki 02 [SP2] [K
]

06:23
07:23

08:03
09:28

10:23
11:03

11:48
12:33

13:28
14:18

15:08
15:58

16:48
17:33

18:38
19:28

20:18
21:18

22:28
23:38

ul. Piłsudskiego / PK
P Ząbki 54

06:24
07:24

08:04
09:29

10:24
11:04

11:49
12:34

13:29
14:19

15:09
15:59

16:49
17:34

18:39
19:29

20:19
21:19

22:29
23:39

ul. Skorupki / Stefczyka 01
06:27

07:27
08:07

09:32
10:27

11:07
11:52

12:37
13:32

14:22
15:12

16:02
16:52

17:37
18:42

19:32
20:22

21:22
22:32

23:42
ul. Sosnow

a / Sosnow
a 01

06:28
07:28

08:08
09:33

10:28
11:08

11:53
12:38

13:33
14:23

15:13
16:03

16:53
17:38

18:43
19:33

20:23
21:23

22:33
23:43

ul.G
ajow

a / G
ajow

a 01
06:29

07:29
08:09

09:34
10:29

11:09
11:54

12:39
13:34

14:24
15:14

16:04
16:54

17:39
18:44

19:34
20:24

21:24
22:34

23:44
ul.K

osynierów
 / K

osynierów
 01

06:30
07:30

08:10
09:35

10:30
11:10

11:55
12:40

13:35
14:25

15:15
16:05

16:55
17:40

18:45
19:35

20:25
21:25

22:35
23:45

ul. M
aczka / M

aczka 03
06:32

07:32
08:12

09:37
10:32

11:12
11:57

12:42
13:37

14:27
15:17

16:07
16:57

17:42
18:47

19:37
20:27

21:27
22:37

23:47
ul. Pow

stańców
 / D

zika 01 [SP3]
06:33

07:33
08:13

09:38
10:33

11:13
11:58

12:43
13:38

14:28
15:18

16:08
16:58

17:43
18:48

19:38
20:28

21:28
22:38

23:48
ul. Pow

stańców
 / Pow

stańców
 03

06:34
07:34

08:14
09:39

10:34
11:14

11:59
12:44

13:39
14:29

15:19
16:09

16:59
17:44

18:49
19:39

20:29
21:29

22:39
23:49

ul. Piłsudskiego / C
m

entarz 02
06:36

07:36
08:16

09:41
10:36

11:16
12:01

12:46
13:41

14:31
15:21

16:11
17:01

17:46
18:51

19:41
20:31

21:31
22:41

23:51
ul.Piłsudskiego / Szw

oleżerów
 02 [SP1, G

P1]
06:37

07:37
08:17

09:42
10:37

11:17
12:02

12:47
13:42

14:32
15:22

16:12
17:02

17:47
18:52

19:42
20:32

21:32
22:42

23:52
ul. Skorupki/ K

ołłątaja 02 (d.W
iosenna)

06:40
07:40

08:20
09:45

10:40
11:20

12:05
12:50

13:45
14:35

15:25
16:15

17:05
17:50

18:55
19:45

20:35
21:35

22:45
23:55

ul. Targow
a / PK

P Ząbki 53
06:42

07:42
08:22

09:47
10:42

11:22
12:07

12:52
13:47

14:37
15:27

16:17
17:07

17:52
18:57

19:47
20:37

21:37
22:47

23:57
ul.B

atorego / PK
P Ząbki 01 [SP2] [K

]
06:44

07:44
08:24

09:49
10:44

11:24
12:09

12:54
13:49

14:39
15:29

16:19
17:09

17:54
18:59

19:49
20:39

21:39
22:49

23:59
ul. B

atorego / W
yspiańskiego 01 [G

P2]
06:45

07:45
08:25

09:50
10:45

11:25
12:10

12:55
13:50

14:40
15:30

16:20
17:10

17:55
19:00

19:50
20:40

21:40
22:50

00:00
ul. W

igury / 11 Listopada 02
06:46

07:46
08:26

09:51
10:46

11:26
12:11

12:56
13:51

14:41
15:31

16:21
17:11

17:56
19:01

19:51
20:41

21:41
22:51

00:01
ul. N

arutow
icza /  N

arutow
icza 02

06:47
07:47

08:27
09:52

10:47
11:27

12:12
12:57

13:52
14:42

15:32
16:22

17:12
17:57

19:02
19:52

20:42
21:42

22:52
00:02

ul.R
adzym

ińska /  W
olności 01

06:49
07:49

08:29
09:54

10:49
11:29

12:14
12:59

13:54
14:44

15:34
16:24

17:14
17:59

19:04
19:54

20:44
21:44

22:54
00:04

C
H

 M
1 Pętla (przyjazd)

06:51
07:51

08:31
09:56

10:51
11:31

12:16
13:01

13:56
14:46

15:36
16:26

17:16
18:01

19:06
19:56

20:46
21:46

22:56
00:06

przyczyna i zakres zm
iany rozkładu: dostosow

anie do w
arunków

 ruchu, koordynacja z now
ym

i rozkładam
i kolei, uw

zględenienie w
niosków

 pasażerów
aktualizacja TK

 12.11.2013 r.

obow
iązuje od 18.11.2013 r. do ogłoszenia zm

iany

Przebieg trasy linii "Zabki-1" w
 dzień pow

szedni w
 w

ariancie "Piłsudskiego":
C

entrum
 handlow

e M
1 (pętla), W

olności, D
rew

nicka, P
opiełuszki, N

arutow
icza, W

igury, Żerom
skiego, 

B
atorego, Piłsudskiego, K

ołłątaja , S
korupki, S

osnow
a, G

ajow
a, K

osynierów
, M

aczka, P
ow

stańców
, 

P
iłsudskiego, S

korupki, Poniatow
skiego, Targow

a, B
atorego, Żerom

skiego, W
igury, N

arutow
icza, P

opiełuszki, 
D

rew
nicka, W

olności, centrum
 handlow

e M
1 (pętla) 

Przebieg trasy  linii "Zabki-1" w
 dzień pow

szedni w
ariancie "Skrajna":

C
entrum

 handlow
e M

1 (pętla), W
olności, D

rew
nicka, P

opiełuszki, N
arutow

icza, W
igury, Żerom

skiego, 
B

atorego, Piłsudskiego, K
ołłątaja ; S

korupki, S
osnow

a, G
ajow

a, K
osynierów

, M
aczka, P

ow
stańców

, S
krajna, 

Zycha, W
arszaw

ska, Łodygow
a, K

lam
row

a, Jana P
aw

ła II, B
atorego, Żerom

skiego, W
igury, N

arutow
icza, 

P
opiełuszki, D

rew
nicka, W

olności, centrum
 handlow

e M
1 (pętla)

Przebieg trasy  linii "Zabki-1" w
 soboty, niedziele i św

ięta:
C

entrum
 handlow

e M
1 (pętla), W

olności, N
arutow

icza, W
igury, Żerom

skiego, B
atorego, Piłsudskiego, 

K
ołłątaja; S

korupki, S
osnow

a, G
ajow

a, K
osynierów

, M
aczka, P

ow
stańców

, P
iłsudskiego, S

korupki, 
Poniatow

skiego, Targow
a, B

atorego, Żerom
skiego, W

igury, N
arutow

icza, W
olności, centrum

 handlow
e M

1 
(pętla) 

C
ennik:

bilety jednorazow
e: norm

alny - 3 zł, ulgow
y - 1,5 zł (zakup u kierow

cy, w
ażny po skasow

aniu w
 kasow

niku),
do bezpłatnych przejazdów

 upow
ażnia karta m

ieszkańca "Jestem
 z Ząbek" - kartę należy okazać stroną ze 

zdjęciem
 kierow

cy przy w
siadaniu.

U
W

A
G

A
: w

 pojazdach linii Ząbki-1 nie obow
iązują bilety ZTM

 !

P
rzew

oźnik                                                                                O
rganizator transportu

PK
S G

rodzisk M
az. sp. z o.o.                                                     M

iasto Ząbki

"
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www.zabki.pl U R O C Z Y S T O Ś C I

dyrektorom ząbkowskich szkół i placówek, nauczycielom, straży 
miejskiej, pocztom sztandarowym, mieszkańcom oraz ząbkow-
skim legionistom za przybycie na mszę i wspólne świętowanie 
rocznicy odzyskania niepodległości. W homilii proboszcz pod-

kreślał, że naród polski 
powinien „patrzeć w tę 
samą stronę”, jedno-
czyć się, nie dzielić, 
gdyż niepodległość nie 
jest dana nam na za-
wsze i można ją stracić. 
Zaznaczył, że obecne 
czasy sprzyjają pogu-
bieniu się, obieraniu 
niewłaściwej drogi, ze 
względu na chaos in-
formacyjny wokół nas.

Po mszy pod po-
mnikiem kardynała 
Wyszyńskiego kwiaty 
złożyli: prezes Ogól-
nopolskiego Komitetu 
Pamięci ks. Popiełuszki 
Ryszard Walczak, wła-
dze miasta: przewod-
niczący rady Wojciech 
Gut, burmistrz Ząbek 
Robert Perkowski i za-
stępca burmistrza Artur 
Murawski, a także dele-

gacja uczniów z Publicznego Gimnazjum nr 2 z dyrektor Małgo-
rzatą Zyśk. Po czym zebrani udali się do dolnego kościoła, aby 
obejrzeć montaż słowno-muzyczny wykonany przez uczniów 
z Publicznego Gimnazjum nr 2, przygotowany pod kierunkiem 
nauczycieli. Montaż traktował o orientacji dzisiejszego społe-
czeństwa na temat uroczystości obchodzonych w dniu 11 listo-
pada. Młodzież w humorystyczny sposób oddała stan wiedzy 
naszego społeczeństwa na powyższy temat.

Po części artystycznej delegacja władz miasta składająca 
się z przewodniczącego rady, burmistrza i zastępcy burmistrza, 
w imieniu społeczności ząbkowskiej złożyła kwiaty pod pomni-
kiem Bohaterów Ząbek i Drewnicy w Parku Miejskim im. Szuber-
ta w Ząbkach. Ząbkowscy legioniści zgromadzeni przy pomniku 
wraz z grupką harcerzy i mieszkańców, przy wykorzystaniu rac, 
upamiętnili rocznicę odzyskania niepodległości.

Dosłownie zaraz po tym wydarzeniu ze stadionu miejskie-
go, ulicami miasta ruszył VI Ząbkowski Bieg Niepodległości, 
którego meta znajdowała się przy Publicznym Gimnazjum nr 1. 
Zawodnicy przebiegli ulicami: Gdyńską, Lipową, Langiewicza, 
Gajową, Kwiatową, Sikorskiego, Kołłątaja i Harcerską, w sumie 
3 kilometry. Piękna słoneczna i dość ciepła, jak na tę porę roku 
pogoda sprzyjała frekwencji zawodników. W biegu wystartowały 
132 osoby. Pierwsza setka otrzymała pamiątkowe medale. Na 
wszystkich czekał ciepły bigos i herbata. W budynku szkoły, 
gdzie witały gości uczennice, przypinając biało - czerwone ko-
tyliony, odbyło się wręczanie pucharów i dyplomów dla najlep-
szych biegaczy. Dystans w najkrótszym czasie pokonali pano-
wie - w kategorii mężczyzn I miejsce zajął Sylwester Kuśmierz 
z czasem 10:6 min., II miejsce - Mateusz Dąbrowski (10:18), III 
miejsce - Michał Dąbrowski (10:26). W kategorii open pań I miej-

Ząbki uczciły 95. rocznicę  
odzyskania niepodległości

dokończenie ze str. 1

sce zajęła Patrycja Berezowska z czasem 11:46. W kategorii 
szkoły podstawowe najlepiej pobiegli Marta Mrówka i Jan Sto-
larski, a w kategorii gimnazjum - Wiktoria Mizerakowska i Adam 
Przychodny.

Po tych gorących emocjach zgromadzeni zostali zaproszeni 
do budynku gimnazjum, gdzie odbyło się wręczenie medali i pu-
charów dla zwycięzców. Na koniec zgromadzeni zostali zapro-
szeni do wspólnego 
śpiewania pieśni pa-
triotycznych, z przy-
gotowanych śpiew-
ników. Odśpiewano: 
„Rotę”, „Wojenko, 
wojenko”, „Piechota”, 
„My pierwsza bryga-
da”, „Jak długo w ser-
cu naszym”, „Boże 
coś Polskę” i „Krako-
wiaka Kościuszkow-
skiego”.

Miła i gościnna 
atmosfera, poczę-
stunek, a przede 
wszystkim sama 
idea – świętowania 
95 rocznicy odzyska-
nia niepodległości, 
spowodowała, że 
spędzone wspólnie 
przez ząbkowską 
społeczność popołu-
dnie można zaliczyć 
do bardzo udanych.

Organizatorzy 95 
Rocznicy Odzyskania Niepodległości w Ząbkach: Parafia Mi-
łosierdzia Bożego w Ząbkach, Miasto Ząbki, Legioniści ZL’11, 
Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ząbkach, Publiczne Gim-
nazjum nr 1 i Publiczne Gimnazjum nr 2. Nad bezpiecznym prze-
biegiem imprezy czuwała Straż Miejska w Ząbkach.

Iwona Potęga
foto. Bogdan Śladowski
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„BULI”
USŁUGI

PORZĄDKOWE
Sławomir Pasek

Ząbki
Wywóz odpadów 

budowlanych 
kontenerami

KP-5 oraz KP-7
tel. 509-136-967

888-424-715
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CHIRURG
Wizyty domowe

tel. 668 - 029 - 952

Usługi krawieckie
- szycie na miarę
- poprawki odzieży
- firany, zasłony
Ząbki, ul. Wolności 34

pon- pt w godz. 9-17; po godz. 17 
i w sob. na tel.: 725 -193- 225 

GABINET LEKARSKI
ANDRZEJ KACZOREK
Ząbki ul. Niepodległości 1A

- internista
- specjalista med. rodzinnej i medy-

cyny pracy
- badania profilaktyczne pracowników 

(wstępne, okresowe, kontrolne)
- badania dla celów sanitarno-epide-

miologicznych
- badania kierowców wszystkich 

kategorii
- EKG, spirometria (bad. układu 

oddechowego)
- drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko po 

uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8-20

tel. 603 927 323

R.S. SERWIS
WYWÓZ 

NIECZYSTOŚCI
Robert Szczepaniak

Ząbki
Wywóz 

kontenerami 
gruzu, śmieci

Transport piachu 
i ziemi

22 781 59 20
603 707 755

OGŁOSZENIE
Dyrektor Publicznego 

Przedszkola 
Nr3 „SKRZAT” 

w Ząbkach 
zatrudni 

nauczyciela 
wspomagającego 

do pracy w grupie 
integracyjnej  
w wymiarze  

jednego etatu  
od 1 września br.

Zainteresowane 
osoby posiadające 

odpowiednie 
kwalifikacje 

pedagogiczne 
prosimy o przesyłanie 
CV  na adres: pp3@

zabki.pl lub  pp3.
sekretariat@vp.pl.

NAUKA JĘZYKA 
ANGIELSKIEGO

Z NATIVE SPEAKEREM
MŁODZIEŻ, DZIECI, DOROŚLI

WSZYSTKIE POZIOMY
PRZYGOTOWANIE DO EGZAMI-
NÓW GIMNAZJALNYCH, LICE-
ALNYCH, FCE, CAE I INNYCH
INDYWIDUALNIE LUB W MA-

ŁYCH GRUPACH
ELASTYCZNE GODZINY NAUKI 

ZAPRASZAM!
Ul.Chopina 8, Ząbki
Tel. 601-384-104, 

22-781-46-10
ajames@wp.pl

                                   
                              

                                                            ZAPRASZA 
 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota 
 
 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

18.00 – 19.00 
Zumba 

 
19.00 – 20.00 

Fitness  
(różne formy) 
19.00 – 21.00 
Akrobatyka  

9.00 – 10.00
Gimnastyka dla 

seniorów 
18.00 -19.00 
Turbo spalanie 
18.00 – 19.00 

Filipińskie Sztuki 
Walki 

19.00 – 20.00 
Sanda 

19.00 – 20.00 
A.B.T. + stretching 

20.00 – 21.00 
Joga 

 

 
 

18.00 – 19.00 
Karate 

 
 
 

19.00 – 20.00 
Fitness  

(różne formy) 
20.00 – 21.00 

Zumba 

 
 

18.00 – 19.00 
Filipińskie 

Sztuki Walki 
18.00 – 19.00 

Pilates 
19.00 – 20.00 

Sanda 
 

20.00 – 21.00 
Joga 

 
 
 
 
 
 
 
 

19.00 – 20.00 
Cellulit stop 

 
20.00 – 21.00  

Zumba 
20.00 – 21.00 

Joga 

9.00 – 10.00 
Joga 

10.30 – 11.30 
Atak na brzuch 

Zapisy i więcej informacji 
pod numerem telefonu (22)6741164 wew. 101 lub 

biuro@mosir-zabki.pl 
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PRG
USŁUGI 

GEODEZYJNE
l  TYCZENIA 
l  PODZIAŁY

l  MAPY DO CELÓW 
PROJEKTOWYCH

l  INWENTARYZACJA
POWYKONAWCZA

Ząbki ul. Gałczyńskiego 19
605-218-000
22 781-45-81
22 781-70-51
prg1@wp.pl

www.prg1.waw.pl

W

zaprasza do
Fitness Klubu BODY FAN

Ząbki, ul. Szwoleżerów 128
tel. 22 425 95 24

www.bodyfan.info
v siłownia, masaż, solarium, sklep z odżywkami,
v aerobik dla Pań,
v odchudzanie i kształtowanie sylwetki,
v indywidualne porady dietetyczne i treningowe,
v fachowa opieka instruktora.
Czynne: pn.-pt. 800-2200, sob. 800-1500, nd. 900-1200

Mistrz Świata w Kulturystyce

Piłsudskiego jak nowa
łaśnie zakończyła się modernizacja ważnego odcinka ul. Piłsudskiego. Ponad 
800 – metrowy fragment na odc. Warszawska – Andersena został komplekso-

wo wyremontowany. Wymieniona została nawierzchnia chodników oraz jezdni, wcze-
śniej droga została odwodniona poprzez budowę kanalizacji deszczowej.

Poważnym utrudnieniem przy tej modernizacji był fakt, że to najbardziej ruchliwa droga powiatowa 
w Ząbkach. Wykonanie nawet najmniejszej punktowej naprawy jezdni lub ingerencja w infrastrukturę 
techniczną znajdującą się w pasie drogowym zawsze prowadziła do poważnych utrudnień. Wykonanie 
zatem niemal kilometrowego odcinka bez większych zakłóceń w ruchu zasługuje na uznanie.

- Cieszę się, że po wielu latach apelowania do władz powiatu  udało się  wyremontować dość spory 
odcinek ul. Piłsudskiego. Zdajemy sobie sprawę, że pod względem logistycznym było to stosunkowo 
trudne przedsięwzięcie. Tym bardziej chciałbym podziękować staroście Piotrowi Uścińskiemu i ząbkow-
skim radnym powiatowym za zaangażowanie i pozytywną decyzję w tej sprawie – komentuje burmistrz 
Robert Perkowski.

Modernizacja nie byłaby możliwa, gdyby nie wsparcie ze strony Miasta. Została ona zrealizowana 
w ramach porozumienia między Starostwem Powiatu Wołomińskiego a Urzędem Miasta Ząbki, zgodnie 
z którym Miasto zakupiło i przekazało kostkę brukową na wykonanie chodników. Pozostałą część robót 
została w gestii powiatu, jako inwestora i administratora tej drogi. 

 red.    
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Gabinet 
Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
lek. med. Katarzyna Tylżanowska-Nitek - internista specjalista chorób płuc
tel: 509-975-219
Oferta: spirometria, tympanogram, udrażnianie trąbek słuchowych oraz 
leczenie zapalenia zatok przy użyciu aparatu AMSA, płukanie nosa i za-
tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
kurzajki) i błony śluzowej (np. brodawczaki), leczenie i diagnostyka (BEZ-
PŁATNIE!!!) CHRAPANIA i BEZDECHÓW NOCNYCH), udrażnianie nosa
Ząbki, ul. Narutowicza 4.
Wizyty po umówieniu telefonicznym: - internista 509-975-219 - laryngolog 
502-315-952

Całodobowa apteka  
w Ząbkach

imo że zakup lekarstw w nocy statystycznie na-
leży do rzadkości, to zapewne większość z nas 

choć raz zmuszona była do nabycia medykamentów o tak 
późnej porze. Oczywiste, że konieczność nagłego zakupu 
leku wynika z bardzo poważnego stanu pacjenta. W tym 
przypadku czas ma ogromne znaczenie.  Nieustająco roz-
rastające się miasto powoduje, że funkcjonowanie nocnej 
apteki stało się koniecznością. Po licznych apelach i su-
gestiach ze strony mieszkańców, burmistrz Ząbek pod-
jął się rozmów z właścicielami aptek. W efekcie już od 
1 września będziemy mieli w Ząbkach pierwszą aptekę 
całodobową.

Apteka „Południe”
ul. Powstańców 2
05-091 Ząbki
tel. 22 762 56 34

Zapisy  
do Ligi Szóstek

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji zaprasza wszystkich chętnych do  
udziału w rozgrywkach Ząbkowskiej 
Ligi Szóstek Piłkarskich w sezonie 
2013/2014. Zapisy drużyn potrwają 
do dnia 9 września 2013 roku. W zgło-
szeniu podać trzeba: nazwę zespołu, 
imię i nazwisko oraz dane kontaktowe do kapitana zespołu 
oraz skład drużyny (imię, nazwisko, data urodzenia). Zapisy 
przyjmowane są mailem na adres mosir@zabki.pl lub osobi-
ście w siedzibie M.O.S.iR. W dniu 9 września o godz. 17.30 
w siedzibie M.O.S.iR. przy ul. Słowackiego 21 (Stadion Miej-
ski) odbędzie się zebranie kapitanów drużyn. Koszt udziału 
zespołu w rozgrywkach wynosi 800 złotych za sezon (runda 
jesienna i runda wiosenna). Start Ząbkowskiej Ligi Szóstek 
Piłkarskich planowany jest na dzień 15 września 2013 r.

Serdecznie zapraszamy.

M

CO SŁYCHAĆ

2

www.zabki.plZ A P O W I E D Z I

CO SŁYCHAĆ?  wydawca: Urząd Miasta w Ząbkach
redaktor naczelny: Mirosław Oleksiak 
e-mail: redaktor@zabki.pl, tel. 694 759 987
redakcja: Ząbki, ul. Wojska Polskiego 10, tel. 22 5109 793
druk: Zakład Poligraficzny TOP DRUK Łomża tel. 86 473 02 12
Redakcja nie odpowiada za treść ogłoszeń i reklam. Nakład 6000 egz.

DYŻURY REDAKCYJNE:
red. Mirosław Oleksiak

Urząd Miasta pok. nr 28
poniedziałek: godz.: 16.00-18.00

piątki: godz.: 8.00-10.00

Gabinet 
Laryngologiczno
-Internistyczny

dr. n. med. Stanisław Nitek - specjalista otolaryngolog (dorośli i dzieci)
tel.: 502-315-952
lek. med. Katarzyna Tylżanowska-Nitek - internista specjalista chorób płuc
tel: 509-975-219
Oferta: spirometria, tympanogram, udrażnianie trąbek słuchowych oraz 
leczenie zapalenia zatok przy użyciu aparatu AMSA, płukanie nosa i za-
tok metodą Proetza, KRIOCHIRURGIA: usuwanie zmian skóry (brodawki, 
kurzajki) i błony śluzowej (np. brodawczaki), leczenie i diagnostyka (BEZ-
PŁATNIE!!!) CHRAPANIA i BEZDECHÓW NOCNYCH), udrażnianie nosa
Ząbki, ul. Narutowicza 4.
Wizyty po umówieniu telefonicznym: - internista 509-975-219 - laryngolog 
502-315-952

Całodobowa apteka  
w Ząbkach

imo że zakup lekarstw w nocy statystycznie na-
leży do rzadkości, to zapewne większość z nas 

choć raz zmuszona była do nabycia medykamentów o tak 
późnej porze. Oczywiste, że konieczność nagłego zakupu 
leku wynika z bardzo poważnego stanu pacjenta. W tym 
przypadku czas ma ogromne znaczenie.  Nieustająco roz-
rastające się miasto powoduje, że funkcjonowanie nocnej 
apteki stało się koniecznością. Po licznych apelach i su-
gestiach ze strony mieszkańców, burmistrz Ząbek pod-
jął się rozmów z właścicielami aptek. W efekcie już od 
1 września będziemy mieli w Ząbkach pierwszą aptekę 
całodobową.

Apteka „Południe”
ul. Powstańców 2
05-091 Ząbki
tel. 22 762 56 34

Zapisy  
do Ligi Szóstek

Miejski Ośrodek Sportu i Rekre-
acji zaprasza wszystkich chętnych do  
udziału w rozgrywkach Ząbkowskiej 
Ligi Szóstek Piłkarskich w sezonie 
2013/2014. Zapisy drużyn potrwają 
do dnia 9 września 2013 roku. W zgło-
szeniu podać trzeba: nazwę zespołu, 
imię i nazwisko oraz dane kontaktowe do kapitana zespołu 
oraz skład drużyny (imię, nazwisko, data urodzenia). Zapisy 
przyjmowane są mailem na adres mosir@zabki.pl lub osobi-
ście w siedzibie M.O.S.iR. W dniu 9 września o godz. 17.30 
w siedzibie M.O.S.iR. przy ul. Słowackiego 21 (Stadion Miej-
ski) odbędzie się zebranie kapitanów drużyn. Koszt udziału 
zespołu w rozgrywkach wynosi 800 złotych za sezon (runda 
jesienna i runda wiosenna). Start Ząbkowskiej Ligi Szóstek 
Piłkarskich planowany jest na dzień 15 września 2013 r.
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L A T O  W  M I E Ś C I E

Lato w Mieście na sportowo

W piątek, 30 sierpnia 2013 r. zakończyła się akcja „Lato w mieście na sportowo 2013”, organizowana 
przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Ząbkach. Akcja trwała przez 3 tygodnie, a rozpoczęła się  

12 sierpnia. 

Codziennie w godzinach 8.00 – 16.00 opieką objętych było pra-
wie 40 ząbkowskich dzieci, które spędzały wakacje w naszym 
mieście. Towarzystwo Przyjaciół Ząbek przez cały okres trwania 
akcji wyświetlało filmy dla najmłodszych. TPZ przeprowadziło 
również wśród uczestników akcji prezentację na temat Ząbek 
połączoną z mini-quizem z nagrodami. Wśród atrakcji, z których 
korzystali młodzi mieszkańcy można wymienić zajęcia na: pływal-
ni, hali sportowej, kręgielni, gry i zabawy na obiektach M.O.S.iR. 
Oprócz zajęć typowo sportowych dzieci odwiedziły również  war-
szawski ogród zoologiczny, salę zabaw Kolorado, miasteczko 
rekreacji Pepeland w Dziekanowie Nowym. 

W ostatnim tygodniu wakacji odbyły się dwie bardzo ciekawe 
wycieczki.  W czasie pierwszej dzieci zwiedziły Stadion Narodo-
wy, który był jedną z głównych aren ostatnich Mistrzostw Europy 
Euro 2012. W kolejnej dzieci mogły zapoznać się z różnymi za-
gadnieniami naukowymi z zakresu astronomii, chemii czy fizyki 
przekazanymi w przystępny dla każdego sposób, które proponuje 
Centrum Nauki Kopernik. Łącznie w akcji zorganizowanej przez 
M.O.S.iR. uczestniczyło prawie 60 dzieci.
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GABINET
PSYCHOTERAPEUTYCZNY
Ząbki, ul. Malczewskiego 6

Konsultacje
Pomoc psychologiczna

Psychoterapia dla dorosłych
Anna Susidko

psychoterapeuta, psycholog
tel. 723 09 80 70

Ewa Czaplicka-Dziaduch
psychoterapeuta
tel. 605 58 94 30

Osoby zainteresowane pro-
simy o kontakt telefoniczny

MARKSBUD
Usługi kontenerami

Mariusz Toczyski
Ząbki

Wywóz odpadów 
budowlanych, 

gruzu, ziemi, piachu

tel. 698-214-790

„BULI”
USŁUGI

PORZĄDKOWE
Sławomir Pasek

Ząbki
Wywóz odpadów 

budowlanych 
kontenerami

KP-5 oraz KP-7
tel. 509-136-967

888-424-715

MEBLE „OSKAR”
05-091 Ząbki

ul. Legionów 34
tel. 22 781-52-73

MEBLE B.R.W.
- pokojowe
- kuchenne
NISKIE CENY
DOSTAWA 4 DNI
TRANSPORT GRATIS
- PROMOCJE -

Od 2 września obowiązuje nowy 
rozkład ząbkowskich linii lokalnych

Zmiany dotyczą godzin odjazdów autobusów linii Ząbki-1 i Ząbki-2 w dni robocze - dostosowano 
je do zmienionych rozkładów SKM i Kolei Mazowieckich, aby możliwe były wygodne przesiadki. Po 
zakończeniu remontu mostu na linii średnicowej sytuacja z dojazdami z Ząbek do centrum Warsza-
wy z  przesiadką na pociąg w Rembertowie powinna wrócić  do normy. Jeszcze do 9 września będą 
niewielkie utrudnienia (tymczasowy rozkład linii  SKM-S2 ), bo z powodu usuwania skutków awarii w 
tunelu na lotnisko pociągi będą kończyć bieg wcześniej na przystanku PKP Służewiec. 

Nowe rozkłady będą obowiązywać do ogłoszenia zmiany. Obok zamieszczamy aktualne rozkła-
dy jazdy.

UM Ząbki

Ząbkovia Ząbki 
– Wilga Garwolin 
W najbliższą sobotę (31 sierpnia 2013 

roku) o godz.11.00 na bocznym boisku Sta-
dionu Miejskiego w Ząbkach  drużyna UKS Ząbkovia Ząbki roze-
gra pierwsze spotkanie w III lidze kobiet w charakterze gospoda-
rza (gramy z GKS Wilga Garwolin). 

Serdecznie zapraszamy do kibicowania naszym dziewczętom.

Informacja Burmistrza Miasta Ząbki 
o ogłoszeniu dotyczącym rokowań 

na sprzedaż nieruchomości gruntowej 
niezabudowanej, oznaczonej w ewidencji 
gruntów i budynków jako działki: nr 2/45 i 

nr 2/47 z obrębu 0038, 03-14 o łącznej pow. 
0,1037 ha, położonej w Ząbkach przy ul. 

Kwiatowej róg ul. Władysława Sikorskiego, objętej księgą 
wieczystą Nr WA1W/00032062/7.

Rokowania odbędą się dnia 22.10.2013 r. (wtorek) o godz. 1100 w 
sali konferencyjnej Urzędu Miasta Ząbki, przy ul. Wojska Polskiego 
10.

Cena wywoławcza nieruchomości wynosi: 630 000 zł

- zawiera obowiązujący podatek VAT.
Wysokość zaliczki: 63 000 zł.

Warunkiem uczestnictwa w rokowaniach jest wpłacenie zaliczki do 
dnia 17.10.2013 r. na konto urzędu: Spółdzielczy Bank Rzemiosła i 
Rolnictwa w Wołominie 61 8006 0000 0013 0462 2000 0022 (liczy 
się data wpływu środków na konto).

Zgodnie z Miejscowym Planem Zagospodarowania Przestrzenne-
go Miasta Ząbki, nieruchomość jest położona w obszarze przezna-
czonym do zabudowy mieszkaniowej jednorodzinnej. Lokalizacja 
nieruchomości: południowa część Miasta Ząbki, ok 10 km od cen-
trum Warszawy. Komunikacja: Koleje Mazowieckie, komunikacja 
autobusowa (ZTM Warszawa), komunikacja autobusowa Ząbki.

Pełna treść ogłoszenia i szczegółowe informacje dostępne są 
na stronie bip.zabki.pl/ (w zakładce Przetargi) oraz w siedzibie 
Urzędu Miasta Ząbki przy ul. Wojska Polskiego 10, tel. (22) 5109 744 
do 748 w godzinach pracy urzędu.

"

Zaprasza 

na Finał Województwa Mazowieckiego  
w kategorii +35 

Turnieju Orlik Polska 
- Ogólnopolska Liga Mistrzów Orlika 

Termin: 01.09.2013 
Miejsce: Boisk „Orlik” przy  

Szkole Podstawowej nr 2 ul. Batorego 11 

Rozpoczęcie turnieju: godzina 15.00 
 
 

ZAPRASZAMY!!! 
 
 

Więcej informacji o Turnieju na: 
www.orlikpolska.pl 

oraz na www.mosir-zabki.pl

WYDARZENIACO SŁYCHAĆ www.zabki.pl

AGD SERWIS
Adam Sobiesiak

lodówki, pralki,

zmywarki,

kuchnie gazowe

i elektryczne,

płyty grzewcze, okapy

504 070 258
www.agd−naprawy.pl

Ponieważ rok 2011 został ogłoszony przez ONZ Międzynarodowym Ro−
kiem Lasów, podjętymi działaniami włączono się w obchody, jak również w
akcję sprzątania świata. Akcja miała na celu neutralizację śladu klimatycz−
nego (głównie emisji dwutlenku węgla), który wytworzył się podczas orga−
nizacji wybranych ubiegłorocznych wydarzeń FOB−u. Uczestnicy chcieli w

ten sposób zrekompensować powstałe w przyrodzie straty. Ząbki przy tej
okazji zyskały zielony zakątek 40 brzóz oraz posprzątany teren spacerowy
pobliskiego lasu.

W piątkowym wydarzeniu udział brały władze samorządowe Ząbek. Pierw−
sze drzewko, dając przykład, posadził Burmistrz Miasta Robert Perkowski

Akcja sadzenia drzew w Z¹bkach
Fundacja Aeris Futuro, Forum Odpowiedzialnego Biznesu oraz Urz¹d Miasta w Z¹bkach byli organizatorami
akcji integracyjno - ekologicznej, która odby³a siê 22 lipca. Na rondzie przy ul. Gajowej w Z¹bkach zebra³a
siê grupa ok. 40 osób z ww. organizacji i instytucji a tak¿e spo³ecznoœci lokalnej, aby zasadziæ brzozy.

przy pomocy swojego zastępcy Artura Murawskiego oraz przy wsparciu
forum i fundacji.

Inicjatywa dała możliwość wspólnego działania na rzecz środowiska i
lokalnej społeczności . Umożliwiła tym samym, przełożenie założeń odpo−
wiedzialnego biznesu na praktykę. a także stała się doskonałą okazją do
spotkania w nieformalnych warunkach. z przedstawicielami FOB−u, firma−
mi partnerskimi oraz innymi osobami zainteresowanymi rozwojem lokal−
nym Ząbek.

W dniu 27 października 2013r. w kościele Św. Trójcy w Ząbkach odbyła się 
niecodzienna uroczystość. 

Niezwykły jubileusz 
Z  ŻYCIA  K.P.R.M.  PRZY  PARAFII   ŚW. TRÓJCY

Ksiądz prałat 
Tadeusz Karolak 
obchodził swoje 80 
urodziny oraz jubi-
leusz 55 lat posługi 
kapłańskiej.

O godzinie 13:00 
bardzo licznie zebrani 
goście, rodzina, przy-
jaciele, mieszkańcy 
Ząbek, członkowie 
Kościelnej Służby Po-
rządkowej TOTUS 
TUUS a także ząb-

kowskie Koło Przyjaciół Radia Maryja, uczestniczyli w uroczystej 
Mszy Świętej dziękczynnej. 

W koncelebrze udział wzięli: ks. Zdzisław Pietraszew-
ski, proboszcz parafii Św. Jana Chrzciciela w powiecie 

pleszewskim, przyjaciel i współpracownik ks. prałata na 
Białorusi, ks. kan. Edward Kowara, proboszcz parafii św. 
Trójcy w Ząbkach, ks. kan. Andrzej Kopczyński, proboszcz 
parafii Miłosierdzia Bożego w Ząbkach, ks. prof. Waldemar 
Chrostowski, były wikariusz parafii Św. Trójcy w Ząbkach, 
a obecnie serdeczny przyjaciel ks. prałata Tadeusza Ka-
rolaka.

Podczas Eucharystii, homilię wygłosił ks. prof. Walde-
mar Chrostowski, który pięknie opowiadał o dokonaniach 
jubilata, o jego zaangażowaniu i blisko 20-letniej pracy w 
budowaniu parafii Św. Trójcy w Ząbkach i tworzeniu wie-

lu wspólnot (m.in. Kościelnej Służby Porządkowej TOTUS 
TUUS, która podczas Mszy Świętej wręczyła księdzu pra-
łatowi medal z okazji 30-le-
cie powołania K.S.P.).

Ksiądz profesor przy-
pomniał także zebranym o 
zwołaniu przez ks. prałata 
pierwszego w historii Sy-
nodu parafialnego, który 
poruszał sprawy liturgii, 
sprawy prawne kościoła 
i struktury organizacyjne 
parafii. 

Na zakończenie Mszy 
Świętej delegacje z po-
szczególnych grup para-
fialnych złożyły jubilatowi 
gorące i szczere życzenia.

 Zarząd ząbkowskiego 
Koła Przyjaciół Radia Ma-
ryja, który był pomysłodaw-
cą i głównym organizatorem uroczystości jubileuszowych, 
złożył swojemu opiekunowi duchowemu powinszowania 
(na zdjęciu: Danuta Filipiak-Kowalczyk, Przewodnicząca 
K.P.R.M oraz Stanisław Kowalczyk, Wiceprzewodniczący 
K.P.R.M. podczas składania życzeń).

Niezwykle ciepłe i serdeczne życzenia złożył księdzu 
prałatowi Pan Robert Perkowski, Burmistrz Ząbek (główny 
sponsor).



CO SŁYCHAĆ

9

www.zabki.pl U R O C Z Y S T O Ś C I

Na zakończenie Mszy Św. dziękczynnej, ks. proboszcz 
Edward Kowara odczytał list gratulacyjny skierowany spe-
cjalnie na tę wyjątkową uroczystość przez o. dr Tadeusza 
Rydzyka do Czcigodnego Jubilata.

W liście Ojciec Dyrektor m.in. podziękował z całego 
serca Bogu za szmaragdowy jubileusz kapłaństwa ks. pra-
łata. 

„Dziękujemy bo 55 lat posługi kapłańskiej, to przecież dzie-
siątki tysięcy godzin zadumy nad brewiarzem, a ileż to godzin 
spędzonych w konfesjonale, ile odprawionych mszy św., wygło-
szonych kazań, przeprowadzonych lekcji, ileż udzielonych sakra-
mentów świętych, a ile wyprostowanych ludzkich ścieżek”. 

Po zakończeniu Eucharystii ksiądz prałat i zaproszeni 
wspólnie przez Koło Przyjaciół Radia Maryja i ks. probosz-
cza Edwarda Kowarę dostojni goście w rodzinnej, sympa-
tycznej i miłej atmosferze zasiedli do wspólnego posiłku.

Radość i wzruszenie towarzyszyły wszystkim podczas 
obiadu (od lewej na zdjęciu): s. Ezechela Hancek, ks. prof. 
Waldemar Chrostowski, ks. rezydent Wojciech Gawryluk, 
ks. prałat Tadeusz Ka-
rolak, Pan Burmistrz 
Robert Perkowski, ks. 
proboszcz Edward 
Kowara i ks. Zdzisław 
Pietraszewski.

Wspaniała i wy-
jątkowa uroczystość 
zakończyła się wspól-
nym śpiewem przy 
dźwiękach gitary. 

Siostry Nazaretan-
ki rozśpiewały jubilata 
i gości, aż trudno było 
się rozstać.

Z okazji 80 urodzin, szmaragdowego jubileuszu, 
a  akże z okazji imienin składamy

księdzu prałatowi Tadeuszowi Karolakowi moc naj-
serdeczniejszych życzeń.

Niech dobry Bóg nieustannie obdarza Cię,  
drogi i czcigodny Jubilacie,  

zdrowiem i obfitością swoich łask.

A za to wszystko co uczyniłeś dla każdego z nas  
osobiście i dla całej parafii Św. Trójcy w Ząbkach, 

składamy Ci z serca gorące BÓG ZAPŁAĆ !

NIECH BĘDZIE POCHWALONY JEZUS CHRY-
STUS I MARYJA ZAWSZE DZIEWICA!

                                                             

Danuta Filipiak-Kowalczyk, Przewodnicząca K.P.R.M.

ZARZĄD KOŁA PRZYJACIÓŁ RADIA MARYJA PRZY PARAFII ŚW. TRÓJCY W ZĄBKACH
SKŁADA SZCZEGÓLNE I GORĄCE PODZIĘKOWANIA OSOBOM,  KTÓRE PRZYCZYNIŁY SIĘ DO ZORGANIZOWA-
NIA WSPANIAŁEJ UROCZYSTOŚCI Z OKAZJI  80 URODZIN I 55 LAT POSŁUGO KAPŁAŃSKIEJ KSIĘDZA PRAŁATA 
TADEUSZA KAROLAKA. 
PODZIĘKOWANIA SKŁADAMY:

v KSIĘDZU KANONIKOWI EDWARDOWI KOWARZE, PRO-
BOSZCZOWI PARAFII ŚW. TRÓJCY,

v PANU ROBERTOWI PERKOWSKIEMU, BURMISTRZOWI 
MIASTA ZĄBKI,

v PANI KRYSTYNIE MARANOWSKIEJ Z ZĄBKOWSKIEGO 
KOŁA PRZYJACIÓŁ RADIA MARYJA,

v PANI GABRIELI SZULC Z ZĄBKOWSKIEGO KOŁA PRZYJA-
CIÓŁ RADIA MARYJA,

v PANI URSZULI MURAWSKIEJ Z ZĄBKOWSKIEGO KOŁA 
PRZYJACIÓŁ RADIA MARYJA,

v PANOM MARCINOWI I KAROLOWI MURAWSKIM,

v PANI HENRYCE SZCZEPANIAK,

v PANI JADWIDZE KRUPA,

v PANI REGINIE WALCZAK,

v PAŃSTWU MONICE I MICHAŁOWI STALA (właścicielom 
Restauracji MAGNOLIA),

v PANOM FRANCISZKOWI I ADAMOWI OŁÓWKOM,

v SIOSTRZE ORGANISTCE JANIE COFAŁA I ZESPOŁOWI 
CARMINA Z PARAFII ŚW. TRÓJCY.

GORĄCE PODZIĘKOWANIA KIERUJEMY RÓWNIEŻ DO 
CZŁONKÓW  ZĄBKOWSKIEJ RODZINY RADIA MARYJA I 
MIESZKAŃCÓW ZĄBEK, KTÓRZY LICZNIE PRZYBYLI W 
DNIU 27.X.2013r. DO KOŚCIOŁA ŚW. TRÓJCY 
NA UROCZYSTĄ MSZĘ ŚWIĘTĄ DZIĘKCZYNNĄ. 

WSZYSTKIM SKŁADAMY SERDECZNE BÓG ZAPŁAĆ !

Z MODLITEWNĄ PAMIĘCIĄ – DANUTA I STANISŁAW KO-
WALCZYKOWIE,
ZARZĄD ZĄBKOWSKIEGO KOŁA PRZYJACIÓŁ RADIA MARYJA.
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iątkowe popołudnie - 11 października 2013r. było 
wyjątkowym dla wszystkich  „pierwszaków” naszej 

szkoły, ich rodziców i wychowawców. W kolorowej, jesien-
nej scenerii  SP 1 odbyła się niecodzienna uroczystość 

ślubowania klas pierwszych. Aż 145 uczniów,  sześcio-  
i siedmiolatków tego dnia zostało włączonych do szkolnej 
społeczności. Swoją obecnością zaszczycili nas dyrekto-

rzy i przedstawiciele ząbkowskich placówek oświatowo- 
wychowawczych oraz radni miasta Ząbki z burmistrzem  
p. Robertem Perkowskim na czele. 

W części oficjalnej  pasowania  pierwszaków na 
uczniów dokonali wychowawcy klas:  Z. Dudzik - kl. Ia, A. 
Rybicka - kl. Ib, E. Grodzka- Prokopiuk - kl. Ic, E. Jędrze-
jewska - kl. Id, U. Krasuska –kl. Ie i E. Karpienia – kl.If.

Pierwszoklasiści z wielką powagą ślubowali na sztan-
dar szkoły, że będą pilnymi uczniami, dobrymi ludźmi i Po-

lakami. Rodzice również złożyli  uroczyste przyrzeczenie, 
któremu towarzyszyło silne wzruszenie. Obiecali, że będą 

wspierać swoje dzieci w obowiązkach codziennego szkol-
nego życia.  Delegacje uczniów złożyły kwiaty pod tablicą 
patrona - gen. F. Kleeberga oraz podpisy w Księdze Pa-
miątkowej.

Na koniec nasi najmłodsi uczniowie zaprezentowali 
swoje talenty w części artystycznej, gdzie recytowali wier-
sze, śpiewali wesołe piosenki o swojej  szkole i nauczycie-
lach oraz tańczyli z zapałem.

Na pamiątkę tej uroczystości  wszyscy pierwszoklasiści 
otrzymali legitymacje szkolne, dyplomy od Rady Rodziców 
oraz kolorowe ołówki od p. burmistrza i radnych Miasta 
Ząbki.

Anna Rybicka - wych. kl.Ib

E D U K A C J A

Uroczyście ślubujemy...
P
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Święto Szkoły oraz  
Ślubowanie Uczniów klas pierwszych

zorem lat poprzednich Szkoła Podstawowa Nr 3 im. Małego Powstańca w Ząbkach w październiku ob-
chodziła swoje Święto. Był to dzień wyjątkowy dla nas wszystkich, który wieńczył pracę uczniów i na-

uczycieli w ramach projektu Mały Powstaniec – Patron Szkoły. Zostały przeprowadzone konkursy dotyczące 
Małego Powstańca, uczniowie przygotowali prace plastyczne – techniczne oraz prezentacje na temat Powstania. 
Tydzień wcześniej odbył się III Rajd Szlakiem Małego Powstańca na terenie kompleksu leśnego, w którym udział 
wzięli uczniowie, rodzice oraz nauczyciele.

Uroczystość Święta Szkoły odbyła się 
drugiego października w sali gimnastycz-
nej. Uczniowie z koła teatralnego przybli-

żyli zebranym wydarzenia tamtych dni. 
Trwające 63 dni Powstanie zakończyło 
się upadkiem Warszawy, z braku pomocy 
i wsparcia z zewnątrz. Mimo klęski Po-

wstanie Warszawskie utrwaliło się, jako 
przykład walki o suwerenność i niepodle-
głość, weszło do polskiej tradycji patrio-
tycznej. Na uwagę zasługują Zawiszacy-
-najmłodsi uczestnicy Powstania, którzy 
w walce o wolność Ojczyzny wykazali się 
odwagą, bohaterstwem oraz poświęce-
niem, pomagając m.in. roznosić pocztę 
polową. Polacy pokazali światu, że mimo 
braku broni, słabego wyszkolenia mło-
dych żołnierzy walczyli z przeważającymi 
siłami adwersarza przez 2 miesiące. Jest 

to najlepszy przykład męstwa 
i bohaterstwa naszego naro-
du. 

Po południu odby-
ło się ślubowanie klas 
pierwszych. Na początku 
wszyscy odśpiewali Hymn 
Narodowy i Pieśń Szkoły, 
którą jest Pieśń Powstania 
Warszawskiego - «Warszaw-
skie Dzieci». Dyrektor naszej 
szkoły przywitał gości, wśród 
których byli: Burmistrz Miasta 
Ząbki, radni oraz pracownicy 
Urzędu Miasta, dyrektorzy 

ząbkowskich przedszkoli i szkół, rodzi-
ce, uczniowie, sympatycy szkoły. Dumni 
pierwszoklasiści złożyli przyrzeczenie na 
Sztandar Szkoły. Dyrektor Tomasz Łu-
kawski, Burmistrz miasta Ząbki Robert 
Perkowski, Przewodniczący Rady Miasta 
Wojciech Gut, Przewodniczący Rady Ro-
dziców Krzysztof Konopka, Kierownik Re-
feratu Oświaty i Polityki Społecznej Ewa 
Wiśniewska, Radny Paweł Poboży doko-
nali uroczystego pasowania na uczniów 

Szkoły Podstawowej Nr 3 im. Małego 
Powstańca w Ząbkach. Dzięki hojno-
ści Burmistrza i Rady Rodziców dzie-
ci otrzymały upominki: odznaki Ma-
łego Powstańca oraz ołówki. Pierw-
szoklasiści złożyli także pamiątkowe 
podpisy w kronice szkoły.

Po części oficjalnej przenieśli-
śmy się w wydarzenia pamiętnego 

roku 1944. Przez kilkanaście minut po-
czuliśmy się tak, jakbyśmy tam naprawdę 
byli. O oprawę muzyczną zadbali ucznio-
wie ze szkolnego chóru. Na chwilę zatrzy-
maliśmy się przy refleksyjnych słowach 
piosenki Anny German: 

Człowieczy los nie jest bajką, ani 
snem
Człowieczy los jest zwyczajnym, 
szarym dniem.
Człowieczy los niesie trudy, żal i łzy.
Pomimo to można los zmienić w 
dobry, lub zły.
Uśmiechaj się, do każdej chwili 
uśmiechaj,
na dzień szczęśliwy nie czekaj,
bo kresu nadejdzie czas, nim 
uśmiechniesz się chociaż raz.
W ten sposób zakończyła się uro-

czystość. Pełnoprawni już uczniowie 
wzięli słowa piosenki do serca. Uśmiech 
nie schodził im z twarzy. Nie tylko, dla-
tego że otrzymali legitymacje szkolne. 
Rozpoczął się nowy etap w ich życiu. 
Wszystkim pierwszoklasistom życzy-
my dużo siły i wytrwałości w dążeniu do 
zdobywania wiedzy, aby każdy dzień 
Waszego pobytu w szkole był radosny  
i szczęśliwy.

Anna Piechucka
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Cześć Ich pamięci...
października uczniowie klasy 6a Szkoły Podstawowej nr1 uczestniczyli w niecodziennej lekcji historii. 
Odwiedzili nas: p. Mirosław Sobiecki, historyk z zamiłowania, współzałożyciel serwisu Historia Ząbek 

„Moje Miasto-Moja Historia” i p. Artur Szczepaniak ze Stowarzyszenia Historycznego „Cytadela”, zajmujący 
się rekonstrukcjami historycznymi, odtwarzaniem szlaków bojowych, kultywowaniem historii Wojska Polskiego 

z okresu II RP.
Pan Mirosław 

Sobiecki, przybli-
żył uczniom historię 
80 pułku piechoty. 
Wracając pamięcią 
do września 1939 r. 
opowiedział o boha-
terstwie żołnierzy, 
poległych na Zaci-
szu, broniących do-
stępu do Warszawy, 
z których 78 zostało 
pochowanych na 
miejscowym cmen-
tarzu. Zaapelował 
do młodych ząbko-

wian o pamięć, zadumę i refleksję 
przy Kwaterze Żołnierzy Września 
1939, którzy oddali życie za Ojczy-
znę. 

Kolejny z gości p. Artur Szcze-
paniak zaprezentował umunduro-
wanie i wyposażenie żołnierza z 
okresu II wojny światowej. Ucznio-
wie mogli obejrzeć replikę broni, 
wraz                      z  bagnetem, atrapę 
amunicji, hełm. Pan Artur przybliżył 
również kilka faktów dotyczących 
trudów życia codziennego żołnierzy 

w tamtym czasie, które nie było łatwe, wyczerpujący marsz, 
czasami nawet kilkadziesiąt kilometrów dziennie i nieustanna 
obawa, co przyniesie 
kolejny dzień.

Wielu z tych żoł-
nierzy poległo, wielu 
dostało się do niewoli, 
dlatego pamięć o ich 
czynach będziemy pie-
lęgnować w naszych 
sercach. CZEŚĆ ICH 
PAMIECI.

R. Boryka 
Kwapisz

28

V edycja „A MY DO BETLEJEM” już wkrótce
undacja AND I AM UP, pierwsza w  Polsce działająca na rzecz dzieci z zespołem Downa organizuje V-tą Edycją 
Wydarzenia Kulturalnego „ A MY DO BETLEJEM”, w ramach poparcia idei podciągnięcia polskich standardów 

opieki medycznej nad niepełnosprawnymi dziećmi z zespołem Downa, do obowiązujących europejskich, poprzez re-
aktywację poradni dla tych dzieci przy Instytucie Matki i Dziecka w Warszawie. 

Świąteczny spektakl charytatywny odbędzie się 21.12.2013r. w 
Teatrze Rampa na Targówku o godz. 19.00. 

Organizatorem V Edycji Wydarzenia Kulturalnego „ A MY DO 

BETLEJEM” jest Fundacja And I Am Up, we współpracy z war-
szawskim Teatrem Rampa na Targówku. 

Każdorazowo akcja polega na organizacji zbiórki pieniężnej 
w formie kolejnej edycji Wydarzenia Kulturalnego (obecnie V-
-tej), na które składa się spektakl charytatywny. W przerwie: lo-
teria fantowa, sprzedaż pysznych ciast domowego wypieku i na-
pojów (kawy, herbaty, soków). Planowana aukcja charytatywna 
poprzedza drugą część spektaklu. 

Zbiórka pieniężna, określana mianem Wydarzenia Kultu-
ralnego, polega na sprzedaży przygotowanych przez fundację 
zaproszeń-cegiełek, z wyjściową ceną 100 zł.  W przypadku za-
kupu powyżej 20 zaproszeń- cegiełek, można negocjować rabat 
(do 20%). 

Dobra sprzedaż jest gwarantem szybkiej realizacji ww. pro-
jektu. 

Szukamy co roku nowych kontaktów i nowych firm, które za-
praszamy do współpracy. 

Mamy ambicję, obok realizacji celu głównego, pomóc  finan-
sowo w tym roku dwójce dzieci z zespołem Downa, u których 
orzeczono autyzm i potrzebują dodatkowej rehabilitacji oraz 
ukierunkowanego leczenia medycznego. Planujemy założyć im 

subkonta i zająć się dodatkowo zbiórką pieniędzy w ramach kon-
kretnej, ukierunkowanej już pomocy.
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„Co szumi w szkole?” – DEN w SP2

października to data doskonale wszystkim,  związanym z oświatą, znana. Właśnie wtedy obchodzimy 
święto Edukacji Narodowej, potocznie zwane też Dniem Nauczyciela. W Szkole Podstawowej nr 2 im. 

Jana Kochanowskiego w Ząbkach także nikt nie zapomniał o tej wyjątkowej uroczystości. 

Pani Dyrektor wręczyła nauczycielom oraz pracownikom nie-
pedagogicznym nagrody za trud ich codziennej pracy i szczególne 
osiągnięcia.

Uczniowie  natomiast, z pomocą swoich pedagogów, zadbali 
o odpowiednią oprawę tego dnia. 

Na część artystyczną, która miała  miejsce o godzinie 10.00 
w sali gimnastycznej, tłumnie przybyło grono pedagogiczne, pracow-
nicy administracyjni, pracownicy obsługi, emerytowani nauczyciele, 
kierownik Referatu Oświaty- p. Ewa Wiśniewska, jak i reprezentanci 
uczniów każdej z klas oraz Rady Rodziców. Nie zabrakło również 
lokalnych władz – swoją obecnością uświetnił uroczystość Robert 
Perkowski – Burmistrz Miasta Ząbki, Zastępca Burmistrza –  Artur 
Murawski,  Przewodniczy Rady Miasta – Wojciech Gut.

Swoje zdolności aktorskie prezentowali na scenie uczniowie kla-
sy 6d i 5a, przygotowani przez p. Justynę Buczyńską, zaś o część 
muzyczną zadbał szkolny chór pod kierownictwem p. Jagody Żabo-
klickiej. 

Przedstawienie rozpoczęło się od krótkiej informacji wyjaśniają-
cej genezę tego święta. Jak nam w tajemnicy wyjawiono, prawdopo-
dobnie, Dzień Edukacji swą nazwę zawdzięcza bakałarzowi, który 

niegdyś zganił swoich uczniów słowami „ Eee! Dukacie i dukacie…”. 
Po krótkim wprowadzeniu głos zabrali prezenterzy wiadomości „Co 
szumi w szkole?” poświęconych najnowszym informacjom z poko-
jów nauczycielskich, korytarzy szkolnych oraz plotkarskich kuluarów 
uczniowskich. Niektóre z nich wywołały na twarzach zgromadzonych 
szczery uśmiech, choć niestety na razie mogły tylko pozostać w sfe-
rze nauczycielskich marzeń. 

Nie zabrakło także scenek 
z życia szkoły, w których dowie-
dzieliśmy się, jak odróżniać na-
uczyciela od ucznia. Przeplatane 
one zostały ciekawymi utworami 
muzycznymi.

Kulminacyjnym punktem pro-
gramu był jednak pokaz mody 
nauczycielskiej. Na wybiegu po-
jawiły się niezwykle oryginalne 
propozycje skierowane do na-
uczycieli poszczególnych przed-
miotów. Szczególne uznanie 
zdobył strój dla emerytowanych 
przedstawicieli zawodu,  przypo-
minający o tym, jak można spę-
dzać miło czas na emeryturze 
i być „fit”, mimo upływających lat. Gwoździem programu, elementem, 
który to wywołał  prawdziwą burzę oklasków, była kreacja dla samej 
Pani Dyrektor - służbowy garnitur,  w kolorze symbolizującym żałość 
nad marnymi postępami w odkrywaniu wiedzy przez dzieci  oraz  gu-
stowny toczek z woalką. Na koniec na ręce Pani Dyrektor złożony 
został olej, który od tej pory może wlewać uczniom do głów.

Po występie, który wprawił wszystkich w dobry nastrój, głos za-
brała Pani Dyrektor, Złożyła  ona  nauczycielom oraz wszystkim pra-
cownikom oświaty serdeczne życzenia. Natomiast w uznaniu zasług 
i osiągnięć w pracy dydaktyczno – wychowawczej, wręczone zostały 
wyróżniającym się nauczycielom nagrody Burmistrza Ząbek.

Justyna Buczyńska  nauczyciel SP2

Nowi misjonarze w SP2                                                       
radycyjnie, w Niedzielę Misyjną, 20 października 2013r. Koło Misyjne przy SP2 zasilili nowi mali misjo-
narze przygotowani przez p. Mariannę Chudzik i p. Katarzynę Węgrzynek. Wobec wspólnoty parafialnej 

złożyli oni akt przyrzeczenia (ok.25 osób). 
Liturgia była wyjątkowa, bo towarzyszyła jej procesja 

z darami oraz hymn misyjny PDMD „Otwórzmy serca”. Bie-
lanki wraz z zespołem muzycznym fantastycznie odśpie-
wały tę misyjną piosenkę (dziękujemy s. Ignacji i organiście 
p. Jankowi za doskonałe przygotowanie). Mali misjonarze 
otrzymali specjalne legitymacje i indeksy do wpisywania 
sprawności misyjnych i wypełniania zobowiązań, różań-
ce i krzyżyki. Dzię-
ki nim będą mogli 
pomagać dorosłym 
misjonarzom w da-
lekich krajach. 

Dziękujemy też 
za pomoc naszym 
misyjnym absol-
wentkom: Karolinie, 
Małgosi i Milenie. 

Katarzyna  
Węgrzynek                                                                
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Pasowanie na przedszkolaka w „Zielonym Dinku”
tało się już tradycją, że w październiku w Publicznym Przedszkolu nr1 „ Zielony Dinek” organizuje się  powitanie wszyst-
kich nowo przybyłych dzieci do przedszkola. I tak 15 października odbyło się jedno z najważniejszych świąt dla malusz-

ków- pasowanie na przedszkolaka oraz nadanie imienia grupie.

Przedszkolaki ze „Skrzata”  
pracowicie rozpoczęły rok szkolny…

Publicznym Przedszkolu  nr 3 „Skrzat” dbamy o harmonijny rozwój dziecka, dlatego też we wrześniu i październi-
ku nasi podopieczni uczestniczyli w wielu ciekawych zajęciach. Wrzesień powitaliśmy koncertem muzyków kla-

sycznych a miesiąc później odwiedzili nas tancerze z zespołu ludowego  IBERIA. Dzieci i pracownicy byli pod ogromnym 
wrażeniem tańców gruzińskich. 

E D U K A C J A

W

S
Wśród zaproszonych na uroczystość gości był burmistrz miasta 

Ząbki Robert Perkowski, zastępca burmistrza  Artur Murawski  oraz 
przedstawiciele rady rodziców. Impreza rozpoczęła się  powitaniem za-
proszonych gości przez dyrektor przedszkola Grażynę Świeżak oraz 
wspólnym odśpiewaniem hymnu przedszkola „Zielony Dinek” .Następ-
nie swój program artystyczny przedstawiły wszystkie grupy wiekowe. 
Na końcu wystąpiły również nasze maluszki. 

Zaprezentowały 
się w pięknych bie-
dronkowych strojach, 
inscenizując wiersz 
Jana Brzechwy„ Żuk 
i biedronka”. W tym 
roku  maluszki otrzy-
mały przepiękną 
nazwę:„ Biedronecz-
ki”. Po programie 
artystycznym dyrek-
tor podziękowała 
wszystkim dzieciom 
za piękne występy, 
a następnie w towa-

rzystwie burmistrza wręczyła maluszkom dyplomy a „Zielony Dinek” 
dotykając  każde dziecko „ zaczarowanym ołówkiem” w ramię, mówił: 
„Jesteś już przedszkolakiem”.

Nie zabrakło też piosenki dla wszystkich nauczycieli z okazji ich 
święta. Burmistrz złożył życzenia naszym milusińskim z okazji wstą-
pienia w szeregi prawdziwych przedszkolaków oraz wszystkim paniom  
z okazji  Dnia Nauczyciela. Ważnym punktem programu było wniesie-
nie na salę olbrzymiego tortu z wizerunkiem Zielonego Dinka. Wów-
czas to najjaśniej rozbłysły oczy wszystkich naszych przedszkolaków, 
zgromadzonych gości i oczywiście flesze aparatów fotograficznych. 

Dorota Turemka, Przedszkole „Zielony Dinek”

Zadbaliśmy także o bezpieczeństwo naszych przedszkolaków, a wspar-
ła nas w tym Ząbkowska Straż Miejska wraz z komendantem Zbignie-
wem Forysiakiem oraz Państwowa Inspekcja Transportu Drogowego. 

Strażnicy  zorganizowali 
prelekcję poruszającą  te-
mat bezpieczeństwa oraz 
przybliżyli charakter swojej 
pracy. Jednostki zaprezen-
towały także swoje samo-
chody, w których dzieci 
mogły  zrobić pamiątkowe 
zdjęcia. 

Co więcej w „Skrzacie” 
przeprowadziliśmy próbną 
ewakuację, która przebie-
gła pomyślnie a wszyscy 
jej uczestnicy zostali po-
chwaleni przez nadzoru-
jących przebieg akcji stra-
żaków. 

Nasze przedszkole również dba o zdrowie podopiecznych. W paź-
dzierniku, dzięki uprzejmości p. Małgorzaty Łęczyckiej - kierownik Cen-
trum Medycznego „LeczyMed”z Ząbek wszystkie nasze przedszkolaki 
miały przeprowadzony bezpłatny przegląd stomatologiczny.

 W każdej grupie nauczyciele starają się organizować dla dzieci 
dodatkowe atrakcje. Było ich naprawdę wiele: lekcje muzealne, klub 
podróżnika, zajęcia kulinarne, wycieczka do Instytutu Teatralnego na 
spektakl „Ja jestem ja” i wiele innych. 

Cieszymy się również ze współpracy z rodzicami, którzy z wielkim 
zaangażowaniem  biorą udział w akcji „Cała Polska czyta dzieciom”, 
prezentują swoje zawody (pogotowie ratunkowe, policjant), organizują po-
kazy bajek aparatem kliszowym, czy pomagają w organizowaniu wycie-
czek m.in. do Państwowej Straży Pożarnej. Zależy nam także, aby nasze 

przedszkolaki kochały zwierzęta, dlatego po raz kolejny uczestniczymy 
w zajęciach z dogoterapii, które odbywają się pod okiem wykwalifikowa-
nego terapeuty z sympatycznym, wyszkolonym psem. Dzięki uprzejmości 
rodziców w naszym przedszkolu odbyły się zajęcia z nietypowymi zwie-
rzętami… Odwiedził nas p. Marek Rosiński, który jest hodowcą gadów. 
W ciekawy sposób opowiedział dzieciom o swojej pasji oraz zaprezentował 
agamę brodatą, węża boa, 
kameleona, żółwia stepo-
wego oraz warana. Dzieci 
były zachwycone!

Warto także wspo-
mnieć o wyjątkowych go-
ściach, którzy odwiedzili 
nasze przedszkole. Jako 
pierwsza, w towarzystwie 
władz miasta na czele 
z burmistrzem Robertem 
Perkowskim odwiedzi-
ła nas delegacja chińska 
składająca się z członków 
Komisji ds. Zagranicz-
nych Kongresu Ludowego. W październiku przywitaliśmy gości z Niemiec. 
Nasze przedszkolaki spisały się na medal, prezentując przed gośćmi swoje 
umiejętności, na koniec wręczyły  pamiątkowe laurki.

Od września uczestniczymy w międzynarodowym programie „Przyja-
ciele Zippiego” oraz podjęliśmy działania mające na celu zdobycie prestiżo-
wego tytułu  „Partnerskiego Przedszkola”. Dodatkowo zostaliśmy zakwalifi-
kowani do udziału w projekcie „Niezwykłe spotkania”- realizowanym przez 
fundację PZU i Verba oraz kontynuujemy udział w projekcie e-Twinning. 
Rok zaczął się naprawdę wspaniale, a przed nami kolejne ciekawe wy-
darzenia. Mamy nadzieję, że wystarczy nam sił i entuzjazmu do dalszych 
działań…

Daria Sędłak – pedagog specjalny
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Burmistrz Miasta 
Ząbki informuje, iż 
dnia 04.11.2013 r. 

zostało wywieszone 
do publicznej wiado-

mości, na okres 21 dni w siedzi-
bie Urzędu Miasta Ząbki przy ul. 

Wojska Polskiego 10, zarządzenie 
w sprawie podania do publicznej 

wiadomości wykazu nieruchomości 
przeznaczonych do sprzedaży – 
Zarządzenie  nr 0050.118.2013 
Burmistrza Miasta Ząbki z dnia 
04 listopada 2013r. Pełna treść 

Zarządzenia jest także dostępna 
na stronie internetowej: bip.zabki.pl 

(w zakładce Zarządzenia).

O G Ł O S Z E N I A

Burmistrz Miasta Ząbki informuje o ogłoszeniu drugiego prze-
targu ustnego nieograniczonego na sprzedaż nieruchomości 

gruntowych, położonych w Ząbkach przy ul. Wyzwolenia
objętych księgą wieczystą Nr WA1W/00023371/0,

stanowiących własność Gminy Ząbki.
Przetarg odbędzie się dnia 03.12.2013 r. (wtorek) w sali konferencyjnej Urzędu 
Miasta Ząbki, przy ul. Wojska Polskiego 10.

Nr 
działki

Obręb Powierzch-
nia (m2)

Godzina prze-
targu

Cena wywoławcza 
(brutto)

Wadium

25/1 0032, 03-08 650 10:00 387 853,- 38 000,-

25/2 0032, 03-08 650

11:00 376 810,- 37 000,-
Łącznie z udziałem w wysokości 1/2 w 

działce ewidencyjnej 25/4 stanowiącej drogę 
wewnętrzną.

25/3 0032, 03-08 885

12:00 434 183,- 43 000,-
Łącznie z udziałem w wysokości 1/2 w 

działce ewidencyjnej 25/4 stanowiącej drogę 
wewnętrzną.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest wpłacenie wadium do dnia 28 listopada 2013 r. na konto 
urzędu: Spółdzielczy Bank Rzemiosła i Rolnictwa w Wołominie 61 8006 0000 0013 0462 2000 0022 
(liczy się data wpływu środków na konto).
Pełna treść ogłoszenia i szczegółowe informacje o warunkach przetargu dostępne są na stronie www.
zabki.pl ( w zakładce bip/Przetargi ) oraz w siedzibie Urzędu Miasta Ząbki przy ul. Wojska Polskiego 
10 w Referacie Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami, telefon 22 5109 744 do 748 w godzinach 
pracy urzędu.

Informacja Burmistrza Miasta Ząbki o ogłoszeniu

dotyczącym pierwszego ustnego przetargu nieograniczonego  
na wydzierżawienie nieruchomości 

1. Przedmiot wydzierżawienia:

Oznaczenie 
części skła-

dowych prze-
targu

Nr działki Obręb Pow. 
[m²] Położenie Przeznaczenie 

terenu Termin dzier-
żawy

Wywoławcza 
opłata z tytułu 
czynszu dzier-
żawnego netto 

[zł]

Wadium

[zł]

Minimalne 
postąpienie

[zł]

I II III IV V VI VII VIII IX X

A. część 9/1 ‚0001,01-01 100 ul. Radzymińska/ ul. Wol-
ności

Sprzedaż 
drzewek, krze-
wów i ozdób 
świątecznych

od dnia 
06.12.2013r 

do dnia 
31.12.2013r

500 200 100

B. część 17/1, 
17/2 0001, 01-01 427 ul. Wolności/ ul. G. Naru-

towicza 600 200 100

C. 7 ‚0004,01-04 1728 ul. G. Narutowicza/ ul. St. 
Wigury 600 350 50

D. 18 ‚0009,01-09 1351 ul. kard. S. Wyszyńskiego/ 
ul. K. Budkiewicza 600 350 50

E. 28/1, 28/2 0019, 01-19 435 ul. Parkowa/ ul. Niepodle-
głości 600 350 100

F. część 6/9 0020, 01-20 225 ul. Batorego (w parku) 600 200 100

G. 19 ‚0028,3-04 805 ul. 3-go Maja/ ul. Ks. J. 
Poniatowskiego 900 350 50

H.
2/45, 

część 2/47
;0038, 03-14 1037 ul. gen. W. Sikorskiego/ 

Kwiatowa 500 200 50

I. 31/1 0025, 03-01 701 ul. Łodygowa 600 200 100
J. 16 0041, 03-17 584 ul. Gajowa 500 100 50

2. Celem dzierżawy jest sprzedaż drzewek, krzewów i ozdób świątecznych.
3. Przetarg odbędzie się w dniu 03 grudnia 2013r. w Sali Konferencyjnej Urzędu Miasta Ząbki ul. Wojska Polskiego 10 (wejście 

B) od godz. 10:00 do godz. 14:00.
4. Warunkiem dopuszczenia do przetargu jest wpłacenie wadium do dnia 29 listopada 2013 r. w kasie lub na konto urzędu: 

Spółdzielczy Bank Rzemiosła i Rolnictwa w Wołominie 61 8006 0000 0013 0462 2000 0022 (liczy się data wpływu na konto 
bankowe Urzędu Miasta).

Pełna treść ogłoszenia i szczegółowe informacje o warunkach przetargu dostępne są na stronie www.bip.zabki.pl oraz w sie-
dzibie Urzędu Miasta Ząbki przy ul. Wojska Polskiego 10 w Referacie Geodezji i Gospodarki Nieruchomościami, telefon 22 51 
09 746 w godzinach pracy urzędu.

Burmistrz Miasta Robert Perkowski
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R.S. SERWIS
WYWÓZ 

NIECZYSTOŚCI
Robert Szczepaniak

Ząbki
Wywóz 

kontenerami 
gruzu, śmieci

Transport piachu 
i ziemi

22 781 59 20
603 707 755

Piłkarz Dolcanu Ząbki w reprezentacji narodowej
owy trener Adam Nawałka powołał zawodników na najbliższe mecze towarzyskie ze Słowacją (15 listopada we 
Wrocławiu) oraz z Irlandią (19 listopada w Poznaniu). Ku powszechnemu zaskoczeniu do reprezentacji narodowej 

został powołany również nasz bramkarz Rafał Leszczyński, który zasiądzie obok znakomitych, grających w zagranicznych 
ligach bramkarzy takich jak: Artur Boruc, Wojciech Szczęsny czy Przemysław Tytoń. Co ciekawe Rafał został powołany 
jako jedyny bramkarz z polskiej ligi (a gra nie w Ekstraklasie, a na jej zapleczu czyli w I lidze). Warto dodać, że pierwszym 
trenerem Rafała Leszczyńskiego był Jacek Romańczuk, obeczny dyrektor ząbkowskiego MOSiR-u.

O powołaniu i planach z tym związanych rozmawiamy z Rafałem Leszczyńskim. 
W jakich okolicznościach usłyszał Pan o powołaniu?

Stało się to we wtorek, gdy wychodziłem na trening z dzieciaka-
mi, bo prowadzę także zajęcia z młodymi piłkarzami. Przed wyjściem 
dostałem smsa od trenera Roberta Podolińskiego, z enigmatyczną 
informacją, żebym obserwował powołania do 
pierwszej reprezentacji, bo może być niespo-
dzianka... 
Co Pan wówczas sobie pomyślał?

Na początku odebrałem to w kategoriach 
żartu. Ok. godz.20.20 dowiedziałem się, że 
jednak jestem powołany. 
Jaka była Pana pierwsza reakcja? 

Na pewno bardzo duże zaskoczenie ale 
i ogromna radość, że znalazłem się w gronie 
światowej klasy zawodników, których będę 
mógł podpatrzeć od przysłowiowej kuchni.  
Jestem zachwycony i wdzięczny trenerowi 
Adamowi Nawałce,że dał mi taką szansę. 

Codzienna działalność w klubie to jed-
no,a występ w narodowej reprezentacji to 
zupełnie coś innego. Czym dla Pana jest to 
powołanie?

Po to się ciężko trenuje i gra, żeby osta-
tecznie trafić do reprezentacji. To prawdziwy 
zaszczyt. Cieszę się, że tak szybko mi się to 
udało. Muszę powiedzieć, że tego się nie spo-
dziewałem. To dla mnie bardzo miłe zaskocze-
nie. 
Można powiedzieć, że w Dolcanie na na-
szych oczach tworzy się swego rodzaju 
tradycja jeśli chodzi o występy piłkarzy w reprezentacji. Jest Pan 
drugim zawodnikiem po Arturze Borucu, którym reprezentacja 
się zainteresowała, a pierwszym, który trafił do reprezentacji 
prosto z Dolcanu?

Cieszę się, że powstają takie porównania do Artura, aczkolwiek 
między nami jest jeszcze bardzo duża przepaść. Artur jest światowej 
klasy fachowcem. Cieszę się na samo spotkanie z nim. Jestem zado-
wolony,że będę mógł go podpatrywać na treningu. 
Jakich bramkarzy ceni Pan w sposób szczególny, na kim się 
wzoruje?

Nie jest wielką tajemnicą, że moim idolem jest Artur Boruc.
Czym Pana zdaniem powinien charakteryzować się dobry bram-
karz? Jakie są cechy szczególnie ważne w przypadku bramkarzy?

Myślę, że dobry bramkarz powinien mieć „chłodną głowę”, który 
potrafi bezbłędnie ocenić sytuację na boisku. Musi też dawać pew-
ność  i zaufanie drużynie, tak aby inni zawodnicy wiedzieli,że mogą 
na niego liczyć. 

Ile spotkań Pan już rozegrał?
W pierwszej lidze rozegrałem już ponad 

60 spotkań. 
Proszę powiedzieć, jakie były Pana po-
czątki?

Zaczynałem mając 8 lat w Olimpii War-
szawa. Grając tam trafiłem do kadry woje-
wództwa. Następnie trafiłem do Szkoły Mi-
strzostwa Sportowego prowadzonej przez 
Mazowiecki Związek Piłki Nożnej, po czym 
zmieniłem klub,przechodząc do KS Raszyn. 
Następnie przeszedłem do Dolcanu Ząbki.
Skąd u Pana zainteresowanie piłką noż-
ną?

Tę pasję zaszczepili mi tata i chrzestny, 
którzy są zapalonymi kibicami. 

Zaczęło się dość prosto. Wyczytaliśmy, 
że był nabór mojego rocznika do Olimpii i tam 
się zgłosiłem.   
W piłkę nożna grał lub gra prawie każdy 
chłopak. Cześć z nich nawet gra świet-
nie, ale z różnych powodów nie rozwijają 
swojego talentu jako zawodnicy, mimo że 
czasem nawet by chcieli. Co by Pan takim 
osobom doradził?

Myślę,że tu ogromnie ważne jest też 
szczęście. Ważne też jest, aby poświęcić się całkowicie piłce. Zna-
my wiele przypadków, że było wiele utalentowanych osób, ale różne 
imprezy czy złe towarzystwo ich wciągnęło i nie wykorzystali swej 
życiowej szansy. 
Miał Pan może takie momenty, że chciał już zrezygnować z gry 
w piłkę?

Na szczęście nigdy nie miałem takiego momentu zwątpienia. 
Czego Pan się spodziewa po tym powołaniu?

Raczej dość mocno stąpam po ziemi i zdaje sobie sprawę, że 
bardziej jadę tam po naukę niż rozegranie spotkania. To doskonała 
okazja, aby nabrać doświadczenia i wyciągnąć wnioski, które mają 
zaprocentować w przyszłości. 
Dziękuję za rozmowę.
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