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powiat

Towarzystwo Przyjaciot Zabek, wsparte przez Starostwo Wolommskle i Miasto Zgbki oraz SK
Bank, w niedziele 30 czerwca zorgamzowalo piknik ekologiczny pod nazwa ,Segreguje jestem
Eko”. Piknik odbyt si¢ w Parku Miejskim im. Szuberta w Zabkach.

Piknik ekologiczny

W qukac  za nami

Piknik byl dla organizatoréw
podsumowaniem serii spotkan z
mieszkancami, ktére prowadzilo

Towarzystwo Przyjaciot Zabek we .

wspotpracy z Urzedem Miasta. Spo-
tkania dotyczyly sprawywchodzacego
od 1lipca nowego systemu gospodar-
ki odpadami komunalnymi.
Mieszkancy stawili si¢ licznie. Po-
wital ich ze sceny gospodarz Miasta
Zabki burmistrz Robert Perkowski.
Wsrdd gosci zauwazyliSmy réwniez
Piotra Uscifiskiego, starost¢ wolo-
minskiego; Zbigniewa Forysiaka,
komendanta‘Straiy Miejskiej w

FISTTR AT

Mozna by+o dow1edzuec
sie jak bedzie funkcjo-
nowat nowy system
gospodarki odpadami,
jak zdrowo komponowac
SwWojg diete oraz jak
dbac o zdrowie fizyczne
czy posiuchac (o] GMO

qukach radnych mlejsklch oraz
dyrektoréw zabkowskich placowek.
Imprez¢ poprowadzit Dariusz Dut-
kiewicz.

Mozna bylo dowiedzieé sie jak
bedzie funkcjonowal nowy system
gospodarki odpadami, jak zdrowo
komponowa¢ swoja diete oraz jak
dbac o zdrowie fizyczne. Nie zabraklo
tez dobrej muzyki.

Wystapil Krzys Gadomski z pio-
senka ,,Przechyly”a zaraz potem Syl-
wia Wojnarska—autorka bloga Fallow
the taste opowiedziata o zasadach
zdrowego zywienia, Robert Kedziora
wraz z grupa ,,Biegam w Zabkach”

namawial do rozpoczecia biegania;
za$ uczniowie zgbkowskich szkot
zaprezentowali swoje talenty wokal-
ne. Bylo tez o zywnosci genetycznie
modyfikowanej, pokazy samoobrony
pani1ZUMBY.

-Wwieczornym repertuarze mu-
zycznym znalazl si¢ wystep zespolu
,Outsider”, duet tradycyjnej mu-
zyki francuskle] Biela/Kwietniew-
ski i warsztaty tanca francuskiego.
Gwiazdy tego wieczoru to zespol
wykonu;qcyrege ,Restamaniek” oraz
»Zaginiony” wykonujacy hip- hop,
przed ktorym jako suport wystapit
mlody hip- hopowy zespdt Estym/
Fonciak/Olrajt.

Réwnolegle mozna bylo odwie-

- dzic stoiska: Stena recycling, Miejski

Zaklad Oczyszczania Wolomin,
Restauracje ,,5an Marino”, Gabinet
Zdrowej Odnowy PAPILLO, Towa-
rzystwo Przyjaciot Dzieci, Przedszko-
le Maly Kopernik, M&M Consulting,
Jaskinie Solng ,,Eden”, Przychodnie
,,Leczymed” LEGORobotykqua~
ty Kowalik, Lokalnej Grupy Dzialania
Réwniny Wolominskiej oraz Punkt
Medyczny.

Dla dzieciakéw przygotowano
rysowanie, warsztaty bizuterii papie-
rowej, gry i zabawy oraz konkursy z
nagrodamia nadoroslych informacje,
ulotki, gadzety oraz harmonogramy
odbioru odpadow, ale takze porady
zdrowotne. Mozna bylo nauczy¢ sie
wykonywania sztucznego oddycha-
nia a w punkcie Gabinetu Zdrowej
Odnowy ,,Papillo” wykona¢ badanie
analizy sktadu ciala.

Partnerzy pikniku: Miejski Osro-
dek Kultury w Zabkach, Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacji w Zab-
kach, Miejskie Centrum Sportu w
Zabkach. Iwona Potega

Na pikmk ;aWitalo o:sk LGB 6hi aoislej'



