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PRZEDSZKOLE Z DZIECIECYCH MARZEN

W nowym budynku Publicznego Przedszkola nr 1
»Zielony Dinek” jest wszystko, czego dzieci
potrzebuja: nowoczesne pomoce dydaktyczne,
kolorowe zabawki, duzy plac zabaw i przyjazna
atmosfera.

Przedszkole nr 1 ,Zielony Dinek” ma teraz do dyspozycji
nowy budynek, ktéry powstal razem z nowoczesna szkota
przy ul. Dzikiej. lle dzieci tutaj chodzi?

Grazyna Swiezak, Dyrektor Publicznego Przedszkola nr 1:
Uczeszcza tutaj 125 dzieci w pieciu grupach. Mamy trzy grupy
3-latkéw, jedng grupe 4-5latkéw i jedna grupe starszakéw 5-6
latkéw. Oczywiscie, kazda grupa ma oddzielna sale,

o powierzchni 60 metréw kwadratowych. W kazdej sa do
dok. 2 str.

o

7 okazji nadchodzacych Swiat Bozego Narodzenia,
zyczymy chwil wypelnionych radoscia i miloscia,
niosgcych spokoj i odpoczynek,
wielu budujacych mysli, energii potrzebne;j
do osiggniecia wszystkich zamierzonych celow
oraz wspanialego Nowego Roku,

obfitujacego w pasmo sukcesow!
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dyspozycji nowoczesne pomoce dydaktyczne. Jest tablica
multimedialna, komputer, drukarka, telefon z mozliwosciag
robienia zdje¢, zeby pochwali¢ sie rodzicom wykonywang
praca. Dodam, ze w dalszym ciaggu funkcjonuje budynek przy
ul. Wyspianskiego 22, gdzie prowadzimy trzy grupy po 25
dzieci.

Placzabaw wyglada bardzo zachecajaco.

Mamy tu sporo przestrzeni, gdzie sa do dyspozycji rézne
zabawki: rownowaznie czy hustawki. Dodatkowo, kazda grupa
ma swoje przybory do zabawy w piasku: grabki, topatki,
wiaderka, ktére trzyma w oddzielnej skrzyni. Mamy jeszcze
w planie dokupienie sprzetu: zjezdzalnie, drewniane domki.

Wspomniata pani o tablicach multimedialnych. Jak one
wspomagaja prace dzieci?

Tablice multimedialne posiadajg funkcje dotykowa ekranu,
wiec dzieci moga na nich pracowac. W starszych grupach
wykorzystujemy je do wprowadzania elementéw
programowania, do réznych gier dydaktycznych, wyswietlania
filméw edukacyjnych. Nauczycielki s w tym specjalistkami,
a te, ktére pracujg z nami od niedawna, przechodzga szkolenia.
W budynku przy ul. Wyspianskiego tez mamy do dyspozycji
dwie tablice, komputery z dostepem do internetu. Na
podiodze jest miekka, wygodna wykfadzina. Do utrzymania
porzadku i dezynfekcji mamy parownice. Kazda sala, po
wyjsciu dzieci jest ozonowana i dezynfekowana. Wszystko jest
nowe, zostato kupione w jednym czasie, w ramach
wyposazanhia nowej placowki ze $rodkéw pochodzacych
z budzetu Miasta Zabki. Caty czas uzupetniamy pomoce
edukacyjne i zabawki. Z okazji Mikotajek dzieci dostaty klocki,
gry, puzzle. Na gwiazdke dzieci dostang indywidualne
prezenty, przygotowane przez Rade Rodzicow.

Jakie mozliwosci daje salasensoryczna?

Sala do terapii sensorycznej jest wyposazona w nowoczesny
sprzet, a zajecia prowadzi pani terapeutka, ktéra jest
jednoczesnie rehabilitantka. Przyjezdzaja tutaj réwniez dzieci
z budynku przy ul. Wyspianskiego. Kazde ¢wiczy indywi-
dualnie, wiec musimy zajecia mie¢ dobrze rozplanowane.
W drugiej czesci pomieszczenia mamy wydzielona sale
gimnastyczng w ktdrej znajduja sie: basen z piteczkami, mata
bieznia, drabinki, bujaki, przybory do ¢wiczenh
gimnastycznych. Dzieci chetnie ¢wicza w tej koloroweji dobrze
wyposazonej sali. Dodam, ze psycholog i logopeda maja do
dyspozycji dwa gabinety. Ci specjalisci cze$¢ etatu realizujg na
ul. Dzikiej, a druga cze$¢ na Wyspianskiego i bardzo duzo czasu
poswiecaja na kontakty zrodzicami.

Gdzie odbywaja sie wspdlne uroczystosci?
Centralng cze$¢ budynku zajmuje bardzo duza aula, ktérg

wygospodarowalismy, odpowiednio ustawiajgc szafki
w szatni. Mamy tam scene, na ktérej dzieci moga wystepowac
i odbywa¢ zajecia z rytmiki, przy akompaniamencie nowego
pianina oraz keybordu. Pani, ktéra prowadzi zajecia z rytmiki
skoniczyta konserwatorium muzyczne w klasie skrzypiec, ma
tez wyksztatcenie pedagogiczne. Niedawno w auli odbyto sie
pasowanie nowych przedszkolakéw. Tego dnia odwiedzit nas
+Zielony Dinek” W te role wcielita sie jedna z dziewczynek,
ktéra juz chodzita do naszego przedszkola na Wyspianskiego.
Zaskoczyto mnie to, jak chetnie nasze najmtodsze dzieci
wystepowaty na scenie, nie wida¢ byto po nich tremy.
Opowiadaty nawet o tym rodzicom. Mamy do dyspozycji
nagtosnienie, ale tutaj jesteSmy bardzo ostrozni i najpierw
chcemy przyzwyczaic¢ dzieci do wystepdw.

Jakwygladawspoétpracazrodzicami?

Stawiamy na wspodtprace z rodzicami. Staramy sie wypracowac
wspolne zasady. Dla rodzicdw to tez pierwsze kontakty, jednak
s3 bardzo otwarci. Aktywnie dziata rada rodzicéw, z obu
budynkéw. Wspdlnie dziatajg i podejmuja decyzje. Chce
zintegrowac obie spotecznosci. Nie jest to fatwe zadanie, bo
utrudnia to epidemia koronawirusa. Chcielismy zrobi¢ wspdlny
piknik jesienny na Wyspianskiego, gdzie jest piekny i duzy
ogréd. Mysle, ze w przysztosci uda sie zrealizowac te plany.
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PACZKACHALLENGE NA LEPSZE SWIETA

Epidedmia koronawirusa nie zatrzymata checi pomagania.
Paczkachallenge trwa do 19 grudnia i zatacza w Zabkach
szerokie kregi.

Idea jest prosta. Kazdy, kto wtacza sie do akgji, zostawia paczke
zjedzeniem w jednym z punktéw zbérki i robi sobie zdjecie lub
nagrywa film ,na $ciance’, ktére nastepnie udostepnia na
stronie FB PACZKACHALLENGE, nominuje kolejne osoby do
wykonania zadania i post udostepnia na swojej tablicy. Kazdy
nominowany ma 48 godzin nawykonanie zadania.

Pomoc trafia do tych, ktorym szczegdlnie w Swieta Bozego
Narodzenia moze by¢ trudno bez wsparcia ludzi dobrej woli:
potrzebujacych rodzin, dzieci / wychowankéw swietlic
srodowiskowych z Zabek, Fundacji ,Dzieci Ulicy”, ktéra
opiekuje sie m.in. samotnymi matkami i bezdomnymi
w réznych przedziatach wiekowych oraz do domu dziecka
,Cichy Port”na warszawskiej Pradze-Pétnoc.

Kupuije sie przede wszystkim produkty spozywcze z minimum
dwumiesieczna data przydatnosci do spozycia (np. makarony,
potprodukty do ciast i potraw Swigtecznych, konserwy,
stodycze), podstawowe $rodki higieny oraz kosmetyki. Mile
widziane sa tezupominki, zabawki, gry, puzzle.

W akcje wiaczyto sie wiele oséb, m.in. burmistrz Matgorzata
Zysk, prezes PWiK Zabki Janusz Tomasz Czarnogdrski, radni
Zabek oraz powiatu wotominskiego, rada rodzicéw z SP nr 3
w Zabkach oraz instytucje np. Warsaw Dukes, Zabkovia Zabki
czy Ochotnicza Straz Pozarna.

Paczki w naszym miescie mozna zostawia¢ w nastepujacych
miejscach: Sklep papierniczy ,Kropka” (dwie lokalizacje) ul. 11
listopad 1a i ul. Powstancéw 27 Pn-Pt 10:00-18:00; Kebab
Damascus ul. Warszawska 5 Pn-Sob 9:00-24:00; Nd 10:00-22:00;
Cherry Tatoo ul. Wojska Polskiego 2 Pn-Pt 9:00-20:00 Sob-Nd
12:00-19:00; Swietlica Srodowiskowa nr 1 ,Harcowka” ul.
Westerplatte 1/11 Pon - pt: 12:00 - 18:00; Warsztat stolarski
,UmeblujSie”Ul. Powstancéw 2c Pn-Pt 8:00-16:00.
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UMOWY NA BUDOWE KOLEJNYCH
DROG ZOSTALY PODPISANE

We wtorek, 1 grudnia, burmistrz Malgorzata Zysk
podpisata dwie umowy na budowe drog w Zabkach.
Corazblizej jest budowa ul. Saperéow oraz rozbudowa
ulicKochanowskiego i Budkiewicza.

W przypadku ul. Saperéw wykonawca wybuduje droge, ktéra
bedzie miata okoto 280 metréw dtugosci i okoto
8 metréw szerokosci. Bedzie tez na niej pas zieleni o szerokosci
okoto 1,5 metra. Powstanie tez chodnik oraz kanalizacja
deszczowa na catej dtugosci powstajacej drogi. Wykonawca
ma na to czas do 30 czerwca 2021 roku, a wartos¢ zamodwienia
wynosi 966 780 ztotych

Troche wiecej czasu wykonawca ma na rozbudowe pasa
drogowego ul. Kochanowskiego od Narutowicza do
Drewnickiej i drogi gminnej Budkiewicza od Prostej do
Narutowicza w Zabkach. W tym przypadku termin realizacji to
31 sierpnia 2021 roku, a wartos¢ umowy wynosi 1 774 890
ztotych.

Wykonawca w ramach tej inwestycji wybuduje m.in.
kanalizacje deszczowa. Po jego stronie beda takze roboty
ziemneirozbidrkowe wraz z transportem urobku oraz budowa
kanalizacji deszczowej. Do tego w ramach rozbudowy ulic
powstang chodniki o nawierzchni z kostki brukowej
betonowejimiejsca postojowe.

DRONY SPRAWDZAJA JAKOSC POWIETRZA W ZABKACH

W naszym miescie rozpoczat sie sezon grzewczy.
Jakosé powietrza pomagaja kontrolowac drony.

Nad naszym miastem mozna zobaczy¢ latajgcego drona, ktéry
jest wyposazony w urzadzenie do pomiaru stanu powietrza.
Takie dziatania umozliwiajg analize chemiczng powietrza
w okreslonych punktach naszego miasta. Dzieki temu mozna
bedzie zaznaczy¢ miejsca, gdzie zostaty wykryte
nieprawidtowosci.

Budynki, znajdujace sie w tej okolicy (najczesciej sg to
gospodarstwa domowe), zostang woéwczas skontrolowane
przez odpowiednie stuzby. Wizyty beda niezapowiedziane
i beda odbywaty sie w réznych godzinach, szczegdlnie w takich
porach, gdy wiekszo$¢ mieszkaricow zwykle jestw domach.
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KOLEJNY KROK W STRONE
OBWODNICY ZABEK

Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad
otworzyla oferty w przetargu dotyczacym odcinka
Wschodniej Obwodnicy Warszawy miedzy weztami
ZabkiiZakret.

W postepowaniu wptyneto pie¢ ofert, ktére bedg oceniane pod
katem ceny, zespotu projektowego i zespotu geologicznego.
Jezeli nie bedzie odwotan, to GDDKIA chce podpisa¢ umowe
zwykonawca w lutym 2021 roku. Wykonawca dokumentacjina
realizacje zadania bedzie miat 12 miesiecy od daty jej zawarcia.

Kiedy bedzie dokumentacja?

Projektant bedzie miat za zadanie kontynuowanie
opracowywania dokumentacji zawierajgcej uszczegétowienia
techniczne wskazane w decyzji srodowiskowej (np. zajetosc
terenu pod przysztag droge ekspresowq). Projektant
przeprowadzi réwniez szczegétowe badania warunkéw
geologicznych.

Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad liczy na to, ze
kompletng dokumentacja bedzie dostepna w potowie 2022 .,
€O 0znacza, ze ogtoszenie przetargu na realizacje tego odcinka
w systemie ,Projektuj i buduj” moze nastapic na przetomie
20222023 roku.

Jakabedzie obwodnica?

Droga ekspresowa S17, biegngca pomiedzy weztami Drewnica
i Lubelska o dtugosci ok. 16,3 km, stanowigca czes¢
Warszawskiego Wezta Drogowego, zostata podzielona na trzy
odcinki:

-wezet Drewnica - wezet Zabki (ok. 3,6 km),

- wezet Zabki-wezet Zakret (ok. 10,2 km),

-wezet Zakret - wezet Lubelska (ok. 2,5 km).

Planowana trasa ma mie¢ dwie jezdnie po trzy pasy ruchu.
Powstanie tez pie¢ weztéw: Zabki, Rembertéw, Poligon (zjazd
techniczny dla wojska), ZakretiLubelska.

Obwodnica powstaje etapami. Prace trwaja juz na trzecim
odcinku, pomiedzy weztami Zakret i Lubelska (ondnie
z umowa maja sie zakonczy¢ w kwietniu 2021 roku). Po
pozyskaniu finansowania na realizacje, GDDKiA planuje
ogtoszenie przetargu, ktéry wytoni wykonawce odcinka
Drewnica - wezet Zabki w systemie "Projektuj i buduj"
(szacowany czas realizacjitolata 2021-2024).

tM

DOFINANSOWANIE NA BUDOWE BLOKU

Dzieki staraniom witadz miasta Zabki otrzymaly 4 min
ztotych z Funduszu Inwestycji Lokalnych na budowe bloku
komunalnego przy ul. Kaszubskiej.

To wazna inwestycja dla naszego miasta. W budynku ma by¢ 20
lokali, a co ciekawe na dachu zostanie zamontowanych 60
paneli fotowoltaicznych o mocy 18 kWh, dzieki czemu blok
bedzie energooszczedny. Rozpoczecie inwestycji jest coraz
blizej. Miasto uzyskato juz pozwolenie na budowe i
przygotowuje sie do ogtoszenia przetargu.

Rzadowy Fundusz Inwestycji Lokalnych to srodki
przeznaczone na dotacje dla gmin, powiatéw i miast. Srodki
przekazane przez rzad mozna wykorzystac na bliskie ludziom
inwestycje, m.in. budowe ztobkdéw, przedszkoli czy drogi.
Zrédtem finansowania projektu jest Fundusz COVID-19.
Wsparcie jestbezzwrotne.

Rzadowy
Fundusz
Inwestycji
Lokalnych

AGENCIJA METROPOLIS
NIERUCHOMOSCI

Mieszkania Domy Dziatki
kupno - sprzedaz - wynajem

Zagbki ul. 3 Maja 10 lok.10, przy PKP
tel. 601 898 715

www.metropolis.waw.pl
www.agencja-metropolis.otodom.pl
e-mail: biuro@metropolis.waw.pl

Poszukujemy mieszkan, domow, dziatek do
kupna I wynajmu

_______ ~granice adminiatracyjne
B - wariant drogi 17
== - dmgiwojewddzkie
—— - dmgi powisiows
——— - linke kolejowe
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AKTYWNI OBYWATELE - RUSZA Il KONKURS
NA PROJEKTY TEMATYCZNE

Organizacje spoteczne moga sie stara¢ o pienigdze
w ramach programu Aktywni Obywatele - Fundusz
Krajowy. Wnioski mozna sktadac do 11 stycznia.

Do podziatu jest niemal 10,5 min euro. O dotacje moga sie
stara¢ rézne typy organizacji pozarzadowych, m.in.
stowarzyszenia, fundacje, spétdzielnie socjalne, czy kota
gospodyn wiejskich.

Organizatorzy chcg skierowac swoje wsparcie szczegélnie do
organizacji mniej doswiadczonych, majacych siedzibe poza
duzymi aglomeracjami i z terendw o ograniczonym dostepie
do programoéw pomocowych. Chetni do udziatu w projekcie
mogaq sie stara¢ zaréwno o "mate’, jak i "duze" dotacje, ktére
réznia sie wielkoscig dostepnego wsparcia.

mate dotacje:

«minimalna kwota dotacji: 5000 EUR,

»maksymalna kwota dotacji: 25 000 EUR,

- czasrealizacji: od 8 do 24 miesiecy,

«wktad wtasny: nieobowigzkowy;

duze dotacje:

Wszelkich potrzebnych lask od narodzonego Jezusa Chrystusa,
pokoju, wzajemnej milosci,
radosnych chwil w gronie rodzinnym
oraz pomysinosci w Nowym Roku
dla mieszkancow Zgbek

iyesq
Czlonkowie Kola Praypjaciol Radia Maryja
przy Parafii Swigtej Tréjey

CO StYCHAC

Jesli prowadzisz firme i szukasz pracownikéw, albo
jestes osoba, ktéra poszukuje zatrudnienia -
skontaktuj sie z nami! Zamiescimy Twoje ogtoszenie

wnajblizszym numerze BEZPLATNIE.

Ogtoszenia prosimy przesyta¢ na adres mailowy:
agnieszka.maciazek@mcszabki.pl
lub zgtasza¢é telefonicznie pod numerem 887 284 300

SZUKAM PRACY:

* Emerytka szuka pracy dorywczej. Dyspozycyjna od
poniedziatku do piatku, poczawszy od 1 stycznia 2021 r.
Ukonczone studium prawa i administracji, ostatnie stanowisko
pracy: archiwistka. Chetnie podejmie sie pracy np. sprzatania
obiektu, tel. 608493 276.

«minimalna kwota dotacji: 25001 EUR,
+maksymalna kwota dotacji: 62 500 EUR,
- czasrealizacji:od 8 do 24 miesiecy
«wktad wtasny: nieobowiazkowy

Kazda organizacja ubiegajaca sie o srodki na dziatania
projektowe moze wystapi¢ o dodatkowe fundusze na rozwoj
organizacji: inwestycje w budowanie zespotu, podnoszenie
kompetencji, pozyskiwanie srodkéw na dziatalnos¢, poprawe
zarzadzania czy komunikacji.

Whioski sktada sie w Internetowym Systemie Wnioskow,
w nastepujacych terminach:

« wnioski wstepne: od 7 grudnia 2020 od godz. 9.00 do
11 stycznia 2021 do godziny 12.00 w potudnie,

«whnioski petne: od 8 marca 2021 od godz. 12.00 w potudnie do
19 kwietnia 2021 do godziny 12.00 w potudnie.

Program Aktywni Obywatele - Fundusz Krajowy jest
finansowany ze srodkéw pomocowych z krajéw Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (tzw. Fundusze EOG). To bezzwrotna
pomoc przyznawana przez Norwegie, Islandie i Liechtenstein
nowym cztonkom UE. Wiecej informacji mozna znalez¢ na
stronie www.aktywniobywatele.org.pl.

. Nowq otwarta
<mieszalnia tynkow .,

~ ;t 5.5
P
Hurtownia REAL Janusz Krajewski

05-091 Zabki, ul. Jana Pawta 11 32
tel. 22781 43 29, kom. 602 46 08 45
e-mail: real@real-jk.pl
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SWIATECZNA POMOC DLA
POTRZEBUJACYCH DZIECI

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zagbkach oraz
Klub Honorowych Dawcéw Krwi PCK "S.R.O. 54"
przeprowadzaja zbiorke artykulow higienicznych dla
podopiecznych Warszawskiego Hospicjum dla
Dzieci.

Zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia to czas, w ktérym
staramy sie pamieta¢ o potrzebujacych i dlatego
prowadzonych jest wiele akgcji charytatywnych. Zachecamy
mieszkancéw do wsparcia podopiecznych Fundacji
Warszawskie Hospicjum dla Dzieci.

Fundacja potrzebuje pieluch Pampers (ze wzgledu na mniejsze
ryzyko uczulenia) w rozmiarach 4, 5 oraz 6. Dary mozna
przynosi¢ do MOSIR Zabki (na Stadion Miejski) do 16 grudnia,
w godzinach:

«od poniedziatku do pigtku: 8:00-21:00,

«wsobote: 9:00-16:00,

+w niedziele: 9:00 - 14:00.

W akcje wtacza sie tez Klub Honorowych Dawcéw Krwi PCK.
Wiecej szczego6téw prowadzonej przez Klub zbidrki bedzie

mozna znalez¢ najego profilu w serwisie Facebook.
M

Fundacja ,\“A

Warszawskie =3
Hospicjum .gdla Dzieci

MOZ NAM
IAGAC!

www.hospicjum.waw.pl

PRZED SWIETAMI ZATROSZCZMY SIE
O CHORYCH NA ALZHEIMERA

Mazowiecki Szpital Wojewodzki Drewnica Sp. z o.0.
wraz ze swoja fundacja ,Zdrowie w glowie” zaprasza
do wsparcia przed Swietami Bozego Narodzenia osob
chorych na Alzheimeraiichrodzin.

Obecnie w szpitalu przebywa dziesieciu podopiecznych z ta
chorobg. Swieta Bozego Narodzenia to czas, w ktérym kazdy
chce czu¢ dobro i wsparcie, a szczegdlnie w tym roku, kiedy ze
wzgledu na epidemie koronawirusa, bedg one wyjatkowo
trudne. Bardzo te sytuacje moga odczuwac osoby starsze. Dla
nich wielkie znaczenie moze mie¢ pomoc, okazana w kazdej
formie.

Organizatorzy akcji proponujg wykonanie upominkéw dla
pacjentéw. Moga to by¢ karty z zyczeniami, ozdoby
Swigteczne, stroiki albo upieczenie pierniczkéw. Nie
ograniczaja jednak inwencji i dobrej woli ludzi chcacych
pomagacisaotwarcinainne ciekawe pomysty.

Organizatorzy prosza tylko o Swigteczne zapakowanie
wykonanych prac.

Prezenty nalezy dostarcza¢ do szkoty (w holu bedzie
przygotowane pudetko) do 16 grudnia.
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CHCESZ ZOSTAC FUTBOLISTA?
DUKES PROWADZA NABOR

Druzyna Dukes Zabki zaprasza wszystkich chetnych.
Pierwsza czes$¢ rekrutacji juz za nami. Kolejna
zaplanowana jest 15 grudnia.

Nie trzeba by¢ herosem, ani wielkim atleta. Futbolisci z Zgbek
zapraszajg wszystkich, bez wzgledu na warunki fizyczne, wiek
czy doswiadczenie w sporcie. Nie trzeba mie¢ nawet wielkiego
pojecia o futbolu amerykanskim - w Polsce to nie jest
dyscyplina, w ktéra gra sie na podwérku. To tez nie jest
problem, bo jak zapowiadajg Dukes na swoim profilu na
Facebooku ,trenerzy zUSA nauczag wszystkiego od podstaw”.

Jesli ktos ma watpliwosci, czy warto, to moze przekona go
mozliwos¢ regularnego uprawiania sportu, o co nie jest tatwo
w czasach epidemii koronawirusa?

Pierwsza czesc rekrutacji juz sie odbyta. Przed dotgczeniem do
druzyny trzeba byto zaliczy¢ testy sprawnosciowe.

Dla tych, ktérzy chcieliby dotaczy¢ do zespotu Dukes,
a z réznych wzgledéw nie mogli przyby¢ na Dozbud Arene
w pierwszym terminie jest w tym roku jeszcze jedna rekrutacja
- 15grudnia godzina 20.30. Organizatorzy prosza o zabranie ze
soba: odziez sportowg oraz buty na sztuczng murawe.

1114242021

#DUKESUP  #BEABETTERDUKE

JESTES ZAINTERESOWANY
ZAMIESZCZENIEM
REKLAMY W GAZECIE?
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI!

TEL. 887-284-300
agnieszka.maciazek@mecszabki.pl

CO StYCHAC

POLICJANCI APELUIJA].
WIDZISZ BEZDOMNEGO — REAGU)J

Zima to czas niebezpieczny dla bezdomnych, ktérzy
sa narazeni na wychtodzenie organizmu. Kazdy moze
pomodc, informujac policjantéw lub straznikéow
miejskich o osobach bezdomnych.

Temperatura powietrza w nocy spada ponizej 0 stopni C, a do
tego moze dochodzi¢ wiatr. Takie temperatury beda juz teraz
norma. Bezdomni chronia sie jak tylko moga - w pojazdach
komunikacji miejskiej, na klatkach schodowych, w wiatach
$mietnikowych czy pustostanach, czyli wszedzie tam, gdzie
cho¢ na chwile moga sie ogrzac.

Panujace jesienig i zimg warunki atmosferyczne stanowig
powazne zagrozenie dla ludzkiego zdrowia, a w wielu
przypadkach réwniez zycia. Jak pisza policjanci, bezdomni to
czesto osoby, ktore nie wybraty sobie same takiego stylu zycia.
Wiekszosc¢ z nich miata / ma rodziny i dzieci, ale czasem jeden
popetniony btad, potrafi przekresli¢ cate zycie.

Funkcjonariusze Policji wraz ze Straza Miejska i pracownikami
Osrodkéw Pomocy Spotecznej w okresie zimowym kontroluja
miejsca przebywania oséb bezdomnych i przy okazjiinformuja
ich o mozliwosci skorzystania ze schroniska lub innej
niezbednejpomocy.

Apeluja tez do wszystkich mieszkancéw. Widzac bezdomnego
siedzacego na przystanku, przed klatka schodowa czy w parku,
albo tez kazda inng osobe, ktéra potrzebuje naszej pomocy,
nalezy dzwoni¢ na numer alarmowy 112 lub po Straz Miejska
i poinformowac odpowiednie stuzby. Jesli osoba bezdomna
jest pod wptywem alkoholu, przy tak niskich temperaturach
moze dojs¢ do wyziebienia organizmuis$mierci.

Bezdomny to tez cztowiek, tylko w innej sytuacji zyciowej,
ajednym telefonem, mozna uratowac komus zycie.

Adresy i numery telefonéw schronisk na terenie Warszawy
moznaznalez¢nastronie:
https://warszawa19115.pl/-/punkty-pomocy-dla-osob-
bezdomnych

Mazowiecka infolinia 987 - pomoc dla os6b bezdomnych
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/mazowiecka-
infolinia-987--pomoc-dla-osob-bezdomnych

Rejestr miejsc udzielajacych tymczasowego schronienia
osobombezdomnym
https://www.gov.pl/web/uw-mazowiecki/rejestr-miejsc-
udzielajacych-tymczasowego-schronienia-osobom-
bezdomnym




NASZE MIASTO
SWIATECZNY KLIMAT W ZABKACH

W naszym mies$cie czu¢ zblizajace sie Swieta Bozego Narodzenia. Kolorowe swiatla mogq wywota¢ usmiech na
twarzach mieszkancow.

W tym roku szczegdlnie potrzeba ludziom optymizmu i radosci. Nadchodzace Swieta zawsze kojarzyty sie z dobrg zabawa,
serdecznoscig i przyjazng atmosfera. Od wielu lat na ulicach polskich miast wida¢ tez swigteczne iluminacje. Tak samo jest
w Zabkach.

W zesztym roku inauguracja miata uroczysty charakter, lampki zapalita Burmistrz Matgorzata Zysk, a w Parku im. Szuberta
zgromadzito sie wielu mieszkancow, przybyttez sw. Mikotaj, ktéry rozdawat dzieciom stodycze.

Tym razem, ze wzgledu na sytuacje epidemiczng, nie byto spotkania, ale iluminacje i tak wygladaja efektownie. Mozna je
zobaczy¢m.in.w Parku Szuberta, w okolicy Urzedu Miasta czy wzdtuz ul. Wojska Polskiego.

Zdjecia: Bogdan Sladowski
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KSIEDZA IGNACEGO SKORUPKI
ORAZ WSI ZABKI W ROKU 1920
HISTORIA PRAWDZIWA

- czesé 3 - korekta: Elzbieta Jabtoriska
ilustracje: uczniowie oraz absolwenci Szkoty Podstawowej Nr 1 (2019/2020)

sowy dzien 13 sierpnia ofiarowal mieszkaficom Zabek kolejne doswiadczenia. Od stmny Zielonki poranne
mgly przyniosty odlegle, sttumione grzmoty. Mlodzi -
gospodarze roznie gadali. Mowili migdzy innymi,
ze 1dzie ogromna burza z gradem, Kktora zniszczy
niezebrane jeszcze plony. Jednak Wojciech wiedzial,
co to za burza nadciaga. Odglosy co prawda brzmialy
jak odlegle grzmoty, jednak byly zbyt regularne, a niebo
byto bezchmurne. Pamigtat je, gdy na poczatku Wielkiej
Wojny Rosjanie bili sig z Niemcami o Warszawe.
Te odlegle grzmoty, to byly odglosy artylerii.
Wojciech zebrawszy si¢ na odwagg, podszedt
do wybiegajacego z dworku i wskakujacego na kon
oficera i zapytat:
- Panie oficyjerze, te dziata co tam stychaé, to one nasze
sa? Gdzie tak bija?
- Nasze! Nasze, ale i bolszewickie. Rosjanie wiasnie
zaatakowali Radzymin, ale nie Igkajcie si¢! Obronimy
Radzymin. Obronimy Warszaw¢! Obronimy naszg
przysztos¢ i wolnos¢! Ze stolicy juz swieze pulki -
wymaszerowuja! rys. Weronika Borowska

- Niech Was Bog prowadzi Panie oficyjerze! Ano niech Was Najswietsza Panienka prowadzi!

MW®Dojciecha ogarnelo zniechecenie. Zaczal watpi¢ w stusznos$é podjetej decyzji pozostania w Zabkach.
Zaczynal mie¢ do siebie zal, ze postuchat proboszcza. Stal przed chatupg i uwaznie nastuchiwal, a gdy opadly
mgly, a echa wystrza%ow sta{y si¢ mniej wyrazne, troche sig uspokoil. Ruszyl ze starszymi synami
w pole, zwozi¢ snopki skoszonego wczesniej zboza.
Nie zdazylo jednak przebrzmie¢ echo koscielnego
dzwonu, wzywajacego na Aniol Panski, a Wojciech
przerwal robot¢ 1 ruszyl zdecydowanym krokiem
do domu, by oznajmi¢ zonie i dzieciom,
ze maja natychmiast pakowac caly dobytek.

Gdy przebiegat obok kosciotka i karczmy, od strony
folwarku Lewindéw uslyszal odlegly regularny $piew,
a na Szosie Zabkowskiej dojrzat szara chmurg. Z calej
wsi zaczeli powoli zbiegaé si¢ ludzie, by zobaczy¢,
co kryja te zblizajgce si¢ tumany kurzu.

W ten sposdb, tuz po godzinie dwunastej, spalong
sloncem, obstawiona po obydwu stronach przez
miejscowych gospodarzy droga, do wsi Zagbki
~ wmaszerowal oddzial mlodych, dziarskich, z btyskiem
= w oku i piesnia na ustach Zotnierzy Akademikow,
prowadzonych przez starszego oficera, mlodego
ksiegdza 1 poczet ze sztandarem 2z wyszytym
na nim rokiem 1863.

rys. Wioletta Sekta
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%tery kompanie, liczacego 809 szeregowych
i 13 oficeréw pierwszego batalionu 236 pulku
piechoty ochotnikéw imienia Weteranow
Powstania Styczniowego, weszty do wsi Zabki.
Zoierze c¢i na odpoczynek wybrali sobie
wzgorze  wokol  drewnianego  kosciolka
pw. Swigtej Tréjcy.

Zokierze ustawili bron w kozly. Szukali
wytchnienia, chowajac si¢ w cieniu koscidlka
badz szkoly po drugiej stronie drogi i licznych
drzew przy szkole. Roztozyli si¢ na trawie, jedni
jedzae, inni wykorzystujac kazda chwile na sen.
Wszysey ze wsi, zarobwno dzieci jak i dorosli,
zbiegli si¢ oglada¢ nasze wojsko. Zbiegli sig
takze chiopi z sasiednich wsi Drewnica
i Kaweczyn.

Z ciekawoscia ogladali mundury i karabiny.
Dzieciaki dotykaly czego si¢ tylko dalo
z  wojskowego  ekwipunku, a  widzac
u$miechnigte 1 przyjazne twarze mlodych

3

rys. Natalia Golebiewska

ochotnikdw, natarczywie wypytywaly si¢ o kazdy szczegol, pozwalajac sobie nawet na myszkowanie

w zotnierskich plecakach.

Zomierze byli juz przyzwyczajeni do ludzkiej ciekawosci. To samo przezywali stacjonujge od kilku tygodni
w tymezasowych koszarach w budynku Gimnazjum im. krola Wiadystawa IV na Pradze. Ciekawos¢ ta miata
jednak wiele pozytywow. Zaréwno dzieci jak i dorosli, przynosili ze sobg mnostwo jadla. Nie szczedzili
naszym zotnierzom $wiezego mleka, chrupigcego chleba, sera, oraz jaj i wgdzonych kielbas.

Niby wszyscy z jednego wojska, a mundury mieli w réznych kolorach, jakby pomieszane z réznych armii.
Karabiny tez mieli réznorodne i w wigkszosci wygladajace na staro$wieckie. Martwil sie nasz gospodarz
o tych miodych ludzi. Widzial w nich zapal, widzial energi¢, widzial nadziej¢, ale widzial rowniez,
ze w wickszodei byli to mlodzi chlopey, uczniowie, wrgez dzieci. Nie wygladali na do$wiadczonych

rys. Milena Dobrowolska

w boju wojakéw.

Uwage Wojciecha przykul miody ksiadz, ktory ani
nie jadl, ani nie spat. Ten sam, ktory szedt na czele
wchodzacego do wsi pulku. Kaptan ten caly czas
przechadzal si¢ posrod zolnierzy, rozmawial

7z nimi i zartowal. Zdarzato si¢ tez, ze podchodzil

do niego jeden lub drugi Zotnierz, co$ szeptal mu
na ucho, po czym odchodzili razem na bok i tam
ksiadz wysluchiwal Zohlnierskiej spowiedzi,
udzielajac rozgrzeszenia. Bylo cos niezwyklego
w tym kaplanie — emanowal od niego spokdj
i opanowanie, ktore udzielaly si¢ przebywajacym
z nim zohierzom.

Podszedt wtedy do Wojciecha jego sasiad Piotr
Dudzifiski - utan w Legionach Pilsudskiego,
weteran Wielkiej Wojny pozbawiony prawej reki,
odcigtej mu szablag w boju przez rosyjskiego
Zolnierza i powiedzial:

- To kapelan tych dzieciakow, ochotnik tak samo

- jak 1 oni wszyscy, a nazywa si¢ Skorupka

— Ignacy Skorupka.

cdn.
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CO StYCHAC

KONKURSY DLA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

Ruszaja trzy konkursy, w ktérych bedzie mozna
zdoby¢ pieniadze na dziatalnos¢ w 2021 roku.
Wszystkie informacje, dotyczace postepowan
konkursowych mozna znalez¢ na stronie
www.bip.zabki.pl.

Pieczakresow
Pierwszy konkurs jest podzielony na pie¢ zakreséw i w kazdym
znich dozdobycia jest oddzielna kwota pieniedzy.

Zakres 1 Wspieranie dzialan z zakresu upowszechniania

kultury fizycznejisportu-90 000 ztotych

Dofinansowanie obejmuje koszty:

« wynajmu obiektéw sportowych niezbednych do realizacji
programdéw szkolenia,

«ubezpieczenia uczestnikéw zadania,

- transportu zawodnikéw i sprzetu niezbednego do przepro-
wadzenia zawodow,

- delegacji sedziowskich,

- obstugi technicznej,

-opieki medycznej,

s Wpisowego i startowego.

Zakres 2 Wspieranie dziatan z zakresu pomocy spotecznej,

w tym udzielanie pomocy w postaci czasowego

schronienia osobom bezdomnym i zagrozonym

bezdomnoscia, ktorych bezdomnos¢ wynika z problemu

alkoholowego -20 000 ztotych

Dofinansowanie obejmuje koszty:

«wynajmu/dzierzawy budynku,

-energii elektrycznej, gazu do kuchenki, opatu na zime,
wywozu nieczystosci statych i ptynnych,

«wyzywienie uczestnikow zadania,

-opieki medycznej, Srodkdw czystoscii higieny osobistej,

«konsultacji spoteczno-obywatelskich, pomocy
terapeutycznej, doradztwa zawodowego,

-konserwacji pomieszczen osrodka, drobnego sprzetu

iwyposazenia.

Zakres 3 Wspieranie dziatan w zakresie nauki, edukacji
i wychowania dziecii mlodziezy -5 500 ztotych
Dofinansowanie obejmuje koszty:

«stypendiow dla uzdolnionej mtodziezy,

+koordynacjizadania.

Zakres 4 Wspieranie dziatan na rzecz rodziny,
macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony
praw dziecka -8 000 ztotych

Dofinansowanie obejmuje koszty:

+wynajmu pomieszczen niezbednych do realizacji zadania,
«kurséw, warsztatow, pomocy terapeutycznej,
+koordynacjizadania.

Zakres 5 Wspieranie dziatan w zakresie ochrony i promogji
zdrowia-10000

Dofinansowanie obejmuje koszty:

«wynajmu pomieszczen niezbednych do realizacji zadania,

« kurséw, konsultacji spoteczno-obywatelskich, pomocy

terapeutycznej,

«koordynacjizadania.

We wszystkich zakresach zadania w ramach kosztow
posrednich stanowigcych do 5 proc. dotacji mozna sfinan-
sowac obstuge finansowo-ksiegowa zadania oraz zakup
materiatéw i ustug biurowych, pocztowych i telekomu-
nikacyjnych (materiaty papiernicze, toner do drukarki, koperty,
znaczki, abonamenty za telefony stuzbowe i Internet), opfaty
bankowe.

Ptatnicy podatku VAT kalkuluja i rozliczaja dotacje w kwotach
netto.

Szkolenie dziecii mlodziezy

Drugi konkurs obejmuje wspieranie dziatan w zakresie
szkolenia sportowego i wspdtzawodnictwa w dzieciecych
i mtodziezowych kategoriach wiekowych, skierowany do
organizacji dla ktérych podmiot szkolagcy ma siedzibe
w Zabkach. Tutaj planowana wysokos¢ dotacji wynosi 143 000
ztotych.

O pienigdze mogga sie ubiega¢ organizacje pozarzagdowe oraz
podmioty wymienione w art. 3 ust. 3 ustawy o organizacjach
pozytku publicznego i wolontariacie statutowo dziatajace
w dziedzinie sportu naterenie Zgbek.

Koszty kwalifikowane w ramach tego zadania obejmuja
wynagrodzenie kadry szkoleniowe;j.

Swietlicaedukacyjno-terapeutyczna

W konkursie mozna zdoby¢ srodki na prowadzenie

pozaszkolnej swietlicy edukacyjno-terapeutycznej, majacejna

celu wyréwnywanie szans edukacyjnych i rozwojowych dzieci

i mtodziezy ze specyficznymi trudnosciami w nauce.

Planowana kwota dofinansowania wynosi 31000 ztotych.

Dofinansowanie obejmuje koszty:

« koszty utrzymania pomieszczen - energia elektryczna, gaz,
woda, kanalizacja,

«zajec twoérczych podopiecznych swietlicy,

« zaje¢ animacyjno-teatralnych, logopedycznych i ogélnoroz-
wojowych,

«materiatéw i pomocy do zaje¢ praktycznych,

+koordynatora programu.

W ramach kosztéw posrednich stanowigcych do 5 proc. dotacji
mozna sfinansowa¢ obstuge finansowo-ksiegowa zadania
oraz zakup materiatéw i ustug biurowych, pocztowych
i telekomunikacyjnych (materiaty papiernicze, toner do
drukarki, koperty, znaczki, abonamenty za telefony stuzbowe
iInternet), optaty bankowe.

Oferty nalezy sktada¢ w zamknietych kopertach, opatrzonych
nazwa zadania konkursowego oraz nazwg i adresem oferenta
osobiscie w Urzedzie Miasta Zabki w Kancelarii Ogélnej lub
korespondencyjnie na adres: Urzad Miasta Zabki, ul. Wojska
Polskiego 10, 05-091 Zabki (obowiazuje data wptyniecia do
Urzedu) do dnia 29 grudnia 2020 do godz. 16.00. Oferty
ztozone lub doreczone po terminie nie beda brane pod uwage
w konkursie izostang zwrécone oferentowi bez otwierania.
Wszystkie informacje na temat konkurséw mozna znalez¢ na
stronie internetowej www.bip.zabki.pl.
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OD 1 GRUDNIA TYLKO NOWE
KARTY MIESZKANCA

Stare, dobrze znane zielone karty stracity waznos¢
30 listopada. W Punkcie karty mieszkanca
wznowiona zostata bezposrednia obstuga.

Mieszkancy, ktorzy ptaca w naszym miescie podatki, maja
prawo do wielu ulg i znizek. Korzysta¢ z nich moga jednak ci,
ktérzy wyrobili sobie karte mieszkanca ,Jestem z Zabek” Od
1 grudnia stare karty juz nie obowiazuja. Trzeba sie postugiwac
nowymi, biatymi kartami lub kartami wirtualnymi (w aplikacji
w telefonie komérkowym).

Dla tych, ktérzy nowej karty jeszcze nie wyrobili, wazna
informacja: od 7 grudnia 2020 r. zostata wznowiona
bezposrednia obstuga w punkcie karty mieszkanca ,Jestem
zZ3bek”.

M

Zostan straznikiem dziatu ochrony
- trwa nabor!

Myslisz o stabilnej stalej pracy oraz zatrudnieniu,
ktore gwarantuje prawa pracownicze oraz szeroka
sciezke kariery zawodowej? Zostan straznikiem
dziatu ochrony - zapraszamy do zapoznania sie
zofertg pracy.

DYREKTOR OKREGOWY StUZBY WIEZIENNEJW WARSZAWIE
zgodnie z ustawa z dnia 9 kwietnia 2010 . o Stuzbie Wieziennej
(Dz. U.z 2020 ., poz. 848 z p6zn. zm.) oraz z rozporzadzeniem
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 1 sierpnia 2018 r. w sprawie
postepowania kwalifikacyjnego do Stuzby Wieziennej (Dz. U. z
2018 r., poz. 1631) zarzadza wszczecie postepowania
kwalifikacyjnego na nw. stanowiska w Areszcie Sledczym
w Warszawie - Biatotece:

- straznik dziatu ochrony - planowana liczba przyjec
maksymalnie 50 0s6b;

O przyjecie do stuzby moga stara¢ sie obywatele Polski
(nieskazani prawomocnym wyrokiem), korzystajacy z petni
praw publicznych, posiadajacy co najmniej Srednie
wyksztatcenie i majacy zdolnos¢ fizyczng i psychiczng do
stuzby w formacjach uzbrojonych. Zachecamy do
zainteresowania sie oferta pracy réowniez studentéw
i absolwentow studiéw licencjackich kierunku bezpie-
czenstwo publiczne, prawo oraz absolwentéw klas
mundurowych. Stuzba Wiezienna stwarza mozliwo$¢ zdobycia
nowych umiejetnosci oraz pogtebienia wiedzy i doswiad-
czenia.

Gwarantujemy stabilne warunki pracy i szanse zawodowego
rozwoiju.

Wiecej informacji:

Areszt Sledczy w Warszawie - Biatotece, ul. Ciupagi 1,
Warszawa, nrtel.(22) 323-02-11,(22) 321-76-12;

Okregowy Inspektorat Stuzby Wieziennej w Warszawie
02-520Warszawa

ul.Wisniowa 50

PORADNICTWO RODZINNE W ZABKACH
— DBAJMY O SIEBIE WZAJEMNIE

Rézne grupy spoteczne sa w czasie epidemii
narazone na zwiekszony poziom stresu. Wsréd nich
sq osoby pracujace w obstudze klienta, personel
medyczny, kierowcy transportu miejskiego, osoby
starsze i przewlekle chore, a takze ich bliscy.
~Stowarzyszenie PRO Q umacnianiu rodzin” chce
dziata¢ na rzecz normalizowania samopoczucia
psychicznego.

Terminy spotkan ze specjalistami sg umawiane telefonicznie
lub za posrednictwem e-maila. W czasie dyzuru dyspozytora
mozna tez uzyska¢ wsparcie psychologiczne lub porade
w sytuacji braku miejsca na konsultacje u specjalisty.
W zwiazku z sytuacja epidemiczng pracownicy Stowarzyszenia
zachecaja do korzystania z telefonicznej, doraznej pomocy
psychologicznej w czasie dyzuru dyspozytora i konsultacji
u specjalistow w formie on-line.

Zapraszamy do kontaktu telefonicznego i mailowego
zdyspozytorem:

«poniedziatek 12.00-16.00,

-$roda 9.00-13.00,

- pigtek 9.00-13.00.

Terminy moga uleczmianie.

Specjalisci Stowarzyszenia oferuja ustugi w rozmaitym

zakresie:

«psychoterapieindywidualngipar,

«pomoc psychologiczng w tym lekarza psychiatry,

«konsultacje wychowawcze pedagoga,

- poradnictwo socjalne.

Jesli kto$ potrzebuje wsparcia lub zna osobe szczegdlnie

narazong na stres, moze dzwoni¢ w trakcie dyzurow lub

umowic sie (takze za posrednictwem maila) na rozmowe

winnym terminie.

Szczegolnie narazone nastres sg teraz osoby:

- pracujgce w obstudze klienta (ekspedienci, recepcjonisci,
urzednicy etc.),

+personel medyczny,

«kierowcy transportu miejskiego,

«0soby starszeiprzewlekle chore, atakzeich bliscy.

Specjalisci przyjmuja od poniedziatku do pigtku w godzinach
8.00 - 18.00, a w czasie zagrozenia epidemicznego w formie
on-line.

Telefon: 660907 563, e-mail: kontakt@propracownia.pl
Projekt jest dofinansowany ze Srodkéw Powiatu
Wotominskiego w ramach umowy nr39.2020zdnia31.01.2020
r.na kwote 60000 ztotych.

POWIAT
WOLOMINSKI
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,NAUCZCIE DZIECI GRACW SZACHY, A 0 ICH PRZYSZt0SC MOZECIE BYC SPOKOJNI.”
— Paul Morphy

Ostatnimi czasy temat szachow powrocit ze
zdwojona sita, a to za sprawa fenomenalnej produkgji
Netflixa ,Gambit krélowej” . W roli gléwnej Anya
Taylor-Joy, a jako jej najwiekszy przeciwnik szacho-
wy Marcin Dorocinski.

Sukces na ekranie

Jak przystato na amerykanska produkgje jest to historia, ktorg
mozna opisac¢ sloganem od zera do milionera. Serial zostat
stworzony na podstawie ksigzki Waltera Tevisa o tym samym
tytule. Poznajemy w niej losy osieroconej Elizabeth Harmon,
ktéra trafia do chrzescijanskiego sierocinca, a tam w piwnicy
uczy sie podstaw szachownicy pod okiem woznego Shaibela.
Okazuje sie, ze dziewczynka ma do tego talent i pomimo
réznych przeciwnosci losowych, szybko rozwija swoje
zdolnosci. ,Gambit krélowej” to nie tylko opowies¢ o drodze
mitodej kobiety na szczyt meskiego swiata szachowego, jest to
rowniez utwor mowiacy o samotnosci, uzaleznieniu,
feminizmie, a takze o amerykansko-radzieckim napieciu
w czasach zimnejwojny.

Serial zachwyca nie tylko sama historig, gra aktorka czy
przepieknie dopracowana scenografig. Warto zwréci¢ uwage
na poprawnos¢ pod wzgledem realizmu szachowego, co
wyrdznia te produkcje na tle innych filméw czy seriali.
Doradcami w kwestii przebiegu konkretnych partii i pozycji
byli Mistrz Krajowy Bruce Pandolfini oraz Wielki Mistrz Garry
Kasparov.

Szukajac inspiracji

Historia jest na tyle wciggajaca i realna, ze wiele oséb
zastanawia sie czy nie jest prawdziwa. Niestety w latach 60. nie
byto takiej bohaterki, jak Beth Harmon, jest ona catkowicie
fikcyjna postacia. Aczkolwiek w szachowych dziejach pojawito
sie kilka kobiet, ktore zostawity po sobie $lad. Jedna z nich jest
przypadek Very Menchik (ur. 16.02.1906r. w Moskwie), ktorg
w Swiat szachéw wprowadzit ojciec. Pierwsze sukcesy
turniejowe zaczeta zdobywa¢ w wieku 14 lat. Po przepro-
wadzce do Anglii zapisata sie do szkotki szachowej w Hastings,
tam poznata stynnego wegierskiego arcymistrza Gézy
Maréczego, ktdry wziat jg pod swoje skrzydto. Szybki rozwéj
pod okiem trenera spowodowat, ze juzw 1925 roku uwazano ja
za najlepsza brytyjska szachistke. Na pierwszych swiatowych
kobiecych mistrzostwach Vera pokonata pietnascie rywalek
tylko raz remisujgc. Osmiokrotnie obronita tytut mistrzyni
szachowej. Od 1929 roku zaczeta bra¢ udziat w turniejach,
stajgc przeciwko meskim graczom. W tym samym roku
reprezentowata Czechostowacje w angielskim turnieju
Ramsgate, w ktérym razem z polskim szachista Akiba
Rubinsteinem zajeli drugie miejsce. Tym samym Menchik
pokonata swojego mistrza, ktory w tych zawodach wystepowat
jako reprezentant Wegier. Kilka miesiecy pozniej Vera zostata
zaproszona do wziecia udziatu w prestizowym turnieju
w Karlowych Warach, a jej obecno$¢ tam wzbudzita niemate
kontrowersje wsréd innych graczy.

THE QUEEN'S GAMBIT. -
577 b

i

- 4

Inng znana szachistka z imponujgcym dorobkiem jest Judit
Polgar (ur. 23.07.1976r. w Budapeszcie). Kiedy dziennikarze
poprosili Judit o komentarz dotyczacy serialu ,Gambit kro-
lowej” przyznata, ze w kilku scenach miata déja vu. Polgar
bardzo mtodo zaczeta odnosi¢ szachowe osiagniecia, juz
w wieku 6 lat zajeta Il miejsce w mistrzostwach Wegier junioréw
dolat 11.Jej pierwszym nauczycielem byt ojciec - Laszlé Polgar,
ktory wierzyt, ze do wielkich sukceséw mozna dojs¢ poprzez
tytaniczna prace. Sukcesem tym byto niewatpliwie pokonanie
arcymistrza (Vlatko Kovacevi¢) podczas turnieju w San
Bernardino w 1987 roku. Rok p6zniej w Salonikach, wraz z ko-
bieca druzyng Wegier, zdobyta ztoty medal przetamujac tym
samym hegemonie radzieckich szachistek. W 1988 roku Judit
otrzymata tytut arcymistrzyni i meskiego mistrza miedzy-
narodowego. Przewaga nad pozostatymi szachistkami sktonita
Polgar do podjecia decyzji o graniu w turniejach wytacznie
z mezczyznami. Przez 26 lat (1989-2015) zajmowata pierwsze
miejsce wsrdd kobiet na swiatowej liscie rankingéw Miedzy-
narodowej Federacji Szachowej.

Walter Tevis, autor ksigzki przyznat w 1983 r. w wywiadzie dla
New York Timsa, ze postac Elizabeth Harmon powstata z jego

mitosci do szachow oraz osobistego doswiadczenia w kwestii
uzaleznienia od lekéw.
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Zarys historyczny

Nie wiadomo, kto dokfadnie wymyslit szachy, ale wiekszos¢
badaczy jest zgodna, ze pochodza one z Indii. Juz na poczatku
| tysigclecia istnialy tam rézne planszéwki, ale dopiero w V
wieku pojawita sie czaturanga - gra dla czterech oséb, ktéra
przedstawia wojenng rzeczywisto$¢. Kazdy z graczy posiadat
identyczny zestaw bierek: kréla i wezyrena, stonie, rydwany,
konie oraz piechuréw. Kazda z figur poruszata sie inaczej po
planszy, pierwotnie w grze wykorzystywano kostke. Kupcy
handlowi poruszajac sie Jedwabnym Szlakiem rozprzestrzenili
gre w innych krajach. W Persji gra przybrata forme rozgrywek
dla dwéch oséb, ciekawostka jest rowniez to, ze znane nam
dzi$ okresdlenie szach-mat wywodzi sie z perskiego shah mat,
co oznacza ,krél jest bezradny” Szatrandz - arabska wersja
czaturangi odrzucita kostke, a w zwigzku z tym, ze Koran
zakazuje przedstawiania zywych istot, figury przybraty formy
symboliczne. Gdy szachy dotarty do Europy przeszty kolejng
przemiane, przede wszystkim wezyra zastapit hetman
(krélowa), pojawit sie takze goniec i wieza. Najwieksza
rewolucja dokonata sie w XV w. wraz ze zmiang ruchéw
krélowej, ktéra z ,asystentki” kréla stata sie najmocniejsza
i najbardziej rozbiegana figura szachowa. Wprowadzona
zostata roszada, a takze zasada, ze piony w pierwszym
posunieciu moga przeskoczy¢ o dwa pola. Przyjmuje sie, ze to
jest ten moment, w ktérym pojawiajg sie obowiagzujace do dzis
zasadygry.

Wspotczesne mozliwosci

Szachy to gra, ktéra rozwija kreatywnos¢, poprawia pamiec,
a takze uczy logicznego myslenia, podejmowania decyzji oraz
brania odpowiedzialnosci za podjete kroki. Polski Zwigzek
Szachowy we wspdtpracy z wojewddzkimi zwigzkami
szachowymi i wiadzami lokalnymi od 2012 roku prowadzi
projekt ,Edukacja przez szachy w szkole”. Do projektu moze
przystapi¢ kazda szkota podstawowa, ktora przeznaczy
tygodniowo przynajmniej 2 godziny lekcyjne na szachy
prowadzone przez przeszkolonego w tym kierunku
nauczyciela.Na stronie internetowej www.szachywszkole.pl
mozna znalez¢ informacje niezbedne do zgtoszenia szkoty do
projektu.

Jednoczesnie informujemy, ze Miejski Osrodek Kultury
w Zabkach prowadzi szkétke szachowa dla dzieci. Niestety
aktualnie ze wzgledu na obostrzenia spowodowane epidemia
koronawirusa zajecia sa zawieszone.

AM

NA ORLE)

Strona po stronie, czyli polecajki ksiazkowe z Ksiegarni
Orla

Pod koniec listopada premiere miata najnowsza ksigzka
Elzbiety Cherezinskiej “Odrodzone Krélestwo”. Jest to ostatnia
czes$¢ bestsellerowej sagi o Koronie i wtasnie te serie
chcieliby$my Wam dzi$ krotko przedstawic i zacheci¢ do
przeczytania.

Poczatek sagi rozpoczyna sie w Xlll w, w czasach, gdy Krélestwo
Polskie zabija rozbicie dzielnicowe i ciagte wojny pomiedzy
ksigzetami - Piastami. Kolejne czesci opowiadajg o tym, kto,
kiedy i w jakich okolicznosciach zostawat koronowany na Kréla
Polskiijak toczyly sie jego losy.

Autorka w genialny sposéb taczy fakty i postacie historyczne
z elementami fantastycznymi, a takze w zupetnie naturalny
sposéb w tres¢ wplata legendy oraz mitologie stowianska.
Akcja doskonale ukazuje nam sie¢ intryg, ktére rozwijane byty
w poszczegdlnych ksiestwach. Intryg knutych zaréwno na
dworach, jak i w alkowach, w katedrach, w klasztorach, a takze
w....lasach.

Na historie spogladamy oczami réznych bohateréw - ksigzat
i ksieznych, rycerzy, biskupow, krzyzakéw, a nawet skryto-
béjcéw. Ten zabieg sprawia, ze mamy szeroki poglad na
wszystkie wydarzenia i poznajemy subiektywne odczucia
wzgledem nich réznych oséb. Oczywiscie nie brakuje w tym
bardzo wyraznych postaci kobiecych oraz watkéw mitosnych.
Cafa pieciotomowa saga napisana jest zrozmachem i pokazuje
niezwykty warsztat pisarski autorki, a co najwazniejsze -
udowadhnia, ze historia Polski jest pasjonujaca.

ELZBIETA CHERTZIRSKA
ODRODZONE

KROLESTWO

r AR

Orle planszéwki, czyli w co pogra¢ cala rodzing?

Dzisiejsza propozycja na planszowki jest kultowa sama
w sobie, bowiem kto zagra w te gre raz, ten nie moze sie od niej
oderwac. Chodzi o fantastyczna gre ekonomiczna - “Osadnicy
z Catanu”. Podczas gry stajemy sie osadnikami, ktérzy
przybywaja na wyspe i probujg ja zagospodarowac. Budujemy
osady i miasta, zdobywamy surowce: gline, rudy kamienia,
zboze i wetne, wymieniamy je w portach i nade wszystko
staramy sie unikna¢ ztodzieja. Gra jest prosta, bez problemu
radza sobie z nig nawet osmioletnie dzieci (dla mtodszych
dzieci dostepna jest wersja Junior). Ogromng zaleta
Osadnikéw jest to, ze plansze ustawiamy losowo, kazda
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rozgrywka jest wiec inna. A poza tym, dostepnych jest wiele
dodatkéw i scenariuszy, ktére pozwalajg urozmaici¢ gre -
mozemy stac zeglarzami, tworzy¢ rycerska armie, walczy¢ ze
smokami lub przeniesc¢ sie w $wiat “Gry o Tron” i broni¢ Muru.
Wydawnictwo Galakta organizuje co roku Mistrzostwa Polski
w “Osadnikach z Catanu”, co $wiadczy o ogromnej
popularnoscitej gry. Gorgco zachecamy do przetestowanial!

Kreatywnie na Orlej, czy zréb to sam!

Mamy dzi$ dla Was kolejng propozycje, jak w bardzo prosty
i szybki sposéb wykona¢ wrazz dzieckiem Swigteczng ozdobe -
piekng, kolorowa choinke. Potrzebujemy:

* Styropianowy stozek;

* Piorka;

* Klej;

* Styropianowe bombeczki;

* Brokatowy papier;

Stozek obklejamy piérami. Zaczynamy od dotu kierujac sie ku
gorze (zdj 1). Z brokatowego papieru wycinamy gwiazde
i naklejamy ja na czubku choinki. Styropianowe kulki
naklejamy na pidrkach jako bombki. Gotowe! Gotowg choinke
ustawiamy w domu jako dekoracje (zdj. 2).

W imieniu Ksiegarni Orla,
Sylwia Kubicka i Ewa Krzyzewska

Wszystkie przedstawione produkty znajdziecie w sklepie
stacjonarnym Ksiegarni Orla, przy ul. Orlej 6/70 oraz w sklepie
internetowym ksiegarniaorla.pl Zapraszamy!

KLAL'S TEUBER

CATAN

e ——

GRA PLANSZOWA
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Niech magiczna moc wigilijnego wieczoru
przyniesie nadzieje, spokoj i radosc.

Niech kazda chwila swiat Bozego Narodzenia
zyje wtasnym pieknem,

a Nowy Rok obdaruje wiara w lepsze jutro!

Dyrekcja i Pracownicy M.0.S.iR. Zgbki

Niech magiczna moc
Wigilijnego Wieczoru
x przyniesie spokdj i radosc.
A Nowy Rok obdaruje
pomyslnosciq i szczesciem.

Najpiekniejszych Swiqt Bozego Narodzenia

oraz Szczesliwego Nowego Roku ..

zyezy

Miejskie Centrum Sportu w Zabkach

A.D. 2020

Drodzy MieszRancy

. . . - . o
W tym tak trudnym dla nas WszystRich czasie
Serdeczne Zyczenia radosnych
Swigt Bozego Narodzenia
W cieple najblizszej rodziny, pieknie pachngcey choinki,
L po - VRS L L, s o4 ot =
Zdrowia 1 energii na co dzien oraz usmiechu
I Zyezliwosci na Razdy dzieri Nowego Roku

Zyczy Zarzqd i Pracownicy

PUWAK w ZgbRach Sp. z o.0.




