JUZ DZIS ZAMELDUJ SIE W ZABKACH! NAPRAWDE WARTO!

/€O SIYCHAC?

Rok xxx Nr 5 (476)

15 marca 2021r.

ISSN 1427-3717 www.zabki.pl

ZABKOWSKA GAZETA SAMORZADOWA

CZY AKTYWOWALES SWO0JA NOWA KARTE MIESZKANCA?

To pytanie powinni zadac sobie wszyscy mieszkancy,
ktorzy otrzymali swoja karte fizyczna droga
pocztowa, poniewaz karty odebrane w Urzedzie
Miasta sg od razu aktywne. Informacja o koniecznosci
aktywowania karty byta zawarta w liscie do ktérego
nosnik byt przyklejony. Niestety, co piata wystana
karta niezostata aktywowana.

Nowe Karty Mieszkanca ,Jestem z Zabek” dziatajg juz od
jakiego$ czasu, ale wcigz nie wszystkie nosniki, wystane do
mieszkancow, zostaty aktywowane. Warto sprawdzi¢, czy
nasza karta juz jest widoczna w systemie, bo tylko taka zapewni
korzystanie ze wszystkich znizek.

Po co aktywacja?

W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng Urzad Miasta
zdecydowal, ze karty, o ktére mieszkancy wnioskowali przez
Internet beda wysytane w sposéb maksymalnie wygodny
i bezpieczny (bezkontaktowo). Przesytka byta dostarczana do
skrzynki na listy bez jej awizowania i potrzeby pdzniejszego
odbioru w urzedzie - gdy adresat nie byt obecny w czasie
wizyty gonca. Takg forme dostarczenia karty mogty rowniez
wybra¢ osoby sktadajace wnioski papierowe w Punkcie
ObstugiKarty.

Ze wzgleddw bezpieczenstwa wysyfane karty sg nieaktywne,
podobnie jak ma to miejsce w przypadku kart pfatniczych
wysytanych przez banki. W razie proby weryfikacji takiej karty
system jej nie rozpozna i nie potwierdzi uprawnien jej
uzytkownika. To czyni taka przesytke bezwartosciowa dla
osoby postronnej, ale niestety karta nie aktywowana moze tez
nas narazi¢ na ktopot, np. moze nie zosta¢ nam udzielona
znizka.

Bez aktywowania karty nie bedzie mozna potwierdzi¢ prawa
do bezpfatnego przejazdu autobusem Zabki-1,2 lub 3, a wtedy
zostanie nam wystawione wezwanie do zaptaty optaty
dodatkowej za brak waznego biletu (po odwotaniu
i wyjasnieniu, ze pasazer posiadat stosowne uprawnienie,
wezwanie bedzie mogto by¢ anulowane, ale po co narazac sie
na ktopot).

Nowe karty fizyczne nie majg wydrukowanej daty waznosci.
Waznos$¢ uprawnienia uzytkownika karty jest zapisana
w systemie informatycznym. Dlatego bedzie mozna ja

przedtuza¢ bez koniecznosci wymiany samej karty. Pierwsza
data waznosci uprawnienia uzytkownika karty jest
wydrukowana na liscie dotagczonym do karty (pod karta).
Osoby, ktére rozliczyty PIT na rzecz Zabek, ale nie sa
zameldowane, otrzymuja waznos¢ swojego udziatu
w Programie na 12 miesiecy. Osoby, ktére rozliczyty PIT narzecz
Zabek i dodatkowo sg zameldowane w naszym miescie na
state, bedg musiaty przedtuzy¢ waznos$¢ uprawnienia do
Programu Karty Mieszkarnca dopiero za dwa lata (przedtuzenie
wymaga ponownego wykazania sie PIT-em i meldunkiem).
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Waznos¢ uprawnienia uzytkownika karty bedzie sprawdzana
w systemie informatycznym. Z takiego rozwigzania korzystaja
niektére placowki szkolne, weryfikujgce prawo doptat do
positkéw dla dzieci z rodzin wielodzietnych. Taka mozliwos¢
beda rowniez posiadac kontrolerzy w zabkobusach, ktérzy do
weryfikacji uprawnien pasazeréw beda uzywad specjalnej
aplikacjimobilnej.
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Jak samemu sprawdzic czy kartafizyczna jest aktywna?

Taka informacje znajdziemy na swoim koncie na stronie
www.jestemzzabek.pl”. Po zalogowaniu w menu,Moje Konto”
w zaktadce ,Moje Karty” widoczna jest karta wirtualna
uzytkownika oraz informacja o kartach fizycznych
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(posiadanych aktualnie i ew. wczesniejszych).

W przypadku karty nieaktywnej ma ona status ,Do
aktywowania” brak jest kodu karty i mamy mozliwos¢
samodzielnejjej aktywacji.

Jaksamemu aktywowac karte?

Po kliknieciu w link ,Aktywuj karte” jestesmy proszeni
o wpisanie siedmiocyfrowego numeru karty, ktéry znajduje sie
na karcie fizycznej pod kodem kreskowym. Po kliknieciu
przycisku ,Aktywuj” — karta bedzie juz aktywna. Karty
nieletnich dzieci aktywuje sie analogicznie - znajduja sie one
w menu,Mojarodzina’, wzakfadce,Karty".

W przypadku karty aktywnej bedzie widoczny kod karty
(numer, ktéry jest pod kodem kreskowym), karta bedzie miata
status ,Aktywna” i bedzie mozna ja samodzielnie zablokowac
np.w przypadku jej zgubienia lub kradziezy.

UWAGA: karta fizyczna i karta wirtualna tego samego
uczestnika Programu majarézne numery (kody)!

Przypemnij haste

Jakzalogowacsie naswojekonto?

W przypadku osob, ktére sktadaty wnioski przez Internet
odpowiedz jest prosta, ale w przypadku osob, ktdre sktadaty
whnioski papierowe w urzedzie i, ktérym konto w systemie
utworzyt urzednik, nie jest to takie oczywiste. Loginem do
konta jest adres e-mail lub numer telefonu komérkowego jaki
zostat wpisany na wniosku o dofaczenie do ,Programu Karta
Mieszkanca Jestem z Zabek”. Urzednik, wprowadzajac dang
osobe do systemu zatozyt jej rowniez konto, dla ktérego
wygenerowat hasto losowe, ktérego nikt nie zna. Jednak
osoba, ktéra ma dostep do skrzynki email lub telefonu
komérkowego ktérych dane byty na wniosku moze sobie te
hasto zmieni¢ na wtasne. W tym celu na stronie
www.jestemzzabek.pl wybieramy opcje logowanie i pozniej
LpPrzypomnij hasto” (https://jestemzzabek.pl/przypomnij-
haslo).

W formularzu wpisujemy albo adres e-mail albo numer
telefonu, ktéry wpisaliSmy na wniosku papierowym,
potwierdzamy, ze nie jesteSmy automatycznym internetowym
skryptem - zaznaczajac Captcha i wysylamy formularz. Nie
nalezy wpisywac jednoczes$nie adresu e-mail i numeru
telefonu!

W zaleznosci od tego, co zostato wpisane, otrzymamy:

- na naszg skrzynke poczty elektronicznej e-mail z linkiem, po
kliknieciu w niego otworzy sie formularz, w ktérym bedziemy
mogli ustawi¢ hasto; hasto powinno sktadac sie z co najmniej
8 znakdw, w tym: z co najmniej jednej mateji jednej duzej litery
orazjednego znaku specjalnego lub cyfry;

- sms z kodem, ktoéry jest jednorazowym hastem do
zalogowania sie. Po przejsciu do zaktadki logowanie i wpisaniu

numeru telefonu oraz jako hasta kodu z SMSa, rowniez
przejdziemy do formularza ustawiania nowego hasta.

Login i hasto logowania na strone jestemzzabek.pl sa
jednoczesnie danymi logowania do aplikacji mobilnej z karta
wirtualna.

Jeslichcemy umozliwi¢ dzieciom korzystanie z karty wirtualnej
na telefonie dane logowania wprowadza rodzic ze swojego

konta w menu,Moja rodzina”w zakfadce,,Cztonkowie rodziny”
po wybraniu opcji "Edycja konta"

Czy mozna karte aktywowaéwinny sposéb?

Tak, karte mozna aktywowac telefonicznie lub podczas
osobistej wizyty w UM Zabki (co odradzamy w zwigzku
z trwajaca pandemia). Podczas potaczenia telefonicznego
zostaniemy zapytani o numer karty oraz o jaka$ dana, ktora
wpisaliémy we wniosku, a ktérej nie ma w przesytce z karta.
Najlepiej dzwoni¢ z numeru, ktéry podalismy przy rejestracji
lub we wniosku papierowym.

Punkt ObstugiKarty jest czynny w godzinach:

poniedziatek 11-18;

wtorek, sroda, czwartek 8-15;

piatek 7-14.

Numery telefonéw:tel. 695-330-707 tel. (22) 510-97-31

email: kontakt@jestemzzabek.pl

UWAGA: W zwigzku z duzym zainteresowaniem wyrobieniem
nowej karty pracownik punktu w pierwszej kolejnosci
obstuguje osoby, ktére przyszly do punktu osobiscie — w celu
jak najszybszego roztadowania kolejki. Obstuga telefoniczna
jest prowadzona w czasie, gdy w Punkcie nie ma interesantow.
Warto o tym pamieta¢, bo dodzwonienie sie do punktu moze
wymagacd kilku préb. Réwniez z tego powodu najlepiej jest
samodzielnie aktywowac karte przez strone www.

Czy problem aktywacji dotyczy takze kart wirtualnych ?
NIE, aktywacji wymagaja tylko karty w formie plastikowych
kart zblizeniowych(fizyczne), ktére otrzymalismy przesytka.
Jednak mozemy zobaczy¢ na karcie wirtualnej komunikat
ANIEAKTYWNA" to oznacza, ze osoba nie jest uczestnikiem
,Programu karta mieszkanca Jestem z Zabek” lub nie
dziedziczy uprawnienia do tego programu od rodzica. Moze to
mie¢ miejsce w nastepujacych sytuacjach:

- jako osoba petnoletnia nie ztozylismy wniosku o dofgczenie
do programu lub wniosek nie zostat pozytywnie
zaakceptowany (np. zwrécono nam go do poprawy lub
uzupetnienia);

-uplynefa waznos¢ przyznanego uprawnienia;

- nieletnie dziecko nie ma powigzanego konta z kontem
rodzica lub rodzic utracit uprawnienie do uczestniczenia
w Programie;

- osoba petnoletnia nieosiggajaca dochodéw i kontynuujaca
nauke nie ma powiazania z kontem rodzica — uczestnika
programu lub nie udokumentowano faktu kontynuacji nauki
po ostatnich urodzinach.

Czy na karte fizyczng nieaktywng mozna kupici wgracbilet
ZTM?

TAK, tylko karty zablokowane w systemie (np. skradzione czy
zgubione) sa blokowane réwniez w systemie ZTM.
Z pozostatych kart, nawet tych nieaktywowanych, mozna
korzysta¢ jak z Warszawskiej Karty Miejskiej przy zakupie
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biletéw ze standardowej oferty.

Inna sytuacja ma miejsce w przypadku zakupu biletéw z oferty
biletu metropolitalnego. Aby zakup byt mozliwy osoba musi
byc¢ uczestnikiem,Programu Karta Mieszkanca Jestem z Zabek”
lub dziedziczy¢ uprawnienia do tego Programu od rodzica —
w przypadku osoéb powyzej 18 lat dziedziczenie jest
uzaleznione dodatkowo od kontynuacji nauki w kolejnym roku
zycia. W przypadku, gdy te warunki nie sg spetnione karta jest
blokowana dla oferty Zabkowskiego Biletu Metropolitalnego
Warszawa Plus.

JESTES ZAINTERESOWANY
ZAMIESZCZENIEM
REKLAMY W GAZECIE?
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI!

TEL. 887-284-300

agnieszka.maciazek@mecszabki.pl

KONKURS
SAMORZAD PRO FAMILIA 2021

Minister Rodziny i Polityki Spotecznej ogtasza
konkurs Samorzad Pro Familia 2021. Stuzy on
docenianiu prorodzinnych dziatan prowadzonych
przez wtadze lokalne i ma inspirowa¢ do
podejmowania oddolnychinicjatyw narzeczrodziny.

Polska znajduje sie w gronie europejskich lideréw skutecznej
polityki rodzinnej. Udato sie nam to osiagna¢ nie tylko dzieki
niebagatelnym naktadom finansowym, wynoszacym ponad 4
proc. PKB, ale w duzej mierze dzieki wspdtpracy
z samorzadami. To w samorzadach zapadaja decyzje
o budowie ztobkéw, ktére wspieramy programem Maluch+,
tam powstajag Domy i Kluby Seniora. Dzieki konkursowi ,Po
Pierwsze Rodzina!” - finansujagcym inicjatywy oddolne
organizacji pozarzagdowych — docieramy z pomocg do matych
spotecznosciorazgrup o indywidualnych potrzebach.
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Majac $wiadomos¢ znaczenia dziatarh samorzaddéw, pragne
doceni¢, nagradza¢ i promowac te z nich, ktére tworza
optymalne warunki do funkcjonowania rodzin. Temu stuzy
konkurs Samorzad Pro Familia - podkresla Marlena Malag
Minister Rodziny i Polityki Spoteczne;j.

Zgtoszenia do konkursu Samorzad Pro Familia mozna nadsytac
do 31 marca 2021 roku. Lista samorzagdéw nominowanych do
otrzymania nagrody zostanie ogtoszona na stronie
internetowej Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej 7 maja
2021r.

Ogtoszenie wynikéw i wreczenie/przekazanie nagréd
laureatom nastapi okoto 15 maja 2021 r., ktoéry jest
Miedzynarodowym Dniem Rodziny, nie pdzniej jednak niz do
korica maja 2021. O dokfadnej dacie laureaci konkursu zostang
odpowiednio wczesniej poinformowani.

Konkurs podzielony jest na kilka etapow. W pierwszym etapie
oceniane s3 nadestane ankiety. Do drugiego etapu zostanie
zakwalifikowanych po 10 samorzaddéw z najwyzsza liczba
punktéw w kazdej z pieciu kategorii (gmina wiejska, gmina
miejsko-wiejska, gmina miejska do 20 tys. mieszkancow,
gmina miejska od 20 tys. do 100 tys. mieszkancéw, gmina
miejska powyzej 100 tys. mieszkancow).

W drugim etapie bedzie analizowany opis dtugofalowej
strategii dziatarn podejmowanych przez samorzad w ramach
polityki prorodzinnej, moga by¢ réwniez wziete pod uwage
wskazniki demograficzne samorzadu. Na podstawie sumy
punktéw z pierwszego i drugiego etapu Kapituta Konkursu
rekomenduje po 3 samorzady w kazdej kategorii oraz 3
samorzady do wyrdznienia.

Lista samorzadéw rekomendowanych do finatowego etapu
zostanie ogtoszona na stronie internetowej Ministerstwa
Rodziny i Polityki Spotecznej7 maja2021r.

W trzecim etapie Minister Rodziny i Polityki Spotecznej -
w porozumieniu z Petnomocnikiem Rzadu do Spraw Polityki
Demograficznej - wybierze po jednym samorzadzie w kazdej
kategorii, ktére otrzymaja tytut SAMORZAD PRO FAMILIA 2021.
W ramach Konkursu mogga réwniez zosta¢ przyznane przez
Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej maksymalnie 3
wyréznienia za szczegodlnie kreatywny, nieszablonowy
element politylf-i'ho’rorodzinnej realizowany przezsamorzad.
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Mlodzi mieszkancy naszego miasta przygotowali

KALENDARZ UCZNIOW KLASY 5CZ SP4 W ZABKACH PAMIECI PAPCIA CHMIELA

specjalny kalendarz, w ktérym uczcili zmartego
niedawno wielkiego artyste Henryka Jerzego
Chmielewskiego. Ich pomyst wsparto
Przedsiebiorstwo Wodociagéw i Kanalizacji
w Zabkach.

Po $mierci Papcia Chmiela, na poczatku lutego uczniowie
Szkoty Podstawowej nr 4 zwrdcili sie do PWIK z prosba
o wsparcie ich projektu - postanowili odda¢ hotd stynnemu
twoércy komiksow. Zaprojektowali kalendarz, wypetniony
rysunkami, ktdre trescig sa dopasowane do danego miesigca
i nawiazuja do konkretnych ksigzeczek oraz albumoéw. Dlatego
w maju Tytus jest harcerzem, bo w tym miesigcu powstato
harcerstwo, a z kolei w lutym Tytus, bawi sie planetami” - skoro
w lutym urodzit sie Kopernik (ktérego Tytus oczywiscie spotkat
w jednejzksigzeczek).

Praca ucznidw i nauczycieli jest tym bardziej warta
podkreslenia, ze caty projekt udato sie przeprowadzi¢ szybko
w warunkach ,domowej izolacji” - wszak starsze klasy szkot
podstawowych ciggle odbywaja lekcje zdalnie.

Przedstawicielom PWiK spodobat sie ten pomyst, szczegdlnie
ze ci uczniowie pamietali o Papciu Chmielu juz wczesniej.
Robili dla Niego kartki pocztowe w akcji BohaterON oraz na
Swieta - do dzi$ wich klasie wisi rysunek z podziekowaniami od
Mistrza.

W czwartek 25 lutego kalendarze przyjechaty z drukarni.
Uczniowie zaplanowali, ze dwa egzemplarze trafig za ocean do
dzieci Papcia Chmiela (Artura Barttomieja Chmielewskiego
oraz Monique Chmielewskiej-Lehman), a jeden do osobistej
sekretarki Papcia odpowiedzialnej za strone
www.tytusromekiatomek.pl. Kalendarze otrzymali réwniez:
Pani Burmistrz, Prezes PWiK, dyrekcja Szkoty Podstawowej nr 4,
dyrektor Szkoty Podstawowejnr 1.

Na bazie tego kalendarza w kazdym miesigcu wychowawczyni
klasy 5¢ bedzie pracowac z dzie¢mi, odnoszac sie do wydarzen
i ksigzeczek zaprezentowanych na rysunkach - czyli zamyst
Papcia,bawiagc uczy, uczac bawi”bedzie trwat!

Mozliwy jest dodruk kalendarza. Zamdwienia i wptaty
w kwocie 26 zt zbiera sekretariat Szkoty Podstawowej nr 4
w Zagbkach.
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NAPRAWIANIE ZABKOWSKICH ULIC PO ZIMIE

Kiedy topnieja $niegi i nadchodzi wiosna, mozna na
dobre zajac¢ sie naprawianiem zniszczonych
nawierzchnidrag.

Wysokie, jak na luty, temperatury umozliwity rozpoczecie prac
przy usuwaniu ubytkédw na drogach gminnych. Drogowcy
robig to za pomoca rozgrzanej emulsji asfaltowej i grysu
bazaltowego.

Tego typu technologia jest o wiele trwalsza niz
wykorzystywana zazwyczaj w okresie zimy dorazna metoda
naprawy ubytkéw za pomoca tzw.,asfaltu nazimno”.

Stosowane obecnie rozwigzanie umozliwia takze szybsza
naprawe ubytkéw, co przy utrzymaniu sie w dalszym ciagu
sprzyjajacych warunkach pogodowych powinno przetozy¢ sie
w niedtugim czasie na znaczng poprawe warunkéw na silnie
wyeksploatowanych ulicach naszego miasta.

MIEJSKI OSRODEK KULTURY: KONCERT
NA DZIEN KOBIET

Miejski Osrodek Kultury w Zabkach zaprasza na
wystep duetu NINE BERRIES, czyli Niny Malinowskiej i
Dariusza Dziewieckiego. Koncert zostal zarejestro-
wany z okazji Dnia Kobiet.

Dwie czesci koncertu mozna zobaczy¢ na profilu MOK na
Facebooku. Muzyka duetu NINE BERRIES, jak mozna przeczytac
powstaje z potrzeby serca, z mitosci do muzyki i siebie nawza-
jem.

Kobieca delikatnos¢, liryzm
tekstéw i melodyjnos¢ Niny oraz
rockowa dusza niegrzecznego
chtopca z gitarg - z takiego
potaczenia musiata powstac
mieszanka wybuchowa oraz
liryczna opowies¢. Bedzie
subtelnie, miejscami gtosno,
nastrojowo i magicznie. Wystep
zostat zarejestrowany 4 marca w
siedzibie MOK, bez udziatu
publicznosci.

CO StYCHAC

NOWE WIATY PRZYSTANKOWE - WIEKSZY
KOMFORT DLA PASAZEROW

Nowe wiaty pojawity sie 2 marca na ul. Powstancéw,
na przystankach Maczka 01, PowstancéowLas01i02.

W ramach tego samego zamdwienia ma réwniez zostac
ustawiona wiata na przystanku Gajowa (termin jest
uzalezniony od warunkéw pogodowych). Dzieki temu
pasazerowie zyskajg ostone przed deszczem, wiatrem czy
$niegiem.

Na obszarze Zabek funkcjonuje 75 przystankéw autobu-
sowych z czego juz 39 jest wyposazonych w wiaty. Urzad
Miasta stara sie co roku dostawiac kolejne, ale ich montaz
zalezy nie tylko od mozliwosci budzetu, lecz przede wszystkim
od dostepnosci miejsca na danym przystanku i uwarunkowan
zwigzanych z uzbrojeniem podziemnym.

Przystanek Powstarncéw Las 01 zostanie uruchomiony w zwiagz-
ku z wprowadzeniem objazdu przebudowywanej
ul. Szwolezeréw, a pézniej bedzie funkcjonowatjuz na state i ul.
Powstancoéw bedzie miata dwukierunkowg komunikacje
autobusowa na catej swojej dtugosci.
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AKCJA KRWIODAWSTWA POD MIEJSKIM
CENTRUM SPORTU - UPOMINKI | POCZESTUNEK

Stowarzyszenie Heimur zaprasza na kolejna
zabkowska akcje poboru krwi, ktéra odbedzie sie
w niedziele 14 marca 2021 r., w godzinach 9:00-14:00
na parkingu przed ptywalnig MCS w Zabkach, przy ul.

Stowackiego 21.

Dzieki uprzejmosci Miejskiego Centrum Sportu w Zabkach
wszyscy, ktoérzy w trakcie akcji oddadza krew otrzymaja
upominki: voucher na basen oraz poczestunek w postaci porcji
przepysznej bezy od restauracji Kregielnia Zabki & Fantazja
Smaku.

MASZ WPLYW. ZGLOS POMYStL
DO BUDZETU OBYWATELSKIEGO

Chciatbys cos zmieni¢ w naszym miescie? Masz
ciekawy pomyst, jak sprawi¢, by w okolicy mieszkato
sie jeszcze lepiej? Do 31 marca mozna zgtaszac
propozycje projektéw do wykonania w ramach
Budzetu Obywatelskiego Miasta Zabki, ktore
zostang zrealizowane w 2022 roku.

BUDZET OBYWATELSKI
Zabki 2022

4ty PROJEKT |

0d 1do 31 marca 2021

vastsanse

B Zmienic swoje otoczenie
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Budzet obywatelski to doskonata okazja do wykazania sie
przez wszystkich, ktérzy interesuja sie tym, jak wyglada ich
miasto. Moze gdzie$ przydataby sie fawka albo strefa street
workout? Pomystéw na pewno nie zabraknie. Kazdy
mieszkaniec Zabek moze zgtosi¢ dowolna liczbe propozycji,
ale jeden projekt moga wnies¢ maksymalnie trzy osoby. Jesli
pomyst zgtasza niepetnoletni mieszkaniec, to musi on by¢
poparty zgoda rodzica/opiekuna.

Zgtaszane do Budzetu Obywatelskiego zadanie musi zostac
podpisane przez co najmniej 20 mieszkancéw Zabek, nie liczac
autoréw projektu.

Jaknalezy zgtosié projekt?

Propozycje mozna zgtosi¢ elektronicznie, czyli logujac sie na
specjalnie do tego celu przygotowanej platforme (POBO)
https://zabki.budzet-obywatelski.org/ lub papierorwo, czyli
przynoszac projekt albo przysytajac projekt do Urzedu Miasta
Zabkido 31 marca 2021 r.0 zachowaniu terminu decyduje data
wptywu zgtoszenia projektu do urzedu.

Jakie projekty mozna zgtosic?

Pomysty moga dotyczy¢ budowy, modernizacji lub remontu
infrastruktury miejskiej (projekty z puli infrastrukturalnej) lub
obejmowac¢ dziatania o charakterze prospotecznym,

Redaktor Naczelny: tukasz Majchrzyk tel. 887 284 300; e-mail redaktor@zabki.pl,
Wydawca: Miejskie Centrum Sportu w Zgbkach Sp. z 0.0., ul. Stowackiego 21, 05-091 Z3bki

Druk: Drukarnia Benedysiuk biuro@drukarnia-benedysiuk.pl Adres: Leopolda Lisa Kuli 1, 05-091 Z3bki,

Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen i reklam, naktad 6000 egz.
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kulturalnym, oswiatowym lub sportowym (z puli spotecznej).
Nalezy pamieta¢, ze na realizacje projektéw z budzetu
obywatelskiego przeznaczona bedzie $cisle okreslona czes¢
budzetu miasta. Bedzie to 0,8 proc. dochodéw uzyskanych
z tytutu podatku dochodowego od 0s6b fizycznych (co bedzie
wynikato z ostatniego przeditozonego sprawozdania
z wykonania budzetu), jednak nie mniej niz 500 tys. ztotych.
Z tych pieniedzy na pule infrastrukturalng zostanie
przeznaczone 70 proc. srodkéw a na pule spoteczng - pozostate
30proc.

Propozycje projektéow nalezy zgtasza¢ w terminie od 1 do
31 marca 2021 r., koniecznie z lista poparcia, podpisang co
najmniej przez 20 mieszkancéw Zabek.

Pytaniamozna przesyta¢ na adres:
budzetobywatelski@zabki.pl

DYM W ZABKACH — KONTROLE
ODPROWADZANIA WOD DESZCZOWYCH

Przedsiebiorstwo Wodociagow i Kanalizacji w Zabkach
informuje, ze trwaja kontrole nielegalnego odprowa-
dzania wdd deszczowych do kanalizacji sciekowej.

Do tego celu wykorzystywana jest specjalna technologia.
Pracownicy PWiK w Zabkach uzywaja wytwornicy nieszkod-
liwego dla ludzi i srodowiska dymu. Nielegalne odprowa-
dzanie wdéd opadowych do kanalizacji skutkuje karami
finansowymi. Wiecej informacji mozna uzyska¢ w Biurze
Obstugi Klienta PWiK, pod numerem tel. (22) 781 68 16 wewn.
256/mail: bok@pwikzabki.pl

W ZABKACH BUDUJE SIE GAZOCIAG

Nadlesnictwo Drewnica poinformowato o pracach
trwajacych w Zabkach przy ulicach Powstancéw
i Andersena.

Prace sg czescia inwestycji pn. ,Budowa gazociggu wraz
z infrastrukturg niezbedna do jego obstugi, taczacego
jednostke wytworczag w Cieptowni Kaweczyn w Warszawie z
siecig przesytowg gazowa tj. gazociggiem wysokiego cisnienia
realizacji Rembelszczyzna - Wrondéw’, ktdrej inwestorem jest
PGNiGTermikaS.A.

PLYNNIEJSZY DOJAZD Z ZABEK DO WARSZAWY

Drogowcy wdrozyli priorytet dla autobusow na ulicy
Radzyminskiej. Mieszkancy naszego miasta,
korzystajacy z takich potaczen, beda mogli tatwiej
dojechacdosstolicy.

0Od 26 lutego autobusy ptynniej i szybciej przejezdzaja odcinek
ulicy Radzyminskiej o dtugosci 1,5 kilometra. Taki efekt ma
przyniesc¢ zielonafala, ktéra objeta piec skrzyzowan na tej ulicy.
Zielona fala objeta skrzyzowania Radzyminskiej z ulicami:
Gorzykowska, Trocka, Rozwadowskiego, Jérskiego (wraz
z przejsciem dla pieszych przy markecie budowlanym) i Tarno-
gorska. Znajdujace sie tam sygnalizacje zostang tak
przeprogramowane, aby uwzgledniaty przejazdy autobuséw.

Tak jak na dwoch pierwszych odcinkach ulic z autobusowym

CO StYCHAC

priorytetem, takze tu algorytm uwzglednia nie tylko ruch
autobuséw ulica Radzyminska, ale takze ulicami poprze-
cznymi. Na kazdym z tych skrzyzowan autobusy WTP skrecaja
lub wjezdzajag na ulice Radzyminska. Duzo zyskaja wiec
réwniez pasazerowie autobuséw, jadacy ulicg Trocka od stacji
metra czy mieszkancy Zacisza. Ponadto cykle pozostatych
sygnalizacji na ulicy Radzyminskiej zostaty dostosowane do
odcinka, na ktérym dziata priorytet.

Cykl pracy ,$wiatet” opiera sie na danych dostarczanych przez
Zarzad Transportu Miejskiego. Kazdy autobus wyposazony jest
w komputer pokfadowy, ktory rejestruje szereg informacji,
m.in. aktualna lokalizacje pojazdu, a nastepnie poprzez system
GPS przesyta je ZTM-owi. Zarzad na ich podstawie
komputerowo prognozuje, w jakim czasie autobus dojedzie do
danego skrzyzowaniai o ktérej godzinie — zdoktadnoscig codo
sekundy —nanim bedzie.

Dzieki uruchomieniu ,zielonej fali” na pieciu skrzyzowaniach
ul. Radzyminskiej autobusy powinny zyskiwa¢ nawet do
20 proc. czasu w poréwnaniu z dotychczasowymi przejazdami.

POZBYWAJMY SIE AZBESTU

Mieszkancy moga w dalszym ciggu mozliwos¢ zgtaszania
zamiaru usuniecia wyrobéw zawierajacych azbest.

Majac na uwadze ochrone srodowiska naturalnego oraz
zdrowie mieszkancéw, Burmistrz Miasta Zgbki informuje
o mozliwosci zgtaszania przez osoby fizyczne zamiaru
usuniecia wyrobow zawierajacych azbest.

Whioski w tej sprawie mozna sktada¢ w Urzedzie Miasta Zabki
do 20 kwietnia 2021 roku. Druki wnioskéw sg dostepne
w Urzedzie Miasta Zabki (I pietro, pok. 14 i 15) oraz na stronie
internetowej www.zabki.pl w zaktadce Gospodarka
odpadami/Azbest. Finansowanie utylizacji wyrobow
zawierajacych azbest realizowane bedzie do wyczerpania
srodkéw przeznaczonych na biezacy rok. O udzielaniu
wsparcia decyduje stopien pilnosci wynikajacy z informacji
o posiadanych wyrobach zawierajacych azbest, a nastepnie
kolejnos¢ ztozonych wnioskéw (decyduje data wptywu do
Urzedu Miasta Zabki).

Demontaz azbestowego pokrycia dachowego lub jego odbior
oraz utylizacja zostanie wykonana przez uprawnionego
przedsiebiorce, z ktérym miasto Zabki zawrze stosowng
umowe. Przedsiewziecie nie bedzie obcigzato dodatkowymi
kosztami wtascicieli nieruchomosci, ktérzy poézniej beda
odpowiedzialni za ewentualne prace zwigzane z zakupem
i montazem nowego pokrycia dachowego.
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FOTOGRAFICZNE WSPOMNIENIA NASZEGO MIASTA

Kiedys to bylo... Wspomnien czar... a moze tez wazny dokument? Zapraszamy do obejrzenia kilku fotografii
z,,dawnych Zabek” autorstwa Bogdana Sladowskiego.

Zabki zmieniajg sie dynamicznie i warto to dokumentowac. Zajmuje sie tym Bogdan Sladowski, ktéry w jednym z poprzednich
numerdéw opowiadat o swojej pasji. Dzisiaj przedstawiamy kilka jego zdje¢, na ktérych widag, jak niektére rejony naszego miasta
wygladaty jeszcze kilka lat temu.

Moze kto$ zobaczy swoje miejsce spaceréw, zabaw, pracy? Moze te fotografie przywotaja jakie$ pozytywne wspomnienia lub
beda dobrym punktem wyjécia do rozmowy z dzie¢mi? Wiecej zdje¢ autorstwa Bogdana Sladowskiego mozna obejrze¢ na
profilu Miasta Zabki na Facebooku.
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DRON KONTRA SMOG

Sezon grzewczy trwa. Podczas zimy kilkukrotnie
mozna bylo zauwazy¢ drona latajacego wzdtuz
zabkowskich ulic. Zadaniem tego urzadzenia,
wyposazonego w czujniki stezenia pytéow PM10 i PM
2,5 oraz szkodliwych zwigzkéw organicznych,
formaldehydow, chlorowodoru i cyjanowodoruy, jest
namierzenie zrodelzanieczyszczen.

W przypadku stwierdzenia znacznego przekroczenia
dopuszczalnych pozioméw zanieczyszczeh pod wskazane
adresy jechali upowaznieni funkcjonariusze Strazy Miejskiej,
aby sprawdzi¢ jakiego rodzaju paliwo spalane jest w piecach
do ogrzewania budynkoéw.

Aktualnie obowiazujace przepisy zakazujg spalania mutéw
i flotokoncentratu, wegla brunatnego, wegla kamiennego
o uziarnieniu 0-3 mm oraz drewna o wilgotnosci powyzej 20
proc. Zakaz dotyczy takze przetworzonych materiatéw, w tym
zawierajacych tworzywa sztuczne oraz malowanego,
lakierowanego lub impregnowanego drewna, a takze piyt
widrowych i pazdzierzowych badz paneli podtogowych.
Bardzo szkodliwe jest spalanie podktadéw kolejowych
i drewnianych stupoéw, ktére sg zabezpieczone rakotwoérczymi
impregnatami.

Do opalania mozna w dalszym ciggu uzywa¢ m.in. grubego
wegla kamiennego dobrej jakosci i nieimpregnowanego
drewna lub lekkiego oleju opatowego, a przede wszystkim,
gazu ziemnego.

Wszyscy mieszkancy Zabek pod adresem:
https://www.zabki.pl/powietrze moga sprawdzac biezacy stan
powietrza na podstawie odczytow z czujnikéw w kilku
punktach naterenie Zgbek.

Jesli poziom zanieczyszczenia powietrza na terenie naszego
miasta znéw przekroczy dopuszczalne normy, to kontrole
wskazanych obszaréw przy uzyciu specjalistycznego drona
beda kontynuowane. W dalszej kolejnosci zostang
skontrolowane poszczegdlne posesje, wokot ktérych
zanieczyszczenie bedzie najwieksze.

Warto pamieta¢, ze nawet jezeli uzywa sie dozwolonego
paliwa statego, réwniez przyczyniamy sie do pogorszenia
stanu powietrza, ktérym oddychamy. Dlatego zachecamy do
wymiany starych, dymiacych piecéw na mniej szkodliwe
zrédhaciepta.
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ANONIMOWA PLATFORMA WSPARCIA
DOSTEPNA JUZ W TELEFONACH
KOMORKOWYCH

GrupaWsparcia.pl to w pelni darmowy i anonimowy
portal dla ludzi szukajacych pomocy i wzajemnego
zrozumienia. Bezpieczna przestrzen, gdzie wraz
z innymi mozesz walczy¢ z depresja, uzaleznieniem
i innymi zyciowymi kryzysami. Od 1 marca 2021 roku
zportalu GrupaWsparcia.pl mozna korzysta¢ réwniez
za pomoca aplikacji mobilnej dostepnejw systemach
Android i 10S. To kamien milowy w niesieniu pomocy
w nowoczesny i niekonwencjonalny sposaéb.

WHO Ostrzega: Odczuwasz smutek? Porozmawiaj z kims!
Kazdy w swoim zyciu doswiadcza lepszych lub gorszych
momentoéw, a czas pandemii i ograniczonego kontaktu
spotecznego moze powodowac dodatkowe trudnosci
w radzeniu sobie z problemami. W przypadku trudniejszych
chwil niezwykle wazna jest obecnos¢ i wsparcie drugiej osoby.
Jej brak powoduje zaktdécenie poczucia bezpieczenstwa,
wzmaga poziom stresu, jest zrédtem doswiadczenia
samotnosciizanizonej samooceny. Brak wsparcia moze stacssie
potencjalnym zalazkiem depresji.

Wedtug Organizacji Narodéw Zjednoczonych stanowi ona
gtdbwna przyczyne chordb i niepetnosprawnosci na catym
Swiecie. W latach 2005-2015 odnotowano wzrost liczby jej
przypadkéw az o 18 procent! Najciezszg konsekwencja
depresji jest oczywiscie samobodjstwo, ktére kazdego roku
popetnia ok.800000 osdb.

Swiatowa Organizacja Zdrowia ma jedno proste zalecenie dla
kazdej osoby, ktéra odczuwa smutek: porozmawiaj z kims.
Kazdy problem niestety rodzi kolejny, dlatego istotne jest
zapewnienie fatwego i darmowego dostepu do holistycznego
wsparcia, jakie moze zaoferowac portal GrupaWsparcia.pl

GrupaWsparcia.pl to portal i aplikacja dla kazdego
GrupaWsparcia.pl oferuje rozmaite pokoje stuzace wymianie
mysli i doswiadczen, wspierajgce samorozwdj oraz poprawe
kondycji psychicznej. Aktywne uczestnictwo w grupie to nie
tylko pomoc w rozwiagzywaniu codziennych problemoéw, to
takze praca na sobg i rozwdj osobisty. To moze by¢ pierwszy
krok na drodze do Twojego nowego zycia.
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SOCI@LL WEEK W SZKOLE
PODSTAWOWEJ NR 3

W najblizszym czasie w naszej szkole odbedzie sie
Soci@ll Week promujacy rézne dzialania angazujace
uczniow w projekcie Erasmus K+ Soci@ll Inclusion. Ze
wzgledu na pandemie zajecia w ramach projektu
odbywac¢ sie beda w réznym czasie i na platformie
Teams.

W ramach Soci@ll Week uczniowie beda mogli:

+wzig¢ udziat w warsztatach online Muzeum Polin ,,Jak pieknie
sieréznic’,

- zaprezentowac ciekawostki z kraju, z ktérego pochodza
w formie prezentacji multimedialnejlub video,

« wzig¢ udziat w warsztatach dotyczacych takich zjawisk jak
cyberprzemoc, bullying,

-dowiedzie¢ sie czym jest wolontariat, poznacjegoistote i sens
poprzez czynny udziat w akcjach wolontariackich
organizowanych przez szkote.

Projekt Soci@ll Week koordynuja nauczyciele SP3 im. Matego
Powstanca: Katarzyna Podgajna, Edyta Dominik-Cielicka,
Edyta Zegnatek, Justyna Suchocka, Artur Maciejewski.

SOCI@LL

whole school social labs

WIOSNA ZA PASEM - ROZPOCZYNA
SIE SPRZATANIE ULIC

Dzieki sprzyjajacej pogodzie na poczatku marca na
zabkowskie ulice wyjechata miejska zamiatarka.
Pogoda jest jeszcze bardzo zmienna, dlatego
regularne sprzatanie zacznie sie na poczatku
kwietnia.

Termin uprzatniecia drég gminnych uzalezniony jest od
warunkéw pogodowych. Biorac pod uwage mogace
wystepowaé w porach nocnych minusowe temperatury,
sprzatanie odbywac sie musi w ciggu dnia. Pomimo iz bedzie
dokonywane z pominieciem szczytéw komunikacyjnych
z pewnoscia bedzie miato wptyw na ptynnosc ruchu.

Wszelkie uwagi i wyjasnienia bedzie mozna zgtasza¢ lub
uzyskac¢ pod nrtel. (22) 510 97 67 w dni i godziny pracy Urzedu
Miasta Zabki.

Nie tylko stuzby miejskie

Zgodnie z ustawa o utrzymaniu czystosci i porzadku
w gminach na wtascicielu nieruchomosci cigzy obowigzek
uprzatniecia chodnika potozonego przy granicy
nieruchomosci, ktérej jest witascicielem (uzytkownikiem,
dzierzawcaitp.).

CO StYCHAC

Takie chodniki stanowig zdecydowana wiekszos¢ na terenie
miasta Zabki. Obowigzek sprzatania nalezy wykonywa¢
w sposob jak najmniej utrudniajacy innym uzytkownikom
drég korzystanie z nich. Nieczystosci zebrane z chodnika
nalezy spryzmowac w miejscu jak najmniej oddziatujgcym na
ruch pieszy czy tez kotowy. W wiekszosci przypadkow jest to
czes$¢ chodnika i jezdni przylegajaca bezposrednio do
kraweznika.

O zgromadzonych nieczystosciach nalezy poinformowac ref.
Utrzymania Infrastruktury i Transportu Publicznego pod nr tel.
(22)5109767.

Pracownicy referatu, w miare mozliwosci i posiadanych
srodkéw, beda zabieraé nieczystosci. Taki sposéb dziatania
pozwoli na unikniecie rozjezdzenia czy tez rozmycia zebranych
nieczystosci, awykonane prace osiggng oczekiwany efekt.

MLODZ1 ZABKOWIANIE
— KONKURS NA WYPRACOWANIE

Rozpoczeta sie druga edycja konkursu Mistrz
Wypracowan. Rywalizacja polega na pisaniu tekstow
na konkretne tematy, ktore mozna wybrac z listy
przygotowanej przez organizatora. Kazda nadestana
praca jest weryfikowana, a uczestnik otrzymuje za
nig punkty. Ich liczba uzalezniona jest od dlugosci
wypracowania, stopnia wyczerpania tematu oraz od
wystepowania btedéw w tekscie.

Jakie tematy sq dostepne?

Wybér zagadnien jest na tyle szeroki, ze kazdy znajdzie co$, co
go zainteresuje. Organizator przygotowat do tej edycji rowniez
nowe tematy. Uczestnicy konkursu w wypracowaniach
wyjasniaja zasady pisowni lub znaczenie trudnych stéw,
recenzuja lektury, tworza charakterystyke ich bohateréw,
przedstawiajg gatunki czy motywy literackie, opisuja zyciorysy
i dzieta pisarzy oraz wiele, wiele wiecej! Konkurs Mistrz
wypracowan stanowi dodatkowg motywacje do powtdrki
omawianego we wczesniejszych latach materiatu. Bez
watpienia zaprocentuje to nie tylko na egzaminach.

Nie tylko satysfakcja - takze nagrody

Juz na poprzedniag edycje Mistrza wypracowan organizator
przygotowat bardzo cenne nagrody, a teraz bedzie ich
znacznie wiecej. Nowoscia sa réwniez nagrody gwarantowane,
przydzielane po zdobyciu okreslonego poziomu punktéw.

Ponadto zwyciezcy beda mogli wybra¢, co chca otrzymad
(w ramach okreslonej kwoty). Marzy Ci sie nowy telefon, rower,
smartwatch, hulajnoga, a moze zdalnie sterowany samochod
czy planszéwki? Juz dzis dotacz do konkursu, przesytaj
wypracowania i zdobywaj punkty, a by¢ moze jedna
zwymarzonych nagréd powedruje wiasnie do Ciebie!

Konkurs Mistrz wypracowan na platformie Dyktanda.pl trwa
do 18.04.2021 r. Aby dotaczy¢ do rywalizacji oraz
zarezerwowac temat wypracowania, wystarczy wejs¢ na
strone:

https://dyktanda.pl/konkursy-wypracowan/mistrz-
wypracowan-greater-ii-edycja
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Spisz sie, bo liczysz sie dla Polski!

1 kwietnia rozpocznie sie najwieksze i najwazniejsze
badanie polskiej statystyki publicznej, czyli
Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan.
Podczas spisu dowiemy sie m.in. ilu nas jest, jacy
jesteSmy i w jakich warunkach mieszkamy. Dane
spisowe maja ogromne znaczenie dla przysztosci
naszego kraju, wojewoédztwa i gminy, dlatego tak
wazne jest, zeby spisat sie kazdy z nas.

Spisy powszechne sa przeprowadzane na catym sSwiecie, a ich
rola jest nie do przecenienia. Wiasnie dzieki spisom wiadze
panstwowe, regionalne i lokalne maja dostep do informacji
i danych niezbednych do podejmowania dziatan na rzecz
spoteczenstwa. Spisy ludnosci maja dtuga tradycje — w Polsce
tegorodzaju przedsiewziecia s realizowane od ponad 200 lat!

Uczcij 100-lecie pierwszego spisu Niepodlegtej!

Pierwszym badaniem na ziemiach polskich, ktére
przypominato wspodtczesny spis powszechny, byfa ,Lustracja
dymoéw i podanie ludnosci” przeprowadzona w 1789 r. na
podstawie decyzji Sejmu Czteroletniego. Jak mozna domysli¢
sie z nazwy, liczono wtedy mieszkancow i,dymy’, czyli domy
wyposazone w komin.

Pierwszy w petni tego stowa znaczeniu spis powszechny
ludnosci odbyt sie w Polsce juz po odzyskaniu niepodlegtosci.
Dla odradzajacej sie Rzeczpospolitej przeprowadzenie spisu
byto jednym z priorytetéw, ale ze wzgledu na niezwykle trudna
sytuacje mtodego panstwa udato sie go zorganizowac dopiero
w 1921 roku.

+Pierwszy Powszechny Spis Ludnosci” pokazat, ze odrodzona
Rzeczpospolita zamieszkiwato 25,7 min oséb. Etniczni Polacy
stanowili niecate 70% ludnosci, najliczebniejsza mniejszoscia
narodowa byli Ukraincy (15%).

Tegoroczny Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan
odbedzie sie zatem réwno w stulecie pierwszego spisu
powszechnego odrodzonej Polski.

Spisa¢ musi sie KAZDY!

Zgodnie z ustawa o narodowym spisie powszechnym
ludnosci i mieszkan w 2021 r. obowigzkowi spisowemu
podlegaja:

- Polacy mieszkajacy w Polsce majacy miejsce zamieszkania
(rozumiane jako miejsce zameldowania statego lub
czasowego, badz jako miejsce zamieszkania state lub
czasowe) w mieszkaniach, zamieszkanych pomieszczeniach
niebedacych mieszkaniami lub obiektach zbiorowego
zakwaterowania,

- cudzoziemcy mieszkajacy w Polsce na state oraz przebywa-
jacy w Polsce czasowo (bez wzgledu na to czy sg zamel-
dowani, czy nie) w mieszkaniach, zamieszkanych pomiesz-
czeniach niebedacych mieszkaniami lub obiektach zbioro-
wego zakwaterowania,

- Polacy, ktérzy przebywaja czasowo za granica (bez wzgledu

na okres przebywania), ktérzy nie wymeldowali sie z
pobytu statego w Polsce w zwigzku z wyjazdem na state za
granice,

- 0soby bezdomne bez dachu nad gtowa — obywatele polscy
i cudzoziemcy, mieszkania, budynki, obiekty zbiorowego
zakwaterowania oraz zamieszkane pomieszczenia niebe-
dace mieszkaniami.

W przypadku os6b niepetnoletnich spisu w ich imieniu

dokonuja rodzice lub prawni opiekunowie.

Dlaczego spis jest tak wazny?

Inicjatywy spisowe podejmowane przez Sejm Czteroletni, jak
i w momencie odradzania niepodlegtej Polski, wynikaty
z przeswiadczenia, ze wiedza o ludnosci, jej strukturze
i zré6znicowaniu, jest niezbedna dla sprawnego zarzadzania
panstwem. Dzi$ jest podobnie — prowadzenie jakichkolwiek
skutecznych dziatan w przestrzeni publicznej wymaga wiedzy
idanych statystycznych.

Spisy powszechne odbywaja sie w Polsce co 10 lat. Na tyle
czesto, by dane spisowe byty aktualne, ale jednoczes$nie
mozliwie rzadko, by minimalizowa¢ koszty i ogranicza¢
koniecznos¢ angazowania czasu i uwagi mieszkancéw.

Dane zebrane podczas Narodowego Spisu Powszechnego
Ludnosci i Mieszkan 2021 beda stuzy¢ do planowania
i podejmowania dziatari we wszystkich najwazniejszych dla
kraju sferach: w polityce rodzinnej, mieszkaniowej,
edukacyjnej, zdrowotnej a nawet transportowej.

Przyktad? W trakcie spisu powszechnego bedziemy proszeni
o podanie miejsca zamieszkania oraz lokalizacje miejsca pracy.
Dzieki temu statystycy sprawdza, jak wygladaja dojazdy do
pracy na poziomie kraju, wojewoédztwa, a nawet gminy. To
z kolei pozwoli wtadzom lokalnym pozna¢ potrzeby
transportowe mieszkancéw i organizowac potaczenia
wregionie.

Dzieki Narodowemu Spisowi Powszechnemu poznamy
doktadnie przede wszystkim sytuacje demograficzna
polskiego spoteczenstwa i naszej gminy, a takze przyjrzymy sie
najwazniejszym wyzwaniom zwigzanym z tym tematem:
z jednej strony urodzeniom i dzietnosci, z drugiej za$ coraz
intensywniejszemu starzeniu sie naszego spoteczenstwa. Spis
to réwniez jedyne badanie dajace petny obraz poziomu
wyksztatcenia wszystkich mieszkarncéw, niepetnosprawnosci,
wyznania czy narodowosci.

Najlepiej przez Internet - w domu lub w Urzedzie

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021 bedzie
pierwszym w historii polskich spiséw ludnosci, w ktérym
PODSTAWOWA | OBOWIAZKOWA metoda bedzie samospis
internetowy. W ten sposéb statystyka publiczna wychodzi
naprzeciw spotecznym oczekiwaniom dotyczacym mozliwosci
elektronicznego zafatwiania spraw urzedowych.

Dzieki aplikacji spisowej mozna sie spisa¢ wygodnie
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i bezpiecznie w domu o dowolnej porze dnia, a nawet nocy.
Aplikacja spisowa bedzie dostepna na stronie internetowej:
https://spis.gov.pl/od 1 kwietnia do konca spisu.

Osoby, ktére nie maja w domu komputerai Internetu, powinny
zgtosi¢ sie do Urzedu Gminy/Miasta. W kazdej gminie w Polsce
bedzie funkcjonowac miejsce do samospisu internetowego,
bedzie tez mozna liczy¢ na wsparcie wyznaczonego
pracownika Urzedu. Ze wzgledu na ograniczenia epidemiczne,
warto wczesniej zadzwonic¢ do Urzedu Gminy/Miasta i zapytac
omozliwos¢ spisaniasie.

Rachmistrz osobiscie lub telefonicznie

Z osobami, ktdre nie spisza sie przez Internet skontaktuje sie
rachmistrz spisowy. W sumie na terenie wojewddztwa
mazowieckiego bedzie ich 2,5 tys., z czego 750 w Warszawie.
Osoby bedace rachmistrzami przeszty specjalne szkolenie
zakonczone egzaminem. Musiaty tez ztozy¢ przysiege
zachowania tajemnicy statystycznej - nie wolno im pod
zadnym pozorem ujawniac i przekazywac¢ informacji
uzyskanych podczas wywiadéw spisowych.

Praca rachmistrzéw spisowych bedzie sie odbywac¢ na dwa
sposoby: poprzez wywiad bezposredni i telefoniczny. Forma
prowadzonych wywiadéw bedzie zaleze¢ od sytuacji
epidemicznejoraz preferencji rachmistrzow.

W razie watpliwosci co do tozsamosci rachmistrza warto
skontaktowac sie z infolinia spisowg pod numerem 22 279 99
99 (dostepnaod 15 marca).

WAZNE! Jesli zgtosi sie do nas lub zadzwoni rachmistrz
spisowy, musimy sie zgodzi¢ na rozmowe i nie mozemy juz
poprosi¢ o mozliwos¢ samodzielnego spisania sie przez
Internet. Dlatego warto jak najszybciej skorzysta¢ z aplikacji
spisowej i wypetni¢ obowiazek spisowy w dogodnym dla
siebiemomencie.

Nie bedzie sprawdzany majatek ani telewizory

W trakcie spisu powszechnego nie beda zbierane ZADNE
informacje dotyczace majatku, oszczednosci czy posiadanych
kosztownosci. Rowniez w czesci formularza dotyczacej
zasobow mieszkaniowych NIE BEDZIE pytan o wartosc
nieruchomosci.

Rachmistrz moze zadawa¢ pytania WYLACZNIE zawarte w
formularzu spisowym. Nie ma zatem np. prawa sprawdzac, czy
mamy w domu odbiornik radiowy lub telewizyjny i czy
optacamy za niego abonament.

Jesli ktos mimo wszystko ma jakie$s watpliwosci i woli miec
samodzielng kontrole nad trescig odpowiedzi w formularzu
spisowym, powinien wybrac aplikacje spisowa i jak najszybciej
jawypetnic.

Mieszkancéw wojewddztwa mazowieckiego zachecamy do
$ledzenia strony internetowej Urzedu Statystycznego w
Warszawie - beda na nich czeka¢ ciekawe konkursy z
atrakcyjnyminagrodamido wygranial!

Wiecej informacji znajduje sie na stronie https://spis.gov.pl.

CO StYCHAC

Narodowy Spis Powszechny
Ludnosci i Mieszkan 2021

/g

Juz od 1 kwietnia!
Wejdz na spis.gov.pl i spisz sie!

OO Liczymy sie

X = DLA POLSKI!

@ GUS NSP 2021

PRZYJDZ, SPRAWDZ SIE | ZOSTAN KSIECIEM

Druzyna futbolu amerykanskiego Dukes Zabki
zaprasza na kolejna rekrutacje, tym razem we wtorek
16 marca020:30 naDozbud Arenie.

Dukes wcigz szukajg nowych zawodnikéw i czekaja na
wszystkich chetnych. Nie ma ograniczeh wiekowych, nie
trzeba umie¢ gra¢ w futbol amerykanski, bo trenerzy
zabkowskiej druzyny obiecuja wszystkiego nauczy¢.

Nie trzeba by¢ tez wspaniatym atleta. Niezaleznie od
warunkéw fizycznych - na boisku dla kazdego znajdzie sie
miejsce. Pod opieka amerykanskich treneréw z wieloletnim
doswiadczeniem bedzie mozna zdoby¢ pierwsze szlify lub
doskonali¢ swoje umiejetnosci w sporcie.

Jedyne, co trzeba ze soba mie¢ podczas rekrutacji to wygodny
stréj sportowy i buty do gry na sztucznej nawierzchni.
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DOTACJA DLA MIKRO
I MALYCH PRZEDSIEBIORCOW
— TRWA NABOR WNIOSKOW

Powiatowy Urzad Pracy w Wolominie od 28 lutego
prowadzi nabér wnioskow o udzielenie ze srodkow
Funduszu Pracy dotacji na pokrycie biezacych
kosztow prowadzenia dziatalnosci gospodarczej.

Whniosek o udzielenie dotacji wytacznie w formie
elektronicznej poprzez platforme praca.gov.pl mozna sktadac
do31maja2021roku.

Przedsiebiorca moze dostac dotacje maksymalnie w wysokosci
5 tysiecy ztotych. Pomoc jest bezzwrotna pod warunkiem, ze
beneficjent bedzie wykonywat dziatalnos¢ gospodarcza przez
trzy miesigce od dnia udzielenia dotacji (czyli od dnia wypfaty
srodkéw przez Powiatowy Urzad Pracy na konto
przedsiebiorcy).

Pomoc ma charakter wsparcia dla przedstawicieli wybranych
branz, szczegélnie poszkodowanych kryzysem wywotanym
epidemia COVID-19, m.in. dla przedsiebiorcéw prowadzacych:
restauracje i inne state placéwki gastronomiczne, hotele,
sprzedaz detaliczng odziezy, obuwia w wyspecjalizowanych
sklepach, zywnosci, napojéw i wyrobow tytoniowych na
targowiskach, dziatalno$¢ fotograficzna, fizjoterapeutyczng,
paramedyczng, zwigzang ze sportem.

Rozporzadzenie precyzuje, ze pomoc moga otrzymac
przedsiebiorcy, ktdrzy prowadzili dziatalnos¢ na dzierh 30
listopada 2020 roku i ktérych przychéd z dziatalnosci
w rozumieniu przepiséw podatkowych uzyskany w miesigcu
poprzedzajgcym miesigc ztozenia wniosku byt nizszy co
najmniej o 40 proc. w stosunku do przychodu uzyskanego
w miesigcu poprzednim, lub w analogicznym miesigcu roku
poprzedniego. Dotacja, pod pewnymi warunkami, moze by¢
przyznana przedsiebiorcy wiecej niz jeden razi mozna ja taczy¢
zinnymiformamiwsparcia ze srodkéw publicznych.

Starosta moze przeprowadzi¢ kontrole mikro lub matego
przedsiebiorcy, ktéremu udzielono dotacji w okresie 3 lat
liczonych od dnia udzielenia dotacji, w zakresie wydatkowania
dotacji zgodnie z przeznaczeniem oraz wtasciwego
dokumentowania dotacji.

KONKURS ,,WPLYW ZMIAN KLIMATU
NA METROPOLIE WARSZAWSKA”

Biuro Funduszy Europejskich i Polityki Rozwoju oraz
Biuro Ochrony Powietrza i Polityki Klimatycznej
Urzedu miasta stolecznego Warszawy zapraszaja do
wziecia udziatu w konkursie fotograficznym, ktéry
ma pokazac¢ zmiany klimatyczne, zachodzace na
terenie metropolii warszawskiej.

Jak pisza organizatorzy konkursu: ,Nasz klimat sie zmienia...
Wzrasta $rednia temperatura na Ziemi. Zimg nie ma $niegu,
a lata bywaja szczegdlnie gorace. Coraz czesciej mozemy
zaobserwowac ekstremalne zjawiska pogodowe takie jak:

tornada, tsunami, pozary laséw czy powodzie. Pogoda staje sie
nieprzewidywalna. Kazdy z nas widzi skutki tych zmian
i odczuwa to jak wptywaja one na nasze zycie i otaczajacy nas
swiat. Naukowcy bijg na alarm, mfodziez organizuje strajki
klimatyczne za$ dla Unii Europejskiej priorytetem staje sie
Europejski Zielony tad. Dzi$ los naszej planety zalezy od
dziatan kazdego z nas! Zacznijmy od naprawienia tego, co
znajduje sie najblizej nas!”.

Zadaniem uczestnikdw konkursu jest pokazanie, jak zmiany
klimatu wptywaja na metropolie warszawska. Trzeba zrobi¢
zdjecia i krotko opisaé przyktady zmian jakie zaszty w okolicy
na skutek zmian klimatu. ,Nie badzcie obojetni na to, jak
zmienia sie otaczajacy Was swiat!”.

Zadanie konkursowe polega na wykonaniu fotografii (od
jednego do maksymalnie trzech zdje¢) i krétkiego opisu
(maksymalnie jedna strona A4) przedstawiajagcego zmiany —
negatywne lub pozytywne - majace wptyw na srodowisko
naturalne, ktére zaszty w Warszawie lub podwarszawskich
gminach w ostatnich kilku/kilkunastu latach.

W przypadku ukazania negatywnych zmian klimatu opis moze
zawiera¢ np.: informacje, co w danym miejscu znajdowato sie
wczesniej, co znajduje sie obecnie, dowody na wczesniejszy
stan i charakter miejsca lub informacje, gdzie mozna takie
dowody znalez¢, wyjasnienie, w jaki sposéb miejsce to
zmienito sie pod wptywem zmian klimatu. Dodatkowym
atutem, jak zaznaczaja organizatorzy, bedzie wskazanie, jakie
dziatania nalezatoby w tym miejscu podja¢, aby zniwelowac
skutkizmian klimatu.

W pracy konkursowej mozliwe jest tez ukazanie pozytywnego
wptywu cztowieka na lokalne srodowisko przyrodnicze,
poprzez wskazanie przyktadéw zastosowania rozwigzan
mitygacyjnych i adaptacyjnych do zmian klimatu, zgodne
z wytycznymi ,Europejskiego Zielonego tadu” W tym
przypadku opis moze zawiera¢ m.in. informacje, co w danym
miejscu znajdowato sie wczeéniej a co znajduje sie obecnie,
dowody na wczes$niejszy stan i charakter miejsca lub
informacje, gdzie mozna takie dowody znalez¢, wyjasnienie,
w jaki sposéb dziatania podjete w tym miejscu przyczynity sie
do przeciwdziatania zmianom klimatu (mitygacja) lub do
zmniejszeniaich negatywnych skutkéw (adaptacja).

Regulamin i formularze dostepne na stronie:
http://www.europedirect.um.warszawa.pl/

Na autordw najlepszych prac czekaja: cyfrowe aparaty
fotograficzne (Instax), czytniki do e-bookoéw (Kindle
Paperwhite 4), mikroskopy cyfrowe, no$niki pamieci.

Nagrody dla szkét, z ktérych otrzymamy najwiecej prac: wycie-
czka edukacyjna po Miejskim Ogrodzie Zoologicznym
w Warszawie, spacer z lesnikiem w kompleksach lesnych
Warszawy, spacer odkrywcéw w okolicach pawilonu
edukacyjnego Kamien.

Na prace organizatorzy czekaja do 15 kwietnia 2021 roku.
Wyniki konkursu ogtoszone zostang 22 kwietnia 2021 roku
w zwigzku zobchodamiDnia Ziemi.

Pytania prosimy kierowac telefonicznie pod nr: (22) 443 02 26;
(22) 443 03 69 lub poczta elektroniczng na adres: europedirect-
warszawa@um.warszawa.pl.
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NA ORLEJ

Strona po stronie, czyli polecajki ksiazkowe z Ksiegarni
Orla

Ukrainska rzeczywistos¢ 30 lat po wybuchu elektrowni
w Czarnobylu to tto fabularne dla kryminatu "Jaskéfki
z Czarnobyla" Morgan Audic. W Prypeci zostaje odnalezione
okaleczone ciato mezczyzny- syna wysoko postawionego
urzednika obecnie rosyjskiego, a wczesniej w ZSRR.
Rozpoczynajg sie dwa niezalezne $ledztwa: jedno prowadzone
przez lokalnego policjanta, a drugie przez detektywa
wynajetego przez ojca ofiary. W ramach dochodzenia okazuje
sie, ze morderstwo jest pofgczone z zabdjstwem dwoch kobiet,
ktére miato miejsce w noc wybuchu elektrowni w Czarnobylu.

Akcja ksiazki w duzej czesci rozgrywa sie w strefie zamknietej
po wybuchu. Powie$¢ petna jest bardzo realnych opiséw zony,
tego jak wyglada obecnie, jak niszczeje, a takze tego jak na jej
terenie kwitnie biznes turystyczny i nie tylko. W ksiazce pojawia
sie takze sporo historycznych nawiagzan do sytuacji po
wybuchu elektrowni, np. opisana jest praca czyscicieli
zwierzat. Watek kryminalny jest dobrze skonstruowany,
zaskakujacy, a opisy sg niezwykle realistyczne, czasem wrecz
drastyczne. Wszystko to sprawia, ze ksigzka jest warta
przeczytania.Polecamy!

Kreatywnie na Orlej, czyli pomyst na wielkanocne
dekoracje.

W dzisiejszej kreatywnej propozycji zachecamy do wykonania
niezwykle prostych, dekoracyjnych, wielkanocnych jaj.

Potrzebujemy:
«Styropianowe jajo;
«Sznurekjutowy;
«Klej;

«Sztuczne kwiaty

Styropianowe jajo obklej dookotfa sznurkiem jutowym (zdj.1)
Nastepnie utéz i przyklej kompozycje ze sztucznych kwiatow.
Gotowe! Prawda, ze proste?

Wszystkie przedstawione produkty mozna kupi¢ w naszym
sklepie stacjonarnym, przy ul. Orlej 6/70. Zapraszamy takze na
strone ksiegarniaorla.pl oraz do obserwowania naszych
profiléw w mediach spotecznosciowych.

W imieniu Ksiegarni Orla,
Sylwia Kubicka i Ewa Krzyzewska

morgan

CO StYCHAC
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,KOBIETY MIAST | WSI! ZONY | MATKI!
NIECH DZIEN 8 MARCA BEDZIE SWIETEM KAZDEJ Z WAS”

0ZIEN KOBIET

Tego rodzaju hasta pojawialy sie w czasach PRL-u
w mediach z okazji hucznych obchodéw Dnia Kobiet.
Byly zyczenia, akademie, kwiaty i... rajstopy.
Komunistyczny sposéb swietowania tego dnia
wywotuje sentymentalne, a takze okraszone
ironicznym przekasem wspomnienia. Poczatkow
tego wydarzenia nalezy szuka¢ zdecydowanie
wczesniejiznacznie dalej.

W 1901 roku w Stanach Zjednoczonych powstata
Socjalistyczna Partia Ameryki, ktéra dzieki populistycznym
hastom i otwartosci na wiele grup spotecznych zyskata spore
poparcie wsrod obywateli. Kilka lat pdZniej - 8 marca 1908 roku
- ulicami Nowego Jorku przeszedt marsz blisko 15 tys.
pracownic zaktadow odziezowych domagajacych sie swoich
politycznych i ekonomicznych praw. Rok pdézniej SPA
zorganizowata pierwszy Dzien Kobiet - pochéd
upamietniajacy strajk odbyt sie 28 lutego.

Pomyst wyznaczenia dnia, ktéry bedzie stuzyt szerzeniu idei
praw kobiet oraz budowaniu spotecznego wsparcia dla
powszechnych praw wyborczych, spodobat sie innym
ugrupowaniom. Efektem tego byto ustanowienie w 1910r.
przez Miedzynarodéwke Socjalistyczng w Kopenhadze
$wiatowych obchodéw Dnia Kobiet.

Demonstracje staty sie bardzo popularne. 8 marca 1917 r. w
Rosji zostat zorganizowany wspdlny strajk feministek
i komunistéw pod hastem ,chleb i pokéj” Cztery dni pdzniej
abdykowat car Mikotaj ll, a jedna z pierwszych decyzji Rzadu
Tymczasowego byto przyznanie kobietom praw wyborczych.

Propaganda PRL

Jak powszechnie wiadomo kobieta jako domowa sita robocza
dziata wzglednie bezproblemowo, dlaczego wiec nie
wykorzystac jej potencjatu w dziedzinie gospodarki dla dobra
ogo6tu? Takim oto mottem kierowata sie wtadza wysytajac m.in.
~Kobiety natraktory”. Dla uczczeniaich nieocenionego wptywu

w gospodarke, 8 marca Panie mogty liczy¢ na kwiaty,
dodatkowy przydziat rajstop, recznikéw, kawy lub innych
deficytowych towarow. Od rana Panowie wystawali
w kolejkach w kwiaciarniach. ,Masa cieta towarowa” byta
obowiazkowa! Dyrekcje zaktadoéw wreczaty kwiaty koniecznie
za pokwitowaniem - pienigdze pochodzity z zaktadowego
funduszu pracy i musiaty by¢ szczegétowo rozliczone. Dzien
Kobiet w PRL byt jednym z najwazniejszych i najhuczniej
obchodzonych $wiagt. Po wreczeniu kwiatéw i prezentow
odbywaty sie odczyty, apele i akademie w celu propagowania
zalet socjalistycznej gospodarki. Panie Swietowaty do
potudnia, nastepnie przychodzit rewanz, czyli flaszka dla
kolegow, ktorzy uroczyste obchody konczyli piosenka
Edwarda Hulewicza ,za zdrowie pan, za zdrowie, szampana
pijmy azdo dna panowie”.

Obchody wspétczesnie

Co kraj to obyczaj. W Rosji od 1965r. Dzien Kobiet ustanowiono
dniem wolnym od pracy. Paniom wreczana jest czekolada,
a takze gafazki akacji srebrzystej — ten zwyczaj panuje réwniez
we Wioszech. Na Biatorusi kobiety z okazji swojego Swieta
otrzymujg premie. Wietnamczycy w ciggu roku Swietuja az
dwukrotnie: 8 marca i 20 pazdziernika. W Chinach kobiety
pracuja tylko potowe dnia, a Wielka Brytania stawia na
edukacyjny wydzwiek tego $wieta organizujac spotkania
i wyktady poswiecone prawom ptci pieknej.

W Polsce po 1989 r. Dzien Kobiet stracit swéj komunistyczny
wydzwiek, a od 1993 r. przestat by¢ oficjalnie Swietem
panstwowym. Decyzje te powzigt rzad Hanny Suchockiej —
pierwszej kobiety petnigceju nas funkcje premiera.

Pozostaty manify, czyli coroczne demonstracje na rzecz
réwnego traktowania kobiet i mezczyzn. Przetrwat réwniez
zwyczaj obdarowywania kobiet prezentami — najczesciej sg to
stodycze oraz kwiaty.

Rownouprawnieni mezczyzni

Dzierh Mezczyzny nie jest jeszcze tak znany, ale z roku na rok
zyskuje na popularnosci. Problematyczna kwestia jest jednak
jego data. Oficjalnie w Polsce celebrowany jest dwa dni po
Dniu Kobiet, czyli 10 marca. Wigze sie to z obchodzonym
w Kosciele katolickim nieoficjalnym wspomnieniem 40
Swietych Meczennikéw z Sebasty. Skad wiec watpliwosci? Inng
proponowang data tego Swieta jest 4 kwietnia, nie jest ona
jednak tak rozpowszechniona, a kojarzy sie jedynie ze
specjalnymi uroczystosciami organizowanymi w szkotach
w latach PRL-u. 30 wrze$nia polskie nastolatki obchodzg Dzien
Chtopaka. Od 1999 r., 19 listopada $wietujemy réwniez
Miedzynarodowy Dzienh Mezczyzn. Tradycja ta zostata
zapoczatkowana przy wsparciu m.in. Organizacji Narodéw
Zjednoczonych, a Ingeborg Breines przemawiajac w imieniu
UNESCO stwierdzita, ze to Swietny pomyst, ktéry bedzie
symbolem réwnowagi pfci.

Wszystkim Paniom oraz Panom zyczymy duzo spokoju,
pomysinosci i usmiechu zaréwno w dniu ich Swieta jak i przez
reszte roku!
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