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ZABKOWSKA GAZETA SAMORZADOWA

IV MAZOWIECKIE FORUM WODOCIAGOWE
W ZABKACH

6 listopada br. siedziba Przedsiebiorstwa
Wodociagow i Kanalizacji w Zabkach stata sie
miejscem wymiany doswiadczen pomiedzy
przedstawicielami firm wodociagowych z mazowsza
i podlasia oraz specjalistami zwigzanymi z branza
biogazowa i cieplownicza. W spotkaniu uczestniczyli
takze Malgorzata Zysk, Burmistrz Miasta Zabki i jej
zastepca Arkadiusz Powierza. Wydarzenie objeta
patronatem honorowym lzba Gospodarcza
WodociagiPolskie oraz Miasto Zabki.
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PRZETARGI NA BUDOWE UL. SLONECZNE)J
| WYBICKIEGO OGLOSZONE

11 grudnia burmistrz Zabek oglosita przetarg na
przebudowe ulicy Wybickiego na odcinku
ul. Szwolezeréow - ul. Andersena. Podczas
wykonywanych prac zostanie przebudowana
nawierzchnia zjazdéw, pobocza i chodnikéw na
dtugosci 200 metrow. Dodatkowo zostanie
wykonanabudowa przytacza kanalizacji deszczowej.

B

Tydzie pdzniej, 18 grudnia ogtoszony zostat przetarg na
budowe drogi w ulicy Stonecznej na odcinku od
ul. Wyzwolenia (bez skrzyzowania) do ul. Skorupki (bez
skrzyzowania) oraz budowe odcinka drogi w ul. Okreznej
o dtugosci 60 m w Zabkach. Otwarcie ofert na budowe
ul. Stonecznej nastapi 5 stycznia 2024 roku.

UMOWA NA BUDOWE SRODKOWEGO ODCINKA
UL. SZWOLEZEROW PODPISANA

W grudniu 2023 r. Matgorzata Zysk, Burmistrz Miasta
Zabki podpisata umowe na budowe srodkowego
odcinka ul. Szwolezeréw. Termin realizacji to
Il potowa 2024r. Dofinansowanie inwestycji wynosi
70%.

NAJWIEKSZY PRZETARG DROGOWY W HISTORII
NASZEGO MIASTA

21 grudnia 2023 r. zostal ogloszony przetarg na
budowe i przebudowe 21 drég gminnych
z dofinansowaniem na poziomie 95% ze srodkéw
zewnetrznych. Termin sktadania ofert uptywa
12 stycznia 2024 roku - poinformowata w mediach
spotecznosciowych Matgorzata Zysk.

Dokonczenie na str. 3

UL. KONSTANTEGO |. GALCZYNSKIEGO
Przebudowa ulicy

UL. KAZMIERZA PRZERWY-TETMAJERA
Przebudowa ulicy

UL. WITA STWOSZA

Przebudowa ulicy

UL. LEOPOLDA LISA-KULI

Przebudowa ulicy

UL. BOLESLAWA PRUSA
Przebudowa ulicy
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IV MAZOWIECKIE FORUM WODOCIAGOWE
W ZABKACH

Okazja do spotkania przedstawicieli branzy i srodowisk
akademickich w naszym miescie byto niedawne oddanie do
uzytku przez Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji
w Zabkach nowej zlewni $ciekéw przy ul. Pitsudskiego oraz
uruchomienie pierwszych w Polsce mobilnych magazynéw
energiiciepfa.

Nowa zlewnia to bardzo nowoczesny obiekt, w petni
hermetyczny i wyposazony w najnowsze rozwigzania
techniczne, zarébwno antyodorowe, jak i podczyszczajace
$cieki. Zagbkowska zlewnia jest samowystarczalna
energetycznie — posiada wiasne farmy PV, jak i pompy ciepta,
dzieki ktérym ze sciekéw odzyskiwane jest ciepto,
przeznaczone do ogrzewania budynkéw technologicznych
zlewni.

Jest tez element innowacyjny - nadwyzka ciepta jest
transportowana mobilnymi magazynami do innych lokalizacji
PWiK. Innowacyjnos¢ projektu polega gtéwnie na integracji
systemoéw zwigzanych z odzyskiem ciepta odpadowego,
produkcjg energii z OZE oraz transportem ciepta do odbiorcy
za posrednictwem mobilnych magazynéw. W ten sposéb
rozwigzano problem nieekonomicznego przesytu matych
ilosci ciepta przy pomocy rurociagéw. W ramach tej poteznej
inwestycji, dla ktérej zapewniono zasilanie z zielonej energii
stonecznej, powstata w naszym miescie zaréwno pierwsza
w Polsce jak i pierwsza na swiecie, instalacja odzysku ciepta ze
$ciekow dowozonych.

Na to zadanie Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji
w Zabkach otrzymato preferencyjna pozyczke wraz z premia za
innowacyjnos¢ z Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej, ktéry o zabkowskiej inwestycji
informowatw swoim spocie.

O tym nowatorskim rozwigzaniu, zastosowanym w naszym
miescie, méwit podczas IV Forum Wodociaggowego prezes
PWiK Janusz Tomasz Czarnogérski, a zaproszeni goscie
w drugiej czesci spotkania mieli okazje zobaczy¢ inwestycje
i zapoznac sie z dziataniem pomp ciepta oraz mobilnych

magazynow energii, wykorzystujacych ciepto odpadowe.

- Przyjechali do nas przede wszystkim kolezankii koledzy z branzy
wodociggowej, praktycznie z catej Polski. Zaprositem na to
spotkanie takze branze biogazowq i cieptowniczq, zeby pokazac,
ze miedzy nami jest wzajemna korelacja. Powinnismy jako
wodociqggowcy korzysta¢ z doswiadczen tamtych branz
i prébowac na naszym rynku wdrazac¢ podobne rozwiqzania,
zeby byc elastycznym i mie¢ dodatkowe Zrédto dochoddéw. Mamy
sporo mozliwosci, by jako przedsiebiorstwa wodociggowe
zaistnie¢ z naszymi rozwigzaniami na rynku cieptowniczym
i biogazowym - méwit Janusz Tomasz Czarnogorski, prezes
Przedsiebiorstwa Wodociggow i Kanalizacjiw Zgbkach.

Wsrod prelegentow gtos zabrali m.in. dr.inz. Andrzej Sikora -
prezes Instytutu Studiéw Energetycznych oraz dr inz. Kamil
Koztowski - prezes Biogas Technology.

- Michio Kaku pod koniec XX w. méwit o nadejsciu ery gazu. Wtedy
jeszcze nie bardzo rozumieliSmy to, co sie wydarzyto, dzieki
rewolucji tupkowej. Dzieki technologii szczelinowania
hydraulicznego zaczelismy pozyskiwac czystq rope naftowq
i potqczony z nig gaz ziemny, odsuwajqc koniecznosc odejscia od
weglowodoréw o 10-15 lat. Jednak jest to nieuniknione, metan,
amoniak, woda to sq takie zwiqzki, z ktdrych bedziemy mogli
uzyskac energie bezkosztowo, tylko ciggle tego nie potrafimy. To
bedzie cos takiego, jak teraz pozyskiwanie energii ze Sciekéw
—-mowitpodczas swojego wystapienia drinz. Andrzej Sikora.

W<rod zagadnien poswieconych energii znalazta sie
oczywiscie prezentacja prezesa PWIK w Zabkach, poswiecona
zrealizowanej w 2023 roku sztandarowej inwestycji spoétki,
opisywanej wyzej hermetycznej zlewni sciekéw wraz
z pierwszymiw Polsce mobilnymi magazynamiciepta.

Po przerwie miata miejsce debata wodociggowa, ktdra
poprowadzili dr. inz. Marek Brzozowski oraz prezes Izby
Wodociagowej Pawet Sikorski.

W drugiej czesci spotkania uczestnicy konferencji zwiedzili
hermetyczna zlewnie $ciekédw przy ul. Pitsudskiego, oraz
zapoznali sie z dziataniem pomp ciepta i mobilnych
magazyndéw energii, wozacych ciepto na terenie naszego
miasta z ,nowej”zlewnina tzw. Gazomontaz.

KSA/LMA
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NAJWIEKSZY PRZETARG DROGOWY W HISTORII

NASZEGO MIASTA

W ramach tego przedsiewziecia wybudowane lub

przebudowane zostang ulice: Gatczynskiego, Tetmajera,

Stwosza, Lisa Kuli, Prusa, Paderewskiego, Norwida,

Budkiewicza, Zieleniecka, Wilcza, Gwiazdzista, Kuleszy, Zabia,

Parkowa, Konopnickiej, Modrzewiowa, Stefczyka, Nowa,

Wesofa, Skowronka od Zycha do Bocianiej i Skowronka od
Zychado granic naszego miasta.

- W przysztym roku rozpoczniemy realizacje ponad 30 inwestycji
drogowych. Nasze dziatania skupity sie na przebudowie
istniejgcych drég utwardzonych, ktére zostaty wybudowane
kilkanascie lub nawet kilkadziesiqt lat wczesniej i aktualnie
wymagajq remontu. Kilka z powyzszych ulic ma nawierzchnie
nieutwardzongq i ich realizacja bedzie wymagata pracy od
podstaw. Infrastruktura drogowa jest niezwykle istotna ze
wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia bezpieczeristwa
uczestnikom ruchu drogowego — méwi burmistrz Miasta Zabki.

| Starania burmistrz Matgorzaty Zysk zaowocowaty tym,
Ze nasze miasto otrzymato na ten cel dofinansowanie
w wysokosci 20 milionéw ztotych z Rzadowego
Funduszu Inwestycji Strategicznych, co stanowi 95%
naktadow. Miasto Zabki jako wktad wlasny przeznacza
tylko 1 milion ztotych. |

Dzieki temu, ze skuteczno$¢ pozyskiwania srodkéw
zewnetrznych jest na najwyzszym poziomie, facznie udato sie
w tej kadencji pozyska¢ 137 milionéw ztotych! Pozwala to
realizowac wiele zadan, ktére przyczyniaja sie do poprawy
standardu zyciaw Zgbkach.

KSA

UL. MODRZEWIOWA

Przebudowa ulicy

UL. GWIAZDZISTA
Przebudowa ulicy
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UL SKOWRONKA (ZVCHA - GRANICEY (08
MIASTA) v 3
Budowa ulicy

UL. WACELAWA KULESZY

Przebudowa ulicy

UL. ZABIA UL. SKOWRONKA (ZYCHA - BOCIANIA)

Przebudowa ulicy Budowa ulicy

UL. PARKOWA UL. NOWA

Przebudowa ulicy Rozbudowa ulicy

UL. MARII KONOPNICKIEJ
Przebudowa ulicy

UL STEFCZYKA
Przebudowa ulicy

OSTATNIA W TYM ROKU SESJA RADY MIASTA

W srode 27 grudnia zabkowscy radni wprowadzili
m.in. zmiany do budzetu miasta na rok 2023 i do
Wieloletniej Prognozy Finansowej.

Kontakt do redakcji: tel. (22) 295 51 22

CO StYCHAC

Zabkowscy radni nie odpoczywali dtugo po Swietach Bozego
Narodzenia, ale juz nastepnego dnia zebrali sie o godzinie
18.00 na LXXXIX sesji Rady Miasta. W planie mieli
przegtosowanie wielu uchwat, w tym m.in. dotyczacych zmian
w programie Karta Mieszkarnca "Jestem z Zabek', przeksztatcen
w sieci przedszkoli oraz zmian w Wieloletnim Programie
Gospodarowania Mieszkaniowym Zasobem Miasta Zgbki na
lata 2024-2028.

Plan sesji obejmowat:

« Projekt uchwaty w sprawie wprowadzenia zmian do budzetu
Miasta Zabkinarok2023;

+ Projekt uchwaty w sprawie zmiany Wieloletniej Prognozy

FinansowejMiasta Zabkina lata 2023-2036;

Projekt uchwaty w sprawie wydatkéw, ktére nie wygasaja

zuptywem roku budzetowego 2023;

Projekt uchwaty w sprawie zamiaru przeksztatcenia

Przedszkola Publicznego nr 1 ,Zielony Dinek” w Zabkach

poprzez przeniesienie jego siedziby;

Projekt uchwaty w sprawie zamiaru przeksztatcenia

Przedszkola Publicznego nr 1 ,Zielony Dinek” w Zabkach

poprzez likwidacje innej lokalizacji prowadzenia zajec

dydaktycznych, wychowawczychiopiekunczych;

Projekt uchwaty w sprawie zamiaru przeksztatcenia

Przedszkola Publicznego nr 2 ,Le$ny Zakatek” w Zabkach

poprzez utworzenie innej lokalizacji prowadzenia zaje¢

dydaktycznych, wychowawczychiopiekunczych;

Projekt uchwaty w sprawie Wieloletniego Programu

Gospodarowania Mieszkaniowym Zasobem Miasta Zabki na

lata2024-2028;

« Projekt uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Zabki na lata 2024 -
2027;

« Projekt uchwaty zmieniajacej uchwate w sprawie Programu
Karta Mieszkanca,Jestemz Zgbek”.

tMA

PSYCHOLOG TERAPEUTA DZIECI | MLODZIEZY
lzabela Liberadzka-Krzyspiak

zaburzenia lekowe, depresja, problemy wychowawcze,
zaburzenia zachowania, zaburzenia odzywiania, problemy
rozwojowe, tiki

y

terapia indywidualna, konsultacje psychologiczne, porady
wychowawcze, wsparcie, pomoc w diagnozie

sl

Z3bki ul. Powstarncéw 62A/530
mail: liberiza@wp.pl
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SZKOLA PODSTAWOWA NR 4 WIE JAK DBAC
O RELACJE

W listopadzie w zabkowskiej ,Czwodrce” juz po raz
drugi odbyt sie ,Tydzien Dbania o Relacje” Jest to
inicjatywa tworzona w ramach projektu ,Szkota
Odpowiedzialna Cyfrowo” Fundacji Dbam o Moéj
Zasieg, doktorego,Czworka” nalezy od kilku lat.

Obecnie, kiedy mtodych ludzi coraz mocniej wcigga $wiat
cyfrowy i wirtualny szczegdlnie istotne staje sie dbanie o silne
relacje na linii uczen - nauczyciel - rodzic. Dobry kontakt
miedzy ludZzmi powoduje, ze swiat cyfrowy jest dla mtodziezy
bezpieczniejszy i nie wydaje sie tak bardzo kuszacy, bo nie
trzeba tam szukac,zamiennikéw” prawdziwej rozmowy. Akcja
,Tydzien Dbania o Relacje”ma stuzy¢ wiasnie temu.

W ramach obchodéw w naszej szkole, codziennie od
poniedziatku do pigtku, duzo sie dziato. Na dobre rozpoczecie
tygodnia juzw progu szkoty uczniéw witaty panie dyrektor Ewa
Szymczak i Elzbieta Podgorska, ktére zgodnie z preferencjami
przybytych przybijaty piatke, zétwika albo dawaty ,przytulasa”
Nie zabrakto tez stodkoscina dobry (ty)dzien.

Ruch pomaga sie rozluzni¢, ale pozytywnie wplywa tez na
przyswajanie wiedzy, dlatego zorganizowalismy ,taneczne
przerwy” z gtosng muzyka i rytmiczne grupowe skoki. Dobra
zabawaiduzo Smiechu wprawity wszystkich w swietny nastro;.
We wtorek, dla odmiany, w czasie przerw gralismy wspodlnie
w planszéwki przy dzwiekach kojacej muzyki klasycznej.
W czasie godzin wychowawczych w catym tygodniu odbywaty
sie mite pogaduchy przy dobrym jedzeniu.

W $rode znéw byto wiecej energii, ruchu i aktywnosci fizycznej.
Przeprowadzilismy uwielbiany przez wszystkich konkurs
»Zgadnij kto to - nauczyciele”, polegajacy na rozpoznaniu
przez uczniéw nauczycieli na ich zdjeciach z dziecinstwa. Byto
duzo $miechu. Pézniej duza dawke energii zaserwowata nam
wszystkim mama naszej uczennicy - Marceliny, p. Agata
Ryciuk, ktéra poprowadzita szalone przerwy z zumba.
Uczniowie zgodnie stwierdzili, ze p. Agata powinna by¢ u nas
na etacie azumba powinnatowarzyszy¢ nam codziennie.

Czwartek byt dniem legalnego nieprzygotowania i dobrych
ocen, co sprawito wiele radosci naszym uczniom. Prawdziwym
hitem tego dnia stat sie jednak wielki mecz - ,Dwa ognie na
wesoto - rodzice kontra nauczyciele” Byta zacieta rywalizacja,
przebrania, mnéstwo $miechu, adrenaliny i dobrej zabawy,
a co najwazniejsze wspaniale bawiagca sie grupa uczniéw —
kibicow. Rodzice zwyciezyli znauczycielamijednym punktem.

Takze w czwartek goscilismy w szkole dr. Wojciecha
Wierzejskiego, znanego i cenionego pedagoga, wykfadowce
na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego, ktory
wygtosit wyktad dla rodzicéw dotyczacy budowania dobrych
relacji z dzie¢mi. Taka wiedza przyda sie kazdemu, bo o dobre
relacje z dzie¢mi trzeba dbac codziennie, w trakcie zwyktych,
rodzinnych wydarzen, a nie tylko przez jeden tydzien w roku.

W piatek, na zakoriczenie tygodnia, wspdlnie odtanczylismy
Lbelgijke”, a mama naszych uczennic - p. Katarzyna Piechocka,
jako przedstawiciel Rady Rodzicow wreczyta uroczyscie
uczniom plakat z dobrymi stowami od rodzicow. Wszyscy
wiemy, ze ,stowa majg moc”, wiec ten prezent od rodzicéw
zajmie zaszczytne miejsce na $cianie, dajac site i wsparcie
naszymuczniom.

Serdecznie dziekujemy naszej wspaniatej spotecznosci
szkolnej — uczniom, rodzicom, nauczycielom, pracownikom
administracji za wkfad w realizacje tej wspaniatej inicjatywy.
Z wydarzeniem powrdcimy oczywiscie za rok, ale o dobre
relacje bedziemy dbacstale.

Szkolne koordynatorki programu
»Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”

PRACOWITA KONCOWKA ROKU ZABKOWSKICH
STRAZNIKOW MIEJSKICH

Po raz kolejny nasza Straz Miejska udowodhnita, ze
jest stluzba potrzebna, wielozadaniowsa i skuteczna,
a jej wkltad w bezpieczenstwo jest coraz czesciej
zauwazany i doceniany przez mieszkancow. Na
polecenie burmistrz Matgorzaty Zysk, straznicy
miejscy i policjanci patroluja m.in. okolice placéwek
edukacyjnych w godzinach, kiedy dzieci i mtodziez
koncza lekcjeiwracajg do swoichdomow.

Straz Miejska w Zabkach prowadzi codzienna akcje bezpieczna
droga do szkoty i bezpieczny powrét do domu.
Funkcjonariusze patrolujg okolice siedmiu zgbkowskich szkét
publicznych w tym Publicznej Katolickiej Szkoty Podstawowej.
Gtéwnym celem patroli jest poprawa poziomu
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy oraz eliminowanie
potencjalnych zagrozen.

- W godzinach porannych prowadzimy kontrole otoczenia szkdt,
aby uczniowie bezpiecznie dotarli na zajecia oraz sprawdzamy
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jak sq zaparkowane pojazdy w ich okolicach. Natomiast
w godzinach popotfudniowych, po konsultacji ze szkotami,
zostaty wyznaczone godziny kiedy uczniowie wychodzq ze szkoty
i réwniez w tych godzinach sq przeprowadzane kontrole
w ramach akdji ,Bezpieczny powrdt do domu’. Z racji pory roku
wczesnie robi sie ciemno, wiec pamietajmy o odblaskach — méwi
Artur Lewandowski, Komendant Strazy Miejskiej w Zgbkach.

Straznicy codziennie podejmuja réwniez dziatania
interwencyjne reagujac na zgtoszenia mieszkancéw.
W przewazajacej mierze dotycza one zagrozen w ruchu
drogowym, a takze ochrony $rodowiska i gospodarki
odpadami, zwierzat oraz zaktécenia porzadku publicznego
i spokoju.

- Oprécz codziennych obowiqzkéw w zakresie utrzymania
porzqdku publicznego do ktdrych nalezg m.in. kontrole
prewencyjne miejsc, gdzie moze dochodzi¢ do wykroczen,
zaktécania spokoju oraz innych wybrykéw, naszq rolq jest takze
niesienie pomocy osobom potrzebujqcym oraz prowadzenie akdcji
edukacyjnych adresowanych do najmtodszych mieszkaricow
naszego miasta. Realizujemy takze kontrole w zakresie spalania
odpadéw w piecach CO, prowadzimy akcje prospoteczne —
dodaje Artur Lewandowski.

Prelekcje w przedszkolach i najmtodszych klasach szkét
podstawowych to staty element pracy zabkowskich
straznikow miejskich. Zajecia zawsze sg dostosowane do wieku
uczestnikédw i koncentruja sie na najwazniejszym aspekcie,
jakim jest bezpieczenstwo dzieci.

- Bezpieczeristwo jest tematem, ktory zawsze pozostaje wazny i
aktualny. Dlatego bardzo mnie cieszy Scista wspdtpraca
zgbkowskich szkot i przedszkoli ze Strazq Miejskq. Wpajanie

CO StYCHAC

dzieciom od najmtodszych lat prawidtowych zachowan
ireakcji na zagrozenia jest nieodzownym elementem ich edukacji
oraz ksztattowania odpowiednich postaw i minimalizowania
zagrozen. Mobilne miasteczko ruchu drogowego, z ktérym
odwiedzamy placéwki edukacyjne sprawia, ze dzieci poznajq
zasady ruchu drogowego i znaki drogowe przez zabawe. Taka
forma nauki jest dla najmtfodszych mieszkaricow naszego miasta
najbardziej atrakcyjna. Uczymy réwniez zasad udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej — podkresla komendant
Strazy Miejskiejw Zabkach.

Kilka dni temu zakonczyta sie prowadzona przez zagbkowskich
straznikéw municypalnych zbiérka dla Przytuliska w Jadowie.

- Zebralismy ponad 1450 rzeczy - 161 sztuk karmy suchej, 220
opakowarn karmy mokrej, 677 sztuk smaczkow i saszetek, ponad
300 zabawek i akcesoriow oraz 85 sztuk kocdw i innych
przydatnych schronisku przedmiotéw. Bardzo dziekujemy
wszystkim darczyricom za udziat w naszej zbidrce. Zapraszamy
za rok do udziatu w kolejnej zbidrce - méwi Artur Lewandowski,
Komendant Strazy Miejskiej w Zgbkach.

Po raz kolejny nasza Straz Miejska udowodnita, Ze jest stuzba
potrzebna, wielozadaniowa i skuteczng o czym swiadcza m.in.
podziekowania od mieszkarncéw. Warto zaznaczy¢, ze straznicy
nie zastepujg policji, ale uzupetniaja jej dziatania. Oprécz zadan
ustawowych czuwaja nad naszym bezpieczenstwem podczas
imprez masowych, prowadza dziatania profilaktyczne
iedukacyjne.

- Nasi funkcjonariusze nie narzekajq na brak obowigzkow.
Patrolujq i podejmujq interwencje na obszarze catego miasta.
Tylko w pierwszym pétroczu biezqcego roku przeprowadzilismy
38 272 interwencji, w tym 34 497 kontroli w miejscach
zagrozonych oraz 6287 kontroli w otoczeniu zgbkowskich szkét.
Ogromngq rados¢ sprawiajqg nam podziekowania od
mieszkaricéw, bo niewiele jest cenniejszych rzeczy od dobrego
stowa - podsumowuje komendant Artur Lewandowski.




NASZE MIASTO

CO StYCHAC

SKRZAT ROZSZERZA SWOJA OFERTE

Od dawna juz podkresla sie koniecznos¢
indywidualizowania pracy edukacyjnej z dzie¢mi,
szczegolnie w okresie wczesnej edukacji. Ze wzgledu
na duze zréznicowanie potrzeb dzieci pod wzgledem
intelektu, zdolnosci, osobowosci, temperamentu,
sposobu radzenia sobie z problemami, sprawnosci
fizycznej, a takze wystepujacymi réznego rodzaju
nieprawidlowosciami rozwojowymi, ktadziemy
nacisk na indywidualizacje procesu ksztalcenia -
mowi Jolanta Salak, dyrektor Publicznego
Przedszkolanr 3, SKRZAT”w Zabkach.

- Przedszkole ,SKRZAT” stynie z tego, ze kazde dziecko jest
traktowane w szczegélny, indywidualny sposéb.

Jolanta Salak: Podstawa programowa wychowania
przedszkolnego, jak i podstawa programowa ksztatcenia
ogdlnego dla | etapu edukacji wskazuja na koniecznos¢
uwzgledniania w podejmowanych dziataniach edukacyjnych
indywidualnych potrzeb i mozliwosci rozwojowych kazdego
dziecka. Udowodnione jest, ze zarébwno dziecko zdolne, jaki
i to wymagajace wsparcia, nie poradzi sobie z odkrywaniem
wiedzy, nabywaniem umiejetnosci, rozwijaniem wiasnych
talentéw czy kreatywnego myslenia bez wsparcia nauczyciela.
Dlatego tez w naszym przedszkolu pod okiem wykwalifi-
kowanej kadry nauczycieli i specjalistéw, kazde dziecko jest
traktowane w szczegélny, indywidualny sposéb.
Dostrzeganie jego potrzeb i wtasciwe, edukacyjne ich
zaspokajanie jest kluczem do osiggania optymalnych efektow
w pracy i maksymalne wykorzystanie jego mozliwosci
w optymalizacji procesu uczenia sie. Od wielu juz lat
realizujemy cele i zadania w tym zakresie. Co roku we wrze$niu
prowadzona jest diagnostyka wszystkich przedszkolakéw,
pod katem rozpoznawania potrzeb kazdego z osobna
i organizowania wsparcia na miare mozliwosci kazdego
dziecka.

- Co roku kierowana przez Pania placowka bierze udziat
w licznych projektach edukacyjnych.

Oproécz realizacji wielu ogdlnopolskich projektow
edukacyjnych takich jak , Wyzwania Teodora’, czy ,Maty mis

w swiecie wielkiej literatury”, realizowany jest szereginnowacji
pedagogicznych autorstwa nauczycieli. Innowacje to przede
wszystkim odpowiedz nauczycieli na indywidualne potrzeby
i predyspozycje dzieci. Opracowane pod katem konkretnej
grupy, rozwijaja ciekawos¢ poznawcza, zaspokajaja potrzebe
ruchu, rozbudzajg zainteresowania otaczajgcym S$wiatem
wreszcie uczg asertywnosci, empatii czy radzenia sobie
z emocjami. Zajecia odbywaja sie kazdego tygodnia
w wymiarze jednej godziny, a przedszkolaki bardzo chetnie
w nich uczestnicza. Innowacja to nie tylko nowy sposéb na
edukacje, odkrywanie swiata, to takze czesto Swiadome
dziatanie w pracy nad réznego rodzaju deficytami
i barierami. Przykladem moze by¢ innowacja opracowana
przez nauczycieli logopedow w ramach profilaktyki
logopedycznej ,Gimnastyka buzi i jezyka”. Prowadzone
kazdego dnia zajecia w grupach w ramach tejze innowadji
przynosza wiele wymiernych efektéw w usprawnianiu aparatu
artykulacyjnego, a tym samym poprawy wymowy
u przedszkolakéw. Mimo, ze podejmowane jest wiele dziatan,
z roku na rok obserwuje sie coraz wieksze deficyty u dzieci
w zakresie komunikowania sie. Badania przesiewowe
przeprowadzone we wrzes$niu wsrod przedszkolakow
pokazaty, ze az 297 z nich wymaga indywidualnego wsparcia
logopedycznego, a zatwierdzone dwa etaty logopedii nie sg
wystarczajace. Wychodzac zatem naprzeciw potrzebom dzieci
i oczekiwaniom rodzicéw, dzieki przychylnosci burmistrz

Matgorzaty Zysk pozyskalismy zwiekszenie godzin
Zprzeznaczeniem nate zajecia.

- Oprocz wsparcia logopedycznego przedszkole ,SKRZAT”
zapewnia takze opieke psychologa, pedagoga
specjalnego, fizjoterapeuty oraz terapeuty integracji
sensorycznej.

Zaspokajanie potrzeb w zakresie terapii integracji
sensorycznej okazata sie réwniez niewystarczajaca. Wiele
dzieci wykazuje zaburzenia przetwarzania proceséw
sensorycznych, ktére majag ogromny wptyw na lepsze
rozumienie i reagowanie na bodzce, a tym samym
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koncentracje uwagi i proces uczenia sie. Dlatego widzac
ogromnga potrzebe wsparcia, réwniez wnioskowalismy
o dodatkowe godziny. Dzieki przychylnosci organu
prowadzacego, udato sie pozyska¢ dodatkowe 0,5 etatu dla
terapeuty S|, dzieki temu kolejne dzieci beda mogty realizowac
indywidualne zajecia. Bardzo to cieszy, tym bardziej ze od
stycznia 2016 roku przedszkole posiada miano certyfikowane;j
placéwki respektujacej potrzeby sensoryczne dzieci. To
dokument, ktéry potwierdza, ze nasze przedszkole spetnia
standardy i odgrywa wazna role w zrozumieniu dzieci
o specyficznych trudnosciach rozwojowych i edukacyjnych.
Dzieki dodatkowym godzinom bedziemy mogli zaspakajac
potrzeby terapeutyczne wiekszej liczby dzieci i wspomagac
optymalizacje ich rozwoju. Realizacja zaje¢ wspomagajacych
jest tym bardziej zasadna, ze w przedszkolu az 32 dzieci ma
mozliwos¢ realizacji zaje¢ wramach wczesnego wspomagania
rozwoju.

Przydziat dodatkowych etatow dla terapeutdw stat sie rowniez
bodZcem do przeorganizowania przestrzeni budynku
przedszkola i wygospodarowania kolejnych pomieszczen na
gabinety do pracy z dzie¢mi. Udato sie nam stworzy¢
dodatkowy gabinet do prowadzenia terapii SI oraz gabinet
logopedyczny.

- Oprocz zajec specjalistycznych przedszkole oferuje
szereg zaje¢ rozwijajacych talenty i zainteresowania.

Funkcjonuja dwa kotka: muzyczne i plastyczne, w ktérych
dzieci rozwijaja talenty wokalne i artystyczne. Dodatkowo,
wszystkie przedszkolaki, dzieki rozszerzeniu oferty zajec
statutowych moga uczestniczy¢ w zajeciach rytmiczno -
muzycznych, zajeciach tanecznych z elementami baletu
i akrobatyki. Dodatkowe zajecia z jezyka angielskiego
umozliwiajg ksztattowanie umiejetnosci postugiwania sie
jezykiem obcym. Zatem oferta zajec kierowana do dzieci jest
bardzo szeroka i umozliwia wszechstronny rozwdj,
uwzgledniajac indywidualne potrzeby kazdego
z wychowankéw. Podejmowane dziatania niewatpliwie sg
gwarancja madrej edukacji i uksztattowania dobrego
przygotowania dzieci do kolejnego etapu edukacji.
Podsumowujac, bardzo mnie cieszy, ze publiczne przedszkole
prowadzone przez Miasto Zabki tak preznie sie rozwija
i zaspokaja potrzeby spotecznosci lokalnej. Jednak nalezy
w tym miejscu podkredli¢, ze nie bytoby to mozliwe bez dobrej
wspotpracyi wsparcia wkadz samorzadowych naszego miasta.

KSA

W NASZYM MIESCIE DZIALY SIE CUDA

Przed Swietami Bozego Narodzenia zabkowianie
otworzyli swoje serca dla potrzebujacych. Wiele os6b
pomogto w ramach PaczkaChallenge i Szlachetnej
Paczki, a Miasto Zabki zadbato o wolontariuszy.

PaczkaChallenge ruszyta pod koniec listopada. Zasady sa
proste, awazne sg w tym wszystkim social media, dzieki ktérym
akcja zatacza szerokie kregi. Kazdy nominowany lub ten, kto
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ma ochote wzig¢ udziat bez nominacji, przygotowuje dary
z ktérymi udaje sie do wybranego miejsca zbiérki i tam je
zostawia. Nastepnie ,strzela sobie fotke” lub nagrywa krétki
film na sciance do nominacji. Zdjecie/film udostepnia na
stronie Paczkachallenge, a nastepnie nominuje kolejne osoby
dowykonaniazadaniaipost udostepnia na swojej tablicy.

Zabkowscy urzednicy pokazali, ze tez potrafig pomagac. Kilka
kartonéw wytadowanych po brzegi dostarczyli do Swietlicy
Srodowiskowej nr 1 "Harcéwka". Przyniesione produkty
umozliwity przygotowanie paczek dla dzieciakéw ze swietlic
i ich rodzin. W czwartek, 20 grudnia, do swietlicy
srodowiskowej ,Harcéwka” zostaty dostarczone ciasta, ktére
przeznaczono na kolacje wigilijng dla podopiecznych. Podczas
wydarzenia swiety Mikotaj wraz z dwoma swoimi
pomocnikami wreczyt dzieciom i ich rodzinom paczki
przygotowane w ramach akgji.

Kolejny raz w naszym miescie odbyta sie akcja Szlachetna
Paczka. W tym roku dzieki naszym Darczyricom obdarowane
naSwieta Bozego Narodzenia zostaty az 33 rodziny z Zabek.

Serdeczne podziekowania skladamy Beacie Rogulskiej, Liderce
Szlachetnej Paczki w naszym miescie oraz wszystkim
wolontariuszom za prace, zaangazowanie i ogromne serce. Bez
tak wspaniatych spotecznikéw oraz niezwyktych darczyncéw
nie bytoby tak cudownej akcji. Dziekujemy goraco dyrektor
Ewie Szymczak ze Szkoty Podstawowej nr 4, ktéra udostepnita
miejsce na przeprowadzenie akcji.

tMA
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KOBIECA MOC INSPIRACJIW ZABKACH

10 grudnia w Miejskim Osrodku Kultury w Zabkach
odbytlo sie po raz pierwszy wydarzanie pn.,Kobieca
moc inspiracji”. Jest to event zaplanowany z mysla
o kobietach i dla kobiet z inicjatywy Matgorzaty Zysk
Burmistrz Miasta Zabki. Organizacje wydarzenia
wsparly zabkowskie dziataczki i spoteczniczki, wsrod
ktérych na szczegélne wyréznienie zastuzyta
Agnieszka Zelska, prowadzaca w Zabkach, salon
bielizny i brafittingu , Kusicielka”.

Celem organizacji wydarzenia, byto przypomnienie kobietom
o ich wiasnych potrzebach, by w corocznym, przedswiate-
cznym biegu nie zapomniaty o sobie. By cho¢ na chwile
odsapna¢ od codziennosci, spedzi¢ czas w towarzystwie
innych kobiet, ktére maja sobie wzajemnie wiele do
przekazania.By,natadowac akumulatory”iztapa¢ kobiecg moc
inspiracji. A z nachodzacym nowym rokiem, wcieli¢ w zycie
nowe postanowienia, na ktére dotychczas sie nie odwazyty, ale
zawsze miaty na nie ochote, zgodnie z zasadg:,Nowy rok, nowa

L

ja".

Podczas wydarzenia przewidziano szereg atrakcji. W tym
prelekcje i stoiska z atrakcjami, gtéwnie tymi kobiecymi, ale
takze $Swiatecznymi. Byt takze kacik z atrakcjami dla dzieci,
takimi jak: malowanie buziek, warkoczyki i rysowanie
w towarzystwie sympatycznych animatorek. Wydarzenie
rozpoczeto sie dyskusja czterech r6znych Kobiet: Matgorzaty
Zys$k Burmistrz Miasta Zagbki, Agnieszki Zelskiej, pasjonatki
bielizny, Eli Gandziarskiej, ekspertki od talentéw serci umystéw
oraz Joanny Kaczynskiej, ktora wcielita sie w role ekspertki od
tematu godzenia roli kobiety pracujacej i roli kobiety jako
matki i zony. Tematem dyskusji byta rola kobiet we
wspoétczesnym spoteczenstwie.

+Wisienka na torcie” zabkowskiego wydarzenia okazato sie
wystgpienie Magdaleny El Ghamari, akademiczki,
wyktadowczyni i ekspertki $wiata islamu, autorki wielu ksigzek

i artykutéw naukowych o tematyce arabsko-muzutmanskiej.
Nasza prelegentka aktywnie dziata w obszarze szkolen
krajowych i miedzynarodowych organizacji odpowiedzialnych
za prewencje terroryzmu oraz radykalizacji. Interesuje sie
religig, kultura, sztuka, moda i zyciem kulinarnym $wiata
arabskiego. Z zamitowania jest podrézniczka, pilotka
i przewodniczka. Podczas swojego wystapienia Magdalena El
Ghamari méwita gtéwnie o kulturze i zwyczajach arabsko-
muzutmanskich oraz podkreslita ogromna wiez i wzajemne
wsparcie kobiet w $wiecie islamu. O tej tematyce jest jej ksigzka
pt. "Kobiety, mitos¢ i dzihad”, ktérg mozna byto naby¢ podczas
spotkania, a takze otrzymac autograf od autorki.

Obok Magdaleny El Ghamari, swoje wystgpienia miaty: Elzbieta
Gandziarska - o talentach, Agnieszka Zelska o ciatopo-
zytywnosci, Agnieszka Sasin o pielegnacji ciata, Joanna
Kaczynska, o pieciu filarach kobiecego biznesu. Magdalena
Jankowska-Makowska, o relacjach w zwigzkach, Monika
Wakulinska, o makijazu permanentnym. Natomiast Rita
Calderaro-Poczmanska przedstawita pilotazowy projekt pn.
,Kurs na dziecko’, do ktérego Zabki wtasnie przystapity i ktéry
lada moment zostanie wdrozony dla zabkowianek.

Od strony artystycznej, swoim $piewem zachwycita Mira Bester
z repertuarem Anny Jantar oraz Beata Kurda, w ktérej
wykonaniu ustyszeliSmy m.in. ,Sex appeal to nasza bron
kobieca”orazkilka innych miedzywojennych ponadczasowych
utwordéw. O dobry humor naszych gosci zadbat Pawet Radzio,
ktory poprowadzitwydarzenie.
Z relacji pan, tych bezposrednich i tych na FB, wynika, ze
wydarzenie bardzo im sie podobato. Dlatego Matgorzata Zysk
Burmistrz Miasta Zabki, wychodzac naprzeciw oczekiwaniom
zabkowianek, zapowiedziata kolejne, petne kobiecej mocy
wydarzenie juz na poczatku przysztego roku.

lwona Potega
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BETLEJEMSKIE SWIATELKO POKOJU DOTARLO
DO NASZEGO MIASTA

17 grudnia w Parku Miejskim im. Szuberta nastapito
przekazanie przez harcerzy Swiatta Pokoju
mieszkancom Miasta Zabki.

- Dziekuje za dostarczenie nam tego niezwykfego daru ognia.
Swiatetko Pokoju juz zagoscito w Miescie Zgbki i w naszych
domach - powiedziata Matgorzata Zysk, Burmistrz Miasta
Zabki.

W tym niezwyklym, petnym ciepta i serdecznosci wydarzeniu
uczestniczyli mieszkancy naszego miasta, burmistrz
Matgorzata Zysk, ks. proboszcz Andrzej Kopczynski, druhowie
z OSP Zabki i Mtodziezowej Druzyny Pozarniczej oraz
przewodniczacy Rady Miasta Zabki Waldemar Stachera wraz
zcztonkamiRady Miasta Zabkii Mtodziezowej Rady Miasta.

- Ogien od zawsze dla harcerzy jest waznym symbolem. To przy
nim tworzq sie braterskie wiezi. To przy ogniu odbywajq sie
najwazniejsze wydarzenia i to ogieri tworzy najpiekniejsze,
harcerskie wspomnienia. Dzisiaj chcemy podzieli¢ sie tym ogniem
z Wami. Ogniem dajgcym ciepto i niosqcym pokdj. (...)
wydarzenie przekazania Betlejemskiego Swiatta Pokoju jest
wyjqgtkowe i niesamowicie cieszymy sie, ze mozemy by¢ jego
czesciq — napisali w mediach spotecznosciowych harcerze
zHufca ZHP Zabki.

- Po zakoriczeniu spektaklu nasi cztonkowie Mtodziezowej
Druzyny Pozarniczej mieli przyjemnos¢ wspierac réwiesnikéw
z Harcerstwa w przekazywaniu swiatetka Mieszkaricom Miasta
Zqbki. Dostqpili réwniez zaszczytu przekazania, w imieniu
organizatoréw imprezy, lampionéw ze Swiatetkiem Matgorzacie
Zysk Burmistrz Miasta Zqbki, ksiedzu proboszczowi Andrzejowi
Kopczynskiemu oraz Przewodniczgcemu Rady Miasta Zqbki
Waldemarowi Stacherze - poinformowata OSP Zgbki.
Betlejemskie Swiatto Pokoju (BSP) - to coroczna akcja
przekazywania przed Swietami Bozego Narodzenia
symbolicznego ognia, zapalonego w Grocie Narodzenia
Chrystusa w Betlejem. Polscy harcerze uczestnicza w tej
wielkiej sztafecie przekazywania Betlejemskiego Swiatta
Pokoju od 1991 roku. Kazdego roku akcji towarzyszy hasto
bedace motywem przewodnim - w tym roku brzmi ono
,Czynmy pokoj".

KSA
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FERIE Z NAUKA PLYWANIA

Miejskie Centrum Sportu w Zagbkach zaprasza dzieci
w wieku 5-9 lat na zajecia nauki ptywania od podstaw,
ktore odbywac sie beda podczasferii.

Ptywanie pozytywnie wptywa na miesnie plecéw, jak réwniez
na miesnie brzucha. Pozwala na szybkie spalanie kalorii
i zalecane jest dla oséb w kazdym wieku. Wysitek rozktada sie
rébwnomiernie na cate ciato oraz angazuje wszystkie grupy
miesni. Ponadto podczas nauki ptywania wzmacniaja sie
miesnie oddechowe oraz serce, a takze powieksza sie
pojemnos¢ zyciowa ptuc. Ptywanie korzystnie wptywa na wiele
dolegliwosci np. wady postawy, astme oskrzelowg,
nadci$nienie oraz oddziatuje hartujgco na organizm dziecka.

Nadchodzace ferie beda zatem doskonaty okazjg do
rozpoczecia przygody z ptywaniem. Zajecia odbywac sie beda
przez dwa tygodnie ferii, trzy razy w tygodniu (poniedziatek,
$roda, pigtek) w nastepujacych godzinach:

grupa5-6latgodz.17.00-17.45,
grupa5-6latgodz.17.45-18.30,
grupa7-9latgodz. 18.30-19.15.

Zapisy osobiscie lub telefonicznie w Biurze Obstugi Klienta, tel.
(22)2955121Twewn. 1.

FERIE ZIMOWE
2024

Serdecznie zapraszamy na dwutygodniowy
turnus nauki ptywania od podstaw
dla dzieci w wieku 5-6 oraz 7-9 lat.

Zajecia odbywaja sie:
poniedziatek / éroda / pigtek
grupa 5-6 lat godz. 17.00-17.45
grupa 5-6 lat godz. 17.45-18.30
grupa 7-9 lat godz. 18.30-192.15

TERMIN: 15.01-26.01.2024%

KARNET: 240 Zt / 6 WEJSC

Wiecej informacji oraz zapisy w Biurze Obstugi
Klienta, tel. (22) 295 51 21 wewn. 1.
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AKCJE POBORU KRWIW 2024 ROKU

Juz dzi$ warto sobie zaplanowa¢ w kalendarzu, kiedy
bedzie mozna w naszym miescie oddawac krew
w przysztymroku.

18 SIERPNIA
20 PAZDZIERNIKA

Stowarzyszenie Heimur tradycyjnie organizuje w Zabkach
akcje krwiodawstwa. W ciggu kilku lat z 938 donacji udato sie
zebrac¢422,1 litréw krwi. Mamy nadzieje, ze objetos¢ 500 litrow
zostanie przekroczona bardzo szybko.

Gdzie i kiedy sie zgtasza¢? Miejsce jest zawsze to samo:
krwiobus podjezdza na parking w poblizu Miejskiego Centrum
Sportuw Zabkach.

Stowarzyszenie Heimur opublikowato juz takze daty, w ktérych
beda sie odbywaty akcje poboru krwi:

11 lutego,

- T4 kwietnia,

«16 czerwca,

+18sierpnia,

+20 pazdziernika.

Krew jest jak dotychczas lekiem, ktérego nie da sie zastapi¢
zadnym innym. Jej oddawanie nie wigze sie z zadnym
ryzykiem, jest bezpieczne i nie stanowi zagrozenia dla zdrowia
czy zycia. Krew pobierana jest przy uzyciu sprzetu
jednorazowego uzytku, przez profesjonalny personel
medyczny. Serdecznie zapraszamy do wigczenia sie w akcje
zaréwno naszych statych zabkowskich darczyicéw, jak i osoby,
ktore zawsze chciaty to zrobi¢, a jednak cos$ ich
powstrzymywato - warto sprébowac. Do zobaczenia!

EMA
\ SN\
\ Jestes zainteresowany
~—~ zamieszczeniem reklamy \\
w gazecie? >\
SKONTAKTUJ SIE Z NAMI!
TEL. (22) 295 51 22
agnieszka.maciazek @meszabki.pl

OGLOSZENIE

o przystapieniu do sporzadzania miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego Miasta
Zabki

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r.
o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
zawiadamiam o podjeciu uchwaty nr LXXXV1/803/2023
Rady Miasta Zabki z dnia 29 listopada 2023 r. w sprawie
przystapienia do sporzadzania miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego Miasta Zabki. Granice
opracowania obejmuja obszar potozony pomiedzy
ulicami Mazowiecka, Basniowq i Calineczki w Zabkach,
oznaczony na zafgczniku graficznym do uchwaty.

Na podstawie art. 39 pkt 1 i art. 54 ust. 3 ustawy z dnia 3
pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji
o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na
srodowisko zawiadamiam o przystapieniu do
sporzadzenia projektu ww. dokumentu wraz z prognoza
oddziatywania na $srodowisko w ramach
przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko.

Whnioski do wyzej wymienionych dokumentéw mozna
sktadac na pismie utrwalonym w postaci papierowej lub
elektronicznej, w tym za pomoca srodkéw komunikacji
elektronicznej, w szczegdlnosci poczty elektronicznej, na
formularzu w postaci papierowej lub w formie
dokumentu elektronicznego. Wzér formularza jest
dostepny przy niniejszym ogtoszeniu na stronie
w zakfadce ,planowanie przestrzenne".

Whnioski na pismie mozna sktada¢ w Biurze Obstugi
Interesanta Urzedu Miasta Zabki przy ulicy Wojska
Polskiego 10 w Zabkach (kod pocztowy 05-091),

w godzinach pracy urzedu (pn. 10.00-18.00, wt.-czw.
8.00-16.00, pt. 7.00-15.00) lub droga pocztowa na adres
Urzedu Miasta Zabki. Wnioski w postaci elektronicznej
mozna sktadac¢ na adres e-mail: zpios@zabki.pl

We whniosku nalezy podac swoje imie i nazwisko albo
nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby oraz adres
poczty elektronicznej, o ile taki posiada, a takze wskaza¢,
czy jest wiascicielem lub uzytkownikiem wieczystym
nieruchomosci objetej wnioskiem, oraz mozna podac
dodatkowe dane do kontaktu takie jak adres do
korespondencji lub numer telefonu.

Organem wtasciwym do rozpatrzenia wnioskéw jest
Burmistrz Miasta Zabki.

Whnioski mozna sktadac¢ do dnia 29 stycznia 2024 .
Informacje o przetwarzaniu danych osobowych znajdujg
sie przy niniejszym ogtoszeniu na stronie w zaktadce
Lplanowanie przestrzenne".

Burmistrz Miasta Zabki
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20-LECIE SWIETLICY SRODOWISKOWE)
SCHOWEKW ZABKACH

Zabkowski,Schowek” od 20 lat wspiera zabkowskie
rodziny przygotowujac dzieci i mtodziez do
samodzielnego zycia oraz zapewniajac im opieke,
zajecia edukacyjnei profilaktyczne.

To niezwykte Swieto celebrowali pracownicy ,Schowka”,
wolontariusze, przyjaciele placéwkiizaproszenigoscie.

Matgorzata Zysk, Burmistrz Miasta Zabki, podziekowata
spotecznosci Schowka za codzienny trud i serce jakie okazuja
dzieciom, za wielkie wsparcie nie tylko dla podopiecznych, ale
takzeich rodzin.

- Dziekuje bardzo wszystkim Pracownikom za codzienny trud
i serce jakie wktadacie w pomoc, wychowanie i opieke nad
dziec¢mi, za to, ze jestescie wielkim wsparciem dla waszych
podopiecznych oraz ich rodzin. W ,Schowku” pracujq wyjqtkowi
ludzie, dla ktdrych najwazniejsze jest dobro podopiecznych
Swietlicy, a najwiekszq nagrodq usmiechy dzieci - powiedziata
burmistrznaszego miasta.

Zardéwno dzieci i mtodziez, korzystajaca z placéwki, jak i ich
wychowawcy i wolontariusze zgodnie podkreslajg, ze
stanowig jedng wielka rodzine swietlicowa.

W naszym miescie funkcjonuja dwie placoéwki wsparcia
dziennego - to Swietlica Srodowiskowa nr 1 Harcéwka
i Swietlica Srodowiskowa nr 2 ,Schowek’, ktéra rozpoczeta
dziatalno$¢ 2 grudnia 2003 roku. To niezwykle wazne dla
lokalnej spotecznosci miejsca, w ktérych dzieci i miodziez,
majac do dyspozycji przytulne wnetrza oraz profesjonalna

CO StYCHAC

i zyczliwa kadre, znajdujg drugi dom i przyjaciot. Placéwki
organizuja miedzy innymi zajecia edukacyjne i kulturalne oraz
zapewniaja pomoc w nauce, kryzysach szkolnych, rodzinnych
i osobistych. Dzieki takiemu wsparciu, podopieczni
zabkowskich $Swietlic srodowiskowych majg mozliwosc
rozwoju, uczg sie przezwyciezania trudnosci oraz
odpowiedzialnoscizawspdlne dobro.

KSA

WIGILIA SENIOROW

20 grudnia, oba zagbkowskie Kluby Seniora
prowadzone przez Osrodek Pomocy Spotecznej
spotkaty sie na wspolnym koledowaniu. Nie zabrakto
rowniez mikotajkowych upominkow i wielu
wzruszajacych chwil, ktdre jeszcze bardziej
przyblizyly uczestnikéw do nadchodzacych Swiat
Bozego Narodzenia.

Dzien pdzniej, 21 grudnia, na specjalne zaproszenie Fundacji
Pomocna Reka, burmistrz Miasta Zabki, dyrektor OPS, Zofia
Gwara oraz kierownictwo Klubéw Seniora - Grazyna Dylewska
i Danuta Graszka uczestniczyty w spotkaniu wigilijnym
zorganizowanym dla zgbkowskich senioréw.

Organizatorzy zadbali o radosnga, bozonarodzeniowa
atmosfere, dzieki ktorej kazdy mogt poczuc sie jak w rodzinie.
Tradycyjnie przetamano sie optatkiem, nie zabrakto pieknych
zyczen, stodkiego poczestunku, tradycyjnych koled, ktére
rozbrzmiewaty w siedzibie fundacji Pomocna Reka i wystepow
artystycznych. Senioréw obdarowano jak zawsze
Swigtecznymiupominkami.
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POWSTANA PRZYLACZA DO KANALIZACJI
DESZCZOWEJ W UL. S. WIGURY

21 grudnia podpisana zostala umowa na budowe
przylaczy do kanalizacji deszczowej w ul. Stanistawa
Wigury na odc. ul. Gabriela Narutowicza - ul. Piotra
Skargi. Wykonawca ma dwa miesiagce od daty
podpisania umowy narealizacje zadania.

Wczesniej burmistrz Matgorzata Zysk, podpisata umowe na
generalny remont ul. S. Wigury, na ktérg Miasto Zabki
otrzymato dofinansowanie prawie 1,1 mln zt. Ostateczny
termin realizacjiinwestycji uptywazdniem 1 czerwca 2024.

UM Zabki / KSA

OBIERAMY ,KURS NA DZIECKO”

Matlgorzata Zysk, Burmistrz Miasta Zabki podpisata
porozumienie o wspotpracy dzieki, ktérej 20 rodzin
z naszego miasta otrzyma bezplatne dostepy do
pakietu kursow online z zakresu pielegnacji i opieki
nad niemowletami oraz matymi dzieémi.

- Zwielkq przyjemnosciq podpisatam porozumienie o wspdtpracy
dzieki, ktorej 20 mieszkaricdw otrzyma bezptatne dostepy do
pakietu kurséw online. Kursy majq na celu zapewnic¢ szerokq

edukacje kobiet w cigzy i mtodych rodzicéw w zakresie pielegnacji
i opieki nad niemowletami oraz matymi dzie¢mi. Program Kurs
na Dziecko idealnie wpisuje sie w nasza polityke prorodzinng.
Budujemy ztobek, przedszkole oraz niedawno wprowadzilismy
bon ztobkowy - méwi burmistrz Zabek.

- Pani Matgorzata Zysk zdecydowata o rozpoczeciu programu
pilotazowego, ktéry potrwa do potowy stycznia. Dzis
podpisatysmy porozumienie - dodaje fizjoterapeutka dziecieca
Rita Calderaro - Poczmanska.

Dzieki tej akcji 20 rodzin otrzyma bezptatnie dostep do
platformy Kurs Na Dziecko - innowacyjnego Zrédta wiedzy
w zakresie opieki i pielegnacji niemowlat. Jak moéwi twérczyni
platformy, fizjoterapeutka dziecieca Rita Calderaro -
Poczmanska jest to narzedzie ktérego celem jest utatwienia
zycia mtodym rodzicom. Dostarczenie sprawdzonej i rzetelnej
wiedzy z réznych dziedzin: od fizjoterapii, poprzez laktacje,
logopedie, ana psychologiicigzy i porodu konczac.

W ostatnim czasie uchwalony zostat w Zagbkach réwniez Bon
ztobkowy, ktory od 1 stycznia 2024 r. bedzie uprawniat
rodzicéw dzieci do lat 3 do otrzymania zwrotu kwoty 200 zt za
kazdy miesigc opieki w niepublicznym ztobku, klubie
dzieciecym lub u dziennego opiekuna wpisanych do rejestru
ztobkéw i klubéw dzieciecych lub do wykazu dziennych
opiekunéw prowadzonych przez burmistrza Miasta Zabki
-informuje UM Zabki.

KSA / UM Zabki
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Miejskie Centrum Sportu w Zgbkach zaprasza dzieci +
w wieku 7-12 lat do spedzenia ferii zimowych na ptywalni!

Zapewniamy opieke w godz. 8.00-16.00 - w tym

+
+
obiad i podwieczorek.
15.01-19.01.2024

¢ nauka ptywania i animacje na basenie,
¢ park trampolin, lodowisko,

e kino, kregielnia,

¢ wycieczka wyjazdowa,

e challenge artystyczny, gry planszowe,
¢ uniwersjada, przeglad sportowy,

e gry i zabawy edukacyjne, kalambury,

e pitka nozna.

Fos=l

od 6 grudnia w Biurze
Obstugi Klienta osobiscie
lub telefonicznie

(22) 295 51 21 wewn. 1
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