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Uroczyste obchody
Jubileuszu 30-lecia
Publicznego Przedszkola nr 3
+SKRZAT"” w Zabkach

hcemy gleboko wierzy¢, ze grudzien 2017 roku na dlugie lata

wpisze sie w pamiec i serca naszej zabkowskiej spotecznosci,
a szczegolnie wszystkich pracownikéw, naszych wychowankéw,
ich rodzin, przyjaciél, ktérzy czuja sie zwigzani z naszym przed-
szkolem. 6 grudnia 2017 roku Publiczne Przedszkole Nr 3 ,SKRZAT”
Swietowato jubileusz 30-le-
cia istnienia. Okoto godziny
13, aula zaczeta wypelniaé
sie usSmiechnietymi i wy-
raznie podekscytowanymi
gosémi, by punktualnie
o godz. 13.00 mogta nasta-
pi¢ chwila rozpoczecia uro-
czystosci.

Rozpoczeta jg oczywiscie dy- - e aniayiie
rektor Jolanta Salak, ktéra z pla- ”a’ra‘{a‘szﬁ'?c hYcqenia

c6wka zwigzana jest zawodowo =ik - P g E 1 (}éﬂi;’fi nadc/imﬁma;c/r

juz ponad 20 lat. Uroczyscie | ze o suwiat Boiiego Natodienia.
wzruszeniem powitatazebranych | P 6 et 3 i g

gosci, dziekujac im za obecnos¢ = : Wiele czquﬁ i tadosci paEy u,-wgtﬂ(rwm stole
oraz te V\'/szys’tkie Ifa\ta, w ktéryf:h 4 ' ol fﬁﬁTﬁf@-"("?ﬂ Nowego Robu
mogta liczy¢ na ich wsparcie, - s '

pomoc i zyczliwo$¢. Szczegélne qYCcqq

stowa uznania i troski skierowata = o, ;

do Burmistrza Miasta — Rober- ot SO . 2 Posewodnicigey Rady Miasta Zoblki Bumistes Mhasta Zabki
ta Perkowskiego. Na tak waznej g & Wejciech Gul Robert Pettowshi

uroczystosci nie mogto zabrakna¢
wyjatkowych gosci.

Dokonczenie na str. 8

ZARZADZANIE
WSPOLNOTAMI MIESZKANIOWYMI
ponad 50 nieruchomosci w Zabkach
PRO-SYSTEM NIERUCHOMOSCI
-_ skt firma 2 Zghek tel: 783-298-248
Il | pefna praejrzystos finansiw eadministrator.pl |
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POKEON
TRZECH KROLI

I KOLEDOWANIE
6 STYCZNIA 2018
START

Pierwszy w Zabkach
Orszak Trzech Kroli
przejdzie 6 stycznia
ulicami naszego miasta!

Start ok. 12:30 spod kosciota p.w. Mitosierdzia Bozego w Zab-
kach, zakoniczenie w parku miejskim wspolnym koledowaniem.
Bedzie tez zywa szopka oraz atrakcje dla dzieci.

Wi ®

K+M+B=20I8

Serdecznie zapraszamy.

META
PARK IM. SZTUBERTA
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Strony internetowe
poszczegdlnych placowek,
na ktorych dostepna bedzie
informacja o organizaji
»Limy w miescie 2018”

Termin prowadzenia wypoczynku
— w ramach akgji
»Lima w miescie 2018”

Zima w Miescie 2018
Nazwa i adres
N terenie Miasta Zabki bedzie zorganizo- organizatora wypoczynku
a wany wypoczynek dla dzieci i mlodzie-
zy w okresie ferii zimowych od 15 stycznia 2018
r. do 28 stycznia 2018 r. w ramach akgji ,Zima

w miescie 2018",

Szkota Podstawowa Nr 1
im. Gen. Franciszka Kleeberga
ul. Pitsudskiego 35, 05-091 Zabki

22 styczef 2018 . do 26 styczeri 2018 . | www.sp1zabki.szkolnastrona.pl

Szkota Podstawowa Nr 2 im. Jana

Ponizej przedstawiamy Panstwu szczegétows infor-
Kochanowskiego, 05-091 Zabki

macje dotyczaca:

1. adreséw placéwek, ktére w okresie od od 15 stycznia
2018 r. do 28 stycznia 2018 r. (w poniedziatki, wtorki,
srody, czwartki, piatki) beda prowadzity wypoczynek
dla dzieci i mtodziezy w ramach akgji ,,Zima w miescie
2018" na terenie Miasta Zabki,

2. termindéw prowadzenia wypoczynku w ramach ww.
akgji przez wymienione w tabeli placowki,

3. stron internetowych placéwek, w ktérych organizo-
wana jest zima w miescie, na ktérych to stronach beda
znajdowaty sie informacje dotyczace: zaje¢ prowadzo-
nych w poszczegdlnych dniach akgji ,,Zima w miescie
2018" oraz termindw zapisu uczestnikow.

22 styczen 2018 r. do 26 styczen 2018 r. www.sp2zabki.idsl.pl

Szkota Podstawowa Nr 3
im. Matego Powstarica
ul. Kocielna 2, 05-091 Zabki

15 styczen 2018 1. do 19 styczeri 2018 . www.sp3zabki.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreagji
ul. Stowackiego 21, 05-091 Zabki

15 styczen 2018 1. do 19 styczeri 2018 .

22 styczen 2018 r. do 26 styczen 2018 r. www.mosi-zabki.pl

Miejski Osrodek Kultury

ul. Stowackiego 10, 05-091 Zabki 15 styczen 2018 1. do 19 styczeri 2018.

www.mokzabki.koti.pl

Mamy nadzieje, ze proponowana dzieciom i mfodziezy interesujaca oferta zaje¢
w czasie ferii zimowych, urozmaici im spedzanie czasu wolnego w bezpiecznych
i przyjaznych warunkach oraz cieptej atmosferze.

CO SLYCHAC? Wydawca: Urzad Miasta w Zabkach
Redaktor naczelny: Mirostaw Oleksiak,

e-mail: redaktor@zabki.pl, tel. 694 759 987

Redakcja: ul. Wojska Polskiego 10, Zabki, tel. 22 5109 793

Druk: Drukarnia Rajgraf
ul. Mazowiecka 50B, 05-120 Legionowo, tel. 22 784 86 58

Redakcja nie odpowiada za tres¢ ogtoszen i reklam. Naktad 6000 egz.

DYZURY REDAKCYJNE: red. Mirostaw Oleksiak, Urzad Miasta pok. nr 28
poniedziatki godz. 16.00-18.00, piatki godz. 8.00-10.00

GABINET LEKARSKI
ANDRZE)] KACZOREK
Zabki ul. Niepodlegtosci 1A

— internista
— specjalista med. rodzinnej i medycyny
pracy
— badania profilaktyczne pracownikow
(wstepne, okresowe, kontrolne)
— badania dla celéw sanitarno-
-epidemiologicznych
— badania kierowcéw wszystkich
kategorii
— EKG, spirometria (bad. uktadu
oddechowego)
— drobne zabiegi (zastrzyki)
Gabinet czynny codziennie tylko
po uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 89°-20%
tel. 603 927 323 www.lekarzzabki.pl

AcGeEncia METROPOLIS

NIERUCHOMOSCI

Mieszkania Domy Dzialki
kupno - sprzedaz - wynajem
doradziwo - umowy - kredyty

Zgbki ul. 3 Maja 10 lok.10 Il p.
tel./fax. 22 781 44 56

tel. 601 898 715
www.metropolis. waw.pl

www. agencjametropolis. gratka pl
e-mail: biuro@metropolis.waw.pl

Poszukujemy mieszkan, domoéw,
. do k .

o kupna I wynaj
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Swiateczny klimat
na zabkowskich ulicach

Od kilku dni
na gtéwnych
zabkowskich
drogach rozbty-
sta Swiateczna
iluminacja. Na
szczegdblng uwa-
ge zastuguja
pieknie oswietlo-
ne ronda. W tym
roku udekorowa-
ne zostaty trzy
ronda. Nalezy

podkresli¢ fakt, ze nastgpito to dzieki uprzejmosci zgbkowskich firm,
ktére ufundowaty swigteczng dekoracje. Nalezg do nich: Miejskie
Centrum Sportu, Przedsiebiorstwo Wodociggéw i Kanalizacji oraz

Pior e Uicrsski
Bour MapgsDafue 2013

jedna z prywatnych firm.
Natomiast firma Fair Play
ufundowata dodatkowo
o$wietlenie przy pomni-
ku ku czci Bohateréw
Zabek i Drewnicy w Par-
ku Miejskim im. M. Szu-
berta. Za co, w imieniu
Mieszkancow serdecznie
dziekujemy. Pozostate
lampy dekoracyjne, tzw.
latarniowce zostaty zaku-
pione przez Urzad.

Oswietlone zostaty
dwa ciagi komunikacyj-
ne:

- naul.11-go Listopada
- Rychlinskiego — Woj-
ska Polskiego - Orla

- na ul. Powstancow

RADOSNycH SWiHT
Erreco MapoQ2ENA
ORAZ

WIEL Y OARow BozvoH
W 201t Eoru

2rees

g - A
VA
Poset na Sejm RP

Piotr Uscinski

Zapraszamy do nowego Biura Poselskiego — Zgbki, ul. Stowackiego 21 (Stadion MKS Zqbki)

TK M

= Mapy do celdw projektowych
= Urpadnienia ZUD
= Tyczenia
= Inwentaryzacje powykonawecze
= Pomiar powierzehni lokali oraz hal
=+ Pomiary precomicszozen i odksztatcen
= Obstuga Inweslycji

WARSZTAT
DEKARSKI

- ciecie i giecie obrébek do 4 mb
- nasady kominowe

- orynnowanie z ocynku

- zamoéwienia indywidualne

- parapety zewnetrzne

- akcesoria dachowe

Z3bki, ul. Jana Pawta Il 20
tel. 502 073 760

Stadion w Zabkach z nowa nazwa

tadion miejski zmienia nazwe i bedzie sie nazywat
»Dozbud Arena”. Umowa zostata podpisana w dniu 6
grudnia br. na cztery lata, z mozliwoscia przedluzenia.

Nowy dzierzawca firma,Dozbud”Sp.z 0.0. z siedzibg w Zgbkach to
firma deweloperska, dziatajaca na rynku budowlanym od 26 lat. Spe-
cjalizujaca sie w projektowaniu, budowie i sprzedazy doméw jednoro-
dzinnych i wielorodzinnych wraz z infrastruktura zapewniajaca petna
funkcjonalno$¢ osiedli. Dozbud jest firmg wielokrotnie nagradzang
i wyrézniang za wysoka jakos¢ realizowanych ustug m.in. | miejscem
w kategorii Ustugi Deweloperskie w konkursie MAZOWIECKA FIRMA
ROKU oraz posiadanymi certyfikatami — EUROPEJSKI CERTYFIKAT
GWARANCJINAJWYZSZE) JAKOSCI i EUROPEJSKI CERTYFIKAT BEZPIE-
CZENSTWA nadanymi przez Europejskie Centrum Jakosci i Promogiji.
W ramach umowy dzierzawca nabywa prawa do nazwy trybuny
gtéwnej na stadionie Miejskim w Zabkach wraz z dzierzawa po-
wierzchni reklamowych na stadionie ( od strony boiska - 1,46 x 106,3 =
155,20m2, od strony basenu - 2,95 x 107,0 = 315,65 m2). Strony ustality
czynsz za okres jednego sezonu pitkarskiego w nastepujacej wysokosci:
1. w przypadku, gdy druzyna pitkarska (obecnie ,Dolcan Zabki”) gra
w IV lidze - 30 000,00 zt netto,

2. w przypadku, gdy druzyna pitkarska (obecnie ,Dolcan Zabki”) gra
w Il lidze — 40 000,00 zt netto,

3. w przypadku, gdy druzyna pitkarska (obecnie ,Dolcan Zabki”) gra
w Il lidze - 50 000,00 zt netto,

4. w przypadku, gdy druzyna pitkarska (obecnie ,Dolcan Zabki”) gra
w | lidze - 60 000,00 zt netto.

Umowa z firma Dozbud Sp. z 0.0. stwarza dla Klubu nowe mozli-
wosci rozwoju z obiecujaca perspektywa na przysztosc. Ciezka praca
treneréw i zawodnikéw przy wsparciu sponsoréw daje mozliwos¢
osiagniecia sportowych sukceséw, a kibicom przysporzy niezapomnia-
nych wrazen i sportowych emocji. Zalezy nam na budowaniu silnej
druzyny. Aby zrealizowac ten cel, konieczna jest wspétpraca z silnymi
partnerami takimi jak Dozbud.

Zebrane $rodki zostang przekazane
Swietlicom Srodowiskowym
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Projekt budowy Szkoty Podstawowej Nr 4 juz gotowy

ytoniona w ramach zaméwienia firma MAMGUSA
przygotowata juz projekt techniczny budowy
nowej szkoly podstawowej oraz przedszkola.

Projekt zaktada, ze wejscie gtéwne do przedszkola bedzie
znajdowato sie od ul. Dzikiej, a do szkoty od ul. Andersena. Projekt
zaktada powstanie budynku w ksztatcie odwréconej litery ,C",
z atrakcyjnym dziedzirncem z elementami zieleni i matej archi-
tektury. Projekt przewiduje takze sale gimnastyczna o wielkosci 3
boisk do koszykdwki, ktéra bedzie mogta petnic¢ funkcje réwniez
sali widowiskowej. Miejsc na widowni wystarczy na 300 oséb.

Przedszkole, cho¢ wkomponowane w jedng bryte catego
obiektu, bedzie stanowito funkcjonalnie odrebna przestrzen. Sale
przedszkolne beda miaty bezposredni dostep do placu zabaw.

Projekt przewiduje takze mozliwos¢ rozbudowy obiektu
w przysztosci.

Obiekt ma charakter kompleksowy. Oprécz budynku szkol-
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GRANICE OPRACOWANIA ZADANIA 1
GRANICE OPRACOWANIA ZADANIA 1,23

WEJSCIE DO BUDYNKU

WJAZD NA TEREN

PRZYSTANEK NA AUTOBUS SZKOLNY
BUDYNEK SZKOLY PODSTAWOWE.

BUDYNEK SAL SPORTOWO-WIDOWISKOWOWE
BUDYNEK PRZEDSZKOLA

PROJEKTOWANE RONDO

PRZYSZLE POLACZENIE Z ULICA
NOWO-ZIEMOWITA

WIATA SMIETNIKOWA

PLAC ZABAW DLA DZIECI SZKOLY
PODSTAWOWEJ

PALC REKREACYJNY SZKOLY PODSTAWOWE)
WYLEWANE NAWIERZCHNIE BEZPIECZNE

TRAWA WZMACNIANA DROGI POZAROWE /
DOJAZD TECHNICZNY

TRAWA POWIERZCHNIA BIOLOGICZNIE
CZYNNA

TRAWA SYNTETYCZNA BOISKA
ZIELEN URZADZONA

DROGI DOJAZDOWE
PLANOWANE DROGI GLOWNE

NAWIERZCHNIE UTWARDZOENE CHODNIKOW

NAWIERZCHNIE UTWARDZOENE CHODNIKOW
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no-przedszkolnego, przewiduje sie hale sportowa, ale rowniez 1 MLODZIEZOWE BOISKO DO PILKI NOZNEJ PROPONOWANE OGRODZENIE TERENU
inne elemer?ty |nfra.struktury sporjcowo-rekrgacymg, )3!(: boisko ) B0ISKO WIELOFUNKCYAE « ORZEWA
do gry w pitke nozna, boisko wielofunkcyjne, bieznie, place
zabaw itp. 3 BIEZNIA Q DRZEWA DO 3 MWYSOKOSCI
Obecnie przygotowywana jest petha dokumentacja w celu 4 BIEZNIA DO SKOKU W DAL MIEJSCA POSTOJOWE
ztozenia wniosku o wydanie pozwolenia na budowe. 5 PLAC ZABAW DLA DZIEC] PRZEDSZKOLNYCH STOIAK ROWERCWE
O postepach w realizacji tej inwestycji bedziemy informowa¢
w kolejnych numerach.
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InternisTvczno-PuvonoLosicziy

GaBINET

MARKSBUD

ustugi kontenerami

- konsultacje internistyczne

(choroby wewnetrzne) Mariusz TOCZySki
- konsultacje pulmonologiczne :
(choroby ptuc) Zatbkl
uL. NaruTowicza 4, 05-081 Zagki Wywo6z odpadow
LEk. ANNA RuTowska budowlanych,

gruzu, ziemi, piachu

tel. 698-214-790

tel. 665-191-517
ZAPISY NA TELEFON

Radca Prawny
Katarzyna Borek-Owczarczyk

Kancelaria Radcy Prawnego
ul. Stowianska 10, Zabki
tel. 22 299 52 15, 501 433 645
www. kancelaria-kbo.pl

5
K-B-O

KANCELARIA
RADCY FPRAWNEGOD

Gabinet Edukacyjno-Terapeutyczny
Hippocampus

® pedagog terapeuta

® logopeda

® inni specjalisci

www.hippocampus.edu.pl

Zabki, ul. Orla 6 lok. 27
tel. 507 301 975,501 028 112

4




PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI ODPADOW KOMUNALNYCH

Godziny otwarcia:
poniedziatek, pigtek:

PUNKT SELEKTYWNEJ ZBIORKI

ODPADOW KOMUNALNYCH 11’-00-1 8.00
przy ul. Zycha, 05-091 Zabki; wtorek, sroda, czwartek:
9.00-16.00

tel: 792-489-894

Sobota: 9.00-14.00

Odpady segregowane, odpady wielkogabarytowe, odpady budowlane i rozbiérkowe stanowigce odpady
komunalne, zuzyte opony, sprzet elektryczny i elektroniczny, zuzyte baterie i akumulatory oraz chemikalia
mozna pozostawi¢ bezpfatnie na terenie PSZOK- u przy ul. Zycha w Zabkach.

PSZOK przyjmuje odpady od oséb z potwierdzonym zamieszkaniem na terenie Miasta Zgbki
( dowod osobisty lub karta mieszkanca " Jestem z Zgbek)

Odpady budowlane i rozbiérkowe stanowigce odpady komunalne mozna dostarczy¢ osobiscie do PSZOK-u
w Zagbkach przy ul. Zycha po wczesniejszym uzgodnieniu z Urzedem Miasta Zagbki pod

adresem:pawel.radzio@zabki.pl lub pod numerem telefonu: 22 510-97-53

ZASADY SEGREGACJI ODPADOW

Wrzucamy: bezbarwne i kolorowe butelki szklane, stoiki bez nakretek, inne
opakowania szklane

Nie wrzucamy: szkta okiennego, zbrojonego, zaroodpornego, swietlowek,
zarowek, porcelany, ceramiki, luster, doniczek, kineskopdw, szyb
samochodowych, termometrow, szklanek, kieliszkéw, opakowan szklanych
z zawartoscig

SZKLO

worek zielony

Wrzucamy: zgniecione i puste butelki po napojach, opakowania po chemii
gospodarczej, plastikowe -nakretki, folie, torebki, opakowania po zywnosci
bez aluminiowych wieczek, inne plastikowe opakowania w tym
wielomateriatowe. Aluminiowe puszki po napojach i konserwach, metal,
opakowania z metali, kapsle, pokrywki

METAL | TWORZYWA

SZTUCZNE
worek zotty

Nie wrzucamy: butelki i pojemniki z zawartosciag, styropian, zabawki z
elementami innymi niz plastik, butelki i puszki zabrudzone olejami
,Smarami i farbami, sprzet AGD, RTV, baterie

Wrzucamy: szkolny i biurowy, ksigzki, gazety, katalogi, prospekty, karton,
tektura, torby i worki papierowe

Nie wrzucamy: zabrudzony i ttusty papier, pieluch jednorazowych i innych
artykutdow higienicznych, workéw po cemencie, tapet, kalki, papieru
termicznego, faksowego i woskowego

PAPIER | TEKTURA

worek niebieski

HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW GABARYTOWYCH | ZUZYTEGO SPRZETU RTV/AGD W
ZABUDOWIE WIELORODZINNEJ

REJON 1 REJON 2 REJON 2A REJON 3 REJON 3A REJON 4
styczen 19 22 22 19 19 22
luty 2 16 16 2 2 16
marzec 2 16 16 2 2 16
kwiecien 13 27 27 13 13 27
maj 11 25 25 11 11 25
czerwiec 8 25 25 8 8 25
lipiec 6 20 20 6 6 20
sierpien 3 17 17 3 3 17
wrzesien 14 28 28 14 14 28
pazdziernik 12 26 26 12 12 26
listopad 9 26 26 9 9 26
grudzien 7 21 21 7 7 21




A PROGRES Maciej Borowiecki
HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW tel: 731 008 728

NA ROK 2018 MIASTO ZABKl e-mail:progres.zabki@wp.pl

ODPADY SEGREGOWANE W WORKACH

REJON 1 REJON 2 REJON 2A REJON 3 REJON 3A REJON 4
styczen 03.01.2018 10.01.2018 11.01.2018 17.01.2018 18.01.2018 24.01.2018
luty 07.02.2018 14.02.2018 15.02.2018 21.01.2018 22.02.2018 28.02.2018
marzec 07.03.2018 14.03.2018 15.03.2018 21.03.2018 22.03.2018 28.03.2018
kwiecien 04.04.2018 11.04.2018 12.04.2018 18.04.2018 19.04.2018 25.04.2018
maj 02.05.2018 09.05.2018 10.05.2018 16.05.2018 17.05.2018 23.05.2018
czerwiec 06.06.2018 13.06.2018 14.06.2018 20.06.2018 21.06.2018 27.06.2018
lipiec 04.07.2018 11.07.2018 12.07.2018 18.07.2018 19.07.2018 25.07.2018
sierpien 01.08.2018 08.08.2018 09.08.2018 _ 16.08.2018 22.08.2018
wrzesien 05.09.2018 12.09.2018 13.09.2018 19.09.2018 20.09.2018 26.09.2018
pazdziernik 03.10.2018 10.10.2018 11.10.2018 17.10.2018 18.10.2018 24.10.2018
listopad 07.11.2018 14.11.2018 15.11.2018 21.11.2018 22.11.2018 28.11.2018
grudzien 05.12.2018 12.12.2018 13.12.2018 19.12.2018 20.12.2018 -

UWAGA! W zwiazku z przypadajacymi swietami na dzien 15.08.2018 oraz 26.12.2018 zmianie ulegaja daty
odbioru odpadow

E |1 ZUZYTY SPRZETU RTV/AG
REJON 1 REJON 2 REJON 2A REJON 3 REJON 3A REJON 4
styczen 29 29 29
marzec 30 30 30
maj 28 28 28
czerwiec 22 22 22
lipiec 30 30 30
wrzesien 3 & 3
pazdziernik 29 29 29
listopad 23 23 23
REJON 1 11 Listopada, Budkiewicza, Cicha, Drewnicka, Graniczna, Gwiazdzista, Kochanowskigo, Ks. Kuleszy, Lesna, Na Bagnie, Narutowicza, Pogodna, Popietuszki,
Prosta, Skargi, Sktadkowskiego, Spokojna, Szpitalna, Wigury, Wilcza, Wyszynskiego, Zakopiarska, Zwirki
Batorego, Bortnowskiego, Brzozowa, Chabrowa, Dgbrowskiego, Gatczynskiego, Gen. Hallera, Gérnoslaska, | Brygady, Jana Pawita Il, Klamrowa,
REJON 2 |Kombatantéw, Konopnickiej, Leszyckiego, Lisa Kuli, Mokra, Ogrodowa, Piaskowa, Piastowska, Polna, Sezamkowa, Stowianska, Sobieskiego,
Sosnkowskiego, Starzynskiego, Stwosza, Tetmajera, Torfowa, Wisniowa, Wojska Polskiego, Wolnosci, Wyspianskiego, Zeromskiego
REJON 2A Asnyka, Bema, Chiopickiego, Cisowa, Kolejowa, takowa, Mickiewicza, Modrzewiowa, Moniuszki, Niepodlegtosci, Norwida, Nowa, Orzeszkowej,
Paderewskiego, Parkowa, Prusa, Rychlinskiego, Sienkiewicza, Sowinskiego, Wesota, Wierzbowa, Wysockiego
17 Wrzesnia, 3 Maja, Bartosza, Chopina, Czotgistow, Debowa, Fidlera, Flisowskiej, Gdynska, Harcerska, Jesienna, Klonowa, Kotltataja, Krétka, Ks. Skorupki,
REJON 3 Langiewicza, Legionéw, Lipowa, Lotnicza, Mata, Morcinka, Matejki, Obroncéw, Okrezna, Orla, Poniatowskiego, Rommla, Saperow, Siéstr Biendarzewskich,
Stoneczna, Stowackiego, Staszica, Szczesliwa, Szkolna, Targowa, Teczowa, Topolowa, Traugutta, Waska, Westerplatte, Wiosenna, Wrzosowa,
Wyzwolenia, Zaciszna
REJON 3A Andersa, Broniewskiego, Bukowa, Gajowa, Jasminowa, Jodtowa, Kosynierow, Kosciuszki, Kreta, Krucza, Kwiatowa, Okrzei, Putawskiego, Reja,
Rembertowska, Sasanki, Sikorskiego, Sosnowa, Spacerowa, Stefczyka, Szwolezeréw, Swierkowa, Tulipanowa, Wronia, Zieleniecka
Akacjowa, Andersena, Baczynskiego, Basniowa, Btekitna, Bociania, Bratnia, Brukowa, Calineczki, Ceglana, Chetmonskiego, Dolna, Dzika, Gen. Maczka,
REJON 4 Herberta, Jagiellonska, Jasna, Jeziorna, Kamienna, Kaszubska, Kopernika, Kossaka, Koscielna, Krasickiego, Krzywa, tabedzia, tagodna, todygowa,

Malczewskiego, Mita, Mazowiecka, Olszewskiego, Pitsudskiego, Podlesna, Powstancow, Reymonta, Rézana, Rybna, Skowronka, Skrajna, Stowicza, Sokola,
Utanska, Warszawska, Wspdina, Wybickiego, Zielona, Zimna, Ztota, Zycha, Zabia, Zurawia

m Odpady nalezy wystawi¢ przed posesje, w zwigzanych workach do godz. 7.00

NIEPRZYGOTOWANIE WORKOW BEDZIE SKUTKOWAC NIEZABRANIEM ODPADOW

m Reklamacje, w tym nieodebranie odpadéw segregowanych z nieruchomosci zgodnie z harmonogramem, nalezy
zgtosié pod nr tel. 731 008 728

m Optate wnosimy do 15 dnia pierwszego miesigca danego kwartatu (tj. 15.01, 15.04, 15.07, 15.10), w kasie UM lub na
indywidualny nr rachunku bankowego przypisanego do nieruchomosci

m Odbiory odpadéw gabarytowych odbywaé sie bedag po wczesniejszym zgtoszeniu do UM na adres e-mail:
pawel.radzio@zabki.pl lub pod nr tel 22 510-97-53. Zgtoszenia bedg przyjmowane nie wczesniej niz 1 tydzien, jednak
nie pozniej niz 1 dzieh przed planowanym odbiorem.

W PRZYPADKU WYSTAWIENIA ODPADOW GABARYTOWYCH BEZ ICH UPRZEDNIEGO ZGLOSZENIA LUB PO

TERMINIE ODPADY NIE ZOSTANA ODEBRANE.
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grudnia br. odbyto sie Spotkanie Mikotajkowe Kota TPD i SDS
w Zabkach. Byt to wieczdr peten wzruszen i niezapomnianych
przezyc. Te szczeg6lng atmosfere mogliSmy poczué, gtéwnie dzieki
naszym wspanialym Aktorom, ktérzy, pod kierunkiem Pana Karola
Stempina, zaprezentowali piekne jasetka pt.,,W ztobie lezy..."

Jak co roku moglismy przezywac te swia-
teczna uroczystos¢ w gronie zaproszonych gosci,
ktérzy nieustannie wspierajg nasza dziatalnosc.
Swoja obecnoscia zaszczycili nas przedstawiciele
naszego miasta oraz okolicznych gmin: Pan Ro-
bert Perkowski — Burmistrz Zabek, Pan Grzegorz
Dudzik - Burmistrz Zielonki, Pan Robert Makowski
- Wiceburmistrz Wotomina, a takze Pan Maciej
Burakowski — Dyrektor PCPR w Wotominie, przed-
stawiciele Zabkowskiego Kota Wedkarskiego Pan
Robert Fabisiak i Jarostaw Pisarczyk, a takze przed-
stawiciele Auchan Marki i Krajowej Izby Doradcéw
Podatkowych i wiele innych zaproszonych gosci.

Cata impreza odbyta sie dzieki ogromnemu
zaangazowaniu wielu 0s6b, a zwtaszcza Rodzicéw
Podopiecznych Kota TPD w Zgbkach. Spotkanie
byto wspétfinansowane z funduszy PFRON za
posrednictwem PCPR w Wotominie oraz dzigki
realizowanym projektom z Miasta Zabki, Zie-
lonka, Powiatu Wotominskiego oraz srodkéw
Srodowiskowego Domu Samopomocy z dotacji rzadowej Wojewody
Mazowieckiego.

Dzieki uprzejmosci Pana Dyrektora Stawomira Skotnic-
kiego, impreze moglismy zorganizowa¢, jak co roku, w sali
widowiskowej Miejskiego Osrodka Kultury w Zagbkach. Wspo-
mnienia z tego spotkania zostaty uwiecznione obiektywem
Pana Bogdana Sladowskiego.

Dziekujemy wszystkim, ktérzy mieli udziat w przygotowa-
niach naszego spotkania, a przybytym gosciom za mite stowa
oraz wspaniafg zabawe!

W tym szczegdlnym czasie zyczymy wszystkim, niech
nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia beda czasem spe-
dzonym wsréd tych, ktérych kochamy najbardziej, niech
w naszych sercach zagosci rados¢ i mitos¢, a Nowy Rok 2018
uptynie w zdrowiu, szczesciu i wszelkiej pomysinosci. Wszyst-
kiego Najlepszego na ten niezwykly, swigteczny czas zycza
Podopieczni i Rodzice Kota TPD w Zabkach.

W imieniu Zarzadu Kota
Elzbieta Kotodziejek
Przewodniczqca Kota TPD w Zgbkach
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www.zabki.pl

Uroczyste obchody Jubileuszu 30-lecia
Publicznego Przedszkola nr 3 ,SKRZAT" w Zgbkach

W5rodd nich znalezli sie Andrzej Sosnowski
- mazowiecki wicekurator oswiaty, Robert
Perkowski — burmistrz Miasta wraz ze swoim
zastepca Arturem Murawskim i pracowni-
kami Urzedu Miasta Zabki, Wojciech Gut -
przewodniczacy Rady Miejskiej w Zagbkach
i radni miejscy, radni powiatowi — Stawomir
Pisarczyk i Matgorzata Zysk, dyrektorzy i pra-
cownicy zabkowskich placéwek oswiato-
wych oraz jednostek organizacyjnych, ks.
Dariusz Korbik - proboszcz parafii Sw. Tréjcy
w Zabkach, Mirostaw Sobiecki - komendant
Zwiazku Strzeleckiego Odziat Zabki oraz byli
i obecni pracownicy przedszkola, przyjaciele
i absolwenci przedszkola oraz liczne grono
rodzicow.

Nastepnie goscie mieli mozliwos¢ obej-
rze¢ prezentacje multimedialng, ktéra prze-
niosta ich w swiat wydarzen, ktére miaty miej-
sce na przestrzeni 30 lat funkcjonowania
placéwki. Tym chwilom towarzyszyto nie-
zwykte wzruszenie, nierzadko fzy, ale takze
usmiechy przywotywane wspomnieniami ra-
dosnych chwil, szczegélnie wsrdéd absolwen-
téw i dtugoletnich pracownikéw przedszkola.

Prawdziwa,bomba energiii $miechu”dla
zgromadzonych gosci, okazat sie fantastyczny
i niezwykle profesjonalny spektakl taneczno
— wokalny ,Lubie wraca¢ tam, gdzie bytem
juz” przedstawiony przez potaczone sity sze-

sciolatkow, przygotowany pod kierunkiem
nauczycielek,SKRZATA”

Po zakonczeniu przedstawienia odczy-
tano list Marka Michalaka- rzecznika praw
dziecka oraz Zdzistawa Sipiery- wojewody
mazowieckiego, w ktérych na rece dyrektor Jo-
lanty Salak zostaty ztozone stowa serdecznych
podziekowan za profesjonalizm, trud i serce
wtozone w dziatania na rzecz najmtodszych,
a takze zyczenia dalszych sukcesow i wytrwa-
tosci w codziennej pracy zdzie¢miiich rodzica-
mi. Gratulacje dla Zespotu skierowali réwniez
burmistrz Robert Perkowski i przewodniczacy
Rady Miasta Zabki — Wojciech Gut

Podczas tak waznej uroczystosci nie mo-
gto zabraknac zyczen, gratulacji i prezentéw.

Jubileusz byt doskonata okazja do po-
dziekowania i uhonorowania pracownikéw
i przyjaciot ,SKRZATA", ktdrzy na przestrzeni
lat w szczegélny sposéb przyczynili sie do
rozwoju i sprawnego funkcjonowania pla-
cowki. Dyrektor Jolanta Salak wreczyta im
statuetkizmotywem serca i okolicznos$ciowe
grawertony.

Stowa wdziecznosci i uznania pod adre-
sem obecnej pani dyrektor skierowat réwniez
caty zespét pracownikéw,SKRZATA’, ktéry
wreczajac podziekowanie i statuetke aniota
+ZA SERCE DLA SKRZATA", zyczyt dalszych
sukcesow oraz realizacji pasji i zamierzen.

Catg uroczystosc uswietnit tort jubileuszo-
wy oraz smakotyki przygotowane specjal-
nie na te okazje przez zespét pracownikéw
+SKRZATA".Kohcowa cze$¢ uroczystosci prze-
biegata na mitych wspomnieniach, rozmo-
wach, pamiagtkowych zdjeciach, ogladaniu
prac plastycznych dzieci tematycznie zwigza-
nych z jubileuszem, zdje¢ archiwalnych oraz
kronik przedszkola, a takze czytaniu wierszy
o przedszkolu napisanych przez dzieci i ich
rodzicéw. Uroczystos¢ przeciggneta sie do
po6znych godzin wieczornych. Byta podniosta,
wzruszajaca, petna przyjacielskich gestéw.

Bardzo serdecznie dziekujemy Wszyst-
kim Gosciom za obecnos¢ w tak waznym dla
nas dniu, za wyrazy uznania i liczne ciepte
stowa, ktore padty pod adresem dyrektor
Jolanty Salak, wicedyrektor Agnieszki Neuff,
kadry pedagogicznej oraz catego zespotu
pracownikéw Publicznego Przedszkola Nr 3
+SKRZAT".

A my..., no c6z! Wcigz z nadziejg spo-
gladamy w przysztos¢, wierzac ze ma ona
dla nas tysigce cudownych, radosnych i nie-
zapomnianych chwil i nieoczekiwanych
zdarzen. Wierzymy gteboko, ze nasi wycho-
wankowie wspominajac swoje dziecinstwo
spedzone w Publicznym Przedszkolu nr 3

+SKRZAT", zgodza sie z tg wznio-
| sta mysla Roberta Fulghuma:

531..4.1
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@ TYCZENIA
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Zabki ul. Galczyriskiego 18
605-218-000
22 781-45-81
691-515-612
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www.prgl.waw.pl

Wszystkiego, co naprawde
trzeba wiedzie¢, nauczytem sie
w przedszkolu - o tym, jak zy¢,
co robi¢, jak postepowac, wspot-
zy¢ z innymi, patrze¢, odczuwac,
mysle¢, marzy¢ i wyobrazac sobie
lepszy swiat”

W imieniu spotecznosci przed-
szkolnej
Bozena Pietrzak

AGD SERWIS
Adam Sobiesiak
lodéwki, pralki,

zmywarki,
kuchnie gazowe
i elektryczne,
plyty grzewcze, okapy

504 070 258
www.agd-naprawy.pl

)
tel: 507-027-467
wl. Koscielna 16
05-280 Sulejéu
(paw. “Watamin)
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E?jy doktor Adam LESZVCKI

komandor porucznik rezerwy

Skad wziela sie w Zgbkach ulica Leszyckiego? Kim byt jej patron? W jakich
czasach zyt i czym sie zastuzyt? Gdzie pracowalt? Dlaczego rownie dobrze
wspominajg go kombatancji Armii Krajowej jak i Gwardii Ludowej? Na te pytania
postaramy sie odpowiedzieé¢ w dwunastej czesci cyklu, poswieconego znanym
postaciom zwigzanym z Zabkami, umieszczonym w kalendarzu sciennym
wydanym przez Urzad Miasta Zagbki, z okazji 50-lecia uzyskania Praw Miejskich.

Prozno szuka¢ w literaturze czy Internecie informacji o dokiorze Adamie Leszyckim.
Z niewyjasnionych przyczyn jest osoba, ktdra nie posiada wtasnego wpisu na Wikipedii. Nawet
w opracowaniu przygotowanym na 100-lecie Szpitala Drewnica, jest zaledwie “pozycjg”
w aneksie zawierajgcym wykaz pracownikow zatrudnionych w placowce w latach
1928-2003. Mimo wszystko, mieszkancy Zgbek chcac go uczci¢, nazwali ulice w centrum
miasta jego imieniem, a wsrod rodowitych zabkowian nie ma ani jednego,
ktory by nie pamietat tego cztowieka.
Adam Leszycki urodzit sie 19 stycznia 1903 roku w Krakowie. Studiowat na Wydziale
Lekarskim Uniwersytetu Jagiellonskiego. UJ ukonczyt jako lekarz psychiatra w 1928 roku
i pierwszg placéwka do ktorej zostat skierowany na praktyke lekarskg byt Szpital, a wiasciwie
wtedy Zaktad dla nerwowo i psychicznie chorych “Drewnica”.
W szpitalu “Drewnica” pracowat nieprzerwanie do 1944 roku (niektore zrodia podaja, ze do 1942 roku). Byt aktywny zawodowo.
Brat udziat w zjazdach i konferencjach Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Rozwijat sie w swojej specjalizacji. Juz w wieku
28 lat, zaledwie po dwodch latach pracy w szpitalu, osiggngt awans na stanowisko mtodzego ordynatora oddziatu. W “Drewnicy”,
az do wybuchu Il Wojny Swiatowej, specjalizowat sie w psychiatrii, kiedy to mozna powiedzie¢, ze przez bieg historii, zostat zmuszony
do rozszerzenia zakresu praktyki lekarskiej, ze szczegolnym naciskiem na chirurgie. W potowie wrzesnia 1939 roku szpital znalazt sie
na pierwszej linii frontu, a schronienia szukali tutaj zaréwno chorzy lub ranni, jak i zdrowi uchodzcy z terendw zajmowanych przez
niemieckiego najezdzce. Mozna powiedzieC, ze zakiad psychiatryczny stat sie szpitalem wojennym. Na szczescie zardbwno ani walki
pomiedzy Niemcami a polskimi zotnierzami z 80 putku piechoty bronigcymi Zacisza, ani ostrzat artyleryjski czy liczne bombardowania,
nie przyniosty wiekszych szkod w infrastrukturze szpitala. Wiedy to wtasnie doktor Leszycki rozpoczat rozszerzanie swojej praktyki
o chirurgie. Ciekawostkg historyczng dotyczgcg wrzesniowych loséw szpitala jest to, ze to wiasnie w Rychlinowce Niemcy zlokalizowali
kwatere gtowng ataku na prawobrzezng czes¢ Warszawy. (Rychlinéwka to pierwszy budynek po lewej stronie po wejsciu na teren
szpitala od bramy przy skrzyzowaniu ulic Wojska Polskiego i Rychlinskiego. Jest to budynek mieszkalny dla lekarzy szpitala, nazwany
na czes¢ doktora Rychlinskiego - zatozyciela szpitala). W Rychlinéwce przez caly czas okupacji kwaterowali oficerowie niemieccy,
w tym takze oddelegowani do zarzadzania szpitalem, a wiec doktorowi Leszyckiemu przyszio pracowac bezposrednio pod samym
“nosem” okupanta. Doktor przez calg okupacje pomagat mieszkancom wsi Marki, Drewnica i Zabki, oraz szeroko rozumianym
partyzantom. Szeroko rozumianym w znaczeniu, ze nie zwracat uwagi na formacje czy ugrupowanie polityczne - pomagat zarowno
zotnierzom Armii Krajowej z Zabek i Marek, jak i Gwardii Ludowej z Drewnicy i Marek. W monumentalnym opracowaniu o dziatalnosci
Polskiej Partii Robotniczej podczas
wojny, doktor Leszycki wymieniany jest
jako jeden z szerokiej rzeszy “sym-
patykow, ktorzy formalnie bedac poza
partig lub nalezac do innych organizacji,
wspotdziatali w wykonywaniu jej (partii)
zadan”. Jednak w tym samym dziele,
kilkadziesigt stron dalej, tak czytamy
o tym “sympatyku” PPR-u: “Adam
Leszycki. Lekarz z Zakfadu Psychia-
trycznego w Drewnicy. Cztowiek poli-
tycznie nie zaangazowany, ale wielki
spotecznik, nigdy nie odmawiat pomocy,
oczywiscie bezplatnej, chorym
czy rannym. Czesto jezdzit do miejsc
odleglych od szpitala i przeprowadzat
zabiegi trwajgce po kilka godzin. Swa
nieobecnos¢ w  szpitalu  musiat
maskowac, aby unikngc podejrzen
o nielegalng praktyke. Doktor Leszycki
ciagle narazat sie, gdyz jako lekarz
byt obowigzany powiadomi¢ odnosne
wiadze o kazdym przypadku udzielania
pomocy rannym. Byl czlowiekiem
pewnym. Darzylismy go wielkim
zaufaniem i szacunkiem. Takim jest
i pozostanie w naszej pamieci
Doktor Adam Leszycki (zaznaczony) bioracy udziat w jubileuszowym posiedzeniu ~ n@ zawsze.” Taki to byt sposéb sztu-
Oddziatu Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego cznego zwigkszania ilosci *sympatykow

1 listopada 1935 roku - XV-lecie utworzenia PTP ?;T,:;E;ZBZ LSS Ll
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W celu zwiekszenia statystyk i wykazania sie przed wladzami naczelnymi partii, w spisie wspotpracownikow dopisywano lekarzy,
ktorzy najzwyczajniej w Swiecie realizowali Przysiege Hipokratesa, bez wzgledu na partie czy formacje polityczna.

Istniejg jednak poszlaki, wskazujgce na to, ze doktor Adam Leszycki byt zaangazowany w konspiracje. We wspomnieniach
Sergiusza Hornowskiego ps. “Adam”, do 1944 roku lekarza naczelnego Il Rejonu “Celkéw” VII Obwodu “Obroza” - Warszawskiego
Okregu Armii Krajowej, znajdujemy wazng wzmianke o doktorze Leszyckim. W Zgbkach dziatat 743 Oddziat Armii Krajowej dowodzony
przez porucznika Ludwika Tulinskiego. Byt to oddziat liniowy, czyli nie biorgcy bezposredniego udzialu w akcjach dywersyjnych,
a specjalizujgcy sie w prowadzeniu pracy radiostacji Komendy Gtéwnej AK, szkoleniu podchorazych w tajnych szkotach,
oraz przygotowujacy sie do udziatu w planowanym powstaniu. Wiasnie w ramach przygotowywania sie do nadchodzgcego wybuchu
Powstania Warszawskiego, lekarze catego Obwodu “Obroza” (terenu dawnego powiatu warszawskiego bez samej Warszawy)
organizowali w poblizu Stolicy zaplecze medyczne, ze szczegolnym naciskiem na sale operacyjne. Zaktad psychiatryczny w Drewnicy,
ze wzgledu na specjalizacje, nie posiadat sali operacyjnej, ani formalnego zaplecza chirurgicznego. Utworzenie sali operacyjnej
w jakimkolwiek szpitalu, wymagato zgody witadz niemieckich. Niemcy nie chcieli wyrazi¢ zgody na utworzenie takiej sali w szpitalu
psychiatrycznym. Jednak doktor Hornowski wspodlnie z doktorem Leszyckim znaleZli na to sposob. Zaczeli wysyta¢ do wiadz
okupacyjnych raporty o rozwijajgce]j sie jaglicy, czyli zakaznej chorobie oczu prowadzacej do $lepoty. Choroba ta bardzo czesto
wystepowata przed wojng i wymagata leczenia chirurgicznego. Niemcy w obawie przed tg chorobg zakazng wyrazili zgode
na wykorzystanie szpitala w Drewnicy jako zaplecza do leczenia jaglicy. Dzigki temy w Drewnicy oprocz samej $wietnie wyposazonej
w bardzo dobry sprzet chirurgiczny sali operacyjnej, zgromadzone zostato cate zaplecze srodkow opatrunkowych. Doktor Hornowski
wymienia dwoch lekarzy - sprowadzonego z Gdanska profesora okulistyki doktora Morawieckiego, oraz wtasnie doktora Leszyckiego
ktory wszystkim sie zajmowat w tym zakresie w Drewnicy i z ktérym wspolnie organizowali te sale. W warunkach wojennych doktor
Leszycki musiat wiedzie¢ w jakim celu ta sala powstaje. Wysylanie raportow o niewystepujacych przypadkach jaglicy musiato wynikac
z udziatu doktora w konspiracji Armii Krajowej. Doktor Leszycki nie wystepuje formalnie w spisie cztonkow oddziatu Zabki AK, jednak
musiat by¢ tzw. lekarzem zaufania zaprzysiezonym i wprowadzonym w zadania konspiracji. Byt jednoczesnie zaprzysiezonym lekarzem
zaufania Gwardii Ludowej. Whniosek: catkowicie apolityczny, zaangazowany w niesienie pomocy potrzebujgcym, nakierowany na cel
a nie na forme. Dow6d? W czasie okupacji do szpitala polowego w piwnicy Rychlindwki jednoczesnie trafito do niego po pomoc
chirurgiczng trzech ludzi: Niemiec, Rosjanin i Zyd. Doktor Leszycki przyjat ich razem i zakazat sie odzywa¢. Udzielit pomocy kazdemu
z nich. Dodatkowo nalezy wskazac, ze szpital polowy dziatat nadal, a wiec Niemiec ktoremu doktor udzielit pomocy nie wydat go.

1 sierpnia 1944 roku szpital zostat odciety przez Niemcow od Warszawy. Ruch przez mosty na Wisle byt zamkniety. W Markach,
Drewnicy, Zgbkach i na Zaciszu stacjonowaly oddziaty niemieckie. Zotnierze AK walczacy na przedpolach Warszawy, przygotowujac
dojscie do stolicy | Armii WP i Rosjanom rowniez mieli odciete dojscie do szpitala. Ranni byli opatrywani w chatupach w Strudze,
Pustelniku i Nadmie. Sala chirurgiczna tak skwapliwie przygotowywana przez doktora Leszyckiego, nie zostata wykorzystana
do pomocy ani Powstancom Warszawskim, ani zolnierzom AK. Zostata jednak wykorzystana przez okupanta. Stuzyta do leczenia
zolnierzy rannych w bitwie pancernej pod Wolominem, jednej z najwiekszych bitew pancernych I Wojny Swiatowej. Przemilczanej
przez lata z powodu sromotne] kleski poniesionej w niej przez Rosjan. W bitwie tej po stronie niemieckiej braly udziat jednostki
m.in. z Dywizji Pancernej “Herman Goring” i “Totenkopf”. Jako ciekawostke dodamy, Zze od pociskéw wystrzelonych podczas tej bitwy,
spadajgcych na teren szpitala, placowka odniosta najwieksze straty w ludziach i zabudowaniach podczas trwania catej wojny.
Nastepnie sala operacyjna przygotowana przez doktora Leszyckiego byta wykorzystywana od 8 do 12 wrzesnia, kiedy to Niemcy
stawiali opér przed atakiem | Armii Wojska Polskiego oraz 8 Korpusu Pancernego “Gwardii” Armii Czerwonej. Zotnierze zmarli na stole
chirurgicznym, byli chowani na polowym cmentarzu przy szpitalu (zlikwidowanym dopiero w 1966 roku). Przed wycofaniem sie
Niemcow z Zabek i Drewnicy 13 sierpnia 1944 roku, doktor Leszycki zostat wywieziony do obozu przejsciowego w Pruszkowie.
Tam z wilasnej inicjatywy zatozyt opaske Czerwonego Krzyza i udzielat pomocy medycznej wysiedlencom, w czym Niemcy
mu nie przeszkadzali. Po kilku tygodniach pobytu w obozie, doktor uciekt z niego i udat sie do stryja do Kielc, a nastepnie do Wieliczki.
W Wieliczce kontynuowat bezptatng praktyke lekarska. 31 sierpnia 1945 roku doktor otrzymat powotanie do stuzby wojskowej
z przydziatem do Gdyni, do Centralnego Szpitala Marynarki Wojennej w stopniu kapitana. W Gdyni mieszkat przy ulicy Morskiej 89.
Oprocz stuzby w MW WP, pracowat takze jako lekarz w Milicji Obywatelskiej i Ubezpieczalni Spotecznej w Gdyni.

W 1950 roku dyrekcja Szpitala w Drewnicy ztozyta reklamacje do wiadz i w jej efekcie doktor Leszycki zostat zwolniony ze stuzby
wojskowej i w stopniu komandora porucznika rezerwy zostat oddelegowany do pracy w Drewnicy.

W szpitalu w Drewnicy w latach 1950 - 1963 petnit funckje ordynatora oddziatu. W 1963 roku przeszedt na emeryture. Mieszkat w bloku
przy ulicy Batorego wybudowanym przez szpital. Zmart w wieku 91 lat, 27 grudnia 1994 roku.

Teraz nalezy powrocic do pytania: czym
zastuzyl sie dla mieszkancow Zabek?
Dlaczego wszyscy wieloletni mieszkancy
go pamietaja, takze ci urodzeni po wojnie?
Czemu nazwano ulice jego imieniem?
Doktor Leszycki do konca swoich dni byt
lekarzem z powolania. Leczyl nie tylko
w warunkach wojny. Leczyt nie tylko party-
zantow. Pomimo, ze byt psychiatrg, leczyt
kazdego, kio potrzebowal pomocy nawet,
gdy pacjent nie miat pieniedzy na optacenie
wizyty. Leczyt niezaleznie od warunkow
czy czasow. Leczyt w czasie okupacji,
w obozie, podczas ucieczki, ale takze
po powrocie do Zagbek. Kazdego dnia, gdy
konczyt prace w szpitalu, udawat sie do domu
i tam po godzinach przyjmowat mieszkarncow
Zagbek, Drewnicy, Marek, Zielonki a nawet
Radzymina. Stuzba lekarza, ktory niezaleznie
od pory dnia czy nocy, potrafit nies¢ pomoc,
e nie oczekujgc wynagrodzenia, pozostata
Szpital “Drewnica” - miejsce pracy doktora Leszyckiego w pamigci mieszkancow Zabek.
zdjecie wykonane w 1935 roku

Mirostaw Sobiecki - www.HistoriaZabek.pl
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Sentymentalna podroéz
do przesztosci

2 listopada w SP2 w Zgbkach odbylo sie spotkanie
z absolwentka - mtodziutka, ale niezwykle utalen-

towana aktorka, Maria Debska. Inicjatorka byta pierwsza

wychowawczyni wschodzacej gwiazdy - p. Jolanta Gut.

W petnej zyczliwosci i wzruszen atmosfe-
rze Maria Debska prowadzona przez byte juz
nauczycielki - p. J. Gut, p. O. Kisiel i p. J. Tom-
czuk mogta na nowo przezy¢ szkolne lata.
Wspominano zaréwno pierwsze wystepy, jak
i egzaminy w szkole muzycznej, do ktérej
Marysia (tak ja nazywaty wychowawczynie) uczeszczata. Nie obyto
sie bez przywotania zabawnych incydentéw czy drobnych potknie¢,
ktorych zresztg byto niewiele. Wszyscy pamietali, ze panna Debska
zawsze stanowita wzér sumiennosci i pracowitosci!

im. Jana Kochanawskiego
w ZABKACH

Aktorka wyjawita zebranym, ze tak naprawde o pracy na scenie
zaczeta myslec zupetnie przypadkiem i dwukrotnie bez przygotowa-
nia prébowata sie dosta¢ do Szkoty Filmowej w todzi. Zycie jednak
pokazuje, ze marzenia musza by¢ poparte ciezka praca i rzadko
mozna zdac sie na tut szczescia - tak tez byto w przypadku Marysi-
dopiero za trzecim razem po rocznych wyczerpujacych zajeciach
zostata studentkg PWSFTviT. Tu réwniez nie spoczeta na laurach- wie-
dziata, ze jezeli w przysztosci chce zaistnie¢ na scenie, musi zdoby¢
doswiadczenie - dlatego,
czesto rezygnujac ze snu
- nauczyla sie godzi¢ na-
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Festiwalowe sukcesy

listopadzie 2017r. odbyta sie kolejna edycja Ogélnopolskiego Festiwa-

lu Piosenki Nieztomnej i Niepodlegtej im. Henryka Rasiewicza ,Kima"
To piekne wydarzenie muzyczne organizowane juz drugi raz na skale ogéino-
polska przez Stowarzyszenie PASSIONART oraz Instytut Pamieci Narodowej,
upamietnia postacie Zotnierzy Nieztomnych i przywraca do zycia zapomnia-
ne piesni patriotyczne i partyzanckie.

Uczniowie i nauczyciele Prywatnej Szko-
ty Podstawowej im. Ks. Jerzego Popietuszki
w Zabkach z wielkim zaangazowaniem wzieli
udziat w eliminacjach mazowieckich, ktére
odbyly sie w Warszawie. Udato sie osiggnac
imponujace wyniki:

Filip Przybylski — wyréznienie w kategorii
MLODZIEZ DZIECI (11-16 LAT)

Pani Vira Kaminska — 3 miejsce w kategorii
MEODZIEZ | OPEN SOLISCI

Kamila Kaminska - 2 miejsce w kategorii
MLODZIEZ DZIECI (6- 10 LAT)

Layan Hajalawi — 1 miejsce w kategorii
MLODZIEZ DZIECI (6-10 LAT)

Kamila i Layan zostaty zakwalifikowane
do finatowych przestuchan, ktére przebiegaty
w bardzo cieptej, mitej atmosferze w nie-
zwyktym miejscu, jakim jest Muzeum Armii
Krajowej im. gen. Emila Fieldorfa,,Nila", ktére
naprawde warto zobaczy¢, jesli tylko nadarzy
sie okazja! Historia Paristwa Podziemnego
pokazana na zdjeciach, obfitujaca w pamiatki,

to wszystko mozna obejrze¢, ale tezi dotkna¢,
np. kadtub brytyjskiego Halifaxa, czy wnetrze
rakiety V2, mozna sie réwniez znalez¢ sie
w ubeckim karcerze.

W finatowej czesci festiwalu brali udziat
najlepsi wykonawcy eliminacji wojewddzkich.
Dziewczeta z naszej szkoty wykonaty utwory:
Warszawo ma’,,Deszcz, jesienny deszcz’,,Par-
tyzantem by¢;, Nie pamietasz, bo nie mozesz”
zakompaniamentem nauczycieli: Viry Kamin-
skiej (gitara, akordeon), Sebastiana Popielasa
(gitara), Andrzeja Kaszuby (akordeon).

Kamila i Layan wziety udziat w uroczystej
gali, ktéra odbyta sie w Filharmonii Krakow-
skiej, gdzie zostaty ogtoszone wyniki i wre-
czone nagrody.

W kategorii MLEODZIEZ DZIECI (DO LAT 6
- 10) Layan Hajalawi otrzymata wyréznienie,
a Kamila Kaminska zdobyta 3 miejsce. Dzieci
zostaty przygotowane przez p.Vire Kaminska.

Serdecznie gratulujemy wokalistkom
i catemu zespotowi! Zyczymy dalszych suk-
ceséw:)

Uczcilismy Bohaterow
Powstania Listopadowego

2 listopada w Centrum Promocji Kultury w Dzielnicy Praga Potudnie odbyt
sie Miedzyszkolny Turniej Szachowy Pamieci Powstancéw Listopadowych,
w ktérym wzieto udziat 66 zawodnikéw z 7 szkét podstawowych (4 warszawskie:
SP nr 143, SP nr 135, SP nr 312, SP nr 374, 2 szkoly zagbkowskie: SP im. Ks. Jerzego
Popietuszki, ZSK im. ks. Jana Twardowskiego oraz ZSP z Le$niakowizny).

Bardzo ciekawym i waznym wprowadze-
niem do krélewskiej gry w szachy byt spacer
historyczny $ladami Bohateréw Powstania
Listopadowego, ktéry poprowadzita p. Micha-
lina Zelazny z Instytutu Pamieci Narodowej.
Wedréwka powstariczym tropem rozpoczeta
sie w tazienkach Kroélewskich, gdzie ucznio-
wie mogli dowiedzie¢ sie kim byt putkownik
Piotr Wysocki, gdzie miescita sie Podchora-

z6wka, jak doszto do wybuchu Powstania
Listopadowego, co dziato sie w budynku
dawnego Arsenatu.

Wspétorganizatorami imprezy byta Fun-
dacja,Wzrastaj, Edukacja, Kultura, Sport”oraz
Centrum Promocji Kultury. Patronat Honoro-
wy nad wydarzeniem objat IPN ,Przystanek
Historia”.

Henryk Rasiewicz ,,Kim” byt Zotnierzem 3. Wi-
leriskiej Brygady Armii Krajowej. Oprocz walki
zbrojnej przystuzytsie Ojczyznie, poniewaz jest
autorem piesni partyzanckich np.,,Na znojnq
walke” (ballada, ktéra stata sie hymnem catej
Kresowej AK), czy tez,,Noc zapada nad cichym
jeziorem” (Spiewanq na melodie,,Rozszumialy
sie wierzby ptaczqce”).

Agnieszka Strzembosz

Zwyciezca Turnieju zostat Michat Syrkie-
wicz z Prywatnej Szkoty Podstawowej im. Ks.
J. Popietuszki w Zabkach. Pucharowe miejsca
zajeli réwniez uczniowie naszej szkoty:

- Mateusz Kowalski - [l miejsce

- Franciszek Miller - lll miejsce

- Szymon Zotnierzak - | miejsce (kategoria
dzieci mtodszych)

- Joanna Strzembosz - najlepsza w kategorii
dziewczat

Gratulujemy wszystkim uczestnikom
wspaniatej gry, dobrej zabawy i pieknej rywa-
lizacji. Bardzo dziekujemy dyrektor Barbarze
Wasiak oraz pracownikom za goscinnos¢ i po-
moc organizacyjng, panu radnemu Pawlowi
Zalewskiemu za zyczliwos$¢ i wsparcie tej inicja-
tywy, Przystankowi Historia - IPN za nagrody.

Agnieszka Strzembosz
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Szalenstwo tenisowe
z Rakieta Zabki

ubiegly weekend, przy ul Stowackiego

21 w naszym miescie odbyt sie | Turniej
Tenisowy o Puchar Burmistrza Zabek. Impreza
skierowana byla do dzieci w wieku 5-16 lat,
grajacych w Akademii Tenisa. Do walki o pierw-
sze miejsca stanely 4 kategorie, a kazda z nich
dumnie zaprezentowata zdolnosci nabyte od
poczatku semestru w Klubie Tenisowym Rakieta Zabki.

Turniej rozpoczeta najmtodsza kategoria ,Niebieskich Smerfow’,
to najmtodsi zawodnicy, jednak juz od poczatku widoczne byto za-
angazowanie Maluchdéw. Na podium staneli: 1 miejsce: Alex Gierczak,
2 miejsce: Stefan Guzinski, 3 miejsce: Amelka Bogusz-Kluska. Emocje
nie zdazyty opas¢, a kolejna kategoria weszta na kort. W ,Czerwonych
Smokach”wygrali: 1miejsce: Gabriela Tomczyk; 2 miejsce: Filip Sosnow-
ski; 3miejsce: Bartosz Gumienny i Maja Boguszewska.

Oficjalne otwarcie uswietnit wspaniaty tort w ksztatcie kortu teni-
sowego, a menadzer wraz z whascicielem Klubu podziekowali kazdemu
z przybytych. Podkreslono, jak wazna jest aktywnosc fizyczna u dzieci
i ich rozwdj od najmtodszych lat. Po poczestunku nadszedt czas na ko-
lejne kategorie.,Pomaraniczowe Tygrysy”: 1miejsce: Zuzanna Dabkow-
ska; 2miejsce: Aleksander Parol; 3 miejsce: Milena Guzinska i Martyna

Gumienna. Ostania z kategorii ,Zielone
Krokodyle”: Tmiejsce: Nadia Rendecka; 2
miejsce: Amelia Pazdan, 3 miejsce: Zosia
Zibtkowska i Gabriela Mikofajczyk. W tym
przedziale wiekowym walka byta najbar-
dziej zaciekta, a poziom gry na wysokim
poziomie.

Po tak wielkim sukcesie organizato-
rzy przewiduja kolejne edycje Turniejow,
rowniez dedykowanym osobom dorostym,
jednak to jedno z wielu przedsiewzig¢, ja-
kie szykuje dla nas w przysztym roku Klub

o
.

Tenisowy ,Rakieta Zgbk

Kolejne podium
dla naszych zawodnikow!

sobote 9 grudnia zawodnicy i zawodniczki z UKS Szabla-Zabki, pod wo-
dza treneréw Kamila i Sebastiana Wiech, po raz kolejny dostarczyli nam
powodow do dumy. W tym dniu odbyt sie IV Ogéinopolski Turniej Mikotajkowy
w szabli dziewczat i chlopcow w Brzozie koto Bydgoszczy, na ktory to turniej
nasi zawodnicy ruszyli jeszcze przed switem duzg grupa spod Gimnazjum Nr 1.

Od godziny 10.30 trwaly zawody, prze-  przygotowat maty upominek. Po catym dniu
platane zabawami a nawet wizytg Swiete- zmagan nasi zawodnicy uplasowali sie na
go Mikotaja, ktéry dla kazdego z szermierzy ~ nastepujacych miejscach:

) "‘ﬂl R e egr—

T T —

« Szabla mezczyzn U11:
I m. Pekala Kacper,
Il m. Wiech Krzysztof;
« Szabla mezczyzn U15:
I m. Denkiewcz, Benedykt,
Xl m. Denkiewcz Aleksander,
XXI m. Ziotkowski Jakub,
XXIII' m. Dabrowski Antoni;
« Szabla mezczyzn Junioréw Mtodszych:
XV m. Grzeszczyk Michat,
XXI' m. Orchel Marcin;
« Szabla kobiet U11:
VI m. Kukla Amelia,
XIlI'm. Kusztal Urszula;
« Szabla kobiet Junioréw Mtodszych:
XX'm. Szewczyk Zuzanna.

Nalezy podkresli¢, ze nasza zgbkowska gru-
pa szablistow i szablistek uzyskata w klasyfikacji
generalnej najwyzsze miejsce, czyli ogétem
uzyskalismy najwiecej medalowych miejsc!

Turniej w Brzozie jest w pewnym sensie
wyjatkowy. Jest to wazne wydarzenie dla
lokalnej spotecznosci, ma bozonarodzeniowy
charakter i jest szczeg6lnie nastawiony na
udziat najmtodszych zawodnikéw, jest okazja
do tego, aby nawet najmniejsze dzieci, od
niedawna trenujgce szermierke, miaty szanse
poczu¢ prawdziwg rywalizacje, smak zwycie-
stwa i porazki, czyli wszystko to, co pomaga
nam ksztattowac charakter i postawy zyciowe,
a jest w dzisiejszych czasach tak trudne do
osiggniecia.

Gratulujemy wszystkim naszym zawodni-
kom, a za rok na pewno odwiedzimy ponow-
nie goscinne i serdeczne progi Gimnazjum
w Brzozie.

UKS SZABLA ZABKI
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Goracy mecz
i istna karuzela emogji

ak najkrécej mozna opisa¢ niedzielny mecz

(03.12.2017) Siatkarza Zabki z druzyna SuperTeam
UKS Herkules Sulejowek.

W pierwszym secie bardzo Zle weszliSmy w mecz i po dobrej
zagrywce przeciwnika przegrywalismy az 3:12. P6zniej gra sie wyréw-
nata, jednak nie udato sie zmniejszy¢ przewagii przegralismy tego seta
do 15. Przyjecie naszego zespotu w pierwszym secie na poziomie 25%
pokazuje samo przez sie, ze nie dato sie wygrac tego seta.

W drugim secie pokazalismy charakter i role sie odmienity. Na
boisko wszedt nasz drugi libero Tomasz Grzywacz, ktéry zdecydowa-
nie ustabilizowat przyjecie (5/6 pitek przyjetych perfekcyjnie). Dzieki
temu nasz atak bardzo fadnie sie roztozyt i mozna byto podziwiac
fantastyczne ataki ze srodka naszej druzyny. Warto wspomniec tez
o bardzo dobrej zagrywce naszego srodkowego Mateusza Krysika,
dzieki ktéremu od poczatku zyskalismy przewage (10:2). W dalszej
czesci seta gra sie uspokoita, ale spokojnie dowiezlismy zwyciestwo
wygrywajac 25:21.

W trzecim secie do momentu 10:9 gra byta bardzo wyréwnana.
Niestety p6zniej mimo dobrego przyjecia (na poziomie 70%) drama-
tycznie spadfa nam skutecznos¢ w ataku, przez co seryjnie tracilismy
punkty, a rywale z Sulejéwka bezwzglednie to wykorzystali dopro-
wadzajac najpierw do wyniku 13:19, a ostatecznie wygrywajac 16:25.

Czwarty set byt chyba najbardziej wyréwnany. Podobnie jak
w trzecim secie walka byta bardzo wyréwnana do dziesigtego punktu.
Przy stanie 9:10 dla Sulejéwka zdobylismy sze$¢ kolejnych punktéw

! WIELKI POKAZ ROXER FIREWORKS
Zobacz fajerwerki przed zakupem!
Zapraszamy na 27 grudnia 2017 roku,
na godz. 19.00 do Zabek, ul. Stefana Batorego 40.
Zaprezentujemy Panstwu ognie sztuczne, ktére mozna kupic
w naszym sklepie. Fajerwerki beda odpalane wedtug podanej
ponizej kolejnosci. W sklepie wystarczy podac¢ numer z prezentacji.
Pokaz jest oczywiscie reklama naszej firmy i jest gratis.
Pamietajcie, im wczesniejsze zakupy, tym wiekszy wybor!
TFlarazielona .......ooovvveiiii 9zt
2. Flaraczerwona..........oovviiiiiiiiii 9zt
3. Flara niebieska /INOWOSC/ ... ...ovvviieiiiiieiieieee, 9zt
4. Wulkan zloty $redni /NOWOSC/ ......vvviviieiiiieieiainn, 17zt
5. Wulkan srebrny sredni /NOWOSC/........ovvivveiiiiieiinnnnn, 174
6. Wulkan ztoty duzy /NOWOSC/ ..., 47 7t
WYRZUTNIE
7. Katiusza - 100 Strzatdw. .......o.oveiiiiiiiii e 172t
8.5elen -9 StrzatOw . ......ovviiii 122
9. Bunch of Flowers - 138 strzatow .............c.ccovvviiiiininen. 186 zt
10. Bateria hukowa Titanium Salute - seria 25 petard strzelanych w Niebo 38 zt
11, EIf - 25 strzatow /NOWOSC/ .....vviviiciici e 474
12. Dark Ages - 36 strzatow /NOWOSC/. ......vviviiniaiainnn, 77z
13. Victory - 49 strzatow /NOWOSC/ .....vvvveiiiieieieiis 88 zt
14. Podwéjne serce dla nowozericow /NOWOSC/ ................... 350z
15. Samuraj - 19 strzatéw, nowe kolory /NOWOSC/ .................. 58zt
16. Ufo - 13 strzatow /NOWOSC/ .....ooviviveieieieieiei, 54zt
17. Balans - 36 strzatow /NOWOSC/ .....ovvvvviiiiiieiieiicen, 108 zt
18. Night of Fire - 49 strzatow /NOWOSC MY/ ... 148 zt
19. Karabin maszynowy Minigun + amunicja /900 strzatéw/z rzymskich ogni
/po zwrocie miniguna razem z kwitem oddajemy 752t/ ......... 145 z4
20. Nirvana - 19 strzatow /NOWOSC/.......oivveiiiiiieiin, 68zt
21, Crux— 19 strzatdw /NOWOSC/ ..., 77z
22. The Sting - 25 strzatow /NOWOSC/ ........vvvviviviiininnn, 104zt
23. Equalizer - 37 strzatow /NOWOSC/. ........ocoiviveiniininns, 116zt
24. 4 x rzymski ogien M30 - 600 strzatéw /NOWOSC/ ............... 30zt
25. Pyrotechnik Master — 100 strzatow. ............ccoovvieiiiinnnn. 282z
26. Thelegend =49 strzatdw ......c.oovvvvvviini i, 191 z’u

-
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2) SPOZYWCZA

przy zagrywce Andrzeja Paradowskiego, dzieki czemu wygrywalismy
15:10. Jednak niestety taki wynik nas troche uspit, co rywale skrzetnie
wykorzystali doprowadzajac do wyniku 21:21. W koricéwce jednak
wygrato nasze doswiadczenie boiskowe i dzieki atakowi tukasza
Grzelaka zakonczylismy seta wynikiem 25:23 i tym samym doprowa-
dzilismy do tie-breaka. Warto doda¢, ze w tym secie fantastycznymi
obronami popisywat sie nasz libero Adrian Oleba (az sze$¢ obron
w jednym secie). Brawo!!!

W tie breaku dziato sie istne szalenstwo. Goracy doping z obu stron
spowodowal, ze przy stanie 8:8 nawet sedziowie pogubili sie w usta-
wieniu przeciwnika, przez co odgwizdali btad przeciwnika. Po glebszej
analizie gtéwnego sedziego Komornickiego okazato sie, ze jednak
btedu nie byto i kolejny punkt zostat oddany druzynie z Sulejéwka.
Po lekkim zamieszaniu niestety nasi siatkarze sie zdekoncentrowali,
przez co Sulejéwek zdobyt dwa kolejne punkty. Niestety nie udato
nam sie odrobi¢ juz tej przewagi i ostatecznie po wspaniatej walce
przegralismy tie breaka do 12.

Na koniec warto podkresli¢ wspaniaty doping kibicow, ktérzy
aktywnie uczestniczyli w dopingu przeciwko kibicom z Sulejéwka.

DZIEKUJEMY | LICZYMY NA WIECEJ!!

KS Siatkarz Zabki - SuperTeam UKS Herkules Sulejéwek 2:3 (15:25,
25:21, 16:25, 25:23, 12:15)

Mistrz Polski
w Karate
z Zabek

9 grudnia MitoszWozniak, uczen
klasy VII Szkoty Podstawowej nr 3
w Zabkach wywalczyt pierwsze
miejsce w Miedzynarodowych Mi- ’
strzostwach Polski w Karate Budo
Kai, ktére odbywaty sie w Zambro-
wie. Mitosz w finale pokonat zawod-
nika z Wietnamu i zostat Mistrzem
Polski w swojej kategorii wiekowej
i wagowej. Mitosz jest zawodnikiem
miejscowego klubu UKS Klub Spor-
tow Walki Kobra. Na co dzien trenuje
pod okiem sensei Roberta Budnic-
kiego, jednakze duze stowa uzna-
nia naleza sie wieloletniemu sensei
Cezaremu Ratynskiemu, ktéry prak-
tycznie od malucha uczyt Mitosza tej
widowiskowej sztuki walki. .

y o
4 DYPLOM
ZA ZAJECIE

L]




ZDROWIE

RADY DIETETYKA ...

Wigilia w wersji light

Do 12 razy sztuka
1. Do panierowania ryby zamiast maki pszennej uzywajmy maki
razowej albo otrebdéw zbozowych (trzeba je zmieli¢).

2. Sledzie, zamiast $mietana, zalewajmy jogurtem.
Y . Lo .. 3. Zamiast w oleju, podajmy sledzie w zalewie octowo-korzenne;j.
wieta to czas, kiedy szczegélnie kusza rézne pyszno- 4 sonik przygotowany z chudego sera tez jest pyszny.
$ci. Podpowiadamy kilka sprawdzonych sposobdéw na 5. Zamiast kalorycznego, tradycyjnego makowca mozna upiec lekki
odchudzenie wigilijnych potraw i bozonarodzeniowych i pyszny biszkopt z makiem.

wypiekoéw.

o

Majonez w safatce warzywnej warto zastapi¢ jogurtem naturalnym
i przyprawami lub oliwa z oliwek.

Swieta to duze wyzwanie dla 0séb, ktére sie odchudzajg i dbaja 7. Zamiast tlustego karpia podajmy mintaja, morszczuka lub sole - sg

olinie. Czesto bywa tak, ze nowy rok witaja z niechcianymi dodatkowy- chudsze.

mi kilogramami. Jednak sa tez tacy, ktérzy potrafig by¢ konsekwentni, 8. Ryby nie smazmy na ttuszczu, tylko ugotujmy na parze lub upiecz-
stosujag kulinarne triki i podczas swiat chudna. Polska wieczerza my z ziotami.

wigilijna to positek zdrowy (kiszonki, barszcz, ryba, suszone owoce), 9. Zrezygnujmy z panierki. Ryby podajmy z warzywami - surowymi,
ale tez bardzo kaloryczny (panierka, ttuszcz, cukier, maka). Nie trzeba kiszonymi lub grillowanymi.

jednak z niego rezygnowac. Naprawde mozna przygotowac pyszne 10. Foremkido pieczenia lepiej wytozy¢ papierem do pieczenia, a nie

i |zejsze dania wigilijne.

MIASTO ZABKI

§ Darmowe porady prawne

dla mieszkancow

Szanowni Mieszkancy,
Informujemy, ze na mocy porozumienia zawartego pomiedzy Burmistrzem Miasta Zabki
atrzemaniezalez ik lariami pry ymi:

1. Kancelarig Radcow Prawnych Kalinowski Wojcinski Korzybski SP. j.,
2. Kancelarig Adwokacka Matgorzata Lewandowska,
3. Rafatem Panasewiczem Radca Prawnym, mieszkancy Zabek moga korzystac z bezptatnych porad prawnych

Porady udzielane s3 w budynku Urzedu Miasta, przy ul. Wojska iego 10 w sali
wdniach:

Poniedziatek:

8:00-10:00 Kancelaria Adwokack L

16:00-18:00 Radca Prawny Rafat Panasewicz, sprawy cywilne (w szczegdlnoéci umowy, w tym konsumenckie,
atakze kwestie rodzinne, spadkowe i zasiedzenia) oraz administracyjne (spoza kompetencji UM Zabki)

Czwartek:
8:00-10:00 Kancelaria Radcow y i i Wojcinski i SP.j., kie sprawy z wyjatkiem
spraw karnychi o wykroczenia)

W celu uzyskania porady nalezy umowic sie telefonicznie

od poniedziatku do piatku w godz. 9:00-17:00 po numerami
telefonow:

Kancelaria adwokacka Matgorzata Lewandowska

L 501331576

Radca Prawny Rafat Panasewicz

L 721 854 998

Kancelaria Radcéw Prawnych
Kalinowski Wéjcinski Korzybski SP. j.

\ 22 652 31 1 5 WYCIAG Z OGLOSZENIA O PRZETARGU
W przypadku watpliwosci, kazdy mieszkaniec moze udac g 3 H
sie do dowolnego prawnika nawet w tej samej sprawie. Bu rmi Strza M IaSta qukl
oglasza pierwszy przetarg ustny ograniczony
na sprzedaz czesci nieruchomosci gruntowej, potozonej w Zabkach
w rejonie ul. Dzikiej objetej ksiegq wieczysta Nr WA1W/00013603/3.
BURMISTRZ - . i :
Powodem ograniczenia przetargu sa ograniczone mozliwosci zagospodarowania
MiAsTA ZABKI oraz brak dostepu do drogi publicznej w odniesieniu do czesci nieruchomosci be-
. . dacej przedmiotem sprzedazy, przetarg jest ograniczony do wtascicieli nierucho-
f .
PUBE mosci przylegtych.
iz dnia 11 grudnia 2017 r. zostato wy- Przetarg odbedzie sie dnia 12.01.2018 r. (piatek) o godz. 10:00 w sali konferencyjnej
wieszone do publicznej wiadomosci, Urzedu Miasta Zabki, przy ul. Wojska Polskiego 10.
lr\‘/?iagtkar eZ;l:?Ill Srr;l),/ l\:\ll \?\I/?)?szllglgolleEggg Nr dziatki Obreb Cena wywofawcza (netto) Wadium
10, zarzadzenie w sprawie podania do 62/19 0050, 03-26 115 000, 7 000,-
publicznej wiadomosci wykazu nie-
ruchomosci przeznaczonych do wy- Jednym z warunkéw uczestnictwa w przetargu jest wptacenie wadium do dnia 5 stycz-
dzierzawienia i najmu - Zarzadzenie nia 20.18 r. na konto urzedu: Bank Handlowy 35 1030 1016 0000 0000 9290 1041
nr 0050.139.2017 Burmistrza Miasta (liczy sig data wptywu $rodkéw na konto).
Zabki z dnia 11 grudnia 2017r. Pelna tres¢ ogloszenia i szczegotowe informacje o warunkach przetargu dostepne sg
i ol i na stronie http://bip.zabki.pl/ (w zaktadce Przetargi ) oraz w siedzibie Urzedu Miasta
Pefna tres¢ Zarzadzenia jest takze Zabki przy ul. Wojska Polskiego 10 w Referacie Geodezji i Gospodarki Nieruchomosciami,
dostepna na stronie internetowej: telefon 22 5109 744 do 748 w godzinach pracy urzedu.
bip.zabki.pl (w zaktadce Zarzadze- Burmistrz Miasta
nia). Robert Perkowski

smarowac ttuszczem.
11. W ciastach i deserach ograniczmy ilo$¢ bakalii i cukru.
12. Lepiej zrezygnowac z polewy czekoladowej do ciast.

KARP WIGILIJNY Przygotowanie:
Sktadniki: Filety z karpia umy¢, osu-
« 1karp szy¢, skropic¢ sokiem z cy-
« pieprz, sél tryny i przyprawi¢. Pozo-
+ 1/4 szkl. jogurtu natu- state sktadniki doktadnie
ralnego wymieszad. Blaszke do
« tyzka majonezu pieczenia wysmarowacd
+ tyzka posiekanego ko- olejem.Utozy¢ na blaszce
perku porcje ryby, polac¢ sosem.
+ 1/2tyzeczkimusztardy, Piec w piekarniku w tem-
«+ sok z cytryny peraturze okoto 220 stop-
- oliwa ni przez 15-20 minut. Po-

sypac koperkiem.
Naturalnie zdrowych i szczesliwych Swigt Bozego Narodzenia
spedzonych w gronie najblizszych
oraz spetnienia postanowieri noworocznych w nadchodzqcym 2018 roku
zyczy Iwona Michalak, dietetyk Naturhouse w Zgbkach.

Centrum Dietetyczne Naturhouse Zabki, ul. Orla 8 lok. 69 (obok Poczty Polskiej)
tel. 604-110-153 - Godziny otwarcia: Pon- Sr: 12:00-20:00, Czw-Pt: 8:00-16:00

@ NATUR HOUSE &

Eksperci w reedukacji zywieniowej




- Wtepicknei jedyne w roku chwile
pragniemy zlozy¢ najserdeczniejsze zZyczenia
pogodnych zdrowych i radosnych dni.

Niech nadchodzgce
Swigta Bozego Narodzenia
bedq czasem niezapomnianym,

spedzonym w gronie najblizszych,

a w nadchodzgcym Nowym Roku
szczeScie niech nigdy Patistwa nie opuszcza,
a wiara codziennie dodaje sit i energii
do realizacji nowych pomystow.

AZA R ZA']KT Zarzgd Stowarzyszenia “Bazar Zgbki”

Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia
Blogostawiernstwa Bozej Dzieciny
oraz opieki
Maryi i Swigtego Jozefa
dla wszystkich
mieszkaricow Zgbek
zyczq
cztonkowie Kota
Przyjaciot Radia Maryja
przy Parafii Swietej Trojcy
w Zgbkach.

Spokojnych i radosnych

Swiat BoZego Narodzenia
spedzonych w cieplej,
rodzinnej atmosferze,

samych szczesliwych dni

w nadchodzacym Nowym Roku

oraz szampanskiej zabawy
sylwestrowej
Iycza

Malgorzata Zysk
Slawomir Pisarczyk
Radni Powiatu W olunllnskleoo

raszaja, w@;{.jﬂi’dh Mieszkancow,

Koncert Koled Polskich
pod heslem
“Zabkowskie koledowanie®
06.01.2018 1. (swigto Trzech 1w

s po Mszy Sw. o godz. 18.00

, Wm@gs

SKUTECZNA METODA ODCHUDZANIA

‘/ OPIEKA ‘/ PLAN ‘/ NATURALMNA
DIETETYKA ZYWIENIOWY SUPLEMENTACJA

D NATUR HOUSE &

Eksperci w reedukacji Zywieniowej

Petnych spokoju, ciepta i radosci
Swiat Bozego Narodzenia

oraz zdrowia i wszelkiej pomyslnosci
w Nowym 2018 Roku

zyczy Zarzad i Pracownicy

Miejskiego Centrum Sportu w Zabkach

R.E. SERWIS
WYWGOzZ
NIECZYSTOSCI
Zabki
Wywo6z odpadow
budowlanych
gruzu, Smieci
kontenerami

1,5;2,5;4,5; 7 m3
ceny za kontener od 180 zt
22781 &2 20
603 707 755

WYWGZ ODPADOW

BUDOWLANYCH

Ustugi Porzadkowe ,Buli”

Kontenery od 2 do 36 m?
Ceny od 150 zt

tel. 509-136-967
www.buli.com.pl






