N

e
. -

. BUDZET MIASTA ZABKI PRZYJETY JEDNOGEOSNIE -7

T

o

Rok XXXI nr 24 (590) 31 grudnia 2025 . ISSN 1427-3717 www.zabki.pl
ZABKOWSKA GAZETA SAMORZADOWA

ZABKl y 4 BUDzETEM NA 2026 ROK ' AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELEK Z ZABEK

10 grudnia 2025 r. w Zgbkach odbyta sie uroczystos¢

»mﬁ\ — wreczenia aktéw nadania stopnia awansu

N\ zawodowego nauczyciela mianowanego. Z rak

| Matgorzaty Zysk, Burmistrza Miasta Zabki, doku-

menty odebraty trzy nauczycielki, reprezentujace
zabkowskie placowkioswiatowe.
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Dokonczenie ze str. 1

ZABKI Z BUDZETEM NA 2026 ROK

22 grudnia 2025 roku Rada Miasta Zabki
jednogtosnie przyjeta uchwate budzetowa na 2026
rok. Projekt przygotowany przez burmistrz
Matgorzate Zysk uzyskal peilne poparcie radnych,
otwierajac droge do realizacji zaplanowanych
inwestycji oraz dalszego rozwoju miasta.

Jednogtosne poparcie dla strategicznego dokumentu.
Przyjety dokument okresla kierunki polityki finansowej miasta
na nadchodzacy rok i stanowi rame dla podejmowania dziatan
w wielu obszarach - od inwestycji infrastrukturalnych, przez
edukacje, po zadania spoteczne.

- Bardzo dziekuje Radnym Miasta Zgbki za przyjecie budzetu na
2026 rok w zaproponowanej formie. Jednoczesnie dziekuje
miejskim urzednikom, ktérzy wspdlnie ze mnq przez dtugie
miesiqgce pracowali nad zbudowaniem budzetu, ktéry pozwoli
naszemu miastu na dalszy rozwdj — napisata w mediach
spotecznosciowych burmistrzMatgorzata Zysk.

Ksztalt budzetu: stabilnos¢iambicja.

Planowane dochody miasta na 2026 rok wyniosa 332 miliony
ztotych, zas wydatki — 356 miliondw ztotych. Ponad 42 miliony
przeznaczono na zadania inwestycyjne, to okoto 12%
catkowitych wydatkow. Warto przypomnie¢, ze z kazdej
ztotéwki podatku PIT zaptaconego przez mieszkanca, okoto
7 groszy trafia do miejskiej kasy.

Oswiata.

Oswiata stanowi 56% wszystkich wydatkow, czyli blisko 200
min zt. Kontynuowane beda prace nad budowa publicznego
ztobka ,Zabkowskie Promyki” oraz termomodernizacja
Zespotu Szkot nr 1 i hali sportowej przy Szkole Podstawowe;j
nr 4. Rozpocznie sie takze rozbudowa zabkowskiej ,Czworki”.
Przedszkole Publiczne nr 1 wzbogaci sie o nowy plac zabaw.

Infrastrukturai mobilnos¢.

Okoto 30% budzetu pochtong przedsiewziecia drogowe.
Miasto planuje budowe drég, m.in. ul. Poniatowskiego,
Baczynskiego i Chetmonskiego, oraz modernizacje ul. Prusa
i takowej. Dokumentacje projektowe obejma m.in. ul.
Teczowa, Pitsudskiego i potgczenie miedzy ul. Bratnig a Rézana.
W planie jest takze rozbudowa ul. Powstancéw o dodatkowy
prawoskret przy rondzie z ul. Pitsudskiego. Dopetnieniem
bedzie budowa parkingu Park&Ride przy ul. Pitsudskiego.

Bezpieczenstwo i przestrzen publiczna.

Poprawione zostana przejscia dla pieszych na drogach
gminnych, rozbudowany bedzie system monitoringu
miejskiego, a dla Komisariatu Policji zakupiony zostanie nowy,
nieoznakowany pojazd. Waznym akcentem bedzie réwniez
rozwdj infrastruktury oswietleniowej, m.in. w ulicach
Sikorskiego i Wolnosci. Ma to na celu poprawe komfortu
izwiekszenie bezpieczenstwa pozmroku.

Nowe przestrzenie dla mieszkancow.

Réwnolegle planowana jest rewitalizacja terenéw
komunalnych. Teren przy ul. Wyspianskiego zostanie
zagospodarowany wraz z budowa nowego budynku

mieszkalnego. Rusza takze prace projektowe nad nowa
straznicg OSP potaczong z budynkiem wielorodzinnym.
Jednym z ciekawszych projektéw bedzie réwniez stworzenie
ogrodu biocenotycznego pn. ,Mata Ojczyzna” - miejsca
edukacji przyrodniczejiwypoczynku.

Inwestycje techniczneisrodowiskowe.

Zabki postawig takze na efektywnos¢ energetyczng i estetyke
przestrzeni. W planach znajduje sie montaz instalacji
fotowoltaicznych na budynkach publicznych, zakup wiat
przystankowych i stojakéw rowerowych, a takze wyposazenie
sceny plenerowej Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w profesjonalne nagtosnienieioswietlenie.

Jestesmy gotowi na dalszy rozwdj.
Budzet na 2026 rok to rezultat wielomiesiecznych analiz,
konsultacji i pracy zespotowej. Przyjecie uchwaty budzetowe;j
umozliwia realizacje zaplanowanych projektéw oraz zapewnia
ciagtosc¢ funkcjonowania samorzadu.
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AWANS ZAWODOWY NAUCZYCIELEK Z ZABEK
Uznanie za profesjonalizmizaangazowanie.
Podczas spotkania burmistrz Matgorzata Zysk pogratulowata
nauczycielkom osiggniecia kolejnego etapu rozwoju
zawodowego oraz podziekowata im za codzienng prace,
zaangazowanie i wkfad w ksztatcenie mtodego pokolenia
mieszkancéw miasta. Zwrécita réwniez uwage na znaczenie
systematycznego rozwoju kadry pedagogicznej dla jakosci
lokalnejedukacji.

Awanse zawodowe otrzymaty:

«Aneta Brzuszkiewicz, nauczycielka w Szkole Podstawowejnr6,
-Matgorzata Jonczyk, nauczycielkaw Szkole Podstawowejnr 1,
+ Weronika Walczak, nauczycielkaw Zespole Szkétnr 1.

Wspieranie jakosci edukacji.
Miasto Zabki, jako organ prowadzacy placéwki oswiatowe,
regularnie wspiera rozwdéj zawodowy nauczycieli i podkresla
znaczenie dobrze przygotowanej kadry pedagogicznej.
Uroczystos¢ byta takze okazjg do podkreslenia roli, jaka petnia
nauczyciele w wychowaniu dzieci i mtodziezy. Gratulacje dla
wszystkich awansowanych!

tMA
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STRAZ MIEJSKA NA MIARE XXI WIEKU

Czasy sie zmieniaja, a razem z nimi zagbkowscy

straznicy miejscy. Funkcjonariusze zostali wypo-

sazeni w kamery nasobne - urzadzenia rejestrujace

obraz i dzwiek podczas interwencji. To technologia,

ktora zdazyta juz udowodni¢ swoja wartosg,

zwlaszcza tam, gdzie liczy sie transparentnos¢
dziatan stuzb miejskich.

Zkamera wsréd ludzi.

Rejestrowanie interwencji staje sie standardem w nowo-
czesnym podejsciu do stuzb publicznych. Ma tez znaczenie
prewencyjne: zaréwno dla stuzb, jak i dla oséb, z ktérymi
podejmujg one czynnosci.




NASZE MIASTO

- Wdrazanie takich rozwigzan ma jeden cel: zwiekszy¢
efektywnosc¢ dziatan naszych funkcjonariuszy oraz poprawic
bezpieczeristwo. Kamery rejestrujq interwencje, a nagrany
materiat dowodowy moze zosta¢ wykorzystany w postepo-
waniach wyjasniajgcych - méwi komendant Strazy Miejskiej,
Artur Lewandowski.

Zabkistawiajq narozwdj.
Nowe narzedzia nie zastapig doswiadczenia funkcjonariuszy,
ale potrafiag skutecznie wspiera¢ codzienng prace straznikow.
Dla mieszkancéw to sygnatl, ze nasze miasto inwestuje
w rozwigzania, ktére wptywaja na komfort i bezpieczenstwo
mieszkancow.

KSA
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BEZPIECZNIEJ NA REYMONTA

Dobiegta konca budowa wyniesionego przejscia dla

pieszych na skrzyzowaniu ulic Reymonta i Mitej.

Nowa infrastruktura drogowa ma na celu zwiek-

szenie bezpieczenstwa pieszych, a takze uspokojenie
ruchusamochodowego w tej czesci miasta.

Inwestycja zmysla o mieszkancach.
Wyniesione przejscie dziata jak naturalny prég zwalniajacy -
wymusza zmniejszenie predkosci pojazdéw w strefie, gdzie
piesi majg pierwszenstwo. Poprawia tez widocznos¢, zaréwno
dlakierowcdw, jakioséb korzystajacych z przejscia.

KSA

BEZPLATNE WSPARCIE DLA 0SOB W KRYZYSIE

W trosce o zdrowie psychiczne i bezpieczenstwo
mieszkancéw, w Zabkach funkcjonuje Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny. Punkt nie prowadzi
terapii, ale jest miejscem, gdzie mieszkancy moga
uzyska¢ bezptatne wsparcie psychologiczne, prawne
i socjalne w sytuacjach kryzysowych, problemach
rodzinnych, uzaleznieniach i przemocy domowej.

Gdzie szukaé¢ pomocy?

Punkt udziela nieodptatnych porad psychologicznych,
prawnych i socjalnych, kierujac swoje dziatania do oséb
znajdujacych sie w kryzysie, a takze do ich bliskich.
W szczegolnosci pomoc kierowana byta do:

+ 0s6b uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw i innych
srodkéw odurzajacych,

+ 0s0b dotknietych uzaleznieniami behawioralnymi (takimi jak
hazard, fonoholizm, uzaleznienie od gier czy seksu),

« Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA),

« cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych,

« 0s6b doswiadczajacych przemocy domowej.

W ramach dziatalnosci Punktu mozliwe jest réwniez
skorzystanie z konsultacji przez osoby niepetnoletnie, jednak
wytacznie pod opieka rodzica lub opiekuna prawnego.

Kontakt do redakcji: tel. (22) 295 51 22

CO StYCHAC
State dyzury specjalistow.

Pomoc w Punkcie swiadczona jest przez wykwalifikowanych
specjalistow podczas regularnych dyzuréw:

« Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem alkoholowymiiich
rodzin-3$rody i czwartki, w godzinach 16:00-18:00,

« Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem narkotykowym,
ich rodzin oraz os6b z uzaleznieniem behawioralnym i DDA -
wtorki,godz. 17:30-19:30,

+ Grupa wsparcia dla oséb wspoétuzaleznionych i doswiad-
czajacych przemocy - poniedziatki,godz. 17:15-20:15.

W czasie dyzuréw czynna jest réwniez infolinia, pod numerem
(22) 781 63 61, umozliwiajgca kontakt i uzyskanie niezbednych
informacji.
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X EDYCJATURNIEJU ,DZIECI-DZIECIOM”
W dniach 6-7 grudnia 2025 r. w Zagbkach odbyta sie
jubileuszowa, dziesigta edycja Charytatywnego
Turnieju ,Dzieci-Dzieciom”. Tegoroczna odstona
wydarzenia, objeta patronatem Burmistrz Miasta
Zabki Malgorzaty Zysk, miata wyjatkowy cel: zbiérke
srodkéw na terapie komérkami macierzystymi dla
matej mieszkanki Zabek.

Sportzmisja.

Turniej, organizowany z mys$la o najmfodszych uczestnikach,
pokazat, ze lokalne wydarzenia sportowe moga mie¢ wymiar
znacznie szerszy niz tylko rywalizacja na boisku. Rownolegle
z rozgrywkami, przez oficjalny profil organizatora w mediach
spotecznosciowych, prowadzone byty licytacje charytatywne.
Wspolnota, ktéra dziata

Turniej ,Dzieci-Dzieciom” od dekady stanowi wazne wyda-
rzenie w kalendarzu Zabek. Wsparcie finansowe, jakie udato sie
zgromadzic¢ dla chorej dziewczynki, ma realng szanse wesprzec
jejrodzicéw w walce o zdrowie corki.

tMA

.
= '

)ZIECI-DZIECIOM

- .

#GRAMY
0D SERGA

Redaktor Naczelny: tukasz Majchrzyk; e-mail redaktor@zabki.pl,

Wydawca: Miejskie Centrum Sportu w Zgbkach Sp. z o0.0., ul. Stowackiego 23, 05-091 Zgbki
Druk: Drukarnia Benedysiuk biuro@drukarnia-benedysiuk.pl Adres: Leopolda Lisa Kuli 1, 05-091 Z3bki,

Redakcja nie odpowiada za tre$¢ ogtoszen i reklam, naktad 4000 egz.




NASZE MIASTO

CO StYCHAC

BENIAMINEK 111 LIGI Z AMBICJAMI NA AWANS

Czwarta lokata po rundzie jesiennej, ofensywna gra
i mloda, ambitna kadra Zagbkowia Zabki nie tylko
zadziwia Il lige, ale i budzi powazne nadzieje na
historyczny awans. W klubie nikt nie méwi tego
glosno, ale cel wydaje sie oczywisty: walka o Il lige.

Swietnarundabeniaminka: zaskoczenie czy plan?
Zabkowia Zabki, beniaminek Il ligi konczy pierwsza czesc
sezonu na wysokim, czwartym miejscu. Cho¢ przed sezonem
wielu widziato zespét raczej w dolnej czesci tabeli, wiadze
klubu miaty inny plan.

- Celem byta pierwsza piqgtka, niektérzy mowili nawet o walce
o utrzymanie, ale ja w to nie wierzytem — komentuje wiceprezes
klubu, Ernest Wozniak. | rzeczywiscie Zabkowia dtugo byta
liderem tabeli, a finalne miejsce w $cistej czotéwce jest
dowodem konsekwentnie realizowanej strategii.

Zespot wszedt w lige bez komplekséw, mimo ze mierzyt sie
z druzynami o uznanej pozycji, jak tomza, Warta Sieradz czy
rezerwy LegiiWarszawa.

- Jestesmy bardzo zadowoleni jako zarzqd. To nie byt przypadek,
tylko ciezka praca - dodaje Ernest Wozniak.

»Zabkizawsze grajg o najwyzsze cele”

Jak przyznaje Piotr Augustyniak, kapitan druzyny, poczatek
sezonu byt wrecz eksplozjg formy: seria zwyciestw i ofensywna
gra rozbudzity oczekiwania tak bardzo, ze czwarta lokata...
zaczeta by¢ traktowana jako rozczarowanie.

— Ale z perspektywy czasu to byta bardzo udana runda -
podkresla. Sytuacja w tabeli pozwala na myslenie o awansie. Po
rundzie jesiennej Zabkowia traci zaledwie trzy punkty do
drugiego miejsca, ktére daje mozliwos¢ gry w barazach.
Liderem sg rezerwy Legii Warszawa, ale réznice punktowe
w czotéwce sg minimalne.

Trener Tomasz Grzywna nie rzuca haset o awansie, stawiajac na
podejscie,mecz po meczu”. Zespotto kupuje.

- Droga samuraja - nie cel, a droga sie liczy — méwi kapitan
druzyny, przytaczajac filozofie szatni.

Ofensywnamaszyna: 56 bramek w rundzie.

Zabkowia rozegrata runde jesienna w spektakularnym stylu. 56
zdobytych bramek - najwiecej w lidze, na réwni z rezerwami
Legii. Spotkania w Zabkach czesto przeradzaty sie w pitkarskie
strzelaniny: 6:2 z Mtawianka, 5:1 z Jagiellonig Il, 6:3 z GKS
Betchatow czy 4:1 zZWidzewem I

Zabkowia to zespdt oparty na mtodych zawodnikach, czesto
wychowankach klubu. Srednia wieku to okoto 19 lat. Filozofia
trenera Grzywny opiera sie na budowaniu zespotu wokét
graczy, ktérzy dojrzewajg razem z klubem. Efekty wida¢
w statystykach: Mateusz Augustyniak — 14 bramek i 9 asyst,
Kacper Kalisz - 7 goli, Oskar Wojtysiak - 6. | wszyscy to
zawodnicy mtodzi, ambitni, gtodni sukceséw.

Wiosna petna nadziei.
Zabkowia Zabki stoi dzi$ przed ogromna szansa. Czwarta
lokata i zaledwie trzy punkty straty do miejsca barazowego

daja realne podstawy do marzen o Il lidze. Zarzad nie wyklucza
transferow, trener i zespot pozostajg skoncentrowani, a kibice -
rozgrzani ofensywna gra —juz dzi$ marza o kolejnym awansie.

Czy uda sie siegna¢ po historyczny sukces? Wiosna w Zabkach
zapowiada sie goraco, a pitkarska spotecznosc z pewnoscia nie
odpuscianijednej minuty tego wyscigu.

KONKURSY
DLA ORGANIZACJIPOZARZADOWYCH

8 grudnia Burmistrz Miasta Zabki oglosit trzy
konkursy ofert skierowane do organizacji poza-
rzadowych. Konkursy dotycza wsparcia dziatan
sportowych, spotecznych i prozdrowotnych, a takze
prowadzenia pozaszkolnej swietlicy edukacyjno-
terapeutycznej oraz szkolenia sportowego i wspétza-
wodnictwa dziecii mlodziezy.

Trzy zakresy.

Zakres 1-Upowszechnianie kultury fizycznejisportu.

- Konkurs na wspieranie dziatart w zakresie upowszechniania
kultury fizycznej i sportu w formach niekomercyjnych
(105000 zt).

« W roku 2025 wydatkowano na realizacje zadania: Wspieranie
dziatan w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu
w formach niekomercyjnych - 96 000 zt.

Zakres 2-Pomocspoteczna.

« Konkurs na udzielanie wsparcia rodzinom i osobom w trudne;j
sytuacji zyciowej poprzez zorganizowanie szkolen
i warsztatow umiejetnosci (20 000 zt).

« W roku 2025 wydatkowano na realizacje zadania: Udzielanie
wsparcia rodzinom i systemowi pieczy zastepczej poprzez
zorganizowanie warsztatéw umiejetnosci wychowawczych
dla15rodzin—10000zt.

Zakres 3 -Ochronaipromocjazdrowia.

« Konkurs na wspieranie dziatan w zakresie ochrony i promogji
zdrowia (10000 zt).

« W roku 2025 wydatkowano na realizacje zadania: Wspieranie
dziatan w zakresie ochrony i promocji zdrowia - 0 zt.

Swietlicaedukacyjno-terapeutyczna.

« Konkurs na prowadzenie pozaszkolnej $wietlicy edukacyjno-
terapeutycznej, majacej na celu wyréwnywanie szans
edukacyjnych i rozwojowych dzieci i mtodziezy ze
specyficznymitrudnosciamiw nauce (31000 zt).

+ W roku 2025 wydatkowano na realizacje zadania:
Prowadzenie pozaszkolnej $wietlicy edukacyjno-terapeu-
tycznej-31000zt.

Szkolenie sportowe i wspétzawodnictwo.

- Konkurs na wspieranie dziatan w zakresie szkolenia
sportowego i wspoétzawodnictwa w dzieciecych i mtodzie-
zowych kategoriach wiekowych, skierowany do organizacji,
dla ktérych podmiot szkolacy ma siedzibe w Zgbkach (327 000
).

« W roku 2025 wydatkowano na realizacje zadania: Wspieranie
dziatan w zakresie upowszechniania kultury fizycznej i sportu
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ze szczego6lnym uwzglednieniem szkolenia sportowego
i wspotzawodnictwa w dzieciecych i mtodziezowych kate-
goriach wiekowych - 143000 zt.

Uwaga (dotyczy wszystkich konkursow): Wysokos¢
srodkéw (podana w nawiasie) jest prognozowana,
a ostateczne limity wydatkéw zostang okreslone w uchwale
budzetowejMiasta Zgbkina 2026 rok.

WIGILIJNE SPOTKANIE ZABKOWSKIEJ RADY
SENIOROW

W przedswigtecznej atmosferze odbyto sie uroczyste
spotkanie wigilijne Zagbkowskiej Rady Senioréw. W
wydarzeniu uczestniczyta rowniez burmistrz Zabek,
Matlgorzata Zysk.

Spotkanie w duchu wspélinoty.

Wydarzenie stanowito nie tylko okazje do ztozenia zyczen, ale
przede wszystkim do rozmoéw, wspomnien i refleksji.
Uczestnicy dzielili sie optatkiem, rozmawiali o mijajgcym roku
i planach na nadchodzace miesigce, a przede wszystkim
umacniali wzajemne wsparcie, zrozumienie i aktywnos$¢
spoteczna.

Stowa uznaniaiwdziecznosci.

Burmistrz Matgorzata Zysk podziekowata cztonkom Rady
Senioréw za ich zaangazowanie i wspottworzenie inicjatyw
skierowanych do mieszkarncow Zabek. Podkreslita znaczenie
miedzypokoleniowego dialogu i wyrazita wdziecznos¢ za
wspolng prace nanaszego miasta.

tMA

PODSUMOWANIE SEZONU Z ZABKOVIA ZABKI

W przedswiatecznej atmosferze odbylo sie wigilijne
spotkanie MKS Zabkovia Zabki. To byt rok wyjatkowy
dla klubu - zakonnczony zastuzonym awansem do Il
ligi, ktory stat sie symbolicznym zwienczeniem wielu
miesiecyintensywnej pracy.
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Sezon peten ambicji i konsekwencji.

Rozegrane w 2025 roku mecze przyniosty Zabkovi
wyczekiwany sukces, za ktorym stat nie tylko talent pitkarzy, ale
przede wszystkim systematyczna praca catego zespotu - od
sztabu szkoleniowego, przez zawodnikéw, po zaplecze
organizacyjne. Awansem druzyna potwierdzita, ze sportowa
jakos¢ i konsekwencja potrafig przynies¢ realne rezultaty.
Przed Zabkovia kolejne wyzwania i nowe szanse, zarébwno na
boisku, jakiw dziataniach organizacyjnych.

- Gratuluje zawodnikom, szkoleniowcom i dziataczom
zastuzonego awansu do Il ligii i udanych rozgrywek w rundzie
jesiennej. Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia zycze wszystkim
spokoju, radosci i ciepta rodzinnych spotkarn - powiedziata
Matgorzata Zysk.

- Niech nadchodzqcy rok przyniesie kolejne powody do radosci,
nie tylko w tabeli ligowej, ale réwniez w sercach zawodnikéw
ikibicow - podkresla starostwo wotominskie.

Klub ztradycjaiaspiracjami.

Zabkovia Zabki od lat petni wazna role w lokalnej przestrzeni
sportowej. Jej sukcesy stanowig dowdd, ze wspdlna wizja,
zaangazowanie i profesjonalizmm mogg przektadac sie narealne
osiagniecia.

Wigilijne spotkanie MKS Zabkovia Zabki stato sie symbo-

licznym momentem zamkniecia sezonu i motywacja do dalszej

pracy.Rok 2026 zapowiada sie dla klubu réwnie intensywnie.
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KAWA: SZYBKO CZY DOBRZE?

Od ponad czterdziestu lat obserwuje, jak zmienia sie
sposob, w jaki pijemy kawe. Od ziaren mielonych tuz
przed zaparzeniem, przez ekspresy cisnieniowe, az po
kapsutki. Wygoda bywa kuszaca — ale czy zawsze idzie
w parze z jakoscia? To moja osobista opowies¢
o kawie, technologii i wyborach, ktére maja znaczenie.

Poczatek kapsutkowej rewolucji.

Pierwszy raz zetknatem sie z kawa w kapsutce w 1983 roku
podczas wizyty w fabryce Lavazza w Turynie. Owczesny
wiasciciel firmy, Emilio Lavazza, zduma przedstawiat mi swoja
wizje przysztosci kawy w domach — jako alternatywy dla
klasycznej kawiarki Bialetti. Juz wtedy byto jasne, ze nie chodzi
tylko o smak, ale o zmiane catego sposobu konsumpcji kawy.

Kazdy w swoja strone.

W latach 90. na rynku pojawito sie wiele systemow
kapsutkowych i saszetkowych — kazdy inny, kazdy zamkniety.
Producenci tworzyli wtasne rozmiary wktadéw, by klient nie
mogt siegna¢ po kawe konkurencji. Dopiero w 1998 roku
konsorcjum E.S.E. wprowadzito standard, ktéry uporzadkowat
ten chaosipozwolitekspresom oraz wktadom,rozmawiac¢”tym
samym jezykiem.

Dlaczego swiat pokochatkapsutke?

Rozumiem popularnos¢ kawy ,single serve”. To rozwiagzanie
wygodne, szybkie i przewidywalne. Eliminuje btedy: zte
mielenie, zkg temperature, zty czas parzenia. Ekspres jest maty,
tatwy w czyszczeniu, a kawa zawsze smakuje ,tak samo”.
W Swiecie, ktory ciagle sie spieszy, to ogromna zaleta.

Jednoczesnie wiem, ze $wiezo zmielona kawa z dobrych ziaren
zawsze wygra z kawa przemystowo zapakowana. Ginie aromat
unoszacy sie podczas mielenia, ginie gtebia smaku, ginie
rados¢ z przygotowania. Do tego dochodzi cena kapsutek
i ilos¢ odpadow, ktére generujemy, pijac kawe w jednora-
zowych opakowaniach.

W domu kapsutka ma sens. W matym biurze réwniez. Ale
w restauracji zaczyna mnie to uwiera¢. Dla mnie kawa
z kapsutki w restauracji jest jak gotowy positek ,ready-
mademeal”— dziata, kiedy nie mainnego wyjscia.

Puentawfilizance.

Kawa moze by¢ szybka. Moze by¢ wygodna. Ale moze tez by¢
pieknym rytuatem. | za kazdym razem, gdy wybieramy, jaka
kawe pijemy i gdzie ja podajemy, wybieramy co$ wiecej niz
tylko napdéj — wybieramy jakos¢ naszego codziennego
doswiadczenia.

Kawowe ciekawostki - czescll.

- Dwa ziarna, dwa charaktery... Arabika i Robusta to dwa
gtéwne gatunki kawy. Arabika daje bogactwo aromatéw — od
czekolady, przez kwiaty, po owoce i cytrusy. Robusta daje moc
— wiecej kofeiny i bardziej gorzki, wyrazisty smak. Obie moga
by¢ swietne, pod warunkiem ze sg Swieze, dobrze wypalone
i poprawnie zaparzone.

UWAGA! Ocet, ziemistos¢, plesn czy fenol to nie egzotyczne
aromaty, tylko defekty. Ich obecno$¢ oznacza btedy w zbiorze,
obrébce lub przechowywaniu ziaren. Dobra kawa nie musi by¢
droga—ale musibyc¢zadbana.

- Dzien, ktéry warto zapamietac... 1 pazdziernika
obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Kawy — oficjalnie
ustanowiony w 2014 roku przez International Coffee-
Organisation. To takze poczatek tzw. ,CoffeeYear”, czyli
kawowego roku statystycznego, wedtug ktérego liczy sie
Swiatowa produkcje, eksport i konsumpcje. Co ciekawe,
producenci maja swoje wtasne Swieta — Brazylia celebruje
kawe 24 maja, Kolumbia 27 czerwca, Etiopia 15 wrzesnia
— akraje konsumenckie wybraty inne daty: Japonia juzw 1983
roku zaczeta swietowac dzien kawy, USA w 2005 roku
ustanowity go na 29 wrzesnia, a wiele krajéw, w tym Polska,
przyjeto 1 pazdziernika. Lubie jednak traktowac ten dzien nie
jako marketingowe $wieto, lecz jako pretekst do zatrzymania
sie nachwileipomyslenia o drodze, jaka przeszty te mate ziarna
— i ilu ludzi byto w nig zaangazowanych — zanim trafity do
naszej filizanki.

Tomasz Obracaj

Tom Caoffe

ul. Gabriela Narutowicza 37
05-091 Zabki
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""‘ P G o HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ ‘ ‘ Mi Zabki
aw ZABKI MIASTO ZABKI 2026r 7 4 iasin, £a0ki
* gl v rodzisie przysztosc
REJON 1: 11 Listopada, Gatczyriskiego, Gérnoslaska, Konopnickiej, Leszyckiego, Lisa Kuli, Piaskowa, Rychlifiskiego, Sobieskiego,
) Stwosza, Tetmajera, Wojska Polskiego, Wyspiariskiego, Wyszynskiego, Zeromskiego
Styczen Luty Marzec
pn. [ wt. | $r. aw. | pt. [S]N pn. | wt. [ Sr. [ czw. [ pt. [S|N pn. [ wt. [ $r. | caw. [ pt. [S] N
3 2 3|4 3 1
5 6 7 8 9 10|11 2 3 4 5 6 7|8 2 3 4 5 6 7 £
12 13 14 15 16 17 |18 9 10 11 12 13 14 | 15 9 10 11 12 13 14 3
19 20 21 22 23 24 | 25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21 2
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 2
30 31
Kwiecier | Maj Czerwiec
pn. [ wt $r. cZW. pt. [S[N [ pn. [ wt. | $r. | czw. pt. [S]|N pn. wt. $r. czw. | pt. [S ]
1 2 3 4|5 1 2|3 1 2 [ 3 4 5 6 7
6 7 8 9 10 1112 4 5 6 7 8 9 |10 8 9 10 11 12 13 1
13 14 15 16 17 1819 11 12 13 14 15 16 [ 17 15 16 17 18 19 20 2
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 24 25 26 27 2!
27 28 29 30 25 26 27 28 29 3031 29 30 |
Lipiec Sierpien | Wrzesien
pn. [ wt. $r. aw. | pt SN pn. [ wt Sr. czw. | pt. [S[N pn. wt. $r. czw. pt. S ]
1 2 3 4|5 12 1 2 3 4 5 €
6 7 8 9 10 1112 3 4 5 6 7 8|9 7 8 9 10 11 12 1
13 14 15 16 17 1819 10 11 12 13 14 15[ 16 14 15 16 17 18 19 2
20 21 22 23 24 25|26 17 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 2
27 28 29 30 \ 31 24 25 26 27 28 29|30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. wt. | $r. CIW. pt. [S[N pn. [ wt. | Sr. | czw. [ pt. [S[N pn. wt. sr. czw. |pt. S [
1 2 3|4 1 1 2 3 4 5 3
5 6 7 8 9 10|11 2 3 a 5 6 78 7 8 9 10 H 11 12 1
12 13 14 15 16 17|18 9 10 11 12 13 14|15 14 15 16 17 18 19 2
19 20 21 22 23 24 | 25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 2
6| |27] |28 29 H 30 31 23 24| [z 26 27 2829 28 29 30 31
30
~, PGO - 4
'-" ZABKI HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ Miasto qukl
A MIASTO ZABKI 2026r. B . o sie praysziose

3 Maja, 17 Wrzeénia, Asnyka, Cisowa, Debowa, Gdyriska, Klonowa, Kolejowa, Krétka, Langiewicza, Modrzewiowa,
REJON 2: Moniuszki, Norwida, Okreina, Orzeszkowej, Paderewskiego, Prusa, Sienkiewicza, Siéstr Biendarzewskich, Stoneczna,
Stowackiego, Topolowa, Wierzbowa

Styczen Luty Marzec
pn. | wt. [ sr. czZw. pt. [S]N pn. | wt. [ $r. | czw. | pt. [S|N pn. | wt. [ $r. [ czw. [ pt. [S]N
1 2 3[4 1 1
5 6 7 8 9 10 (11 2 3 4 5 6 7|8 2 3 4 5 6 7|8
12 13 14 15 16 17 | 18 9 10 11 12 13 14 | 15 9 10 11 12 13 14 | 15
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 | ‘ 27 28 23 24 25 26 27 28 | 29
30 31
Kwiecien [ Maj Czerwiec
pn. | wt. [ $r. cZW. pt. [S]N [ pn. [ wt. [ $r. [ czw. [ pt. [S]N pn. | wt. sr. CZW. pt. [S]N
1 2 3 4|5 1] 2|3 1 2 | 3 4 5 6|7
6 <7 8 9 10 1112 4 5 6 7 8 9 [10 8 9 10 11 12 13]14
13 14 15 16 17 18|19 11 12 13 14 15 16 | 17 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 24 25 26 27|28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30[31 29 30| |
Lipiec Sierpien [ Wrzesien
pn. | wt. 3r. CZW. pt. SN pn. [ wt. [ 8. | czw. [ pt. [S[N pn.  [wt. 3r. Fzw. pt. SIN
1 2 3 45 1|2 1 2 3 ] 56
6 7 8 9 10 11|12 3 4 5 6 7 8|9 7 8 9 10 11 12 |13
13 14 15 16 17 18 (19 10 11 12 13 14 15| 16 14 15 16 17 18 19 | 20
20 21 22 23 24 25| 26 12 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
27 28 29 30 [ 31 24 25 26 27 28 2930 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. | wt. | 3. CZW. pt. [S|N pn. [ wt. [ 8. | cw. [ pt. [S]N pn. wt. sr. Fzw. pt. S|N
1 2 3[4 1 1 2 3 ] 56
5 6 7 8 9 10 |11 2 3 4 5 6 7|8 7 8 9 10 11 12 |13
12 13 14 15 16 17[18 9 10 11 12 13 1415 14 15 16 17 18 19[20
19 20 21 22 23 24 |25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 | 27
26 27 28 29 | 30 31 23 24 25 26 27 28|29 28 29 30 31
30
dbidr zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpaddw.
dbiér zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpadéw oraz choinek.
dbicr odpadéw segregowanych: plastik gagler stk oo do-Usaqdu Missta. tel: 22 51,00 756,253, semailL bkipl
dbior odpadow tekstylnych Zgtoszenia beda przyjmowane nie wezedniej niz 1 tydzien, jednak nie péZniej niz 1 dzien przed planowanym odbiorem do godz.
dbior odpadaw wielogabarytowych 15:00,

1. Przygotowane odpady nalezy wystawi¢ w dniu odbioru przed posesje do godziny 07:00 w miejscu fatwo dostepnym dla operatora.
2. Nieprzygotowanie/niewystawienie odpadow skutkowa¢ bedzie niezabraniem odpadow.
3. Obecno$¢ odpadéw remontowo - budowlanych skutkowaé bedzie nieodebraniem odpaddéw bez prawa wniesienia reklamacji.

Reklamacje dotyczace odbioru odpadéw naleiy zglosi¢ pad nr. tel: 609 112 990 lub na adres e-mail: pgo.zabki@gmail.com
OBStUGUJACY: Konsorcjum firm: Lider: Przedsigbiorstwo Gospodarki Odpadami PGO Zabki sp z 0.0., Partnerzy: Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami Zielonka sp z 0.0
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REJON 3: Akacjowa, Bratnia, Dzika, Jagiellonska, Jasna, Kaszubska, Kopernika, Maczka, Reymonta, Rézana, Szwoleierow,
® Swierkowa, Teczowa, Utaniska, Wybickiego

Styczen Luty Marzec
pn. | wt. [ sr. czZw. pt. [S]N pn. | wt. [ $r. | czw. | pt. [S|N pn. | wt. [ $r. [ czw. [ pt. [S]N
1 2 3[4 1 1
5 6 7 8 9 10 (11 2 3 4 5 6 7|8 2 3 4 5 6 7|8
12 13 14 15 16 17 [18 9 10 11 12 13 14|15 9 10 11 12 13 14|15
19 20 21| |22 23 2425 16 17 18 19 20 2122 16 17 18 19 20 2122
26 27 28 | 29| |30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 |29
30 31
Kwiecien [ Maj Czerwiec
pn. | wt. sr. [ caw. pt. SN [ pn. [ wt. [ &r. | czw. pt. [S[N pn. wit. 3r. cZW. pt. [S]N
1 2 3 45 1 2|3 1 2 i 3 4 5 6| 7
6 7 8 9 10 1112 4 5 6 7 8 9|10 8 9 10 11 12 13 | 14
13 14 15 16 17 1819 11 12 13 14 15 16|17 15 16 17 18 19 2021
20 21 22 24 25 |26 18 19 20 21 22 2324 22 23 24 25 26 27 |28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30|31 29 30
Lipiec Sierpien | Wrzesien
STN pn. | wt. [ $r. | czw. [ pt. [S|N pn.  [wt. $r.  Fzw. pt. S|N
45 12 1 2 3 [ 56
112 3 [} 5 6 7 FRIE 7 8 9 10 11 12]13
18 |19 10 11 12 13 14 15| 16 14 15 16 17 18 19 | 20
25|26 17 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
24 25 26 27 28 29 |30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. [ wt. | & [ czw. [ pt. [S]N pn. [ wt. [ 8. | cw. [ pt. [S]N pn. wt. sr. ZW. pt. S|N
1] 2 34 1 1 2 3 4 56
5 6 7 | 8] 9 1011 2 3 4 5 6 7(8 2 8 9 10 11 1213
12 13 14] |15 16 1718 9 10 11 12 13 14]15 14 15 16 17 18 1920
19 20 21 22 23 24 |25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 | 27
26 27 8| |29 30 31 23 24 25 26 27 2829 28 29 30 31
30
7% PGO ; 4
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Andersa, Broniewskiego, Bukowa, Czolgistéw, Gajowa, Jasminowa, Jodtowa, Kosynieréw, Kosciuszki, Kreta, Krucza,
REJON 4: Kwiatowa, Okrzei, Pulaskiego, Reja, Rembertowska, Saperéw, Sasanki, Sikorskiego, Sosnowa, Spacerowa, Stefczyka,
Tulipanowa, Wronia, Zieleniecka
Styczen Luty Marzec
pn. | wt. [ $r. [ czw. pt. [S]N pn. | wt. [ $r. | czw. | pt. [S|N pn. | wt. [ $r. [ czw. [ pt. [S]N
1 2 3[4 1 1
5 6 <] 7 i 8 9 10|11 2 3 a 5 6 7|8 2 3 4 5 6 78
12 13 14 15 16 1718 El 10 11 12 13 14|15 9 10 11 12 13 1415
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 | |27 2829
30 31
Kwiecien [ Maj Czerwiec
pn. | wt. sr. cZW. pt. [S]N [ pn. [ wt. [ $r. [ czw. pt. [S]N pn. | wt. [ ér. czw. | pt. [S]N
1 2 3 45 1] AE 1 2 3 4 5 6| 7
6 7 8 9 10 11 {12 4 5 6 7 8 9|10 8 9 10 11 12 13 |14
13 14 15 16 17 18|19 11 12 13 14 15 16|17 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 2526 18 19 20 21 22 2324 22 23 24 25| (26 27 |28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30(31 29 30
Lipiec Sierpien [ Wrzesien
pn. | wt. | 3r. CZW. pt. SN pn. [ wt. [ 8. | czw. [ pt. [S[N pn. wt. 3r. Fzw. pt. SIN
1 2 3 45 12 1 2 3 4 5| 6
6 7 8 9 10 1112 3 4 5 6 7 8|9 7 8 9 10 11 12]13
13 14 15 16 17 18 (19 10 11 12 13 14 15| 16 14 15 16 17 18 19 | 20
20 21 22 23 24 25|26 12 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
27 28 29 30 31 24 25 26 27 [ 28 2930 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. | wt. | 3. CZW. pt. [S|N pn. [ wt. [ 8. | cw. [ pt. [S]N pn. wt. sr. Fzw. pt. S|N
1 2 34 1 1 2 3 [} 5| 6
5 6 7 8 9 1011 2 3 4 5 | 6 7(8 2 8 9 10 11 1213
12 13 14 15 16 1718 9 10 11 12 13 14]15 14 15 16 17 18 1920
19 20 21 22 23 24 |25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 | 27
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 2829 28 29 30 31
30

dbidr zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpaddw.

dbidr zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpadéw oraz choinek.

dbicr odpadéw segregowanych: plastik, gapier stkia. B R T S e el ki
dbior odpadow tekstylnych AR Zgtoszenia bada prayjmowane nie wezesnie] nit 1 tydzlen, jednak nie pésnie] niz 1 dzie przed planowanym odblorem do godz.
dbior odpadaw wielogabarytowych 15:00,

1. Przygotowane odpady nalezy wystawi¢ w dniu odbioru przed posesje do godziny 07:00 w miejscu fatwo dostepnym dla operatora.
2. Nieprzygotowanie/niewystawienie odpadow skutkowa¢ bedzie niezabraniem odpadow.
3. Obecno$¢ odpadéw remontowo - budowlanych skutkowaé bedzie nieodebraniem odpaddéw bez prawa wniesienia reklamacji.

Reklamacje dotyczace odbioru odpadéw naleiy zglosi¢ pad nr. tel: 609 112 990 lub na adres e-mail: pgo.zabki@gmail.com
OBStUGUJACY: Konsorcjum firm: Lider: Przedsigbiorstwo Gospodarki Odpadami PGO Zabki sp z 0.0., Partnerzy: Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami Zielonka sp z 0.0
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REJON 5: Andersena, Baczvr‘i‘skiego, Baéni.owa, Ca!ineczki, C’I'lelmoriskiego,' Herberta, Koscielna, KrasiFkiego, Lipowa,
Malczewskiego, Mazowiecka, Mita, Podlesna, Powstaficow, Wrzosowa, Wyzwolenia, Ziota
Styczen Luty Marzec
pn. | wt. | $r. CZW. pt. [S[N pn. [ wt. | Sr. | caw. | pt. [S[N pn. | wt. | ér. | caw. [ pt. [S[N
1| 2 3|4 1 1
5 6 7 8 9 10|11 2 3 4 5 6 718 2 3 4 5 6 7]8
12 13 14 15 16 17|18 9 10 11 12 13 14|15 9 10 11 12 13 14|15
19 20 21 22 23 24| 25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29[ [30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28|29
30 31
Kwiecier [ Maj Czerwiec
pn. | wt §r. aw. | pt. [S|N L pn. | wt | ér. | czw. pt. [S|N pn. [ wt sr. czw. pt. [S[N
1 2 3 45 1 2|3 1 2 3 4 5 6|7
6 7 8 9 Hm 1112 4 5 6 7 8 9|10 8 9 10 11 12 13|14
13 14 15 16 17 18|19 11 12 13 14 15 16 | 17 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 24 25 26 27|28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 |31 29 30
Lipiec Sierpien [ Wrzesien
CZW. pt. [S[N pn. [ wt. [ &r. [ czw. [ pt. [S[N pn. wt. LR Czw. pt. S|N
2 3 45 12 1 2 3 4 5|6
9 10 11 )12 3 4 5 6 7 8|9 7 8 9 10 11 12|13
16 17 18 |19 10 11 12 13 14 15 | 16 14 15 16 17 18 19 | 20
23 24 25 | 26 17 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 [ 25 26 | 27
30 31 |23 25 26 27 28 29|30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. | wt. [ $r CZW. pt. [S[N pn. [ wt. [ 8. [ czw. [ pt. [S[N pn Jwt. Sr. Ezw. pt. SN
1 2 3|4 1 1 2 3 4 5|6
5 6 7 8 9 10|11 2 3 4 5 6 7|8 7 8 9 10 11 12 |13
12 13 14 15 16 17|18 9 10 11 12 13 14|15 14 15 16 17 18 19 | 20
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26|27
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28|29 28 29 30 31
30
~, PGO - 4
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Bartosza, Biekitna, Bociania, Brukowa, Ceglana, Dolna, Fiedlera, Harcerska, Jesienna, Jeziorna, Kamienna, Kossaka,
REJON 6:  Krzywa, tabedzia, tagodna, Mata, Morcinka, Olszewskiego, Rémmla, Rybna, Skowronka, Skrajna, Stowicza, Sokola,
Staszica, Szczedliwa, Szkolna, Westerplatte, Wspélna, Zielona, Zimna, Zycha, Zabia, Zurawia

Styczen Luty Marzec
pn. | wt. [ sr. czZw. pt. [S]N pn. | wt. [ $r. | czw. | pt. [S|N pn. [ wt. [ $r. [ czw. [ pt. [S]|N
E 2 3|4 1 1
5 6 7 8 9 10| 11 2 3 4 5 6 7(8 2 3 4 S 6 7|8
12 13 14 15 16 17 |18 9 10 11 12 13 14 | 15 9 10 11 12 13 14 | 15
19 20 21 22 23 24 | 25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28|29
30 31
Kwiecief [ Maj Czerwiec
pn. | wt. sr. CZW. pt. [S]N [ pn. [ wt. [ $r. [ czw. pt. [S]N pn. | wt. sr. CZW. pt. STN
1 2 3 4|5 1] 2 |3 1 2 3 4 5 6|7
6 7 8 9 10 11|12 4 5 6 7 8 9|10 8 9 10 11 12 13|14
13 14 15 16 17 18 | 19 11 12 13 14 15 16 | 17 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 24 25 26 27|28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30|31 29 30
Lipiec Sierpien [ Wrzesien
pn. | wt. 3r. CZW. pt. SN pn. [ wt. [ 8. | czw. [ pt. [S[N pn. wt. 3r. Fzw. pt. [S[N
1 2 3 4 |5 1|2 1 2 3 4 5|86
6 7 8 9 10 11|12 3 4 5 6 [7 8|9 7 8 9 10 11 12|13
13 14 15 16 17 18|19 10 11 12 13 14 15(16 14 15 16 17 18 19|20
20 21 22 23 24 2526 17 18 19 20 121 [22]23 21 22 23 24 25 26|27
27 28] [29 30 31 24 25 26 27 28 29 (30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. | wt. | 3. CZW. pt. [S|N pn. [ wt. [ 8. | cw. [ pt. [S]N pn. wt. sr. Fzw. pt. S|N
1 2 3|4 1 1 2 3 4 5|6
5 6 7 8 9 10|11 2 3 4 5 6 718 7 8 9 10 11 12|13
12 13 14 15 16 17 | 18 9 10 11 12 14| 15 14 15 16 17 18 19| 20
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26|27
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 |27 28|29 28 29 30 31
30
dbidr zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpaddw.
dbiér zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpadéw oraz choinek.
dbiér odpadow segregowanych: plastik, papier, szklo.
dbior odpadow tekstylnych Po wezeniejszym zgloszeniu do Urzedu Miasta. tel: 22 51 09 756/753, e-mail: bgo@zabki.pl
dbior odpadow wielogabarytowych Zgloszenia beda przyjmowane nie wczeéniej niz 1 tydzien, jednak nie pdiniej niz 1 dzien przed planowanym odbiorem do godz. 15:00.

1. Przygotowane odpady nalezy wystawi¢ w dniu odbioru przed posesje do godziny 07:00 w miejscu fatwo dostepnym dla operatora.
2. Nieprzygotowanie/niewystawienie odpadow skutkowa¢ bedzie niezabraniem odpadow.
3. Obecno$¢ odpadéw remontowo - budowlanych skutkowaé bedzie nieodebraniem odpaddéw bez prawa wniesienia reklamacji.

Reklamacje dotyczace odbioru odpadéw naleiy zglosi¢ pad nr. tel: 609 112 990 lub na adres e-mail: pgo.zabki@gmail.com
OBStUGUJACY: Konsorcjum firm: Lider: Przedsigbiorstwo Gospodarki Odpadami PGO Zabki sp z 0.0., Partnerzy: Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami Zielonka sp z 0.0




NASZE MIASTO

CO StYCHAC

"‘r‘ PG 0 HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ ’ ‘ Mi Zabki
a® ZABKI MIASTO ZABKI 2026r Y 4 iR510. Z Rl
* A tu rodzisie przysziosc
|1 Brygady, Batorego, Bortnowskiego, Brzozowa, Budkiewicza, Hallera, Gwiazdzista, Jana Pawta Il, Klamrowa,
REJON 7: Kombatantéw, Mokra, Na Bagnie, Ogrodowa, Piastowska, Pogodna, Polna, Skargi, Sktadkowskiego, Stowiariska,
Sosnkowskiego, Starzynskiego, Wilcza, Wisniowa, Wolnosci
Styczen Luty Marzec
pn. |  wt. [ 3 CZW. pt. [S[N pn. | wt. [ 8. | czw. [ pt. [S]N pn. [ wt. [ 8. [ czw. [ pt. [S]N
1 2 3|4 1 1
5 6 7 8 9 1011 2 3 4 5 6 708 2 3 4 5 [ & 78
12 13 14 15 16 17]18 9 10 11 12 13 1415 9 10 11 12 13 1415
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28|29
30 31
Kwiecier I Maj Czerwiec
pn. [ wt. [ srn czZw. pt. [S]N [pn. T wt. [ $r. [ caw. pt. [S]N pn. wt. sr. cZwW. pt. [S]N
1 2 3 415 1 2[3 1 2 3 4 5 67
6 7 8 9 10 11|12 4 5 6 7 8 9 |10 8 9 10 11 12 13 |14
13 14 15 16 17 18|19 11 12 13 14 15 1617 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23] 24 22 23 24 25 26 2728
27 28 29 30 25 26 27 28 [ 29 3031 29 30
Lipiec Sierpien | Wrzesien
pn. | wt. 3r. CIW. pt. [S[N pn. | wt. [ 8. [ czw. [ pt. [S[N pn. wt.  T3r. Fzw. pt. SN
1 2 3 4|5 12 1 2 3 [ 5|6
6 7 8 9 10 112 3 4 5 6 | [7 8[9 7 8 9 10 11 12]13
13 14 15 16 17 18 |19 10 11 12 13 14 15|16 14 15 16 17 18 19 | 20
20 21 22 23 24 25| 26 17 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 | 30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. [ wt. [ $n czZw. pt. |[S[N pn. | wt. [ 8. [ caw. [ pt. [S]N pn. wi. 3r. Fzw. pt. SN
1 2 3|4 1 1 2 3 4 5|6
5 6 7 8 9 1011 2 3 [4 5 6 7]8 7 8 9 10 11 12|13
12 13 14 15 16 17 [18 9 10 11 12 13 14 [ 15 14 15 16 17 18 19|20
19 20 21 22 23 24 |25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 | 27
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 | |27 28|29 28 29 30 31
30
% PGO ; 7\
'-.‘ ZABKI HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ Miasto qukl
A MIASTO ZABKI 2026r. gl tu rodzi sie przysziodé
REJON 8: Bema, Chabrowa, Chtopickiego, Dabrow_s!tie_go, takowa, Mickiewicza, Niepqdieg{oéci, Nowa, Parkowa, Sezamkowa,
) Sowinskiego, Torfowa, Wesota, Wysockiego
Styczen Luty Marzec
pn. | wt. [ Sr. [ czw. pt. [S|N pn. | wt. [ sr. | cw. [ pt. [S[N pn. | wt. [ Sr. [ czw. | pt. [S[N
1 2 34 1 1
5 6 7 8 9 10| 11 2 3 4 6 7|8 2 3 4 5 6 7|8
12 13 14 15 16 1718 9 10 11 12 13 1415 9 10 11 12 13 14|15
19 20 21 22 23 24|25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28| 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 2829
30 31
[ Maj Czerwiec
pn. N [ pn. [ wt. [ $r. [ czw. pt. [S]N pn. wt. sr. | caw. pt. [S|N
5 1] 2]3 1 2 3 4 5 6|7
6 12 4 5 6 7 8 | 9|10 8 9 10 11 12 13 |14
13 19 11 12 13 14 15 16|17 15 16 17 18 19 20|21
20 26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 24 25 26 2728
27 25 26 27 28 29 30(31 29 30
Lipiec Sierpien [ Wrzesien
pn. | wt. 3r. [ caw. pt. SN pn. [ wt. [ 8. | czw. [ pt. [S[N pn. wt. 3r. ZW. pt. SIN
1 | 2 3 45 1|2 1 2 3 4 5|6
6 7 8 9 10 112 3 4 6 7 [ 7 8 9 10 11 12]13
13 14 15 16 17 18 (19 10 11 12 13 14 15| 16 14 15 16 17 18 19 | 20
20 21 22 24 25| 26 12 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
27 28 29 30 31 29 25 26 27 28 29|30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. | wt. | 3. CZW. pt. [S|N pn. [ wt. [ 8. | cw. [ pt. [S]N pn. wt. §r.  fzw. pt. S|N
1] 2 34 1 1 2 3 4 56
5 6 7 8 9 10/11 2 3 4 5 6 78 7 8 9 10 11 12]13
12 13 14 16 1718 9 10 11 12 13 1415 14 15 16 17 18 1920
19 20 21 22 23 24 |25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 26 | 27
26 27 28 29| 30 31 23 2| [l 27 28] 29 28 29 30 31
30

dbidr zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpaddw.
dbiér zmieszanych odpaddw komunalnych + bioodpadéw oraz choinek.
dbicr odpadow segregowanych: plastk, pagier sihia.. o ooy
dbior odpadow tekstylnych L
dbior odpadaw wielogabarytowych

do-UrzqduMiasta.tak-22 5109 756/753, ailsk bkipl

2gtoszenia beda przyjmowane nie wezesniej niz 1 tydzien, jednak nie poZniej niz 1 dzien przed planowanym odbiorem do godz.
15:00.

1. Przygotowane odpady nalezy wystawi¢ w dniu odbioru przed posesje do godziny 07:00 w miejscu fatwo dostepnym dla operatora.
2. Nieprzygotowanie/niewystawienie odpadow skutkowa¢ bedzie niezabraniem odpadow.
3. Obecno$¢ odpadéw remontowo - budowlanych skutkowaé bedzie nieodebraniem odpaddéw bez prawa wniesienia reklamacji.

Reklamacje dotyczace odbioru odpadéw naleiy zglosi¢ pad nr. tel: 609 112 990 lub na adres e-mail: pgo.zabki@gmail.com
OBStUGUJACY: Konsorcjum firm: Lider: Przedsigbiorstwo Gospodarki Odpadami PGO Zabki sp z 0.0., Partnerzy: Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami Zielonka sp z 0.0
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NASZE MIASTO

CO StYCHAC

':‘;‘ PG o HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ ’ ‘ Miasto Zabki
ZABKI MIASTO ZABKI 2026r. o 1. o si praysaiote
REJON 9: Chopina, Flisow'skiej, Ka_rolaka, KoHat.aja, Legiondw, Lotnicza, todygowa, Matejki, Qbroﬁcéw, Or:Ia, Pitsudskiego,
L Poniatowskiego, Skorupki, Targowa, Traugutta, Warszawska, Waska, Wiosenna, Zaciszna
Styczen Luty Marzec
pn. | wt. | sr. czw. pt. S [N pn. [ wt. [ sr. [ czw. | pt. [S[N pn. [ wt. | Sr. | eczw. [ pt. [S|N
Tl 2 3 [] 1 1
5 6 7 8| 9 10 11 2 3 4 5 |6 7|8 2 3 4 5 6 7|8
12 13 14 15 16 17 18 9 10 TEL 12 13 14 |15 9 10 1) 12 13 14|15
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21]22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28| 29
30 31
Kwiecien [ Maj
pn. | wt 3r. czw. | pt. S N [ pn. [ wt. [ 8. [ czw. [ pt. [S[N pn. wt. SN
1 2 3 4 5 1 2 (3 1 2 6|7
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 |10 8 9 13|14
13 14 15 16 | 17 18 19 11 12 13 14 15 16 [ 17 15 16 20] 21
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 27|28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30|31 29 30
Lipiec Sierpien Wrzesien
pn. | wt. | 3r. CZW. pt. S N pn. [ wt. [ & [ cw. [ pt. [S[N pn. wt. 3r. Ezw. [pt. S|N
1 2 3 4 5 ] 1 2 3 4 5|6
6 7 8 9] 10 11 12 3 4 5 6 [7 8|9 7 8 9 10 11 12]13
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 h 14 15|16 14 15 16 17 18 1920
20 21 22 23 | |24 25 26 17 18 19 20 21 22|23 21 22 23 24 25 26 | 27
27 28 29 30 [ 51 24 25 26 2 DES 29|30 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad Grudzien
pn. | wt. | &r. cazw. [ pt S N pn. [ wt. [ & [ ew. [ pt. [S[N pn. wt. 3r. Fzw. pt. SN
1] 2 3 [ 1 1 2 3 [l 5]6
5 6 7 8 ﬂ 9 10 11 2 3 4 5 6 7|8 7 8 9 10 11 12|13
12 13 14 15| 16 17 18 9 10 11 12 13 14 (15 14 15 16 17 18 19]20
19 20 21 22 - 23 24 25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 2627
26 27 28 29| [30 31 23 24 25 26 27 28|29 28 29 30 31
30
% PGO
'&" HARMONOGRAM ODBIORU ODPADOW W ZABUDOWIE JEDNORODZINNEJ Miasto Za bki
ZAB K I MIASTO ZABKI 2026r. ,‘ tu rodzi sie przysztosc
REJON 10: Cicha, Drewnicka, Graniczna, Kochanowskiegn,.Kuleszy, Le.r;‘na, Narutqw[cza, Popietuszki, Prosta, Spokojna, Szpitalna,
¥ Wigury, Zakopiarska, Zwirki
Styczen Luty Marzec
pn. | wt. | $r. czw. pt. |[S[N pn. | wt. | ér. | czw. [ pt. [S[N pn. | wt. [ dr. | czw. [ pt. [S[N
1 2 3|4 1 1
5 6 7 8 9 1011 2 3 4 5 3 78 2 3 4 5 6 7(8
12 13 14 15 16 1718 9 10 11 12 13 14|15 9 10 11 12 13 14|15
19 20 21 22 23 24 | 25 16 17 18 19 20 21|22 16 17 18 19 20 21|22
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28|29
30 31
Kwiecien [ Maj Czerwiec
pn. | wt. $r. CZW. pt. [S[N | pn. [ wt. | $r. | czw. pt. [S]|N pn. wt. sr. czZW. pt. [S[N
1 2 3 4|5 1 213 X 2 [ 3 4 5 6|7
6 7 8 9 10 11|12 4 5 Il s 7 8 9 [10 8 9 10 11 12 13|14
13 14 15 16 17 18|19 11 12 13 14 15 16 | 17 15 16 17 18 19 20|21
20 21 22 23 24 25|26 18 19 20 21 22 23|24 22 23 |24 25 26 27|28
27 28 29 30 25 26 27 28 29 3031 29 30 |
Lipiec Sierpien Wrzesien
pn. [ wt $r. czZW. pt. [S[N pn. [ wt. [ $r. | czw. [ pt. [S]N pn. wit. S Fzw. pt. S|N
1 2 | 3 45 1]2 1 2 3 4 56
6 7 8 9 10 11|12 3 4 5 6 7 8|9 7 8 9 10 11 12]13
13 14 15 16 17 18 |19 10 11 12 13 14 15 | 16 14 15 16 17 18 19| 20
20 21 22 23 24 25|26 17 18 19 20 21 22 |23 21 22 23 24 25 26 |27
27 28 29 30 [31 24 25 26 27 28 2930 28 29 30
31
Pazdziernik Listopad | Grudzien
pn. [ wt. [ $r. CIW. SN pn. [ wt. [ &r. [ eczw. [ pt. [S[N pn. wt. Sr. Ezw. pt. [S[N
1 3[4 1 1 2 3 4 5|6
5 6 7 8 10| 11 2 3 4 5 6 7|8 7 8 9 10 11 12|13
12 13 14 15 17|18 9 10 11 12 13 1415 14 15 16 17 18 19 | 20
19 20 21 22 24|25 16 17 18 19 20 21|22 21 22 23 24 25 > 2627
26 27 28 29 31 23 24 25 26 27 28 |29 28 29 30 31
30

dbidr zmieszanych odpadéw kemunalnych + bioodpaddw.

dbidr zmieszanych odpadédw komunalnych + bioodpadéw oraz choinek.

dbior odpadow segregowanych: plastik, gapi i ' JEE[IER aumail: b bkiol

Odbidr odpaddw tekstylnych ia beda przyj nie $niej niz 1 tydzien, jednak nie péiniej niz 1 dzieri przed planowanym odbiorem do godz.
(Odbidr odpadéw wielogabarytowych 15:00.

1. Przygotowane odpady nale2y wystawi¢ w dniu odbioru przed posesje do godziny 07:00 w miejscu tatwo dostepnym dla operatora.
2. Nieprzygotowanie/niewystawienie odpadow skutkowac bedzie niezabraniem odpadow.
3. Obecnoé¢ odpadéw remontowo - budowlanych skutkowaé bedzie nieodebraniem odpadéw bez prawa wniesienia reklamacji.

Reklamacje dotyczgce odbioru odpadow naleiy zgtosic pod nr. tel: 609 112 990 lub na adres e-mail: pgo.zabki@gmail.com
OBStUGUIACY: Konsorcjum firm: Lider: Przedsigbiorstwo Gospodarki Odpadami PGO Zgbki sp. z 0.0., Partnerzy: Przedsiebiorstwo Gospodarki Odpadami Zielonka sp. z 0.0
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NASZE MIASTO

CO StYCHAC

BETLEJEMSKIE SWIATLO POKOJU W ZABKACH

21 grudnia 2025 roku mieszkancy Zabek spotkali sie
w Parku Miejskim im. Szuberta, by razem przezy¢
jedno z najbardziej symbolicznych wydarzen przed-
sSwigtecznego czasu - przekazanie Betlejemskiego
Swiatta Pokoju. Plomien, ktéry rozpoczat swoja
droge w Grocie Narodzenia w Betlejem, dotart takze
do Zabek dzieki harcerkom i harcerzom z Hufca ZHP
Zabki.

Jak co roku, swiatto rozchodzi sie po catej Europie
w symbolicznej sztafecie dobra, trafiajac do urzedéw, parafii,
szkot, szpitali i prywatnych domoéw. W Zabkach przyjeto je
zwyjatkowa serdecznoscia.

Przedstawienie, ktore zostaje w pamieci.

Wieczér uswietnito przedstawienie przygotowane przez
miodziez z kota teatralnego Miejskiego Osrodka Kultury. Byty
to wspotczesne jasetka — mtodzi aktorzy opowiedzieli w nich
o wyzwaniach, z ktérymi mierzymy sie dzisiaj: samotnosci,
braku uwagi, ale tez o tym, jak wiele moze zmieni¢
zrozumienie, wsparcie i obecnos¢ drugiego cztowieka. Dzieki
prostym scenom, publiczno$¢ mogta spojrze¢ na Swieta
z nieco innej perspektywy - nie tylko jako czas prezentéw, ale
przede wszystkim jako okazje do zatrzymania sie i byciarazem.

Symbol nadzieiijednosci.

Organizatorzy podziekowali Miastu Zabki i Burmistrz
Matgorzacie Zysk za wsparcie wydarzenia, ale najwazniejsi
tego wieczoru byli ci, ktorzy przyszli - mieszkancy Zabek,
mtodsi i starsi, ktérzy mimo chtodu, postanowili spedzi¢ ten
czasrazem.

-.’..._! [
. (™ %
F 3RS

Betlejemskie Swiatto Pokoju ma w sobie co$ niezwyktego — co
roku udaje mu sie poruszy¢ ludzi. Niech to Swiatto przyniesione
z Betlejem, przekazane przez harcerzy, przyjete przez
mieszkancéw - zostanie z nami na dtuzej. Nie tylko na czas
Swiat.

LtMA

62{65@?@ suwgje olna

SALON
ARANZACJIA OKIEN

Szeroki wybor
FIRAN TKANIN KARNISZY

SZYCIE:
« Firan = Zaston - Rolet rzymskich
» Obrusow = Serwet « Poduszek
O ul. Pitsudskiego 13
05-091 ZabKki

WWW.CUDNEOKNO.PL
<] cudneokno@gmail.com

(784616784

DOJAZD DO KLIENTA
na pomiar i montaz!




