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Miasto Zabki otrzymato dofinansowanie
ze Srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury
Fizycznej, ktére zostanie przekazane przez Mi-
nisterstwo Sportu i Turystyki, obejmujace dwa
zadania inwestycyjne: budowa treningowe-
go boiska pitkarskiego przy ul. Stowackiego
21 w Zabkach na terenie Miejskiego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Zabkach oraz przebudo-
wa boiska pitkarskiego przy Szkole Podstawo-
wej nr 3 w Zabkach.

W ramach zadania budowa treningowego boiska
pitkarskiego zostanie wykonane petnowymiarowe bo-
isko pitkarskie z nawierzchnia syntetyczna z niezbedna
infrastrukturg i wyposazaniem oraz z monitoringiem.
Wykonanie boiska pozwoli stworzy¢ w bezposrednim
sasiedztwie Warszawy osrodek treningowy, z ktérego
beda mogty korzysta¢ m.in. mtodziezowe reprezen-
tacje Polski w pitce noznej. Na mocy umowy z PZPN
organizowane beda konsultacje oraz spotkania mie-
dzynarodowe w r6znych kategoriach wiekowych. Koszt
catego zadania wyniesie 1 763 640 zt. a dofinansowanie
800 000 zt.

Inwestycja zostata zakwalifikowana do Programu
inwestycji o szczegdlnym znaczeniu dla sportu — Plan
Roczny na rok 2016 Ministerstwa Sportu i Turystyki.

W ramach zadania przebudowa boiska pitkarskiego
przy Szkole Podstawowej nr 3 w Zgbkach, zostanie wy-
konana przebudowa istniejgcego boiska do pitki recznej
na boisko do pitki noznej o nawierzchni z trawy synte-
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Zabki pozyskaly dofinansowanie

tycznej o wymiarach ptyty boiska 30 m x 58
m i powierzchni 1740 m2 oraz ogrodzenie.
Powstaty obiekt bedzie ogélnodostepny
Z przeznaczeniem na zajecia sportowe pro-
wadzone dla uczniéw SP3 oraz dla wszyst-
kich chetnych osob, organizacji sportowych
i innych szkét z terenu miasta Zabki. Koszt
catego zadania wyniesie 822 575 zt, dofi-
nansowanie 271 400 zt.
Iwona Potega

na infrastrukture s‘po_lrz,

» skuteczne nadrabianie zalegtosci
w zakresie szkoty podstawowej,
gimnazjum i liceum

» systematyczne przygotowywanie
do egzaminu gimnazjalnego i matury
» utatwianie startu w konkursach i
olimpiadach matematycznych
Rekomendacja Ministra Edukacji Narodowej

Jako .Miejsce Odkrywania Talentéw”

tel. 502 915 089

Zqbki, ul. Harcerska 9
(budynek Gimnazjum nr 1)
www . 2plus2._edu.pl
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Pozegnanie lata z DISCO POLO
Stadionie Miejskim w Zabkach juz 18. wrzesnia

N a br. wystapia na scenie gwiazdy muzyki Disco Polo.
Gatunku, o ktérym sie zwyklo mowi¢, ze nikt nie stucha,
a wszyscy znaja teksty. Podczas gali nie zabraknie prawdzi-
wych klasykoéw, takich jak Skaner. Wystapia rowniez zespoty
z pierwszej dziesiatki list Disco Polo tj.: After Party, Bobi, Ca-
masutra, Exelent oraz Elixir, Maczo, tukasz Rosinski.

Wszystko to w ramach Pozegnania Lata w Zabkach, tym razem
z Disco Polo. To z catg pewnoscig najwieksze wydarzenie muzyczne
dla fanéw muzyki Disco Polo w Powiecie Wotominskim.

Zapraszamy wszystkich, ktérzy pragna w niezapomniany sposéb
pozegnac LATO 2016.

Koncert poprowadzi Edyta Folwarska, prezenterka Polo TV. Patronat
nad gala objat Burmistrz Miasta Zabki. Dzieki wspotpracy w Miastem
Zabki bedzie wydzielona bezptatna strefa dla dzieci - zamki dmu-
chane, zjezdzalnie itd. Zapraszamy réwniez do strefy gastronomii do
miasteczka Food Truck.

Bilety do nabycia w kasach stadionu miejskiego w Zabkach oraz
na portalu biletyna.pl.

Harmonogram Gali Disco Polo:

14.45 Start 18.30 Dj

15.00 Elixir 18.40 After Party
15.20 Dj 19.40 Dj

15.25 tukasz Rosinski 19.45 Camasutra
15.45 Dj 20.45 Dj

15.55 Maczo 20.55 Bobi

16.15 Dj 21.50 Dj

16.30 Skaner Koniec

17.25 Dj

17.35 Exelent Organizatorzy

WARSZTATY .

DLA RODZICOW

Zapraszamy do uvdziatu w warsztatach dla rodzicéw
w sytuac]l okotorozwodowe], konfliktu, rozstania,
samotnego wychowywania dziecka i tworzenia rodziny
.od nowa".

STOWARZYSZENIE

Warsztaty poprowadszi Lidia Flis - psycholog | terapeutka rodzinna oraz
matzenska. Projekt finansowany jest przez Powiat Wotomiriski | Miasto Zabki.

kryzys w zwigzku

rodzina od nowa

samotne macierzynstwo

samotne tacierzynstwo

wychowanie po rozstaniu

SZTUKI WHLKI

ZAJECIA WE WTORKI | CIWARTKI
W GODZINACH 18.00-19.00
MIEJSKI OSRODEK SPORTU | REKREAC)
UL. StOWACKIECO 21, 05-09 1 ZABKI
TEL 22 674 11 64, AKADEMIAFSW@02.PL
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Zabki ul. Niepodlegtosci 1A R
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ANGIELSKI DLA KAZDEGO
uczy NATIVE SPEAKER

— specjalista med. rodzinnej i medycyny
pracy

— badania profilaktyczne pracownikow
(wstepne, okresowe, kontrolne) WSZYSTKIE POZIOMY, KONWERSACIE

PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINOW
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— badania dla celéw sanitarno-
-epidemiologicznych

— badania kierowcéw wszystkich
kategorii

— EKG, spirometria (bad. uktadu
oddechowego)

— drobne zabiegi (zastrzyki)

ELASTYCZNE GODZINY NAUKI
ul. Chopina 8, Zabki
tel. 601-384-104, 22-781-46-10
ajames@wp.pl

Gabinet czynny codziennie tylko
po uzgodnieniu wizyty telefonicznie
w godz. 8°°-20°°
tel. 603 927 323 www.lekarzzabki.pl
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PROGRAM MISJI SWIETYCH

prowadzonych przez Misjonarzy Swietej Rodziny w parafii Zestania Ducha Swietego w Zabkach
w dniach 11-18 wrzesnia 2016 roku*. Nauki gtosi ks. Bogustaw Jaworowski MSF.

Pigtek - 16 wrzesnia Sobota - 17 wrzesnia )
DZIEN PAMIECI O NIEOBECNYCH - DZIEN KRZYZA DZIEN POSWIECONY MATCE NAJSWIETSZE)
okazja do spowiedzi w godzinach: od 8.30 - 9.15 I SW. JOZEFOWI
od 17.30 - 18.15 8.45 - Modlitwy poranne
od 19.30 - 20.15 9.00 - Msza $w. z nauka misyjna
8.45 — Modlitwy poranne 11.00 - NABOZENSTWO DLA DZIECI PRZEDSZKOL-
9.00 - Msza $w. z nauka misyjna NYCH z bfogostawiefAstwem dzieci i matek
Nabozenstwo Drogi Krzyzowej w intencji konajacych w stanie btogostawionym
17.00 - Nabozenstwo wdziecznosci Bogu za zmartych przodkow, ktorzy przekazali  17.00 - Adoracja Najswietszego Saramentu - nabo-
nam zycie, wiare, wywalczyli wolnos¢ ojczyznie zenstwo misyjne
18.00 - Msza $w. z nauka misyjna - po Mszy Swietej ok. 19.10 modlitwy ekspia- ~ 18.00 - Msza $w. z kazaniem dla wszystkich,
cyjne — wynagradzajace Majestatowi Bozemu za grzechy parafii i ojczyzny, po Mszy Swigtej czuwanie modlitewne za-
20.00 - Msza $éw. z nauka misyjna zakoriczona Apelem Maryjnym — przynosimy koriczone zawierzeniem PARAFII Najswigt-
lampiony szej Rodzinie z Nazaretu i Apelem Maryjnym

0 godz. 21.00 - przynosimy lampiony

Niedziela - 18 wrzes$nia
$ DZIEN ZAKONCZENIA

~ ROCINICA NAPASCI i w2k
8.00 — Msza $w. z naukg misyjna
10.00 — Msza $w. z naukg misyjng
SOWIECKIE] 17 WRZESNIA 135 s ks s

13.00 — Msza $w. z naukg misyjng
oraz 17.30 — Msza $w. z naukg misyjng
19.00 - Uroczysta Msza Swieta na zakon-

czenie Misji Swietych.

APEl PAMIEGI znt"|in“ Po Mszy Swietej nabozenstwo zakonczenia
WRZESNIA 1939 R

- Nagodz. 20.00 pod Krzyz Misyjny przynosi-
Miejsce:

my krzyze domowe, ktére zostana na nowo
poswiecone,.

Kwatera Wojenna na Cmentarzu przy

ul. Pilsudskiego w Zahkach [ ohok

- Procesja do Krzyza Misyjnego.
- Odnowienie przyrzeczen Krzyzowi Swietemu.
- ADORACJA KRZYZA MISYJNEGO.

skiepu Lidl ) - Btogostawienstwo Apostolskie.
- Przekazanie Ewangeliarza, stut i kluczy od
Czas: kosciota ksiedzu Proboszczowi parafii.
17 wrze$nia 2016r. - Oficjalne podziekowanie misjonarzom.
goiz.:19:00

* Z uwagi na harmonogram wydawniczy za-
mieszczamy aktualny fragment programu Misji

Nowy rachunek bankowy Urzedu Miasta
Szanowni Paristwo,

uprzejmie informujemy, ze od dnia 1 wrzesnia 2016r.
w zwiazku z przeprowadzonym postepowaniem przetar-
gowym o udzielenie zaméwienia publicznego, obstuge
bankowa Miasta Zabki bedzie wykonywat Bank Handlowy.
Podajemy Pafistwu nowy numer podstawowego ra-
chunku bankowego: 26 1030 1016 0000 0000 9290 1009, na
ten rachunek mozna wnosic opfaty juz od dnia 1 wrzesnia br.
Natomiast podatek od nieruchomoscii optaty za,$mieci”
nalezy wptaca¢ na dotychczasowe indywidualne rachunki
bankowe (w Pekao SA), ktdre otrzymali Paistwo wraz zde-
cyzja podatkowa, czy zawiadomieniem, az do korica 2016r.
W najblizszym czasie planujemy sukcesywnie wprowa-
dza¢ nowe rachunki indywidualne dla Paristwa w Banku
Handlowym, o czym na biezaco bedziemy informowac.
Z powazaniem,

Plan Uroczystosci:

QOdspiewanie Hymnu Panstwowego
Uroczysta modlitw w intencji poleglych i pomordowanych
Ziozenie kwiatow i zapalenie 81 zniczy
Piesni patriotyczne

Spotkanie z kombatantami
Zakonczenie ok.: godziny 19:30

Czesc i Chwatla Bohaterskim
Obroncom Wrzesnia 1939r.

_ Organizatorzy:
- Zwigzek Kombatantow RP Koto Miejskie w Zabkach
- Burmistrz i Miasto Zabki

 Zabkowscy Legionisci ZL'11

e U N

Skarbnik Miasta Zqbki
Elzbieta Zmijewska
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Korekta
rozktadu jazdy
linii Zabki-1i3

O d poniedziatku (12.09) zosta-

ta wprowadzona korekta
rozktadow linii ,Zabki-1" i ,Zabki-3"
w zakresie wybranych kurséw w dni
powszednie. Aktualizacja ma na
celu lepsze skoordynowanie kurséw
z zajeciami szkolnymi oraz wynika
z wnioskéw i uwag mieszkancéw, ja-
kie wptynely do Urzedu Miasta po 1
wrzesnia.

Rozktady linii, Zabki-1"dla dnia $wiatecz-
nego i linii ,Zabki-2, pozostaja bez zmian.
W tabelach wyrézniono kursy, dla ktérych
rozktad ulegt zmianie. Jednoczes$nie infor-
mujemy, ze w zwigzku z duzym zattoczeniem
w potudniowej czesci Zabek na wszystkich
linia w godzinach szczytu (zwtaszcza rano)
wystepujg opdznienia od kilku do kilkunastu
minut. Wynika to z tworzacych sie korkéw na
ul. Zotnierskiej, Chetmzynskiej, Powstancow,
Pitsudskiego, Maczka i Zycha. Opodznienia
obserwowane w poszczegélnych dniach ty-
godnia znacznie sie od siebie réznity dlatego
dopiero po ustabilizowaniu sie warunkéw
ruchu w potudniowej czesci miasta zosta-
nie podjeta decyzja o ew. zmianie rozkta-
doéw w zakresie dostosowania rozktadowych
czasoéw przejazdow do nowych ustalonych
warunkoéw ruchu. Do tego czasu przy plano-
waniu podrézy nalezy uwzgledni¢ mozliwos¢
wystapienia opdznien w kursowaniu linii au-
tobusowych zaréwno Miasta Zabki, jak i ZTM.

Ref. DKM

Korzystne umowy

serwisowe dla firm

Dbajac o czworonoga,

Wychodzge z psem na spacer
prosimy zabraé ze sobg torebke
foliowa,
sprzgtngé po swoim pupilu.

W Europejski Dzien bez Samochodu -
przetestuj komunikacje miejska
w Zabkach

qukl po raz kolejny E rOp

uczestnicza w ob-
chodach Europejskie-
go Dnia bez Samocho-
du. W dniu 22 wrzesnia
(czwartek) mozna jez- F(
dzi¢ liniami autobu-
sowymi Zabki-1, 2 i 3
bez potrzeby kupowa-
nia biletu czy okazy-
wania karty mieszkanca, Jestem z Zabek”. 22 wrze$nia mozna réwniez bez
biletu podrézowaé komunikacja ZTM i pociagami Kolei Mazowieckich.

EU OPEJSKI TYDZIEN
ROWNOWAZONEGO
TRHHSPOR TuU

Zapisy dla dzieci do Publicznej
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Zabkach juz od 14 wrzesnia

ubliczna Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna w Zabkach infor-

muje, ze zgodnie z decyzja Nr 5/2016, Starosty Wolominskiego, ze-
zwalajaca Oldze Zuzannie Krajewskiej na rozpoczecie dziatalnosci Pu-
blicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Zabkach, oraz uchwata
z dnia 8 wrzesnia 2016 roku wytaczajaca gmine Zabki z terenu dziatania
Publicznej Poradni Psychologiczno-
-Pedagogicznej w Zielonce, rozpo-
czyna przyjmowanie zapisow dzieci
od dnia 14.09.16 r. od godz. 12.00,
pod nr telefonu 22 408 80 80.

PORADNIA

PSYCHOLOGICZNO-
- PEDAGOGICZNA

nie zabrudzajmy miasta!

aby bez problemu
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RozmowA z ZENONEM DANItOWSKIM,
PRZEWODNICZACYM RADY NADzORCZEJ PRASKIEJ GIEEDY SPOZYWCZEJ

25 lat Praskiej Gietdy Spozywczej w Zabkach

Bedzie to najwieksze logistyczne centrum spozywcze w regionie

Gietda ruszyta we wrzesniu 1991 roku. Ja to sie
zaczeto?

W tamtym czasie obserwowalismy wielkie
zmiany w Polsce. Po pierwsze Polacy delektowali
sie wolnoscia a wszystko, co nie byto zabronione,
byto dozwolone.W koricu lat 80-tych i poczatku lat
90-tych kazdy Polak prébowat swoich sit w bizne-
sie. Byta to bardzo aktywna postawa catej dwcze-
snej generacji 20- i 30- latkdw, ktdrzy szukali dla
siebie miejsca. Wiele oséb odchodzito z pracy np.
na uczelniachiw firmach panstwowychizaczynato
dziatalnos¢ handlowa.

Drugie zjawisko, to tzw. handel uliczny, bardzo
wowczas w Warszawie powszechny. Stolica byta
upstrzona réznymi stoiskami, szczekami, tdzka-
mi polowymi. Kiedy wtadze postanowity miasto
uporzadkowa¢, handel przesunat sie na Stadion
X-lecia, ale on z kolei specjalizowat sie w handlu
tekstyliami. Zabrakto miejsca dla produktéw spo-
zywczych. Wowczas nasza firma wyszla z oferta,
by w Zabkach, na terenach poprzemystowych,
zorganizowac gietde, ktéra ogniskowataby handel
artykutami spozywczymi oferowanymi sklepom,
a takze handlarzom z bytych krajow ZSRR, ktorzy
w tamtych czasach czesto przyjezdzali autobusami
i samochodami dostawczymi i kupowali ogromne
ilosci artykutow.

Osoby zaangazowane w ten projekt, jak ja,
Leszek Matusiak i Henryk Dudzik, tez szukalismy
miejsca dla siebie. Postanowilismy wykorzysta¢
nasze doswiadczenie zrynkéw niemieckich i stwo-
rzy¢ na tym terenie projekt konkurencyjny dla
gietdy warzywnej na Okeciu.

Ale chyba nie od razu Krakéw zbudowano?

Biznes zaczynat sie bardzo skromnie, wowczas
nie byto kapitatu, tylko dobre pomysty. Zaczelismy
dziatalno$¢ we wrzesniu, a juz na Boze Narodzenie
bylismy rozpoznawalnym podmiotem gospodar-
czym w Warszawie. Najbardziej dynamiczny okres
rozwoju gietdy to lata 1991-1998.W 1994 roku na
terenie Gietdy handlowato okoto 400 operatoréw.
To byt ilosciowy pik, ktory utrzymat sie do roku
1998.

W pewnym momencie, korzystajac z naszych
obserwacji rynkéw hurtowych za granica, posta-
nowiliémy rozpocza¢ budowe wiekszych obiek-
téw, bardziej zaawansowanych z punktu widzenia
sanitarnego i organizacyjnego. Z czasem, z racji
przygotowan do akcesji do UE weszly bardzo ry-
gorystyczne przepisy sanitarne, takie standardy
jak HACCP i dobre praktyki handlowe. To wszystko
starali$my sie implementowac na Praskiej Gietdzie
Spozywczej, ale staralismy sie o umiar w genero-
waniu kosztéw dla operatoréw, szczegdlnie tych
Jniepotrzebnych” wymyslonych w Brukseli i przez
naszych rodzimych nadgorliwcéw. Zwiekszat sie
takze obszar - zaczynaliémy na 1 hektarze, po 10
latach gietda zajmowata juz 4 ha, a obecnie prawie
12 ha. Byt wiec réwnolegty proces wykupywania
gruntow.

Jakie przetomowe momenty pamieta Pan
z historii?

Moim zdaniem, przefomowym momentem
byto pozyskanie hurtowni miesnej. Hurtownie, kto-

re zaopatrujg Warszawe w mieso, bardzo podniosty
naszg pozycje na warszawskim rynku. O ile nasi
konkurenci z Okecia i Bronisz bazujg na owocach
i warzywach, to nasza gietda juz od potowy lat
90. jest w duzej mierze oparta na miesie i nabiale.
Tego typu hurtownie pojawity sie okoto 1998
roku - wchodzity na gietde na etapie, kiedy byt tu
juz wyzszy standard, mieliSmy zaopatrzenie we
wszystkie media, moglismy budowa¢ chtodnie
i mroznie.

Momentem przetomowym byt takze poczatek
XXI wieku, kiedy hurtownie zaoferowaty nowa
ustuge - dostawy towaréw do kontrahentow.
Dzieki temu PGS jest obecnie wielkim centrum
dystrybucyjnym, gdzie zaméwienia s realizowane
w systemie elektronicznym — wieczorem sptywaja
na gietde, arano, miedzy godzing 4a 5, samochody
wyjezdzaja zdostawami do sklepow. PGS serwisuje
w ten sposob wiekszo$¢ sklepdw w Warszawie
z segmentu tzw. niezaleznego handlu.

Jak PGS zmieniata sie wraz z rozwojem rynku?

PGS przystosowuje sie do zmieniajacego sie
rynku - na przyktad w momencie, kiedy trzeba
byto oferowac wieksze wolumeny i dowozic je do
punktu detalicznego, na PGS powstawaty wiek-
sze obiekty, bardziej zaawansowane technicznie
i sanitarnie. Kiedy rynek szedt w kierunku dostaw,
operatorzy zakupili sprzet transportowy. Teraz
bardzo wyrazny jest trend zaopatrzenia kanatu
HoReCa. Nasza gietda stata sie centrum dostaw dla
restauracji i hoteli we wszystkie produkty Swieze.
Innymi stowy, kiedy tylko pojawiato sie na rynku
nowe wyzwanie, nasi operatorzy bardzo elastycz-
nie przystosowywali sie do nowych warunkéw.
Dlatego potrafia sprawnie stawiac czofa dyskon-
tom, sklepom wielkopowierzchniowym, a przede
wszystkich hurtowniom sieciowym.

Jakie znaczenie ma Gietda dla okolicy? Jak zmie-
nialo sie otoczenie dzieki PGS?

Na pewno bylismy pionierami. Obszar potu-
dniowych Zabek, na ktérym sie znajdujemy, byt
terenem poprzemystowym i powojskowym. Byty to
pozostatosci po budowie zaplecza Elektrocieptow-
ni oraz pozostatosci poligonéw. Na poczatku lat 90.
byly to tereny bardzo zaniedbane i czesto stuzace
za dzikie wysypiska smieci. Kiedy zaczynalismy tu
dziatalnos¢, nie byto drég i przystowiowo,hulat tu
wiatr”. Na terenie gietdy przez ponad 2 lata dyspo-
nowalismy jednym, pézniej kilkoma numerami
wewnetrznymi udostepnionymi przez Elektro-
cieptownie. Nasi operatorzy nie mieli bezposred-
niego dostepu do telefonéw. Jesli to poréwnamy
z dzisiejsza sytuacja w dziedzinie komunikacji, to
wydaje sie wrecz niewiarygodne, ze mozna byto
w takich warunkach prowadzi¢ biznes.

Wraz z rozwojem PGS te tereny zyskiwaty
nowych inwestoréw, zaczety powstawac osiedla
mieszkaniowe, ziemia zmieniata wiascicieli, poja-
wili sie chetni na zakup dziatek. Z czasem Miasto
zainteresowato sie tym terenem i jeszcze w latach
90. przeprowadzono telefonizacje Zabek. Obecnie,
ten rejon to jeden z najwiekszych placéw budo-
wy w aglomeracji stotecznej oraz duze centrum
handlowe.

Odnieslismy sukces i okazato sie, ze dlainnych
takze tenrejon Zabek stat sie terenem atrakcyjnym
dla prowadzenia biznesu. Stopniowo likwidowano
wysypiska, rekultywowaliémy wykopy po cegiel-
niach, rozebralismy stare baraki. Teren zyskiwat
coraz bardziej cywilizowany charakter. | coraz bar-
dziej, wraz z miastem, wtapiali$my sie w Warszawe.

PGS jest tez chyba znaczqcym pracodawcq dla
okolicznych mieszkaricow?

Na terenie gietdy pracuja hurtownie w trybie
jedno lub dwuzmianowym, znajduja sie tu takze
mate zaktady produkcyjne, ktére dziataja w trybie
trzyzmianowym. Szacujemy, ze na PGS, w hurtow-
niach i zaktadach, znajduje zatrudnienie ponad
1000 oséb. Od chwili powstania Praska Gietda
Spozywcza cieszy sie poparciem wiadz miasta
a odczuwam takze i sympatie mieszkancow.

Czy sq pomysty na dalszy rozwdj gietdy?

Oczywiscie. Naszym celem jest to, aby przez
gietde przeptywato wiecej towaréw niz do tej
pory. Szacujemy, ze na terenie gietdy mamy okoto
30 tys. miejsc paletowych. Tyle palet w halach
gietdy moga umiesci¢ wszyscy nasi operatorzy.
To jest pewna bariera rozwoju, nie ma miejsca na
trzymanie zapasu buforowego oraz na kompleto-
wanie dostaw. Dlatego obecnie trwajg prace nad
projektem wybudowania na terenie naszej gietdy
nowoczesnych magazynéw. Planujemy wybu-
dowac okoto 20 tys. metréw kw. nowoczesnego
magazynu o wysokosci 12 metréw. W czesci tego
magazynu znajda sie chtodnie, bedzie tez miejsce
na kompletacje dostaw. Oczywiscie nie oznacza
to likwidacji obecnych obiektow a zageszczenie
zabudowy placéw.

Na jakim etapie jest budowa magazynow?

Jestesmy na etapie projektowania, rozpo-
czecie inwestycji planujemy w 2018 roku i mamy
nadzieje, ze jej realizacja zakoniczy sie w 2020
roku. Na inwestycje przeznaczamy srodki wiasne,
bedziemy réwniez wspiera¢ sie kredytami. Koszt
budowy szacujemy w granicach 30 min zt. Liczy-
my, ze bedzie to najwieksze logistyczne centrum
spozywcze w regionie aglomeracji warszawskiej,
ktére udzieli bardzo silnego wsparcia obecnym
na gietdzie operatorom. W magazynie nasi hur-
townicy beda mogli skladowac zapas produktéw,
a wiecej wynajmowanej powierzchni bedg mogli
przeznaczy¢ na sprzedaz typu cash&cary ina kom-
pletacje dostaw.

Dziekuje za rozmowe.
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Strzelcy znowu maja powody do podziekowan

Nasi Strzelcy z Oddzialu Zabki przez wakacje mieli wolne od zbidrek, ale
okazalo sie, ze Darczyncy ich nie mieli i na pierwszej zbiérce nasza mio-
dziez otrzymata przekazane w sierpniu wyposazenie wojskowe!

Najwazniejszym prezentem s trzy kom-
plety lekkich aluminiowych noszy wojsko-
wych — dzieki nim bedziemy mogli uczy¢
sie na kazdej zbidrce, szybkiego wynoszenia
0s6b poszkodowanych z miejsca zdarzenia.

Dzieki trzem kompletom plecakéw saper-
skich, bez specjalnie planowanych i organizo-
wanych wyjazdéw do Putku Saperéw, bedzie-
my mogli uczy¢ sie neutralizacji tadunkéw
wybuchowych. Kazdy ze Strzelcéw otrzymat
réowniez menazke, ma-
nierke, chlebak, plecak
wojskowy i paso-szelki!
Wymieniony sprzet prze-
kazat bezptatnie na cele
Oddziatu Zabki Pan Jozef
Ciok, wieloletni mieszka-
niec Zabek, wtasciciel Za-
ktadu Mechaniki Pojaz-
dowej i Tokarstwa PHU
MEH-TOK (ul. Lipowa 16).

Wszyscy Strzelcy
otrzymali réwniez w pre-
zencie pasy wojskowe
z gtadka klamrg (bez na-

pisu WP). Dzieki temu podczas obchodéw
Rocznicy Bitwy Warszawskiej, Defilady z okazji
Swieta Wojska Polskiego w Al. Ujazdowskich
oraz Obchodéw Bitwy pod Wizna, godnie
reprezentowalismy nasze Miasto w komplet-
nym umundurowaniu. Pasy dla Strzelcéw
zakupito Przedsiebiorstwo Gospodarki
Komunalnej w Zabkach Sp. z o.0.

W pierwszych dniach wrze$nia otrzyma-
liSmy jeszcze jeden prezent — zabkowska
Drukarnia Benedysiuk wydrukowata nam
nasz wiasny strzelecki roll-up reklamowy,
ktérego juz uzywalismy podczas nowego
naboru do Oddziatu. Dziekujemy za to Panu
Sebastianowi Benedysiukowi oraz autoro-
wi projektu graficznego — Panu Konradowi
Szpakowskiemu.

Strzelcy zOddziatu Zabki JS1533 skfadaja
serdeczne podziekowania dla wymienionych
Darczyincéw - dzieki Wam mozemy skupi¢
sie na szkoleniach i rozwija¢ sie w zakresie
umiejetnosci proobronnych.

Mirostaw Sobiecki
Komendant Oddziatu Zqbki ZS

Zywoptot dla zotnierzy 80 pp

dniu 30 sierpnia w zabkowskiej kwaterze Zotnierzy Wrzesnia 1939 roku
mialy miejsce prace ogrodnicze, ktorych celem byto uzupetnienie zywopto-
tu rosnacego po lewej stronie kwatery i zasadzenie nowego po jej prawej stronie.

Pracy przy zasadzeniu zywoptotu podjat
sie spotecznie wiasciciel Centrum Ogrodni-
czego ZIELONY PRZYSTANEK z Zgbek, Pan
Stanistaw Sawicki. Pomocnikami byli syn
Pana Stanistawa — Antoni, oraz Pan Piotr
Miszczyk — pracownik Zielonego Przystanku.
W ramach prac zebrana zostata i wywieziona
gorna warstwa ziemi, a miejsca nasadzen
zostaty uzupetnione zyznym podtozem tor-
fowym. Nastepnie po obydwu stronach kwa-
tery zasadzonych zostato facznie 17 sztuk
krzewéw TAWULY odmiany Van Houtte'a (fac.
Spiraea xvanhouttei). Po stronie wschodniej
kwatery, zasadzone rosliny stanowig konty-
nuacje istniejgcego dotychczas w tym miej-
scu zywoptotu. Finalnie wszystkie zasadzone
krzewy zostaty obsypane przekompostowang

korg sosnowa, ktéra ograniczy wysychanie
podtoza oraz wzrost chwastow. Podkresli¢
nalezy, ze Pan Stanistaw bezptatnie dostarczyt
krzewy zywoptotu oraz ziemie i kore, oraz na
wiasny koszt wywidzt zebrany nadmiar ziemi.
Serdecznie dziekujemy Panu Stanistawo-
wi za ofiarowane krzewy, ziemie i kore oraz
za postawe, poniewaz niczego w zamian nie
oczekiwat - zrobit to spotecznie dla uczcze-
nia pamieci zotnierzy polegtych w obronie
Warszawy we wrzesniu 1939 roku, a dodat-
kowo zadeklarowat podlewanie zasadzonego
zywoptotu przez najblizszy rok, aby krzewy
skutecznie sie ukorzenity i nie uschty.

Mirostaw Sobiecki
www.HistoriaZabek.pl

Centrum Ogrodnicze Zielony Przystanek znaj-
duje sie w Zgbkach przy ul. todygowej 100. Na
co dzieri zajmujq sie produkcjq roslin ogrodowych
w Szkotce Roslin ,Aleksandréw’; potozonej w Ra-
dzyminie przy ul. Nowej 107. Poza szkdtkq rosliny
sprzedajq rowniez w Centrum Ogrodniczym ZIE-
LONY PRZYSTANEK w Stupnie pod Radzyminem,
jednak korzenie ich dziatalnosci wyrastajq wtasnie
z Zgbek. Zatozyciel szkotki i firmy Pan Piotr Sawic-
ki, pochodzi z Zgbek i tutaj, zanim kupit gospodar-
stwo w Radzyminie, produkowat swoje pierwsze
drzewka - wdwczas wytqcznie owocowe. Stqd
m.in. pomyst, aby to w Zgbkach otworzy¢ drugie
Centrum Ogrodnicze ZIELONY PRZYSTANEK, ktore-
go dziatalnos¢ udato sie rozpoczqc wiosngq b.r. przy
ul. todygowej. Poza roslinami z ich szkétki, mozna
dosta¢ réwniez narzedzia i nawozy ogrodnicze,
nasiona kwiatéw i warzyw, Srodki ochrony roslin,
nasiona trawy, doniczki i wszystko co moze sie
przydac w ogrodzie i na dziatce. Mozna tez uzyska
porade i fachowg pomoc w sprawach
dotyczqcych roslin i ogrodu. Wyjgtkowe
w ich sklepie jest nie tylko to, Ze oferujq
rosliny z wtasnej produkcji, ale réwniez

choczacy2pesers TTELONY
PRZYSTANEK

Yy 4

ktéra funkcjonuje
przy ich szkétce.




PORADY PRAWNE

Kredyt we frankach
(czesc )

Wobec faktu, iz w ostatnich latach frank szwajcarski
znacznie podrozal, zas wedle przewidywan ekono-
mistow bedzie on drozal jeszcze bardziej w przysztosci,
pojawia sie pytanie o mozliwo$¢ uchylenia sie od zapiséw
umowy kredytowej zaciagnietej ,we frankach’, dotycza-
cych przeliczania kursu zlotego na franki szwajcarskie
i odwrotnie.

KREDYT KREDYTOWI NIEROWNY

Na wstepie trzeba wyraznie zaznaczy¢, iz uzywane powszechnie
pojecie, kredyt we frankach”jest niejednoznaczne i odnosi sie do r6z-
nych uméw kredytowych. Mozna wyréznic trzy zasadnicze konstrukcje
uméw kredytowych stosowanych przez banki w ktérych wystepuje
waluta obca, w tym frank szwajcarski:

1. Umowa kredytu przewidujaca udzielenie kredytu w walucie obcej,
2. Umowa kredytu z klauzula denominacyjna,
3. Umowa kredytu z klauzula indeksacyjna,

)

Darmowe porady prawne
dla mieszkancow

Szanowni Mieszkancy,

Zabki a trzema niezaleznymi kancelariami prywatnymi:

1. Kancelaria Radcow Prawnych Kalinowski Woéjcinski Korzybski SP. j.,
2. Kancelaria Adwokacja Malgorzata Lewandowska,

porad prawnych

w dniach:

Poniedziatek

godz. 8:00-10:00 Kancelaria Adwokacja Matgorzata Lewandowska
kompetencji UM Zabki)

Czwartek

sprawy z wyjatkiem spraw karnych i o wykroczenia)

9:00-17:00 po numerami telefondw:

Kancelaria adwokacja Matgorzata Lewandowska 501331576
Radca Prawny Rafal Panasewicz 721854998
Kancelaria Radcow Prawnych Kalinowski Wéjcinski Korzybski SP. j. 22 6523115

Informujemy, Zze na mocy porozumienia zawartego pomiedzy Burmistrzem Miasta

3. Rafatem Panasewiczem Radcy Prawnym, mieszkaricy Zabek moga korzyszta¢ z bezplatnych

Porady udzielane sa w budynku Urzedu Miasta, przy ul. Wojska Polskiego 10 w sali konferencyjnej,

godz. 16:00-18:00 Radca Prawny Rafal Panasewicz, sprawy cywilne (w szczegolnosci umowy, w tym
konsumenckie, a takie kwestie rodzinne, spadkowe i zasiedzenia) oraz administracyjne (spoza

godz. 8:00-10:00 Kancelaria Radcow Prawnych Kalinowski Wojcinski Korzybski SP. j., (wszystkie

W celu uzyskania porady naleiy umowi¢ sie telefonicznie od poniedziatku do piatku w godz.

W przypadku watpliwosci, kazdy mieszkaniec moze udac

sie do dowolnego prawnika nawet w tej samej sprawie.

Ad.1 Umowa kredytu przewidujaca udzielenie kredytu w walu-
cie obcej

Umowa tego rodzaju polega na faktycznym udzieleniu kredytu
w walucie obcej (np. we franku szwajcarskim). Kwota kredytu przelewa-
na jest przez bank w walucie obcej na konto walutowe kredytobiorcy,
ktoéry zobowiazuje sie do sptaty kredytu réwniez w walucie obce;j.
W przypadku takiej umowy, na zadnym etapie jej realizacji (wyptata,
splata rat) w ogéle nie mamy do czynienia z polskim ztotym.

Umowy tego rodzaju co do zasady sg zgodne z polskim prawem
i zapewniaja kredytobiorcy wolnorynkowe zasady wymiany waluty
(kredytobiorca moze skorzystac z ustug dowolnego banku lub innej
instytucji finansowej, w ktérej wymienia walute), przez co zapisy tych
uméw sa trudne do podwazenia. W tego rodzaju umowie podwazy¢
mozna jedynie ewentualne zapisy dotyczace kurséw wymiany waluty
i tylko o ile taka umowa: (a) przewidywata koniecznos¢ skorzystania
z ustug banku, ktéry udzielit kredytu celem wymiany waluty oraz (b)
nie zawierafa jasnych zasad ustalania kursu waluty przez bank. W tym
jednak wypadku - jak sie wydaje — mozna by byto dochodzi¢ od ban-
ku jedynie réznicy stosowanego przez niego kursu wymiany waluty
obcej od sredniego kursu NBP i to tylko o tyle o ile réznica ta bytaby
tak duza, Zze nositaby znamiona razacej. W praktyce bytyby to zatem
niewielkie kwoty.

Analizowane umowy sg jednak nieprak-
tyczne, bowiem kredytobiorca potrzebuje
zwykle waluty polskiej i nie jest zaintereso-
wany wymiang waluty obcej na ztoty polski
bezposrednio po udzieleniu kredytu. Nadto
osoba bioraca kredyt musiataby wiasciwie
co miesigc wymieniac ztoty polski na walute
obca.

Ad. 2 Umowa kredytu z klauzulg
denominacyjna

Pewnym uelastycznieniem kredytu
udzielanego bezposrednio w walucie obcej,
stato sie wprowadzanie do uméw kredyto-
wych tzw. klauzul denominacyjnych. Wedle
takich uméw udzielenie kredytu nastepuje
w walucie obcej, lecz sama jego wyplata
nastepowata w ztotych po ustalonym w umo-
wie kursie. Oznaczato to, iz bank dokonywat
transakgcji wymiany waluty.

Podwazenie klauzuli denominacyjnej
mogtoby nastapi¢ w razie gdyby Bank — po-
dobnie jak w przypadku uméw zwierajacych
klauzule indeksacyjne (o czym bedzie szerzej
mowa w drugiej czesci artykutu) — sformuto-
watw umowie niejasne i nieprecyzyjne zapisy
odnoszace sie sposobu ustalania kursu, po
jakim ma nastapi¢ wymiana waluty obcej
na polski ztoty. Skutek z kolei bedzie iden-
tyczny jak w wypadku kredytéw udzielanych
w walucie obcej - tj. mozliwos¢ dochodzenia
od banku réznicy stosowanego przez bank
kursu wymiany waluty obcej w stosunku do
sredniego kursu NBP.

O wiele wieksze mozliwosci rodzi trzeci
typ umowy kredytowej - tj. zawierajacy tzw.
klauzule indeksacyjna. W takim wypadku ist-
nieje mozliwos¢ odzyskania od banku nawet
20% kwoty kredytu lub uniewaznienie catej
umowy kredytu, przez co mozliwym bedzie
odzyskanie nawet 30% wartosci kredytu —
0 czym bedzie mowa w nastepnym numerze.

Maciej Dujka
Kancelaria Radcéw Prawnych
Kalinowski Wojcinski Korzybski Sp. j.
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KINO POD GWIAZDAMI
odwiedzito Zabki

Seanse na Swiezym powietrzu, konkursowe emo-
cje i niekonczaca sie lista filmowych atrakcji -
tak mieszkancy Zabek wspominaja trzecia edycje
KINA POD GWIAZDAMI Banku BGZ BNP Paribas.

..................................................

W specjalnej strefie pojawito sie 300 lezakéw. Pod gotym
niebem publiczno$¢ zobaczyta familijng historie o tym, jak
wytresowac smoka i przekonata sie o sile mitosci dzieki ko-
medii,,Planeta Singli".

Mieszkancy poczuli sie, jak gwiazdy filmowe i dzieki
zdjeciom na Sciance Green Box, sprawdzili, jak prezentuja sie
na oktadce magazynu,Gwiazdy” Chetnie uwalniali rowniez
emocje w specjalnym konkursie Kina pod Gwiazdami
stajac sie czescig ogdlnopolskiego materiatu. Wiasnie
w ramach tego konkursu ,Wyraz emocje” mozna zo-
sta¢ posiadaczem nagrody w postaci Kinadomowego
lub nagréd pocieszenia —aparatéw Fujitsu Instax Mini.

Kazdy, kto odwiedzit strefe Kino pod Gwiazdami '
2016, wypetnit kupon konkursowy, trafnie oszacowat
ilos¢ ziaren prazonego popcornu w szklanej kuli,
moze wygrac¢ wycieczke na Zanzibar.

Najmtodsi spréobowali swoich sit jako animatorzy
grafik. Kazdy z nich mégt stworzy¢ fragment historii
Animka BGZ BNP Paribas.

Warsztaty malowania twarzy przeniosty najmtod-
szych do $wiata wyobrazni. Najpopularniejszym mo-
tywem okazat sie lew.

KINO POD GWIAZDAMI to jedno z najwiekszych
wakacyjnych Road Show w Polsce. Wiecej informacji
o kolejnych przystankach mozna znalez¢ na: www.
kinopodgwiazdami2016.pl
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ZAJECIA Z ROBOTYKI
DLA DZIECI 6-10LAT

Tel. 603 810 732
www.konstruktor-waw.pl

= ZAPRASZAMY

NA BEZPLATNE ZAJECIA POKAZOWE
NOWE C 19.09.2016 sobota godz.10.00 -12.00 SP ul.Pitsudskiego 95¢

W ZABKACH, UL. I'.ODYGOWA 100 MOK Zabki ul.Stowackiego 10 pon. godz.18.00 oraz SP nr 2 Zabki wt., czw. 15.00.
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RADY DIETETYKA ...
Z jesiennego ggrodu

ynie, cukinie, kabaczki i papryki stanowia nieodzowny

element jesiennego kulinarnego pejzazu. Nie tylko do-
daja naszym potrawom koloru i wyjatkowego smaku, lecz
takze wzbogacaja nasz organizm w witaminy i skfadniki mi-
neralne, a przy tym dostarczaja niewielkich ilosci kalorii. Nie
masz wiec zadnych wyméwek, by nie zadbac¢ jesienia o figu-
re. Oto walory niektorych z nich.

Papryka pelna witaminy C. Obecnos¢ tej witaminy w diecie
zwieksza odpornos¢, przyczynia sie do sprawnego funkcjonowania
ukfadu krazenia, chroni przed miazdzyca, obniza ci$nienie krwi i za-
pobiega odkfadaniu sie cholesterolu. Ma tez dobroczynne dziatania
na urode — wychwytuje wolne rodniki i uczestniczy w produkgji tkanki
tacznej. Warto pamieta¢, ze wystepuje w duzych ilosciach nie tylko
w cytrusach, ale takze w papryce. Na swiecie wystepuje ok. 2000 od-
mian tego warzywa. Bez wzgledu jednak na odmiane czy ksztatt jest
bogata w beta-karoten, kwas foliowy, witamine E, luteine i zwigzki
mineralne (wapn, potas, zelazo, magnez, miedz). Dbajacych o linie
ucieszy fakt, ze 100 g tego warzywa ma jedynie okoto 28 kcal.

Dynia cenna od migzszu az po pestki. Dynia jest prawdziwa
skarbnicg zdrowych substancji. Migzsz jest przede wszystkim bogaty
w beta-karoten (przeciwutleniacz), dzieki czemu ma moc zapobiega-
nia nowotworom oraz chorobom uktadu krazenia. Witaminy, ktére
zawiera - C, PP, B1, B2 — oraz sktadniki mineralne - potas, fosfor, zelazo,
magnez — wplywaja dobroczynnie na wzrok, serce, uktad trawienia,
przemiane materii. Pestki dyni sa Zrédtem cynku, nienasyconych kwa-
sow ttuszczowych, fitosteroli i lecytyny — wzmocniag wtosy, paznokcie,
pomoga walczy¢ z infekcjami, poprawia prace uktadu nerwowego
i obniza poziom ztego cholesterolu. Warto jak najczesciej siegac
w kuchni po to warzywo.

Bakfazan - owoc czy warzywo? Ciemnofioletowe maczugi ba-
ktazana szczegdlnie pokochali Grecy i Wiosi. Ci ostatni wtasnie zaczeli
uprawiac go na szerokg skale, dzieki czemu mozemy delektowac sie
nim w takich potrawach jak musaka czy ratatouille. Baktazan zawiera
sporo sktadnikdw mineralnych - Zelazo, wapn, potas, fosfor — oraz
witaminy A, B i C, szczegdlnie bogaty jest w btonnik — ma nawet 50 %
wiecej btonnika niz jabtka! Jednak nie ma rézy bez kolcéw. Baktazan
zawiera solanine - toksyczny zwiazek, ktéry moze powodowac zatrucia
pokarmowe, dlatego nie nalezy go spozywac na surowo. Oprdécz tego
jest ciezkostrawny i moze powodowa¢ wzdecia. Baktazan réwniez
chionie ttuszcz, dlatego powinno sie go smazy¢ na suchej patelni.

Niskokaloryczny i lekkostrawny patison. Sposréd warzyw wy-
réznia go z pewnosciag oryginalny ksztatt kosmicznego talerza, ktéry
moze przybierac rézne barwy - od biatej, zéttej, zielonejaz po granato-
wa. Patisony duszone, faszerowane, marynowane, w satatkach smakuja
wys$mienicie. Najlepsze sa mtode z delikatna skérka. W 100 g warzywa
znajduje sie zaledwie ok. 17 kcal, powinny wiec zaprzyjaznic sie znim
osoby borykajace sie z nadwaga, tym bardziej ze zapobiega réwniez
gromadzeniu sie cholesterolu w organizmie. Dzieki sporej zawartosci
potasu i magnezu pozytywnie wptywa na ukfad krwionosny i serce.
Witaminy z grupy B wspieraja funkcjonowanie uktadu nerwowego.

Jesienne warzywa w odréznieniu od wiosennych nowalijek wy-
magaja diuzszej ,obrébki’, to jednak wcale nie odbiera im kulinarnej
atrakcyjnosci. Swietnie smakuja w wydaniu niemal saute, delikatnie
skropione oliwg i wzbogacone ulubiong przyprawa, jak réwniez w bar-
dziej wykwintnych kompozycjach np. ratatouille, musaka, wszelkiego
rodzaju zapiekanki, tarty, wykwintne zupy kremy czy pikle i przetwory.
Smacznego!

Jesli chciatby$ dowiedziec sie wiecej o zdrowym odzywianiu i sko-
rzystac zindywidualnej porady dietetyka, zapisz sie na konsultacje do
Centrum Dietetycznego Naturhouse w Zabkach.

Centrum Dietetyczne Naturhouse w Zgbkach, ul. Orla 8 lok. 69 (obok
Poczty Polskiej) tel. 604-110-153

Godziny otwarcia: @ N ATM.R HOMSE’ @

Pon-Sr: 12:00-20:00,
Czw- Pt: 8:00-16:00 Eksperci w reedukacji zywieniowej
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MiEeszkANIEC ZABEK, DYREKTOR SP3
WSROD EKSPERTOW MINISTERSTWA CYFRYZACJI

Zespot Lidera Cyfryzacji

juz dziata

Siec’ europejskich Liderow Cyfryzacji (Digital Cham-
pion) powstata z inspiracji Komisji Europejskiej w roku

2012, a jej wzorem byta dzialalnos¢ pani Marthy Lane

Fox, nominowanej przez rzad brytyjski wtasnie na funk-
cje Digital Champion.

Zadaniem Lideréw Cyfryzacji jest pobudzanie swiadomosci i ak-
tywnosci cyfrowej Europejczykdw, doradzanie instytucjom publicznym
i niepublicznym udostepniajacym informacje oraz
ustugi. Ich celem jest tez lepsze wypetnianie oczeki-
wan obywateli, tworzenie lub wspieranie kampanii,
inicjatyw celowych oraz partnerstw ukierunkowanych
na zagadnienia cyfrowe.

Aktualnie Liderzy Cyfryzacji dziatajg w 26-ciu kra-
jach, a przedstawicielem Polski w tym gremium jest
Witodzimierz Marcinski. Dzieki niemu powotane zostato
m.in. Szerokie Porozumienie na Rzecz Rozwoju Umie-
jetnosci Cyfrowych. Zorganizowano takze konferencje,
na ktérej wiceprzewodniczacy KE Andrus Ansip ogto-
sit koncepcje Jednolitego Rynku Cyfrowego. Grono
ekspertéw opracowato Manifest na rzecz rozwoju
kompetencji cyfrowych w Polsce.

Minister Anna Strezyriska zdecydowata o powo-
taniu Zespotu Lidera Cyfryzacji. W jego skfad, poza
Liderem, wchodza:

Agnieszka Aleksiejczuk - dyrektor Departamen-
tu Spoteczenstwa Informacyjnego w Podlaskim
Urzedzie Marszatkowskim, od lat bardzo aktywna
i szanowana w srodowisku samorzagdowym. Dzia-
fa spotecznie, sama inicjuje aktywnos¢ swojego
srodowiska. Realizowata m.in. projekt sieci szero-
kopasmowej na Podlasiu;

Karol Karczewski - wtasnie ukonczyt liceum, pomimo
miodego wieku, zatozyt i prowadzi wiasny startup
- Lime Devices, udziela sie spotecznie i korzysta
z kazdej okazji, zeby sie rozwijac. Aktualnie przeby-
wa, na zaproszenie kilku firm, w Krzemowej Dolinie.

Tomasz tukawski — dyrektor Szkoty Podstawowej nr 3
im. Mtodego Powstarnca w Zagbkach, innowator
oswiatowy, dziatacz spoteczny, ktérego pasja jest
zmienianie polskiej szkoty i wprowadzanie do niej
nowoczesnej technologii cyfrowej w procesach
edukaciji.

Pawel Sieczkiewicz - zaczat komercyjnie programo-
wac w wieku 13 lat (aktualnie 24). Zatozyciel firmy
Telemedi.co dziatajacej w sektorze medycznym.

AAA

W wysokoﬁci )
miesigcznie

Tomasz Sielicki - doswiadczony biznesmen, zatozyciel i wieloletni
prezes firmy Computerland. Ma $wietne kontakty srodowiskowe
i jego duzy szacunek. Angazuje sie spotecznie.

Wojciech Strzatkowski — aktywny spotecznie juz w czasie studiow.
Od poczatku kariery zawodowej startupowiec — wspottworzyt juz
3 przedsiewziecia w dziecinach przedsiebiorczosci spotecznej,
edukacji oraz mody. Od prawie 4 lat zwigzany z DocPlanner.com
a obecnie odpowiedzialny za aktywizacje w serwisie lekarzy nie-
ptatnych. CEO aplikacji Loko.

Nominowane osoby cieszg sie duzym uznaniem. Maja niekwe-
stionowane osiggniecia w zagadnieniach zwigzanych z cyfryzacja. Ich
dziatalnos¢ stanowi wzér dla swoich Srodowisk i nie tylko. Rézniac sie
wiekiem, doswiadczeniami oraz obszarami zainteresowan, korzystajac
ze swoich rozlegtych kontaktéw, wspoélnie wypracowywac beda kierunki
swej aktywnosci. Swoja dziatalnoscia, wiedza, kontaktami oraz doswiad-
czeniem wspomagac takze bedg Ministra Cyfryzacji oraz jego agendy.

Czeka na Ciebie
stypendium

380 zt

Jestes studentem?
Mieszkasz w Zgbkach?

Chcesz sie rozwijac i zaangazowac sie spotecznie?
SPROBUJ i APLIKUJ! To stypendium jest dla Ciebiel

Wy )
Zapoznaj sie z regulaminem SMEN?L? IA
i zasadami przyznawania stypendium DM 3 OSOB

Przygotuj prace na temat: Jak Twoja wiedza lub umiejetnosci
zdobywane podczas studiéw mogq przyczynic sie do rozwoju
Miasta Zgbki lub jego spotecznosci lokalnej?

Wypetnij wniosek o stypendium,
dostepny na stronie: www.tpz.org.pl

Ztoz wniosek o stypendium
Whnioski mozna skiadac na Trybunie Miejskiej, do 21 wrzesnia

Program stypendialny jest wspolfinansowany przez:

. . f FRASKA GIELDA
Cztowiek o wielu zainteresowaniach, aktywny i kre- i’ lé’ ﬁ:i r! g B== SPOLTHCA
atywny, poszukujacy nowych wyzwan, chetnie _'__H_ ] sapnmacorws [ v Skraine] ()Ft'k
wspotpracujacy z innymi. R '
TKA Gabinet Edukacyjno-Terapeutyczny MARKSBUD
DEKARSKI

® pedagog terapeuta
® Jogopeda
® inni specjaliSci

Zabki, ul. Orla 6 lok. 27

USEUGI GEODEZYJNE

= Mapy do celdw projektowych
= Urgadnienia ZUD
= Tyczenia
= Inwentaryzacje powykonawecze
= Pomiar powierzchni lokali oraz hal
=+ Pomiary precomicszozen i odksztatcen
= Obstuga Inweslycji

TK GEQ TOMASZ KUROWICKI
05-091 Zabki ul. Sienkiewicza 4

www.hippocampus.edu.pl
tel. 507 301 975, 501 028 112

Ustagi kontenerami
- ciecie i giecie obrobek do 4 mb

Mariusz Toczyski - nasady kominowe

Zabki - orynnowanie z ocynku
Wywoz odpadow - zaméwienia indywidualne
budowlanych, - parapety zewnetrzne

gruzu, ziemi, piachu - akcesoria dachowe

Z3abki, ul. Jana Pawta Il 20

tel. 698-214-790 tel. 502 073 760




www.zabki.pl

Sportowe wakacje karatekow Z¥Z

odczas letnich wakacji 2016 mlodzi karatecy Klubu Sportow

Walki KYOKUSHIN, ktdorzy na co dzieh trenujag w Miejskim
Osrodku Sportu i Rekreacji w Zabkach, wzieli udziat w czterech
obozach sportowych.

Najmtodsza grupa zabkowskich karatekéw wyjechata na Mazury na obéz
rekreacyjno - wypoczynkowy. Miejscowo$¢ Serwy od dawna znana jest z prze-
pieknego jeziora i przejrzystej wody, co czyni to miejsce wysmienita baza
treningowa w zacisznym otoczeniu. Na poczatku sierpnia w Beskidach odbyt
sie obdz rodzinny, ktéry byt nie tylko wyzwaniem dla mieséni. Rekordowa licz-
ba uczestnikéw ksztaitowa’ra site wolii moc charakteru podczas codziennych

| wypraw w goéry. Co
bardzo cieszy z roku
na rok zwieksza sie
liczba zaintereso-
wanych wakacyjny-
mi wyjazdami KSW
KYOKUSHIN.

W ostatnim ty-
godniu lata, podczas
Letniej Szkoty Karate !
w Szkole Podstawowej nr 1w qukach i mle;dzynarodowego obozuw Lubllnle uczest-
nicy zgtebiali tajniki tradycyjnego kyokushin, co pomogto w natadowaniu akumula-
toréw do zblizajacego sie sezonu. Zgrupowania miaty takze na celu przygotowanie
najwyzszej formy do zblizajacego sie prestizowego turnieju KYOKUSHIN CUP 4, ktory
1 pazdziernika odbedzie sie w Zabkach.

Poczatek treningdw w Zabkach juz 5 wrzesnia. Wiecej informacji i zdjecia na
www.kswkyokushin.pl

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Zabkach ul. Stowackiego 21, sala sportéw walki
Poniedziatki, Srody - zajecia dla dzieci i mlodziezy od 4 roku zycia
grupa poczatkujaca: 17.15 - 18.15

Q. ° e grupa zaawansowana: 18.15 - 19.15
M-= SiR Zabki
Y L4




ZAPOWIEDZI

ul. Stowackiego 10, tel. 781 64 30
filia: ul. Stowackiego 21,
www.mok.zabki.pl; e-mail: mok@zabki.pl

mOK Miejski Osrodek Kultury [=]:
|

DZIECIECA GRUPA BALETOWA

Zajecia: PONIEDZIALKI w MOK, ul. Stowackiego 21,w godz.:
dzieci mlodsze 1713 — 1890
dziecistarsze — 1822 - 1990

Koszt — 80 7t miesiecznie. Pierwsze zajecia — 5 wrzesnia 2016 r.

WARSZTATY CYRKOWE
Zajecia: poniedziatki ul. Stowackiego 21w godz. 163%— 182

Koszt — 130 7t miesiecznie. Pierwsze zajecia— 12 wrzesnia 2016 v

FOTOGRAFIA
Tajniki fotografii analogoweji cyfrowe;j,
fotografii rzemieslniczej i artystycznej dla dzieci i mlodziezy
Zajecia— wtorkilub srody w godz. 17:00 — 18:00,
MOK, ul. Stowackiego 10

Pierwsze zajecia — 6 wrzesnia 2016 r.

WARSZTATY REKODZIELA
dladzieci w wieku 7 — 12 lat
Koszt — 70 7 miesiecznie. (materialy w cenie zajed)
Zajeciaw poniedziatki lub wtorki w godz. 17°0- 1830
Pierwsze zajecia - 12 wrzesnia 2016 r., godz.17:00
MOK ul. Stowackiego 21

INDYWIDUALNA NAUKA GRY
NA INSTRUMENTACH
pianino, keyboard — poniedziatkilub pigtki
(koszt — 50 7t /lekcja 45 min lub 40 zt/lekcja 30 min.) -

Pierwsze zajecia — 5 wrzesnia 2016 r.
gitara — srody, pigtki
( koszt 180 miesiecznie zt lekcje 45 min,
lub 130zt miesiecznie lekcje 30 min) -

Pierwsze zajecia — 7 wrzesnia 2016 r.

KLUB MALEGO EINSTEINA

dla4 - 10 latkow
Zajecia pokazowe, informacja i zapisy — 8 wrzesnia, godz. 17:00
MOK, ul. Stowackiego 21, Koszt — 100 zl/miesiecznie

PLASTYKA
dladzieci w wieku 4 — 6 lat
Zajecia: poniedziatki lub srody o godz. 1
w MOK, ul. Stowackiego 10. Koszt— 50 zI miesigcznie

Pierwsze spotkanie— 5.09.2016,godz. 16:00

730

MALARSTWO DLA DOROSLYCH
Zajecia w srody o godz. 18:30
MOK, ul. Stowackiego 10

ZAJECIA ZROBOTYKI LEGO”
Serdecznie zapraszamy na bezptatne zajecia pokazowe —
poniedziatek 12.09.2016 godz. 18.00 (koszt 100zt /mies.)
MOK ul. Stowackiego 10

ORTOGRAFIA NA WESOLO

rymowanek, puzzli i gier ortograficznych.
Pierwsze spotkanie (pokazowe)— 7 wrzesnia, godz. 1730
Koszt — 80 zt miesiecznie, MOK, ul. Stowackiego 10

cajecia prowadzone w formie zabawy z uZyciem rebuson

)

PRACOWNIA RYSUNKU I MALARSTWA
dorosli, mlodziez, dzieci
zajecia: wtorki, czwartki lub piatki
w godz. wieczornych, MOK, ul. Stowackiego 10
Nauka rysunku, malarstwa olejnego i akwarelowego,
malarstwa na szkle
(koszt — 20 7t za jedne zajecia)
Pierwsze zajecia — 13 wrzesnia 2016 r.

SZKOEKA SZACHOWA

Zajecia dla grup przedszkolakow (5 - 6 lat) oraz dla dzieci w wieku
szkolnym.

Spotkanie organizacyjne — 6 wrzesnia godz. 17:00

\IMOK, ul. Stowackiego 10 Koszt: 60 7t miesigcznie

WARSZTATY CERAMICZNE
Zajecia: czwartkiw godz. 1632— 182 (dzieci)
oraz 1822202 (dorosli), MOK, ul. Stowackiego 10
Koszt zajec — 80 zt/miesiecznie
Pierwsze zajecia— 15 wrzesnia 2016 r

STUDIO TEATRALNE
dla dzieci i mtodziezy od 7 lat
Podstawy warsztatu, elementy dramy, realizacja
przedstawien teatralnych.
Zajecia MOK, ul. Stowackiego 21, srody i pigtki
Spotkanie informacyjne i zapisy —
14 wrzesnia 2016 r., godz. 173°

WARSZTATY FOTOGRAFICZNE
dla mlodziezy i dorostych
Plenery, studio, obrobka cyfrowa zdjec
Zajecia wtorkiw godz. 1832— 2032, MOK, ul. Stowackiego 10
Pierwsze spotkanie — 6.09.2016 r. Koszt 30 zI miesiecznie

KLUB TANCA NOWOCZESNEGO »FART”
dzieci w wieku 5-7,8-10i12 - 15 lat
W programie nauka tarca turniejowego: disco freestyle, jazzdance,
hip hop, funky jazz, electric boogie. Zajecia: wtorki i czwartki ul.
Stowackiego 21, Koszt —90 7f miesiecznie (zajecia 2x tydzien)
Zapisy i informacja — 13 wrzesnia 2016 r., godz. 17:00

WARSZTATY WOKALNE
dla dzieci i mtodziezy
Emisja glosu, artykulacja, dykcja, interpretacja aktorska
Koszt — 90 7t miesigcznie

Przestuchania i zapisy —
8 wrzesnia 2016 r o0 godz. 17:30 w MOK, ul. Stowackiego 10

TRENING PAMIECI
Informacje i zapisy — 21 wrzesnia godz. 18:00
MOK, ul. Stowackiego 21




ROZKtLAD JAZDY

obowiazuje od 12.09.2016 r. do 31.12.2016 r. lub do ogtoszenia zmiany

Rozktad jazdy linii ZQbkl-'] w dzien powszedni

ulica / nazwa przystanku 71 71 21 71 71 21 71 71 21 71 71 21 71 71 71 71 71 21 71
CH M1 Petla (odjazd) 04:15 05:00 | 05:48 | 06:48 | 08:03 | 09:03 | 10:05 | 11:05 | 12:05 | 13:05 | 14:12 | 15:10 | 16:20 | 17:25 | 18:35| 20:10 | 21:05 | 21:58 | 22:58
ul. Wolnosci / Wolnosci 03 04:17 05:02 | 05:50 | 06:50 | 08:05 | 09:05 | 10:07 | 11:07 | 12:07 | 13:07 | 14:14 | 15:13 | 16:23 | 17:28 | 18:37 | 20:12 | 21:07 | 22:00 | 23:00
ul.Drewnicka / Drewnicka 01 04:18 | 05:03 | 05:51 | 06:51 | 08:06 | 09:06 | 10:08 | 11:08 | 12:08 | 13:08 | 14:15 | 15:15 | 16:25 | 17:30 | 18:38 | 20:13 | 21:08 | 22:01 | 23:01
ul. Kochanowskiego/ Kochanowskiego 01 04:19| 05:04 | 05:52 | 06:52 | 08:07 | 09:07 | 10:09 | 11:09 | 12:09 | 13:09 | 14:16 | 15:16 | 16:26 | 17:31 | 18:39 | 20:14 | 21:09 | 22:02 | 23:02
ul.Wigury / Narutowicza 01 04:21] 05:06 | 05:54 | 06:54 | 08:09 | 09:09 | 10:11 | 11:11 | 12:11 | 13:11 | 14:18 | 15:18 | 16:28 | 17:33 | 18:41 | 20:16 | 21:11 | 22:04 | 23:04
ul.Wigury / 11 Listopada 01 04:22 | 05:07 | 05:55 | 06:55 | 08:10 | 09:10 | 10:12 | 11:12 | 12:12| 13:12| 14:19| 15:19| 16:29| 17:34 | 18:42| 20:17 | 21:12 | 22:05 | 23:05
ul.Batorego / Wyspiariskiego 02 04:23 | 05:08 | 05:57 | 06:57 | 08:12 | 09:12 | 10:14 | 11:14 | 12:14 | 13:14 | 14:21 | 15:21 | 16:31 | 17:36 | 18:44 | 20:19 | 21:13 | 22:06 | 23:06
ul. Batorego / PKP Zabki 02 [K] 04:24] 05:09 | 05:58 | 06:59 | 08:14 | 09:13 | 10:15 | 11:15 | 12:15 | 13:15 | 14:22 | 15:23 | 16:33 | 17:38 | 18:45 | 20:20 | 21:14 | 22:07 | 23:07
ul. Orla / Orla 02 04:26 | 05:11 | 06:00 | 07:01 | 08:16 | 09:15 | 10:17 | 11:17 | 12:17 | 13:17 | 14:24 | 15:25 | 16:35 | 17:40 | 18:47 | 20:22 | 21:16 | 22:09 | 23:09
ul. Skorupki/ MCS - Basen 01 (> P) 04:28 | 05:13 | 06:02 | 07:03 | 08:18 | 09:17 | 10:19| 11:19| 12:19| 13:19 | 14:26 | 15:28 | 16:38 | 17:43 | 18:49| 20:24 | 21:18 | 22:11 | 23:11
ul. Sosnowa / Sosnowa 01 04:29| 05:14| 06:03 | 07:04 | 08:19 | 09:18 | 10:20 | 11:20 | 12:20 | 13:20 | 14:27 | 15:29 | 16:39 | 17:44 | 18:50 | 20:25 | 21:19| 22:12| 23:12
ul.Gajowa / Gajowa 04:30 05:15| 06:04 | 07:05 | 08:20 | 09:19 | 10:21 | 11:21 | 12:21 | 13:21 | 14:28 | 15:30 | 16:40 | 17:45 | 18:51 | 20:26 | 21:20| 22:13 | 23:13
ul.Kosynieréw / Kosynieréw 04:30| 05:15| 06:04 | 07:06 | 08:21 | 09:19 | 10:21 | 11:21 | 12:21 | 13:21 | 14:28 | 15:31 | 16:41 | 17:45 | 18:51 | 20:26 | 21:20 | 22:13 | 23:13
ul. Maczka / Maczka 03 04:32] 05:17 | 06:06 | 07:09 | 08:24 | 09:21 | 10:23 | 11:23 | 12:23 | 13:23 | 14:30 | 15:34 | 16:44 | 17:47 | 18:53 | 20:28 | 21:22 | 22:15 | 23:15
ul. | icow / Dzika 01 04:33] 05:18 | 06:08 | 07:11 | 08:26 | 09:23 | 10:25 | 11:25 | 12:25 | 13:25 | 14:32 | 15:36 | 16:46 | 17:49 | 18:55 | 20:30 | 21:23 | 22:16 | 23:16
ul. Powstancéw / Powstaricow 03 04:34| 05:19| 06:11 | 07:14 | 08:29 | 09:25 | 10:27 | 11:27 | 12:27 | 13:27 | 14:34| 15:38| 16:48 | 17:51| 18:57 | 20:32 | 21:24 | 22:17 | 23:17
ul. Pitsudskiego / Cmentarz 02 04:35 | 05:20 | 06:13 | 07:16 | 08:31 | 09:27 | 10:29 | 11:29 | 12:29 | 13:29 | 14:36 | 15:40 | 16:50 | 17:53 | 18:59 | 20:34 | 21:25 | 22:18 | 23:18
ul. Pitsudskiego / Szwolezeréw 02 04:36 | 05:21| 06:15| 07:18 | 08:32 | 09:28 | 10:30 | 11:30 | 12:30 | 13:30 | 14:37 | 15:42 | 16:52 | 17:54 | 19:00 | 20:35 | 21:26 | 22:19 | 23:19
ul. Skorupki/ Kottataja 02 04:38] 05:23| 06:19 | 07:22 | 08:35 | 09:31 | 10:33 | 11:33 | 12:33 | 13:33 | 14:40 | 15:46 | 16:56 | 17:57 | 19:03 | 20:38 | 21:28 | 22:21 | 23:21
ul. Skorupki / MCS - Basen 01 (> M1) 04:40 | 05:25 | 06:21 | 07:24 | 08:37 | 09:33 | 10:35 | 11:35 | 12:35| 13:35| 14:42 | 15:48| 16:58 | 17:59| 19:05 | 20:40 | 21:30 | 22:23 | 23:23
ul Langiewicza / Langiewicza 04:41] 05:26 | 06:22 | 07:25 | 08:38 | 09:34 | 10:36 | 11:36 | 12:36 | 13:36 | 14:43 | 15:49 | 16:59 | 18:00 | 19:06 | 20:41 | 21:31 | 22:24 | 23:24
ul.3 Maja / Legionéw (osrodek zdrowia) [K] 04:43 | 05:28 | 06:24 | 07:27 | 08:40 | 09:36 | 10:38 | 11:38 | 12:38 | 13:38 | 14:45 | 15:51 | 17:01 | 18:02 | 19:08 | 20:43 | 21:33 | 22:26 | 23:26
ul. Wojska Polskiego / UM Zabki 01(tunel) [K] 04:44 | 05:29 | 06:26 | 07:29 | 08:41 | 09:37 | 10:39 | 11:39 | 12:39 | 13:39 | 14:47 | 15:53 | 17:03 | 18:03 | 19:09 | 20:44 | 21:34 | 22:27 | 23:27
ul.Batorego / PKP Zabki 01 [SP2] [K] 04:46 | 05:31| 06:29 | 07:32 | 08:43 | 09:39 | 10:41 | 11:41 | 12:41 | 13:41 | 14:50 | 15:56 | 17:06 | 18:05 | 19:11 | 20:46 | 21:36 | 22:29 | 23:29
ul. Batorego / Wyspiariskiego 01 04:47] 05:32 | 06:31| 07:34 | 08:44 | 09:40 | 10:42 | 11:42 | 12:42 | 13:42 | 14:52 | 15:58 | 17:08 | 18:06 | 19:12 | 20:47 | 21:37 | 22:30 | 23:30
ul. Wigury / 11 Listopada 02 04:48] 05:33 | 06:32 | 07:35 | 08:45 | 09:41 | 10:43 | 11:43 | 12:43 | 13:43 | 14:53 | 15:59 | 17:09 | 18:07 | 19:13 | 20:48 | 21:38 | 22:31| 23:31
ul. Narutowicza / Narutowicza 03 04:50 | 05:35 | 06:34 | 07:37 | 08:47 | 09:43 | 10:45 | 11:45 | 12:45 | 13:45 | 14:55 | 16:01 | 17:11 | 18:09 | 19:15 | 20:50 | 21:40 | 22:33 | 23:33
ul. Szpitalna/ Szpitalna 01 04:51] 05:36 | 06:36 | 07:39 | 08:49 | 09:45 | 10:47 | 11:47 | 12:47 | 13:47 | 14:57 | 16:03 | 17:13 | 18:11 | 19:17 | 20:52 | 21:41 | 22:34 | 23:34
ul. Drewnicka / Drewnicka 02 04:53 | 05:38 | 06:38 | 07:41 | 08:51 | 09:47 | 10:49 | 11:49 | 12:49 | 13:49 | 14:59 | 16:05 | 17:15 | 18:13 | 19:19 | 20:54 | 21:43 | 22:36 | 23:36
ul. Radzyminska / Wolnosci 01 04:55 | 05:40 | 06:42 | 07:45 | 08:54 | 09:50 | 10:52 | 11:52 | 12:52 | 13:52 | 15:03 | 16:09 | 17:19 | 18:16 | 19:22 | 20:57 | 21:45 | 22:38 | 23:38
CH M1 Petla (przyjazd) 04:57 | 05:42 | 06:44 | 07:47 | 08:56 | 09:52 | 10:54 | 11:54 | 12:54 | 13:54 | 15:05 | 16:11 | 17:21 | 18:18 | 19:24 | 20:59 | 21:47 | 22:40 | 23:40

aktualizacja 05.09.2016 r. TK
Rozktad jazdy linii ZgbKi=1 w soboty, niedziele i swieta

ulica / nazwa przystanku 71 71 1 Z1 1 1 Z1 1 1 1 1 1 71 1 Z1 71 1 1 71 1
CH M1 Petla (odjazd) 05:30| 06:20 | 07:15 | 08:05 | 09:15 | 10:20 | 11:15 | 12:15 | 13:10 | 14:10 | 15:05 | 16:05 | 17:10 | 18:05 | 19:05 | 20:05 | 21:10 | 22:00 | 22:50 | 23:40
ul. Wolnosci / Wolnosci 03 05:32] 06:22 | 07:17 | 08:08 | 09:18 | 10:23 | 11:18 | 12:18 | 13:13 | 14:13 | 15:08 | 16:08 | 17:13 | 18:08 | 19:08 | 20:07 | 21:12 | 22:02 | 22:52 | 23:42
ul.Drewnicka / Drewnicka 01 05:33 | 06:23 | 07:18 | 08:10 | 09:20 | 10:25| 11:20| 12:20 | 13:15 | 14:15 | 15:10 | 16:10| 17:15| 18:10| 19:10| 20:08 | 21:13 | 22:03 | 22:53 | 23:43
ul. Kochar kiego/ Kochar kiego 01 05:34] 06:24| 07:19| 08:11 | 09:21 | 10:26 | 11:21 | 12:21 | 13:16 | 14:16 | 15:11 | 16:11 | 17:16 | 18:11 | 19:11| 20:09 | 21:14 | 22:04 | 22:54 | 23:44
ul.Wigury / Narutowicza 01 05:36 | 06:26 | 07:21 | 08:13 | 09:23 | 10:28 | 11:23 | 12:23 | 13:18 | 14:18 | 15:13 | 16:13 | 17:18 | 18:13 | 19:13 | 20:11 | 21:16 | 22:06 | 22:56 | 23:46
ul.Wigury / 11 Listopada 01 05:37] 06:27 | 07:22 | 08:14| 09:24 | 10:29 | 11:24 | 12:24 | 13:19| 14:19| 15:14 | 16:14 | 17:19| 18:14 | 19:14| 20:12 | 21:17 | 22:07 | 22:57 | 23:47
ul.Batorego / Wyspiariskiego 02 05:38| 06:28 | 07:23 | 08:15 | 09:25 | 10:30 | 11:25 | 12:25 | 13:20 | 14:20 | 15:15 | 16:15 | 17:20 | 18:15 | 19:15| 20:13 | 21:18 | 22:08 | 22:58 | 23:48
ul. Batorego / PKP Zabki 02 [K] 05:39| 06:29 | 07:24 | 08:17 | 09:27 | 10:32 | 11:27 | 12:27 | 13:22 | 14:22 | 15:17 | 16:17 | 17:22 | 18:17 | 19:17 | 20:14 | 21:19 | 22:09 | 22:59 | 23:49
ul. Orla / Orla 02 05:41| 06:31| 07:26 | 08:19 | 09:29 | 10:34 | 11:29 | 12:29 | 13:24 | 14:24 | 15:19 | 16:19 | 17:24 | 18:19| 19:19| 20:16 | 21:21 | 22:11| 23:01 | 23:51
ul. Skorupki / MCS - Basen 01 (> P) 05:43 | 06:33| 07:28 | 08:21| 09:31 | 10:36 | 11:31 | 12:31 | 13:26 | 14:26 | 15:21 | 16:21 | 17:26 | 18:21 | 19:21 | 20:18 | 21:23 | 22:13 | 23:03 | 23:53
ul. Sosnowa / Sosnowa 01 05:44| 06:34| 07:29 | 08:22 | 09:32 | 10:37 | 11:32 | 12:32 | 13:27 | 14:27 | 15:22 | 16:22 | 17:27 | 18:22 | 19:22 | 20:19 | 21:24 | 22:14 | 23:04 | 23:54
ul.Gajowa / Gajowa 05:45 | 06:35 | 07:30 | 08:23 | 09:33 | 10:38 | 11:33 | 12:33 | 13:28 | 14:28 | 15:23 | 16:23 | 17:28 | 18:23 | 19:23 | 20:20 | 21:25 | 22:15 | 23:05 | 23:55
ul.Kosynieréw / Kosynieréw 05:45 | 06:35 | 07:30 | 08:23 | 09:33 | 10:38 | 11:33 | 12:33 | 13:28 | 14:28 | 15:23 | 16:23 | 17:28 | 18:23 | 19:23 | 20:20 | 21:25 | 22:15 | 23:05 | 23:55
ul. Maczka / Maczka 03 05:47| 06:37 | 07:32 | 08:25 | 09:35 | 10:40 | 11:35 | 12:35 | 13:30 | 14:30 | 15:25 | 16:25 | 17:30 | 18:25 | 19:25 | 20:22 | 21:27 | 22:17 | 23:07 | 23:57
ul. Powstaricéw / Dzika 01 05:48| 06:38 | 07:33 | 08:26 | 09:36 | 10:41 | 11:36 | 12:36 | 13:31 | 14:31 | 15:26 | 16:26 | 17:31 | 18:26 | 19:26 | 20:23 | 21:28 | 22:18 | 23:08 | 23:58
ul. Powstaficéw / Powstaficéw 03 05:49| 06:39 | 07:34 | 08:28 | 09:38 | 10:43 | 11:38 | 12:38 | 13:33 | 14:33 | 15:28 | 16:28 | 17:33 | 18:28 | 19:28 | 20:24 | 21:29| 22:19| 23:09 | 23:59
ul. Pitsudskiego / Cmentarz 02 05:50 | 06:40 | 07:35| 08:29 | 09:39 | 10:44 | 11:39 | 12:39 | 13:34 | 14:34 | 15:29 | 16:29 | 17:34 | 18:29 | 19:29| 20:25 | 21:30| 22:20| 23:10 | 00:00
ul. Pitsudskiego / Szwolezeréw 02 05:52 | 06:42 | 07:37 | 08:31 | 09:41 | 10:46 | 11:41| 12:41| 13:36 | 14:36 | 15:31 | 16:31| 17:36 | 18:31| 19:31| 20:27 | 21:32 | 22:22 | 23:12 | 00:02
ul. Skorupki/ Kottataja 02 05:54 | 06:44 | 07:40 | 08:34 | 09:44 | 10:49 | 11:44 | 12:44 | 13:39 | 14:39 | 15:34 | 16:34 | 17:39 | 18:34 | 19:34 | 20:29 | 21:34 | 22:24| 23:14 | 00:04
ul. Skorupki / MCS - Basen 01 (> M1) 05:56 | 06:46 | 07:42 | 08:36 | 09:46 | 10:51 | 11:46 | 12:46 | 13:41 | 14:41 | 15:36 | 16:36 | 17:41 | 18:36 | 19:36 | 20:31 | 21:36 | 22:26 | 23:16 | 00:06
ul Langiewicza / Langiewi 05:57 | 06:47 | 07:43 | 08:37 | 09:47 | 10:52 | 11:47 | 12:47 | 13:42 | 14:42 | 15:37 | 16:37 | 17:42 | 18:37 | 19:37 | 20:32 | 21:37 | 22:27 | 23:17 | 00:07
ul.3 Maja / Legionéw (osrodek zdrowia) 05:59 | 06:49 | 07:45 | 08:39 | 09:49 | 10:54 | 11:49 | 12:49 | 13:44 | 14:44 | 15:39 | 16:39 | 17:44 | 18:39| 19:39| 20:34 | 21:39 | 22:29 | 23:19 | 00:09
ul. Wojska Polskiego / UM Zabki 01(tunel) [K] 06:00 | 06:50 | 07:46 | 08:40 | 09:50 | 10:55 | 11:50 | 12:50 | 13:45| 14:45| 15:40| 16:40| 17:45| 18:40| 19:40 | 20:35 | 21:40 | 22:30 | 23:20 | 00:10
ul.Batorego / PKP Zabki 01 [K] 06:02 | 06:52 | 07:48 | 08:42 | 09:52 | 10:57 | 11:52 | 12:52 | 13:47 | 14:47 | 15:42 | 16:42 | 17:47 | 18:42 | 19:42 | 20:37 | 21:42 | 22:32 | 23:22| 00:12
ul. Batorego / Wyspiariskiego 01 06:03 | 06:53 | 07:50 | 08:44 | 09:54 | 10:59 | 11:54 | 12:54 | 13:49 | 14:49 | 15:44 | 16:44 | 17:49 | 18:44 | 19:44 | 20:38 | 21:43 | 22:33 | 23:23 | 00:13
ul. Wigury / 11 Listopada 02 06:04 | 06:54 | 07:51 | 08:45 | 09:55 | 11:00 | 11:55 | 12:55 | 13:50 | 14:50 | 15:45 | 16:45 | 17:50 | 18:45 | 19:45 | 20:39 | 21:44 | 22:34| 23:24| 00:14
ul. Narutowicza / Narutowicza 03 06:06 | 06:56 | 07:53 | 08:47 | 09:57 | 11:02 | 11:57 | 12:57 | 13:52 | 14:52 | 15:47 | 16:47 | 17:52 | 18:47 | 19:47 | 20:41 | 21:46 | 22:36 | 23:26 | 00:16
ul. Szpitalna/ Szpitalna 01 06:08 | 06:58 | 07:55 | 08:49 | 09:59 | 11:04 | 11:59 | 12:59 | 13:54 | 14:54 | 15:49 | 16:49 | 17:54 | 18:49 | 19:49 | 20:43 | 21:48 | 22:38 | 23:28 | 00:18
ul. Drewnicka / Drewnicka 02 06:09 | 06:59 | 07:57 | 08:51 | 10:01 | 11:06 | 12:01 | 13:01 | 13:56 | 14:56 | 15:51 | 16:51 | 17:56 | 18:51 | 19:51 | 20:44 | 21:49 | 22:39 | 23:29 | 00:19
ul. Radzyminska / Wolnosci 01 06:12 | 07:02 | 08:01 | 08:55 | 10:05 | 11:10 | 12:05 | 13:05 | 14:00 | 15:00 | 15:55 | 16:55 | 18:00 | 18:55 | 19:55 | 20:47 | 21:52 | 22:42 | 23:32 | 00:22
CH M1 Petla (przyjazd) 06:14 | 07:04 | 08:03 | 08:57 | 10:07 | 11:12 | 12:07 | 13:07 | 14:02 | 15:02 | 15:57 | 16:57 | 18:02 | 18:57 | 19:57 | 20:49 | 21:54 | 22:44 | 23:34 | 00:24

Objasnienie uzytych oznaczen:
- mozliwo$¢ przesiadki na kolej
(>M1)lub (>P) - okreélenie kierunku jazdy na przystanku wielorelacyjnym (kierunek centrum handlowe lub kierunek ul. Powstarncéw)

Przebieg trasy linii "Zabki-1" w dzieri powszedni oraz w soboty, niedziele i $wigta:

Centrum handlowe M1 (petla), Wolnosci, Drewnicka, Kochanowskiego, Szpitalna, Narutowicza, Wigury, Zeromskiego, Batorego, Kolejowa, tunel, Orla, Skorupki, Sosnowa, Gajowa, Kosynieréw, Maczka,
Powstanicow, Pitsudskiego, Skorupki, Langiewicza, Wyzwolenia, 3 Maja, Orla TUNEL, Wojska Polskiego, Kolejowa, Batorego, Zeromskiego, Wigury, Narutowicza, Szpitalna, Kochanowskiego, Drewnicka,
Wolnosci, centrum handlowe M1 (petla)

Cennik:

bilety jednorazowe: normalny - 3 zt, ulgowy - 1,5 zt (zakup u kierowcy, wazny po skasowaniu w kasowniku),

do bezptatnych przejazdéw upowaznia karta mieszkanca "Jestem z Zabek" - karte nalezy okaza¢ strong ze zdjgciem kierowcy przy wsiadaniu.
UWAGA: w pojazdach linii Zabki-1 nie obowiazuja bilety ZTM !

Przewoznik Organizator transportu
PKS Grodzisk Maz. sp. z o.0. Miasto Zabki
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www.zabki.pl

na swdj biznes, kapitatu unijnych,
ale nie masz na rozwaj? ale nie wiesz
pieniedzy jakigdzie sie
na start? o nie starac?

dowiesz sie
jak mozesz skorzystac z atrakcyjnych
pozyczek dofinansowanych

z funduszy unijnych.

Rozwin swoj bizne
razem z nami!

Lokalny Fundusz

Pozyczkowy
~Samorzadowa
Polska” Zabki sp. z 0.0.

Zapraszamy od poniedziatku de piatku do
Punktu Informacyjnego na | pietrze, w siedzibie

Urzedu Miasta Zabki, ul Wojska Polskiego 10,
e-mail: zabki@samorzadowa-polska.eu

Lokalny Fundusz Pozyczkowy &iﬂ
Samorzadowa Polska” Zabki sp. z o.ﬁ

Na

mi.POWSZECH NOSC
aza}'ﬁr-zédsigbiorca Z miasta Zabki moze ubiegac sie

o $rodki na start | rozwiniecie dziatalnosci.

mh. DYNAMICZNY ROZWO)

pozyskane z funduszy unijnych srodki wspieraja rozwdéj firmy
| wzrost jej innowacyjnosci.

. KONKURENCYJNOSC

O(Efujemy jedno z najbardziej atrakcyjnych oprocentowan
na rynku i diugoterminowe warunki splaty,

DOSTEPNOSC

przyjazna dla przedsiebiorcy procedura weryfikacyjna
ulatwiajaca dostep do pienigdza, korzystne warunki i formy
zabezpieczen

mh. TRANSPARENTNOSC

klarowne, zrozumiate | przejrzyste zasady

udzielania pozyczek.
) SAMORZADOWY
inicjatywa Burmistrza, gwarantujaca stabilny mechanizm

KAPITAL
finansowania miejscowych firm.

ZAPLECZE
INSTYTUCJONALNE

nad prawidtowa realizacja programu czuwaja ogolnopolskie
autorytety biznesowe oraz lokalne organizacje zrzeszajace
przedsiebiorcéw.

@ moche strony:

P

OGLOSZENIE

Zgodnie z art. 17 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 10 maja 1990 r. Przepi-
sy wprowadzajace ustawe o samorzadzie terytorialnym i ustawe
o pracownikach samorzadowych (Dz. U. Nr 32 poz. 191 z p6zniej-
szymi zmianami) informuje sie, ze w dniach od 1.09.2016 r. do
30.09.2016 r. wytozony jest do publicznego wgladu spis inwen-
taryzacyjny mienia podlegajacego komunalizacji obejmujacego
nieruchomos¢ zajeta pod droge gminng - czes¢ ul. Ks. J. Popie-
tuszki, oznaczona jako dziatka nr 110/8 (dawna dziatka nr 198/3)
0 pow. 0,0142 ha, z obrebu 0005, 01-05, objeta ksiega wieczysta
nr WATW/00004567/2.

Osoby, ktérych interes prawny dotyczy ustalen zawartych w spi-
sie inwentaryzacyjnym moga w wyzej wymienionym terminie
zgtaszaé zastrzezenia do Komisji Inwentaryzacyjnej powotanej
Uchwata Nr XLIII/398/2013 Rady Miasta Zabki z dnia 2.08.2013
r. - pok. 22 Urzedu Miasta.

Wywieszono dnia: 1.09.2016 r.
Komisja Inwentaryzacyjna
Rady Miasta Zqbki

f
BURMISTRZ MIASTA ZABKI

informuje,

iz dnia 24 sierpnia 2016r. zostato wywieszone do publicznej wia-
domosci, na okres 21 dni, w siedzibie Urzedu Miasta Zabki przy
ul. Wojska Polskiego 10, zarzadzenie w sprawie podania do pu-
blicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci przeznaczonych do
wydzierzawienia - Zarzadzenie nr 0050.90.2016 Burmistrza Miasta
Zabki z dnia 23 sierpnia 2016r.

Petna tres¢ Zarzadzenia jest takze dostepna na stronie interneto-
wej: bip.zabki.pl (w zaktadce Zarzadzenia). )

BURMISTRZ MIASTA ZABKI

informuje,

iz dnia 5 wrzednia 2016r. zostatlo wywieszone do publicznej wia-
domosci, na okres 21 dni, w siedzibie Urzedu Miasta Zabki przy
ul. Wojska Polskiego 10, zarzadzenie w sprawie podania do pu-
blicznej wiadomosci wykazu nieruchomosci przeznaczonych do
wydzierzawienia - Zarzadzenie nr 0050.92.2016 Burmistrza Miasta
Zabki z dnia 1 wrzesnia 2016r.

Petna tres¢ Zarzadzenia jest takze dostepna na stronie interneto-
wej: bip.zabki.pl (w zaktadce Zarzadzenia). )
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Start 15.00

BILETY DO NABYCIA W KASACH STADIONU ORAZ NA
BILETYNA.PL CENA 10 Zt DZIECI DO 12 ROKU BEZPLATNIE

WYWOZ WYWOz DOCIEPLENIA - PELEN ZAKRES: MATERIALY, WYKONAWSTWO
L2 LB | 0DPADOW STALYCH MIESZALNIA TYNKOW CERESIT
Wl))ﬂl:vdéoz Vggmggw gruzu, Smiedi, itp. Hurtownia Materiatéw Budowlanych REAL Janusz Krajewski

gruzu, $mieci B U I_l Ustugi porzadkowe ul. Jana Pawta 11 32, 05-091 Zabki
kontenerami i _ 00_1700
1,5:2.,5:4,5: 7 m? tel. 509-136-967 godz. otwarcia: pon.- pt. 8*-17 ‘m’

ceny za kontener od 180 zt Kontenery: KP-4, KP-5, KP-9, KP-15 tel./fax: 22 781-43-29
ob e s www.buli.com.pl 602-46-08-45




