Ponad 150 senioréw, koncert Chéru ,,Zlota jesien”, zyczenia i prezenty dla jubilaté6w obchodzg-
cych 90. i 80. rocznice urodzin. W ten sposéb cztonkowie Klubu Seniora ,,Relax” w Zabkach za-
inaugurowali przypadajace w pazdzierniku Miedzynarodowy Dzienn Oséb Starszych i Europejski
Dzien Seniora oraz, obchodzony w listopadzie, Ogéinopolski Dzien Seniora.

Paidziernik

m:eancem senioréw

Nie zabrakio tez slodkiego poczestunku dla gosci

W sobote, 7 pazdziernika, w sali
widowiskowej kosciota Swietej Troj-

cy, spotkali sie zabkowscy seniorzy.

- Organizatorem i osoba prowadzaca

wydarzenie byla Irena Rutka, pre-
zes Klubu Seniora ,Relax”, ktéry
od dzxesn;cm lat, pode]muje wiele
narzecz$ senioral-
negow Zabkach. Spotkanie uswietnit
koncertwwykonaniu Chéru Seniora
»Zlota Jesien”, pod batuta Jolanty
Jaficzuk.

Zabkowski samorzad, w imieniu
burmistrza Roberta Perkowskiego,
reprezentowal Marek Pofomski,
wiceprzewodniczacy Rady Miasta,
ktéry przekazat na rece p. Ireny Rutki
symboliczny bukiet kwiatowiwreczyl
upominki tegorocznym jubilatom,
obchodzacej 90-tg rocznice urodzin
Helenie Krajewskiej oraz 80-latkom
- Krystynie Golebiewskiej, Zenobii
Krol, Kazimierze Korczak, Jadwi-
dze Kuzak, Marii Ksiazek, Irenie
Walczak, Stanistawie Wazec, Stani-
stawowi Godlewskiemu, Zenonowi
‘Whorowskiemu, Danucie Kowalskiej
iLucjanowi Prus.

‘Witym szczegblnym dniu, Marek

Pofomski, zlozytwszystkim obecnym:

zyczenia diugich lat zycia w dobrym
zdrowiu, w gronie najblizszych, po-
gody ducha, satysfakeji 1 speinienia
wszystkich marzen. Podkreslit takze,
jak wazna role petnia w naszym spo-
leczenstwie seniorzy oraz potrzebe
otoczenia ich opieka iserdecznoscia.
— Nasi seniorzy zawsze sa uSmiech-
nieci i niezwykle aktywni. Potrafig
sie doskonale bawiC i w peim wyko-
rzystywa¢ mozliwosci, jakie daje im
przynaleznosé do klubu. Wyjazdy
do kina i teatru, udzial w organizo-
wanych w klubie imprezach kultu-

ralnych, interesujacych wycieczkach
1 potancowkach, wspélne Spiewanie
iSwigtowanie pozwalaja nam wszyst-
kim aktywnie spedzaé czas. Tutaj nikt
nie narzeka na nude. Dbamytez o to,
aby rola 0s6b starszych w zyciu cafego
spoleczenstwa byla dostrzeganaido-
ceniana. — powiedziata Irena Rutka,
prezes Klubu Seniora ,,Relax”
Irena Rutka podzigkowata czion-
kom zarzadu klubu za wspéipra-
ce przy organizacji Dnia Seniora,
a goSciom za tak liczng obecnos¢

.1 prawdziwie rodzinna atmosfere.

Po zakoniczeniu czesci oficjalnej
rozpoczal si¢ wspanialy koncert,

— Nasi seniorzy zawsze sg
usmiechnieci i niezwy-

kle aktywni. Potrafig sie
doskonale bawi¢ i w petni
wykorzystywaé mozliwosci,
jakie daje im przynaleznosé
do klubu (...) - powiedziata
Irena Rutka, prezes Klubu
Senlora ,,Relax" W Zabkach

dzmiajaccegoptznyejsklm Osrodku
Kultury w Zabkach, Chéru Seniora
»Zlota Jesien”, ktéry w tym roku
obchodzi 40-lecie swojej dziafal-
nosci. Z tej okazji dyrygent, Jolanta
Janczuk, przedstawila obecnym
krotka historie choru, a nastgpnie w
sali widowiskowej koSciofa Swictej
Trojcy rozlegly sie stowa pieknych
i nostalgicznych pieéni ,Oczy czar-
ne”, ,,O sole mio”, ,Tamburyn”.
Nie zabrakio tez stodkiego pocze-

“stunku dla wszystkich przybylych.

Aleksandra Olczyk.



